सवोधिकार सुरक्षित हैं 





्‌ वैद्य 


आयुर्वेद विज्ञान अन्थमाला दा पुष्प 


कृपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


लेखक व भाषाकार--- 
हरिशरणानन्द वेद्य 


प्रथम सेस्करण २००० ध्य्प्रेल्ल १६७१ मूल्य 8) 


अकाशक-- 


पञ्माव आयुर्वेदिक फार्मेसी, 


अमृतसर 


मुद्रक-- 
पञ्चाव आयुर्वेद प्रेस, 


शकाली माकिट, 
अमृतसर 


। 


जिन्होंने प्राचीन रस ग्न्थोंके अ्रनुसन्धानमें 
लाखों रुपया पानीवत्‌ वहाकर अप्राप्यग्न्थोंको 
प्राप्त किया ओर उन्हें महान्‌ परिश्रमके साथ 
प्रकाशितकर लुघ्प्राय रस शास्त्रके बहुत 
बड़े अशका जीणोद्वार किया । जिनकी उन 
कृतियोंका आश्रय पाकर में इस क्षुद्र ग्रन्थका 
संकलन कर पाया हूं। उन्हीं अ्रद्धेय--- 


यादवजी त्रिविक्रमजी आचार्य, बम्बई 


के 
करकमलोमें 


अज्डाबाड 


श्रीयुक्त पं० प्रवर श्रीधर मायाधारी जी 
शास्त्री आयुर्वेदाचाय तथा पणिडत 
युगलकिशोर जी शास्त्री 
अपना 
अमूल्य समय देकर ग्रन्थके प्रफ संशोधन 
का महान्‌ कार्य करते रहे हैं इसके 
लिए इनका श्रत्यन्त आभार 
मानता हुआ धन्यवाद 
करता हूं । 
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प्राकालीन रसायन-विद्याका इतिहास 








- ७ है । ड़ 


/) चीन विचारके विद्वानोंकी धारणा हैं कि आयुर्वेदका 

मा /१ श्रादुर्भाव जिल तरह ब्रह्माजीसे हुआ इसी तरह रस-तन्त्रका 
आविर्भाव भी शिवजीके द्वारा हुआ | यह शिवजी कौन 
थे और कब हुए? इसका आक्‌-इतिहास नहीं मिलता । 
हां, पुराणोंके आधार पर इन्हें त्रिदेवों ( ब्रह्मा, विष्णु ओर महेश ) में से एक 
देव माना जाता दे ओर इनका आ्रादुर्भाव सश्टिकि आर४स्भर्मे हुआ बताया 
जाता है। 


कुछ समयसे प्राचीन समयके इतिहासकी बढ़ी वारीकीसे छान- 
बीन हो रही है। वेदोंसे लेकर पुराणों तकके रवनाकालको उन्हीं प्रन्थोंके 
भीतर दिये प्रमाणों, स्वना-शैलियों तथा अनेक ओर आधारों द्वारा उनका समय 
जाचा जारहा दे । इससे भिन्न प्राक्ालीन ध्वसावशेपोंकी झुदाईमें श्राप्त 
शिलालेखों, ताम्रपत्नों तथा अन्य वस्तुओं के आधारों पर इन दोनोंके समयका 
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मिलान करनेसे इतनी अधिक वार्ते हृढी गयी हें, जो वेद, ब्राह्मण, दर्शन, पुराण 
भादि भर््थोंके समय को ठीक-ठीक निर्धारित करती हे । प्राप्त शिलालेखों, 
ताम्रपत्नों में जो राजाओं के नाम तथा उनकी वशावली मिली है, उनसे पुराणों- 
में दी हुई भनेक वशावली कहीं-कहीं तो पूरी-पूरी मिल गयी हे, कहीं पूर्वापर- 
सम्बन्धभनो मिलाती है। जिन व्यक्तियोंको इस तरहके तुलनात्मक इतिहासके 
अध्ययनका शोक हो उन्‍हें श्रीजयचन्द्र विद्यालकार-रचित प्राचीन भारतीय 
इतिहास की रूपरेखा” को अवश्य पढ़ना चाहिये। 


किसी बातकी सचाईको जानना हो तो उसे किस तरह मालूम किया 
जाय, किस त्तरह देखा तथा समझा जाय £ इसको मालूम करने, देखने ओर 
सममनेकी भिन्न-भिन्न विधियां हें | किसी बातकी वास्तविक स्थितिको 
जाननेके लिए प्राचीन प्रमाण भर आधुनिक पुरातत्त्व-सम्बन्धी ऐतिहासिक 
सामग्रीको एकसाथ मिलाकर अ्रच्छी तरह विचार करना चाहिये, भोर 
इतिहास-प्रमाणसे पुरातत्व-अमाणके घटना-कालका सम्बन्ध खोजके साथ 
जानना चाहिये तथा उनके पारस्परिक सम्बन्धी मिलाकर अच्छी तरह 
देखना ओर सममना चाहिये; तभी असली तथ्य तक पहुंचा जा 
सकता है। 


हम यहा पर यथाशक्ति उक्त अनुसन्धानपूण मार्मक्रा अनुसरण कर 
रस-तन्त्रकारोंके समयकी खोज करेंगे भोर यह दिखानेकी चेश्शा करेंगे कि आदि 
रसतन्त्रकर्ता कब हुए भौर उनकी परम्परा कबसे चली? 


रस-तन्त्र या रस-विद्या क्या है ९ 


रस नाम पारदका दे । पारद दवरूप दे । सम्भव है, इसी आधार पर इसकी 
रस-सज्ञा पड़ी हो। जिन ग्रन्थोर्मे पारदके योगसे भ्रल्प-मूल्य घातुओंको चादी, 
सोना जैसी मूल्यवान्‌ घातुओंमे बदला जा सकता हो तथा जिस पारदके योग- 
से ऐसी भोषधें तैयार की जाती हों, जिनसे जरा-व्याधिका विनाश होता 


उपोद्धात के 


दो उन अन्थोंका नाम रस-तन्त्र हे, भोर इसका ज्ञान रस-विद्या कहाता है। 
रस-विद्याका प्राचीन नाम रसायन-विद्या या रसाइंशी-विद्या भी दे। 


इस विद्याका झारम्भ कब हुआ, कैसे हुआ भौर इसको जाननेवाले कौन- 
कौन हुए ? इन बातोंका उत्तर पानेके लिए हमें सवेत्रथम पारदका पूर्वापर- 
इतिहास झवश्य जानना चाहिये | इसका इतिहास जान लेनेपर रस-विद्याके 
जाननेवालोंका समय दूृढना कठिन नहीं । नाटकके पात्रका समय 
मिल जाय तो नाटक-स्वयिताका समय झासानी से निकाला जा सकता दे ॥ 
ऐसे अवसरपर कल्पनाको लम्बी उड़ान लेनेका मौका नहीं मिलता । श्सी- 
लिए हम पाठकोंको स्वे-प्रथम पारदकी खोज करते हुए अपने सर्वे-मान्य ग्रन्थ 
वेदके भीतर ले जायेंगे | फिर वहासे पुरातत्व-अनुसन्धानकर्ताओेंकी खोजोंकि 
स्थान तक पहुचायेंगे, ताकि पाठक वस्तुस्थितिको भली भान्ति जान सके | 


बेद ओर पारद 

वेद आये-जातिके सर्व-पचीन ग्रन्थ हैं। वेदोंको यहांका घार्मिक जगत 
नित्य, अपोरुषेय मानता हैं ओर साथही यह कहता दे कि यह वेद समस्त 
विद्याओंका भाग्डार हैं, हरएक विद्याका वीज इनमें विद्यमानदे। इसमें 
कोई सशय नहीं कि वेदको ससारके समस्त ऐतिहासिक विद्वान भतिग्राचीन 
र्व॒ना-प्रन्थ मानते है, परन्तु वह इसे नित्य, अपोरुषेय नहीं मानते । उनका 
मत है कि मानव-सम्यताका विकास आजसे लगभग १४ सहस्ल वर्ष पृ आरम्भ 
हुआ और उसका विकास धीरे-धीरे होता चला आरहा है | उसके ४-४ सहस्ल 
बर्ष ज्यतीत होनेपर आये-ऋषियोंने अपने व्यवहत ज्ञान-विज्ञानको वाइमयरूप 
देना आरम्म किया, वह आजसे छु.-सात सहल्ल वर्ष पूवे सु/ंखलित हुआ । जिस 
वाइमयरूपको उन्होंने सुम्य्द्गलित किया, वह त्रत्दाए आयंजातिरम वेद नामसे 
सम्हदीत प्न्‍्थ हें | इन वेदोंको विचारपूर्वक पढ़ने से उस पृ्व-कालकी सभ्यता 
झौर समाजका भच्छी तरह निदर्शन होता दे तथा उस समय जिन-जिन वस्तुझोंका 
उन आय॑पुरुषोंको ज्ञान हुआ था, उन सवका उनमें काफी उल्लेख मिलता दे । 
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इस वातको तो वड़े-बढ़े विदेशी विद्धानू भी मानते है कि वेदिक सम्यता 
पूर्वकालमें भन्‍य जातियोंसे बढी-चढ़ी थी | परन्तु इसका यह अथे नहीं 
कि इस सभ्यताकी उत्पत्तिका कोई समय नहीं था--यह स्वत-सिद्ध, नित्य, 
अपोरुषेय है | वेदोंकी र्वनाके समयको पाश्चात्य विद्वान द्वी नहीं, झब 
तो आभारय-विद्वान्‌ भी ऐतिहासिक-दश्टिसि मानने लगे है | उनमें से लोकमान्य 
वाल गगाथर तिलक, श्री भ्रविनाशचन्द्र दत्त, श्रीचिन्तामणि विनायक वैद्य भ्रादि 
अनेक इतिहासज्ञ अग्रणी है। इनमेंसे जिसने अवतक जो युक्तियां दी हैं उनमें 
से लोकमान्य तिलककी युक्तियोंको अधिक विश्वसनीय सममा जाता है । हम 
उन्हींकी दी गयी युक्तियोंको आधार मानकर अपने विषयका विवेचन 
करेंगे। 
आयेजाति अपने पूर्व॑जोंसि कव प्रथक्‌ हुई ओर इसने भ्रपनी सभ्यताकी 
पृथक नींव कब डाली, इसने अपना स्वत्त्र भस्तित्व कब स्थापित किया? 
इस समयको उक्त इतिहासज्ञ आजसे कम-से-कम सात-सांढ़े सात सहस्त व्षे पूवे 
मानते है । अर्थात्‌ वैदिक सम्यताका स्वत्तन्त्र रूपेण आरम्भ कम-से-कम आजसे 
१० सहस्त वर्ष पूर्व हुआ | ऋग्वेदके अनेक मन्त्र उस समयके अपने उन पूर्वजों 
के सम्बन्धकोी बहुत अच्छी तरह सूचित करते है, तथापि हम उनसे इनकी 
सम्यताको पूरी तरह मिला नहीं पाते | हा, उनके लगावकी सास्कारिक सम्पत्ति 
का अवशिष्ट चिह्न इनमे अवश्य पाते हे । वह चिह् कौनसे हें ? हम इनके कुछ 
उदाहरण ऋग्वेदके दो-तीन मरन्‍्त्रों द्वारा देंगे । 
ऋण्वेदके दसवें सयडलर्भे १० १वें सृक्तके १ से ११ तक मन्त्र ऐसे हैं, जिन 
के अर्थ आजसे कुछ समय पूर्व तक विद्वान नहीं लगा सके थे। सायणाचार्य ने 
अपने ऋग्वेदके भाष्यमें स्पश्तया स्वीकार किया दे कि इन मन्‍्त्रोंका अर्थ समम्त- 
में नहीं आता || इनसे अतिरिक्त ऋग्वेदके ओर भी ऐसे मन्त्र दे, जिनका ठीक- 
ठीक अथ कुछ काल पूर्व बिना पूर्वापर-इतिहास जाने नहीं लगता था। यथा --- 


+ देखो हितचिन्तक प्रेत वनास्स का छुपा ऋगेद, भूमिका पृष्ठ छ 


उपोद्दधात घ्‌ 


उभे पुनामि रोदसी ऋतेन द्ुहो दहामि स॑ महीरनिद्रा: । 
ध्यभिव्लग्य यत्र हता अमित्रा वैल्स्थान परि तृब्हा धअशेरन्‌ ॥१॥ 
अभिव्लग्या चिदद्विबः शीर्षा यातुमतीनाम । 
छिन्धि वहरिणा पदा महावदरिणा पढ़ा ॥श। 
घवासा मधघवञहि शर्धों यातुमतीनाम । 

चैलस्थानके अमंके महावैलस्थे अमेके ॥५॥ 


ऋग्वेद, मण्डल १, अध्याय २०, उक्त १३४ 


यह मन्त्र असुरोंके साथ युद्धके सम्बन्धर्म दिये गये हैं । इसमें जो 
रोदसी शब्द आया है, उसका श्रथ ग्राचीन विद्वार्नोंकी समझ नहीं आता था । 
वास्तवमें रोदसी शब्द सुमेर अक्कादके लिए आया है | इसी तरह अभिव्लग्य 
शब्दका अर्थ भी नहीं लगता था | यह शब्द वास्तवर्मे भिव्लग्य का रूप है जो 
बिब्लिक जातिका सूचक है। इसी तरह वैलस्थान शब्दका अथ्थ नहीं लगता था | 
वास्तवर्मे बैलस्थान बेबिलोन अर्थात्‌ असुरोंके निवास-स्थानका सूचक है। 

इसी तरह चिद्‌ अद्वि शब्दका अर्थ नहीं लगता था | इसका अर्थ हे उरके 
समीपका पव॑त इसी तरह शीर्षा शब्दका अर्थ नहीं लगता था, शीर्षाका अर्थ हैं 
शीरके लोग या सैमेटिक लोग | इसी तरह बट-उर इणापदा का अर्थ स्वर्गीय 
उच्च प्राकार परिवेश्ति उर देशके राजा | महावद्धरिणापदा शब्दसे महान्‌ बट-उर 
इंगापदा अर्थात्‌ महान्‌ उरका राजा अ्रर्थ है। अवासे शब्दसे भवजातिके लोग | 
मघवन्‌ शब्दसे भवन नामक नगरके सम्राट, शर्घों से कैल्डियाके राजा, बेलस्थानके 
अ्मके शब्दसे बेबिलोन नगरके अ्मियन्‌ , महाबैलस्थे अमेकेसे वेविलोन राज्यके 
अर्भियन अथे निकलता है । इसीतरह ऋग्वेदके अनेक मन्त्रोम उर, वेविलोन, 
किश, केल्डिया, अवन, सुसा, ससेर, अक्काद आदि अदेशों में जो राजा, महाराजा 
हुए है ओर जिन्होंने आर्योका युद्धमें पत्त या विपक्ष लिया उन सबके नाम 


ने नागरी-अचारिणी-पत्रिकामें दिये डाक्टर प्राणनाथ, डी.एस-सी. के एक लेखसे । 


2 कृपीपक-रस निर्माण-विज्ञान 


इस वातको तो वढ़े-वढ़े बिंदेशी विद्धान भी सानते है कि वेदिक सम्यता 
पूर्वकालमे अन्य जातियोसे वढ़ीनचढ़ी थी | परन्छ ब्सका यह अर्थ नहीं 
कि इस सम्यताकी उत्पत्तिका कोई समय नहीं था--यह स्वत-सिद्ध, नित्य, 
अपौर्षेय है | वेदोंकी स्वनाके समयको पाथात्य विद्वान. ही नहीं, भव 
तो आरय-विद्वान भी ऐतिहासिक-इृष्टिस मानने लगे है। उनमें से लोकमान्य 
वाल गगावर तिलक, श्री अविनाशचन्द्र दत्त, श्रीचिन्तामणि विनायक वेद्य आदि 
अनेक इतिहासत अग्रणी है। इलर्मेसे जिसने अवतक जो युक्तियां दी हैं उनमें 
से लोकमान्य तिलककी युक्तियोंको अधिक विश्वसनीय समझता जाता दे । हम 
उन्‍्दींकी दी गयी युक्तियोंकी आधार मानकर अपने विषयका विवेचन 
करेंगे । 

श्रायेजाति अपने पृर्व॑जेसि कव प्रथक्‌ हुई और इसने अपनी सम्यताकी 
पृथक नींव कव डाली, इसने अपना स्व॒तन्त्र अस्तित्व कब स्थापित किया 
इस समयकी उत्त इतिहासज्ञ आजसे कम-से-कम सात-सांढ़े सात सहल्ल वर्ष पूर्व 
मानते हैं । अर्थात्‌ वैदिक सम्यताका स्वतन्त्र सपेण आरम्भ कम-से-कम आजसे 
१० सहक्ष बे पूर्व हुआ | ऋग्ंदके अनेक मन्त्र उस समयके अपने उन पूर्वजों 
के सम्बन्धकी चहुत अच्छी तरह सूचित करते हे; तथापि हम उनसे इनकी 
सम्यताको पूरी तरह मिला नहीं पाते। दवा, उनके लगावकी सांस्कारिक सम्पत्ति 
का अवशिष्ट चिह इनमें अवश्य पाते दे | वह चिह्न कौनसे है ? हम इनके कुछ 
उदाहरण ऋग्वेदके दो-तीन मन्त्रों द्वारा देंगे | 

ऋ्वेदके दसवें मगइलमें १०१चें सूक्तके १ से ११ तक मन्त्र ऐसे हैं, जिन 
के अथ आजसे कुछ समय पूर्व तक विद्वान नहीं लगा सके थे। सायणाचार्ये ने 
अपने ऋग्वेदके भाष्यमें स्पथ्तया स्वीकार किया है कि इन मन्‍्त्रोंका अ्रथे सममत- 
मे नहीं आता ब्नसे अतिरिक्त ऋग्ेदके ओर भी ऐसे मन्त्र हे, जिनका ठीक- 
ठीक अर्थ कुछ काल पूरे विना पृर्वापर-इतिहास जाने नहीं लगता था | यथा -- 


+ देखो हितिचिन्तक प्रेत वनारस का छपा ऋेट, भूमिका पृष्ठ ७ 


उपोद्दात घ्‌ 


उभे पुनामि रोदसी ऋतेन रहो दहामि स॑ महीरनिद्वाः । 
ध्भिव्लग्य यत्र हता अमित्रा वैल्स्थानं परि तृद्दा अशेरन्‌ ॥१॥ 
अभिब्लग्या चिदद्विबः शीर्षा यातुमतीनाम । 
छ्िन्थि चदुरिणा पदा महावद्गरिणा पदा ॥श॥ 
अवासां मघवज्ञहि शर्घों यातुमतीनाम । 

चैज्लस्थानके अमेके महावैलस्थे अमेके ॥श। 


ऋग्वेद, मण्डल १, अध्याय २०, सक्त १३४ 


यह मन्त्र असुरोंके साथ युद्धके सम्बन्धर्मे दिये गये हैं । इसमें जो 
रोदसी शब्द आया है, उसका अर्थ ग्राचीन विद्वा्नोंकी समझें नहीं आता था। 
वास्तव रोदसी शब्द सुमेर अक्ादके लिए आया है | इसी तरह अमभिव्लग्य 
शब्दका अर्थ भी नहीं लगता था | यह शब्द वास्तवर्मे भिव्लग्य का रूप है जो 
बिब्लिक जातिका सूचक दे । इसी तरह वैलस्थान शब्दका अर्थ नहीं लगता था | 
वास्तवर्मे बैलस्थान बेविलोन अर्थात्‌ असुरोंके निवास-स्थानका सूचक है । 

इसी तरह चिद्‌ अद्ठि शब्दका अर्थ नहीं लगता था। इसका धअर्थ है उरके 
समीपका पव॑त इसी तरह शीर्षा शब्दका अर्थ नहीं लगता था, शीर्षाका अर्थ है 
शीरके लोग या सैमेटिक लोग | इसी तरह बट-उर इणापदा का अर्थ स्वर्गीय 
उच्च प्राकार परिवेशित उर देशके राजा । महावद्धरिणापदा शब्दसे महान्‌ वट-उर 
इणापदा अर्थात्‌ महान्‌ उरका राजा अर्थ दै। अवासे शब्दसे अवजातिके लोग | 
मघवन्‌ शब्द्से अवन नासक नगरके सम्राट, शर्थोंसि केल्डियाके राजा, वेलस्थानके 
अमेके शब्दसे बेविलोन नगरके अभियन्‌ , महावैलस्थे अमकेसे वैविलोन राज्यके 
अमियन्‌ अथे निकलता है | इसीतरह ऋग्वेदके अनेक मन्‍्त्रोंमे उर, वेबिलोन, 
किश, कैल्डिया, अवन, सूसा, सुमेर, अक्काद आदि ग्रदेशों में जो राजा, महाराजा 
हुए है ओर जिन्होंने आयोका युद्ध्मे पक्ष या विपक्ष लिया उन सबके नाम 


+ नागरी-प्रचारिणी-पत्रिकामें दिये डावटर प्राणनाथ, डी.एस-सी. के एक लेखसे । 


हर फृपीपक्-रस-निर्मोण-विज्ञान 


आते हैं | कुछ अन्य मन्‍्त्रोंमे जो राजाओंके नाम आये हैं, इतिहाससे उनका 
समय निकाल लिया गया है | 


उद्हस्णाय ऋग्वेदर्म तारइप शब्द आया दे । सुमेर-अक्कादके इत्तिहासमें (ईसा 
से ३४००-३१०० वर्ष पूर्व) यह आवसिका राजा था, इसका नाम तारसि था। 
ऋग्वेदके एक मन्त्र उमिया राजा देव: समुद्वियः भाया दे। सुमेर-अक्षाद 
के इतिहासमें (ईसासे ३००० वें पूरे) उनिना नामका राजा हुआ | ऋग्वेदके 
एक मन्त्रमे अए्डामान शब्द आया दे यह सुसेर्यिन-गरक्कादके इतिद्वासम (ईसासे 
३०००-१६०० बे पूवे) अन्तामान नामसे राजा हुआ। इसी श्रकार उक्त देशों 
के स्थानों तथा नगरोंके नाम भी ऋग्वेद्मे आये है। कसवेदके इपपुरका 
सुमेरा अक्काद के इपिपुरसे अमिप्राय दे। इसी तरह उम्राबा ये सुहवासो मन्त्र 
का उमा शब्द सुभेर अक्कादके उम्मा नामक नगरसे सम्बन्धित दे | इसी तरह 
“अवन! शब्द सूसाके पासके अवन्‌ नगरका थोतक है | अवनके राजाको वहाके 
लोग मह-मवन-मबघवनकी उपाधिसे विसूषित करते थे | वही महअवनका 
खूपान्तर वेद-मन्‍्त्रों में मघबन्‌ शब्द आया है। इसी तरह उर्‌ शहद वेदका 
वेबिलोन के उर्‌ नामक नगरको वतलाता है | इसी तरह ऋग्वेदके तुलुवंशि तुतुर 
शब्द चेविलोनियाके एक व्यापारिक नगर तुतुरको बताता दे | इसी प्रकार ऋग्वेद 
का शूप शब्द ईरानका सूसा दे, शिप्ष शब्द सुसेर अक्कादका सिप्पर्‌ है | इस 
तरह इतिहासशॉनि उन देशेंके प्राचीन भुगोल, भाषा, साहित्यके आधारपर जो 
कुछ खोजा दे उससे वेद-मन्त्रोंके जफेरी, तुर्फरी आदि शब्दोंका अधे सी भव 
निकल आया दे ओर इनका पूर्वापर-सम्वन्ध भी जान लिया गया है | इनसे 
चेदोकि समयका और इनके पूर्वेजंकि निवास तथा सम्वन्धका बहुत कुछ स्पष्टी- 
करण हो जाता दे । वैदिक सभ्यता जवसे आरम्भ हुई वह उस समयसे ठीन-चार 
हजार वर्ष तक क्रणसे विवर्द्धित होती चली गयी, उसीका वर्णन वेदकी ऋत्वाओं 
में हुआ दे। समस्त बेदोंकी ऋचाए एक समयकी नहीं हैं। भव्य वेदोंदी भपेक्ता 
भत्वेदवी शत़्वाए सबसे प्राचीन हैं, जिसके लगभग ७-८ सौ बये बाद कृष्ण- 


उपोद्धात छ 


यजुवेंद और सामवेदकी ऋचाओेंकी रचना हुई, ऐसा माना जाता है। कृष्ण- 
यजुवेंदकी ऋचाओंकी रचना इनके दो-चार सो वर्ष वादकी वतायी जाती दे । 
अथवेवेदकी ऋचाए तो इनसे कोई ८-४ सी वर्ष वाद की सिद्ध होती हैं । 
इसी तरह वेदका रचना-काल झाजसे लगभग ४४५०० वर्ष पं समाप्त हो 
जाता है। वेदोंको भले ही कोई इससे भी अधिक प्राचीन सिद्ध करता रहे या 
भनादि मानता रहे, हमें इससे कोई प्रयोजन नहीं | हमें तो इन वेद-मन्त्रों्मे 
यह दिखाना दे कि इनके किसी मन्त्रमें पारेका भी उल्लेख दे या नहीं । 


वेद-ज्ञाताओं से छिपा नहीं कि ऋग्वेदम सोना, चांदी भोर तांवा इन तीन 
घातुझोंका उछ्ेख आया है | कुछ मन्त्रोर्म 'आयस” शब्द भाया द् जो निरुक्तकार 
तथा सायणादि भाष्यकारोंके मतानुसार ताम्रके लिए या धातुके अर्थर्म प्रयुक्त 
हुआ दे | इसके बाद यजुवेंदर्म 'कृष्ण आयस'का उल्लेख झाया है । वहां पर 'क्षष्ण- 
भायस' शब्द लोहेंके लिए अयुक्त हुआ है | इसके बाद अथर्ववेदमें इन्हीं धातुओं 
तथा कांसा, पीतल झादि मिश्रित घातुओंका उल्लेख मिलता है, परन्तु वहां भी पारद 
का या किसी भन्य द्रवरूप घाठुका उल्लेख नहीं आया दे । इससे ज्ञात होता है कि 
बेदोंके समयत॒क पारदका ज्ञान नहीं हुआ था---यह अवश्य उस समयके बहुत 
पीछेकी चीज है | यदि पारा उस समयकी वस्तुझोंमें से होता तो इसको 
बीजरूपसे मिलना ही चाहिये था | ब्राह्मण, ख्सुत्र ओर दर्शनका 
समय, उस वेद-कालके पश्चात्‌ उनके ऋचाझ्ोंकी व्याख्याओंका समय आता हे 
इस समयको भबसे चार साढ़े चार सहस्ल वर्ष पूर्वसे भारम्भ हुआ माना जाता दे । 
इस समयके लिखे ग्रन्थोर्म भी पारेका कोई उल्लेख नहीं मिलता | इसके लगभग 
१३-१४ सो वर्ष बाद दर्शन-अन्थों भोर उनसे सम्बन्धित पतज्नलि, झात्रेय, 
पुनवंसु आदि ऋषियोंका समय आता दे | दरशेन-ग्रन्थोंका समय झवसे लगभग 
३ हजार वर्ष तथा झत्रेयादिका समय झबसे लगभग २४०० वर्ष पूर्वे माना 
जाता है | भत्रेयके समकालीन या कुछ थोड़ा पीछे उश्नत का समय माना 
जाता है | दरशन-अन्थोंमें भी पारेका उल्लेख नहीं मिलता | न पुनवंसु आत्रेय 
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कृत 'आन्रेय-सहिता” में इसका पता लगता है । शआ्रात्रेय-सहिताका अति-सस्कार 
आंत्रेयके कोई ४०० वर्ष बाद (सन्‌ ईस्वी ७८) कश्मीरके राजा 
कनिशकके राजवैद्य चरकके द्वारा हुआ | जो इस समय “चरकसहिता'के नामसे 
प्रख्यात दे । वेदोर्मे चार-लोह (धाठु) का वर्णन झाया है | चरकमे स्वर, चादी, 
ताम्र, लोह और बग पाच धातुओंका उद्लेख आया है। परन्तु 'सश्रत-सहिता में 
बग।, सीसा, ताम्र, रजत, कृष्णलोह भर स्वर्ण इन छ धातुओ का वर्णन 
आया दे | इनके अतिरिक्त लेपवग की ओोपधोंमें एक स्थानपर पारदरयका 
भी उद्छेख मिलता है | 

कहते है कि जिस तरह चरकने शात्रेय-सहिताका ग्रति-सस्कार किया 
था, उसी-तरह सुश्नत-सहिताका प्रति-सस्कार वोद्ध-धर्माइयायी आचाये नागाझुन 
ने किया था । नागाझुन दो हुए है---एक ईस्वी सन्‌ १७२-१८० में, दूसरे. ईस्वी 
सन्‌ ७८5०-७६ “में । दोनों ही नागाझुन वोद्-धर्मानुयायी थे, दोनोही आयुर्वेद 
ओर रसतस्त्रके ग्राचाये थे, परन्तु सुथत-सहिताका अति-सस्कार करनेवाले प्रथम 
नागाजुन थे, ऐसा माना जाता है अ्रात्रियको पाच धातुओं का पता लगा था 
सुश्र॒तने छ धातु भर सातेंत्र पारेका पता लगाया, परल्तु परेका लेपनीय वर्गकी 
ग्रोपवर्म जो उपयोग दिया गया है, हमतो समझते हे कि वह आरस्मिक 
उपयोग की सूचना मात्र है | 

कुछ व्यक्तियोंका विचार दै कि प्रथम नागाझुैन रस-तन्त्रके आचाये थे, 
उन्होंने ही स॒श्नतका प्रति-सस्कार किया | यदि ऐसा होता तो पिश्चिवैकी 
ओयधोंर्म जहा पारेका साघारण उपयोग आया है वह वहा इसके अन्य 
विशेष उपयोग भी वतलाते यदि वह पारदके देहिक उपयोगका अनुभव 
रखते होते--किन्तु उन्होंने ऐसा नहीं किया। इससे ज्ञात होता है कि सुभ्रतके 
प्रति-सस्कारकर्ता नागाजुन रसतन्‍्त्रके आचाये नहीं कोई और ही होंगे। 

प नपु सीस तात्र रजत कृष्ण लोह सुवर्णानि | सुश्रत 

4 रक्त श्वेत चन्दन पारबत्न काकोल्यादि क्ञीर पिछिश्व वर्ग | सु.चि.गर. २५ 


उपोद्धात ६ 


उक्त तर्क युक्तियुक्त नहीं, क्‍योंकि अति-सस्कारका श्रर्थ क्‍या दे 
यह बात सशय करनेवाले नहीं समझते | प्रथम तो उमश्नत रस-वादका प्रन्थ 
न था | दूसरे ग्रति-संस्कारकर्ताको यद्द भ्रधिकार नहीं होता कि वह आचीन 
लेखकके प्रन्थर्मं अपने अभिमतको दे | प्रति-सस्कारकर्ता तो इतनाही करनेका 
अधिकारी है कि वह सुश्रतने जो कुछ कहा भ्रथवा वह अपने शिष्य-सम्प्रदाय- 
को झायुर्वेद---सम्वन्धी---जो दे गये उसीको हृढ-खोजकर सम्रह करे | उस 
समय ग्रकाशनका विल्कुल प्रबन्ध न था, ओर लेखन-सामग्रीकी भी कमी थी--- 
बड़े कठिन सावनोंसे ताढ-पत्रों, भोज-पत्रों, ठीकरों, चमेवस्त्रों पर लिखनेकी 
परिपाटी थी | इसके अतिरस्कि सुश्र॒तके अनुयायी देश-देशान्तरमें 
फेले हुए थे | अतः नागाजुनको उस समय सुश्रत-सम्प्रदायवालोंसे सुश्नत-सह्दिता- 
की जो सामग्री उपलब्ध हुई उसको उन्होंने सझलित किया । भन्यशञत्ति 
सस्कारकर्ताका इतना ही काम था कि उस सुश्रत-सहिताके जो विखरे झश थे 
उन सबको हृढ-खोजकर एकत्र कर दें | इसीलिए प्रति-सस्क्ृत अन्थर्मे वही बातें 
आईं है, जिनका प्रन्थकारने स्वय वर्णन किया हे और इसमें वही मत, वही 
सिद्धान्त भोर उन्हीं द्रब्योंका वर्णन होना चाहिये, जिनका वर्णन स्वय ग्रन्थकार 
द्वारा हो चुका हो | हमारी यह धारणा है कि रसतन्त्रके आचाये प्रथम 
नागाऊँन ही थे। वह वोद्ध-मिन्षु थे, इसलिए अनेक देश-देशान्तरोंका अमण करते 
रहे | उन्दोने ही अपने समयमें झ्राकर जब सुश्रत-सहिताको छिन्न-मिन्न अवस्थार्में 
देखा, उन्हें अपने अ्मण-कालमें भिन्न-भिन्न वैद्योके पास जो मसाला मिलता गया 
उसे वह संगह करते चले गये भन्‍्त में उन्होंने इसे सहिताका रूप दे दिया । 


इस तरहं हम झवसे ७ हजार वर्ष पूर्वके प्रन्थ वेदोंसे पारेकी खोज करते- 
हुए ईसा से ४०० व पूर्व तक झाते है, तब कहीं उसका पता सववे-प्रथम सुश्रत- 
सहितार्म लगता दै। सुश्रत-सहितार्म दी हुई लेपनकी वस्तुझोर्मे पारेका 
उपयोग वैसा ही आारम्भिक उपयोगका योतक दे, जैसा किसी नई वस्तुका 
होना चाहिये | 


१० कृपीपक्क रस-निर्माण-विज्ञान 


पुरातच-सम्बन्धी खोजोंके प्रमाण 

पंरेकी खोजर्मे हम वेदोंसे चलकर चिकित्सा-शास्त्रके ग्राचीन अन्थों तक 
जब पहुचते है, तव हमें स॒श्रत-संहितार्मे उसका पता लगता है । यह तो हुआ * 
ग्रन्थ-प्रमाण | भव इतिहास-प्रमाण से भी इसका पता लगाना चाहिये कि ससारमें 
पारदकी उत्पत्ति ओर निकास कहासे भोर कब से है १ 

“घथिवी पर मानव-वशका कोई पृव-पुरुष एकाएक अवतरित हुआ ओर 
उससे मानव-वरश चला तथा वह पृव-पुरुष समस्त ज्ञान-विज्ञानको साथ लाया, 
उसने अपने वशर्मे एकाएक उस ज्ञान-विज्ञानका प्रसार किया” ऐसा 
विश्वास करना या मानना अब विचास्श्रणीके वाहर की वात है । इस 
समय जब यह देखा जाता है कि उस पूृव-पुरुषकी सन्‍्तानको विना सिखाये 
कुछ नहीं भाता, विना अनुकरण किये मनुष्य कुछ नहीं सीखता, विना पढ़ाये कुछ 
नहीं पढ़ सकता, तव यह कहना कि आारम्भमें वह पूर्णज्ञानी, स्वविद्या-सम्पन्न 
अ्रवतरित हुआ, चिरी वि“य्ड्डलित कल्पना है, जिसको अलोकिक्ताके साथ 
जोड़कर अव ससारपर विश्वासका सिक्का नहीं जमाया जा सकता | 

जवतऊ पुरातत्त्व-सम्बन्धी विद्याक जन्म नहीं हुआ था ओर प्रायो- 
गिक साधन ज्ञात नहीं थे, उस समय तक हरएक वातको तकेग्रसाणसे समक्का 
जाता था। उस समय तक अलोकिक सत्तापर विश्वास भी बना हुआ 
था ओर उस विश्वासका एकमात्र सहायक प्रमाण आप्त-वाक्य था| परन्तु अव, 


जब अन्य प्रत्यक्ष अ्रमाण सम्मुख आये, उन प्रमाणोंका महत्व उतना ही रह 
गया जितना उनके द्वारा सिद्ध होता दे | 


पाठक जानते हैं कि इथिवी ही चराचरको धारण किये हुए है । इतना 
ही नहीं, वरन्‌ सजीव, निर्जीव सभी तरहके पदार्थ इस पर विद्यमान है । 
मानव-जाति इस प्ृथिवीपर कव अवतरित हुई ? यह अभी तक हम अन्थोंमें 
ही पढ़ते रहे है, परन्तु अवसे सी वर्ष पूर्व हमें यद्ध ज्ञात न था कि इसका 
सच्चा इतिहास किसी ओर जगहमी मिल सकता है | 


उपोद्धात १९ 


अब ज्ञात हुआ दे कि कृति इस सजीव जगतका इतिहास प्रथिवीके पृष्ठोंपर 
काफी समयसे लिखती चली आरही है, जिसको यदि पढ़नेका ढच्न 
सीखा जाय तो जो बात वेदोंके मन्त्रोंम नहीं मिलती वह प्रथिवीके 
इन पृष्ठोम मिल सकती है। इसका ज्ञान जेसे-जेसे बढ़ता गया लोगोंने 
पृथिवीके स्तरोंको हटाना झारम्भ कर दिया । स्तरोंमें से प्राक्ालीन 
मुद्राए, लेख-चित्र, अभस्थि-ककाल आदि अनेक चीजे निकलने लगीं | इन 
मिन्न-सिनत्न चीजोंको सममनेके लिए विद्वानोंने पुरातत्त्व-विज्ञान, लिपि- 
विज्ञान, भूग्भ-विज्ञान, मानुषमिति, मानव-जाति-विज्ञन, कपाल-मिति आदि 
अनेक विद्याओंको जन्म दिया | इन नयी विद्याओंकी सहायतासे हरएक 
वस्तुकी प्राचीनताको धीरे-धीरे समझा जाने लगा । नयी विद्या होनेके कारण 
इसके निर्धारित सिद्धान्तोंपर विचारों की भिन्नता होना स्वाभाविक बात थी। 
इस विचार-भिन्नताकों देखकर कई पुराने विचारके व्यक्ति इन विद्याश्रोंके 
विशेषज्ञोंकी हसी उड़ाते रहते हैं | उड़ाते रहिए, जिन्हें कुछ नहीं झाता-- 
केवल थोथे गाल बजाते हैं, उनकी भ्रपेक्षा जिन्होंने कुछ कर द्खिलाया है वह 
लाख दर्ज अच्छे हैं । उन्होंने जो कुछ खोजा द्वे उसमें कितनी यथार्थता दे, 
इसकी सत्यताको जानने का अधिकार सबको है । 


इस समय तक पुरातत्त्व-अनुसन्धानकर्ताश्ोंने ऐतिहासिक दृष्टिसे प्थिवीके 
पृष्ठोंकी अर्जेग्टाइन, ब्राजील, श्रडवथ, (बोहेमिया) ओल्मो (इटली),सूसा (ईरान), 
शिपकर (बालकन प्रायद्वीप), स्पाई (बेलजियम),नियरण्डर्थल (जरमनी),फिल्ट डाउन 
ट्रिनल (जावा) उर, किश, एलम, हडप्पा, महज्लोदडो, कान्होदढ़ो, तक्तशिला 
(भारत) आदि सैकड़ों जगहोंपर पुराने स्थानोंकी खुदाई की हे, जिनमें प्राचीन 
इतिहासकी काफी सामग्रीके होने का अनुमान किया गया है | इनमेंसे अनेक 
स्थानोंकी खुदाईमें बहुतसी पुरातत्व सस्बन्धी-सामग्नी प्राप्त हुई है | कहीपर मानव- 
कट्काल और मानव-कपाल मिले हैं । कहींपर शिला-लेख, चित्र-लेख तथा अनेक 
कला-कोशलकी ग्राचीन वस्तुए प्राप्त हुई हैं । इनमें से ट्रिलल (जावा) की 
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खुदाईमें मानव-कद्भालके ढाचेका जो भाग मिला है, वह कपालमसिति-विद्यासे 
बन-मानुष और मानव-वशके वीचका प्राणी-सिद्ध होता दे। अनुमान किया गया 
है कि यह कट्टाल भव से १० लाख वर्ष पुराना है। हाइडल वर्गेर्म जो कह्ढात 
मिला है वह अर््ध जगली मनुष्यके ढाचेसे सिलता दे | इसका समय कोई 
६ लाख वर्ष पुराना कृता गया दे। फिल्टडाउन में जो खोपड़ी मिली दे यह 
१॥ लाख वर्षके वनमालुप जातिकी है | नियय्डथलम जो मानव-कट्डाल मिला है, 
वह ४० हजार वर्षका पुराना अनुमाव किया गया है | उस समय भलुष्य 
जाति पत्थरके हथियारोंक्रा तथा अग्नि का प्रयोग करती थी थोर सुफाओोंमे 
रहा करतीयी । स्पेनके ग्रिमिल्डी तथा उसके समीपकी गुफार्म मिले सानव- 
कड्डाल अवसे २४ हजार वे पूर्वके माने जाते है । उस समय उस देशमे 
क्रोमोगनीय नामकी जाति रहती थी । स्पेनकी गुफाओरोंमे इनके हजारों कद्भाल 
तथा गुफाओोंर्म इनके चित्रित किये हुए अनेक चित्र मिले हैं। मलुष्य-जातिका 
अवसे ८००० व पूर्व तकका जो इतिहास एथिवीके पष्ठोर्म मिला हे उससे 
ज्ञात होता दे कि उस समय तक उसे किसी घातुका ज्ञान न हुआ था। 
हा, इतना पता अवश्य चलता है कि वह पत्थरके हथियार बनाना सीख 
गया था | उस समय वह अनगरड़ पत्थर उपयोग किया करता था, फिर वह 
पत्थरोंको घिसकर उन्हें तीछ्ण करके नोकदार वनावा जान गया | १० हजार 
वर्ष पूर्व तक वह पत्यरेंकि शस्त्र वनाकर उनका उपयोग करता रहा | इसके 
वाद उसे सवे-अ्रथम स्वर्णंका पता लगा । उसके वाद उसे कासेका ज्ञान हुआ 
झोर उसके साथ ताम्र चादीका, उसके वाद पीतलका ज्ञान हुआ ओर पश्चात 
इनका उपयोग उसने जाना | लोहा इन सबसे बादर्म जानी हुईं चीज दै। 
इसका उल्लेख ईसाके तीन सहस्न वर्ष पूवेतक नहीं मिलता। इससे पुरातत्त्ववेत्ता इस 
परिणाम पर पहुचे है कि लोहेका ज्ञान पाच हजार वर्षसे अधिक पुराना नहीं, 
पारा या पारे जैसी किसी वस्तुका पता इन पुराने खगहहरोंमें कहीं नहीं लगा । 
इससे पता चलता है कि पारद-धुग लोह-युगके बादका है | पुरातत्व-नञान 
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के आधारपर तथा भृगर्भ-वेज्ञान आदिकी सहायतासे मानव-सभ्यताके विकासका 
जो इतिहास निर्माण हुआ है, उसे विद्वानोंने चार युगोर्मे विभक्त किया है । 
उनका कहना है कि मनुष्य-जाति जब कन्द्राओं भौर गुफाशोर्म रहकर जीवन 
बिताती थी और पत्थरके अस्त्र-शस्त्रोंका उपयोग करती थी, उस युगको 
पाषाण-युग समझना चाहिये | इसके वाद जव उसे कांसा, ताम्र, स्वयं आदि 
कुछ धातुओंका पता लगा और वह उनका उपयोग करने लगी, उस थुगको 
ताम्रयुग सममनना चाहिये | इसके पश्चात्‌ जब उसे लोहेका पता लगा, और 
उसको अख्न-शल्ल वनानेमें उपयोग कर सकी उसे 'लोह-युग” मानना चाहिये | 
अवरे लगभग ढाई सहस्ल वर्ष पृवे पारद ओर उसके खनिजों का ज्ञान हुआ | 
चीसवीं शताव्दीमें जबसे रेडियम ( रश्मिम ) तत्व का आविष्कार हुआ, 
इसे “रेडियम-युग”का नाम दिया गया है | झब देखना यह दे कि यह चौथा 
युग कितने प्रकारकी सम्यताको जन्म देता हैं ओर मानव-जाति को कहां 
तक उन्नति-शिखर पर पहुचाता है । 


पारदोत्पत्तिके स्थान 


इन खोजोंके आधारपर हम कह सकते हैं कि पारदका ज्ञान तीन सहन 
वर्षसे अधिक पुराना नहीं । इसके भतिरिक्ति एक बढ़ी महत्त्वपूर्ण वात यह भी 
है कि खनिज-ज्ञानिकोंकी खोजोंसे ज्ञात होता है कि भारतर्म पारेकी कोई 
प्राचीन खान नहीं मिलती । पारा सदासे विदेशी वस्तु रहा दे | यद्द हमारा ही 
मत नहीं, प्राचीन भारतीय इतिहास-वेत्ता भी इस वातको स्वीकार करते हैं, कि 
पारा ग्राचीन काल में भी विदेशसे भ्राता था भोर झभाज भी झारहा है | 

पोरेकी खानें कहा हैं ? भोर यह यहां किस देशसे झाता दे ? इसकी जानकारी 
पहले-पहल भारतीयोंको वहुत कम थी । पारेकी खानें इटली, स्पेन ओर केल्ीफो- 
नियामे हैं | इनमें से अल्मेडम भौर आइड़ी (स्पेन) के पारदीय कृप (खानें ) 
अधिक पुराने--लगभग ३ हजार वर्षपृवके माने जाते हे | यद्यपि इस समय वहा 
इन कूर्पोकी सख्या १५-१६ के लगभग डे, तथापि आारम्भर्म वहा चार-पाच ही कूप 
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थे। प्राचीन इतिहाससे ज्ञात होता दे कि पारा स्पेन देशसे व्यापारियों द्वारा प्रथम 
मिश्र में आता था और मिश्रसे ईरान, अरब, फारस ओर काबुल तक पहुचत्ता 
था । बहासे नोकाओं-द्वारा अरब-सागर होकर वह भारत भी पहुचता था । 
अबसे चार हजार वर्ष पहले भारतके भादि द्रविड़ियन लोग नोकाओं-द्वारा मिश्र, 
अरब, वेविलोन, सृसा तक पहुचा करते थे । उन देशोंके व्यापारी भी अपने 
देशसे बहुत-सा माल यहां लाते थे | पारा पश्चिमीय देशोंसि ही आता था, 
इसका प्रमाण प्राचीन रस-शाज्लोंसे भी मिलता दे | इसके कुछ प्रमाण प्राचीन 
ग्रन्थों में पारदोत्यत्तिक सम्बन्धर्म आलझ्लारिक रूपसे भाए है उसमें इस 
सत्यताका आसास पाया जाता दे । 


रसशाक्नज्ञोने पारदकी शिव-वीयसे उत्पत्ति बतायी दे । इसी सस्बन्धर्मे 
शिवका वीर्य सम्भोग-कालर्म किस तरह अमनिद्धारा अहण हुआ और किस तरह 
प्रथिवीपर गिरा, इसको थोढ़े-बहुत अन्तरसे कई ग्रन्थकारोंने दिया है। रस-सकेत 
कलिकाकार चामुण्डाने लिखा है कि सम्भोग: कालमें शिवजीका जो रेत च्युत 
हुआ, उसे अभिने अपने मुहमें लेलिया भौर उसे प्रथिवीके चारों ओर फेंका । 
तीन ओर समुद्र था, इसलिए उधर वह पानीमें चला गया | चौथी पश्चिम दिशा 
पृथिवी थी वह गिरकर वह समस्त काये करनेवाला पारद हुआ | यह सकेत 
पारदकी उत्पत्ति को पश्चिमर्मे बताता है । श्रीगोविन्दाचायने अपने रससार 
नामक भन्थर्म पारदकी पूजाके प्रसगर्मे लिखा दे कि रसेन्द्र।की पश्चिममें पूजा 
करे | पश्चिम पूजाका अर्थ यह दे, कि जहा देवताका मुख्य स्थान हो वहां 
तक यदि न पहुचा जाय तो उस ओर मुह करके उसकी पूजा करे | मुसलमान 
पश्चिमकी भोर मुह करके नमाज क्‍यों पढ़ते है ? इसीलिए, कि उनका पृज्य 
मक्का पश्चिम हे | पारेकी खानें पश्चिममें है--वह पश्चिमसे श्राता था, 


- रते शम्मोश्च्युत रेती गृदीतमश्िना मुखे । क्षिप्त तेन चतुदिद्धु च्ाराव्यौ तत्ययकू प्थक्‌। 


पश्चिमाया विमुक्त तत सतो5भूत्‌ सवे कार्यक्रत्‌ ।--रस-सकेत कलिका || 
' पश्चिमे तु रसेन्द्रं हि पूजयेत सिड्चिपृवेकम्‌ ॥---रससार: ॥ 
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इसीलिए उसकी उस दिशामे पूजा बतायी गई । पारदकी खानें बहुत दूर थीं | 
उस तक शायद ही कोई प्राक्कालीन भारतीय पहुचा हो । कई अन्थोंमें लिखा है 
कि पारद+ और रसक (खपरिया) इन दोनोंके उत्पत्तिस्थानको केवल नागाऊँनने 
देखा था | मालूम होता है कि कुछ रसाचायोने व्यापारियोंसे छुन कर इस 
बातका पता लगा लिया था कि पारद+ के कृप होते हैं ओर वह बहुत गहरे 
कृपोंसि निकाला जाता है | तभी तो उन्‍होंने यह अलड्ार बाघा कि 
अभि-द्वारा शहीत शिव-वीय जब प्रथिवीपर गिरा, तब देवताओं ओर नागोंने 
सो योजन गहरे पाँच कुए खोदे, जिनमें वह वीये चला गया भर फिर 
उन कुओंको मिद्ठी भर पत्थरसे भर दिया गया | 

वास्तवर्म पारा जिन खानोंसे निकलता हैं उनकी गहराई कृप सहश है 
और वह १४ सौ फीटसे लेकर २५-२६ सौ फीटकी गहराई पर पहुचकर 
मिलता दे | ज्ञात होता द्वै कि इसी बातको वाग्भद्ने मालूम करके इसको शिव- 
वीये-च्युतिसे सम्बन्धित कर बहुत ही उत्तम आालझ्कारिक रूप दिया । पारदके 
विदेशी होनेका एक प्रमाण ओर देखिये । पारेके अन्य नामोंमें एक नाम मिश्रक 
मिलता है | कुछ अन्थकारोंने इसका अर्थ किया है कि जिसका तेज समस्त 
धातुओं में मिश्रित होकर जहा ठहरता है, उसको मिश्रक कहते हैं । हमें तो 
इसका यह अर्थ भी झालझ्ारिक दिखाई देता दे ।|हम सममते है कि 
मिश्रक शब्दका अर्थ ढै--मिश्र देशसे आया हुआ | पहले पारा मिश्र देशसे ही 
झाता था। इसी कारण इसका नाम मिश्रक रखा गया। बादर्भ रसाचार्याने 
इस शब्दका दूसरा अ्रथे किया जो ऊपर बताया गया है। 


# नागाजुनेन सदिष्टे रसश्र रसकाबुभो । 
+ शतयोजन निम्नांस्तान्कृत्वा कूपास्तु पद्नवे । 
देवेनागेश्व तो कूपौ पूरितो मद्धिर्ममिः ॥---रसरत्न समुच्चयः | 
+ सबे धातु गते तेजो मिश्रित यत्र तिष्ठति | तस्मात्‌ स मिश्रक' प्रोक्तः ॥ 
--स्सरत्न-समुच्य । 
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पारद के सम्बन्ध में पाश्रात्य ज्ञान 


विदेशी इतिहाससे पता लगता है कि ईसासे ३०६ वर्ष पूर्व थियोफ्रेटिस 
नामका एक विद्वान हुआ, जिसने सबसे पहले अपनी पुस्तकर्म कुछ खनिजोंके 
सस्वन्धकी जानकारी दी है | उसने लिखा है कि मिश्रमें पारेके खनिजको 
ताम्र-चूणे भोर सिर्का मिलाकर बन्द वत्तैनर्मे गरम करते है तो उस खनिजसे 
पारा एथक्‌ हो जाता है | उसने यह भी बताया है कि इसकी स्वच्छ श्राभा- 
प्रभाको देखकर बहुतसे लोग इसे द्रव चांदी कहते हैं | इसीलिए उसने इसका 
नाम किक सिलचर ((270४८ आए८7) दिया | इसके पश्चात्‌ ईसाकी पहली 
और दूसरी शताव्दीर्मे तो पारदके अनेक ऐतिहासिक प्रमाण मिलते हैं | 


कहा जाता दे कि पारदद्धारा देह-सिद्धि भौर लोह-सिद्धिका ज्ञान महादेवने 
पावतीको कराया | जिस तरह वेदोंके भादि-अ्रवत्तेक 

शिव श्रौर पारद ब्रह्मा वताये जाते हैं, उसी तरह रस-तत्त्र के भ्रादि 
प्रवत्तेक तथा आदि-आाचार्य शिवजी कहे जाते हैं । 

अब अन्न यह उत्ता है कि क्‍या यह शिव वही भोलानाथ है, जिन्हें सष्टिके 
भाटि ब्रह्मा, विष्णुका साथी माना जाता है भ्रथवा यह कोई दूसरे शिव है । 
यदि उन्हीं शिव को रस-तन्त्रका भाचाये मान लिया जाय, जो संष्टिके भारम्भ 
में हुए, तो उनका रचा हुआ रसन्‍तन्त्र सी उतना ही पुराना होना चाहिये, 
जितने पुराने वह स्वय है | इसके भ्रतिरिक्त रसतन्त्रोंका अधिनायक पारा भी 
उतना दी आचीन होना चाहिये; परन्तु ऐसा भभी तक किसी ग्रमाणसे सिद्ध 
नर्ीं हो सका | पारदका पता पिछले तीन सहस्न वर्षेके भीतर लगा है | जब पारा 
ही तीन सहल्ल वर्षक्ी पुरानी चीज है, तो उसके प्रवर्तेक शिव श्रथवा महाठेवका 
पारद-ज्ञानसे बहुत पूर्व होना भवश्यही असगत बात है | यदि पारद-ह्ानसे पूर्व 
कोई शिव हुए हैं तो उन्हें रसतन्त्रका कत्तो नहीं माना जा सकता, क्योंकि जब 
नाटकके मुख्य नायकका ही भस्तित्व न हो, दब नाटकका रूप खढ़ा करना 
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केवल एक कल्पना है भौर वह कल्पना वस्तु-स्थितिसे बहुत दूर रहती है | इस- 
लिए रसतन्त्रके भादि-भाचारयये ब्रह्मा-विष्णुके सहयोगी शिव नहीं हैं भोर न उन 
पौराणिक कैलाशवासी शिवको रसतनन्‍्त्रका कर्त्ता मानाही जासकता है | रसतन्‍्त्रकर्ता 
शिव कब हुए भोर वह फोन थे ? अब हम इसकी खोज करते हैं | इस भादि- 
आचायेकी खोजके लिए हमें फिर पारदके उपयोगकी झभोर जाना पड़ेगा, 
तभी इसको जाना जा सकता है, अन्य साधनसे नहीं | 


इस वातपर समस्त विद्वान्‌ एक मत दिखाई देते हैं कि पारदका प्रथम 
उपयोग लोह-सिद्धि भर्थात्‌ सोना-चादी बनानेके लिए हुआ | प्राचीन ग्रन्थोंसे 
इस वातकी काफी पुष्टि होती है कि पारदको पहले रसायन-विद्या या कीमियागरी 
के लिए कामर्मे लाया गया | इसके पश्चात्‌ धीरे धीरे इसका उपयोग देह 
सिद्धि पर हुआ | बहुतसे प्राचीन भ्न्थोंका क्रमी इस बातकी पुष्टि करता है। 
उनमें देखिये ! पहले लोह-सिद्धिका प्रसंग देकर वादर्म देह-सिद्धिका वर्णन 
ग्राता है । मिश्रके इतिहाससे पता लगता है कि वहां अबसे दो हजार वर्ष पूर्व 
इस बातकी काफी चर्चा थी कि पारा वास्तवर्मे द्रव-्चादी दे । यदि इसके 
पानीको सुखा दिया जाय तो वह चादीर्मे बदल सकता है | कई तत्त्ववेत्ता 
इसे कची चांदी भ्र्थात्‌ द्रवरूप चांदीका स्वरूप मानते थे भोर कई इसे दत्त्व 
मानते थे | उस समय तक प्थ्वीपर कोईभी धातु द्रवरूप नहीं देखी गई थी। 
द्रव धातुका प्थिवी पर मिलना भोर उसका भअभिपर रखते ही वाष्प बनकर 
उड़ना उस समय एक ऐसी घटना थी जो झनन्‍य ठोस घाठुमझोंमे नहीं पाई 
जाती थी । श्सीबातको देखकर इन तत्त्ववेत्ताओंको भ्रम हुआ कि अहतिमें 
किसी कारण-बश यह पदाथ चादी बनते-बनते इस रूपमें रहगया। कुछ 
तत्त्ववेत्ताओंका विचार था कि पारद्‌ समस्त धातुझोंका आरम्भिक पदार्थ है | 

उस समय रसायन-शाशत्र ((772८7778779) का जन्म भी नहीं हुआ पा, 
जो बतलाता कि पारद्‌ एक धातु है भोर एक प्रथक्‌ तत्त्व है। हम समम्तते 
हैँ कि पारदके द्रवरूपको देखकर तथा किम्बदन्तीके झाघारपर पारदसे खादी 
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बनानेका सूत्रपात हुआ । इतिहास-अन्थोंके आधारपर अनुमान किया जाता 
है कि जब प्राक्मालीन तत््ववेत्ताओने यशद्‌ खनिर्जोको वारस्वार ताम्रके साथ 
धमानेसे उसे पीला होते देखा, तब उन्होंने सोचा हो कि जब ताबे जसी 
लाल घातु पीली हो जाती है, भर्थात्‌ पीतल वन जाती दे तो पारद का 
चादीवत्‌ होजाना सरल है । इन्हीं विचारोंने श्वसे २९-२३ सो वर्ष पूर्व 
कीमियागरीकी नींव डाली और वह सर्वे-प्रथम मिश्रर्म पड़ी । वादर्मे उसका 
प्रचार ईराक ईरान, अरब आदि देशोर्मे हुआ भोर वहासे यह विद्या भारतमें आई। 


इसका आगमन भारतमें कब हुआ १ 
यह वात अब निश्चय हो चुकी दै कि भारतमें इस विद्याका आगमन बोद्-घर्मके 
प्रचारकों द्वारा घुद्ध-निर्वाणके २-३ सौ वर्ष वाद हुआ | बहुतसे पाठकोंको यह 
बात सम्भवत अनहोनी भौर असम्वद्ध जचेगी, इसलिए हम इसके सम्बन्धर्मे कुछ 
ऐतिहासिक प्रमाण भी देदेना उचित समझते है ओर यह वता देना चाहते है 
कि उस समय वौद्ध-घ्मके प्रचारक कहांतक पहुचते थे, भौर आरय-जाति 
कहां तक फेली हुई थी । 
यह तो झव ऋग्वेदके अनेक मन्‍्त्रोंसे सिद्ध होगया दे कि वैदिकियुगर्म 
आये-जाति कायुलसे लेकर हिन्दुकृश व अरारात पर्वत तक फेली हुई थी | इतना 
ही नहीं, वरन्‌ इनका सम्बन्ध फारस, ईरान, अरब भोर भैसोपोटामिया के लोगों 
से था । उस समय इन देशोंम इस्लाम-धर्मका नामभी न था । झुसलमानोंका 
भस्तित्व तो पिठले १ ३सी वर्षोर्म हुआ दे | 
कुछ वर्षोसे एक फ्रान्सीसी पुरातत्व भनुसन्धान-समिति काबुलसे ४० 
मीलके फासलेपर कोह दामनके पास बेग्राम नामक प्राचीन खडहरोंकी खुदाई 
कर रही है | उसे इस खुदाईमें अवतक जितनी चीजें मिली हैं उनसे ज्ञात होता 
है कि यह खण्डहर झव से दो सदक्ष वर्ष पूर्व भच्छा समद्धिशाली नगर था। 
खुदाईमें मिले शिल्ा-लेखेंसि यह भी पता लगा है कि यह नगर सम्राट 
कनिष्ककी दूसरी राजवानी थी | पाणिनिका कपिशा स्थान यहीं अथवा इसके 
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आसपास कहीं था । इस स्थानसे छुछ दूर वामिया नामक पहाड़ की एक 
गुफामें बुद्धकी सैकड़ों फीट ऊची मूत्तिया मिली हैं, जो भ्रजन्ता की चित्रस्वना 
से मिलती हैं | इस सम्बन्धर्म पता लगा है कि ईसाकी पहिली शताब्दीर्मे 
महाराज कनिष्कने झथवा उनके उत्तराधिकारियों ने इन बोद्ध-स्तृपोंका निर्माण 
कराया । इतिहाससे जाना जाता है कि ईसासे बहुत पहले ईसाकी पाचववीं 
सदी तक समस्त भफगानिस्तानर्म भार्य निवास करते थे। पांचर्वी शताब्दी 
हुणोंकि आक्रमण ने उन्हें छिन्न-भिन्न किया | उस समय बचे-बचाये भाये अपनी 
समभ्यताको लेकर पश्चाबर्म आ-बसे । इससे पूर्व वहापर जो आये बसे हुए थे 
उनका फारस, ईरान, मिश्र आदि देशोंसे घना सम्पर्क था उस समय बोद-भिक्तु 
ध्म-प्रचारके लिए झ्फगानिस्तानसे ईरान, चीन, तुर्किस्तान तथा मिश्र तक 
पहुचा करते थे। 


सन्‌ १६ ३०में वोद्ध-विद्वान्‌ महापस्डित श्रीराहुल सांकृतायनजी जब दूसरीवार 
रूस गए तो वहांसे वापस आकर उन्होंने 'सोवियेत भूमि! नामकी एक पुस्तक 
लिखी, जिसको बनारसकी नागरी ग्रचारिणी सभाने प्रकाशित किया है | इस 
पुस्तकके अन्तिम प्रष्ठो्मे उन्होंने रूसके बाकू नामक उस नगरका उल्लेख किया 
है, जिसमें दुनियाके सबसे बड़े मिद्दीके तेलके स्लोत (कप ) हैं । 
कायुल होकर बाकू जानेके लिए कास्पियन सागर तक पहुचनेम दो मद्दीनेसे 
अधिक लगते हैं कास्पियन सागर पार करके वाकू पहुचा जाता है। 
यदि काश्मीरसे बाकू जायें तो यारकन्द और समरकन्द होकर जाना पढ़ता है | 
इस बाकू नगरमें ज्वालाजीका एक मन्दिर दे | इस मन्दिरमं झवसे १२-१३ 
वर्ष पहले तक प्रथिवीके गर्भसे उसी अ्रकारकी ज्वाला निकलती थी, जिस प्रकार 
जिला कांगड़ाके ज्वालाजीमें निकलती है | यह मन्दिर रूस देश है, भोर हिन्दू 
मन्दिर है | इसके फाटक पर एक लेख खुदा हुआ है वह देव नागरी लिपी 
और हिन्दी-भाषामें लिखा-निन्‍न रूपमें दै-झ्ों भ्रीगणगोशायनमः । स्वस्ति 
श्री मरपति विक्रमादित्य राज साके भ्रीज्वालाजी निमित्त दरवाजा 
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वबगाया यती केचनगिरि संनन्‍्यासी रामदहाबासी कोटेश्वर 
महादेवका | अलौज़ वदि ८ सस्वत्‌ १८६६ । मन्दिरके चारों 
ओर साथुओझोंके रहनेकी अनेक कोठड़िया है | इन कोठड़ियोंके बनवाने 
वाले वहुतसे साधु है जिनके नामसी प्राय, कोठड़ियोंके द्वारॉपर लिखे 
हुए हैं | कई कोठड़ियोंपर गुरुमुखी लिपिमें नाम, पते और सवत्‌ 
आदि दिये हैं | इससे ज्ञात होता है कि बसे १२४-१४० वर्ष पूर्व 
तक इस ज्वाला माईके दर्शनाथे भारतसे अनेक साधु-सन्‍्त बहा पहुचा करते 
थे | उस अवस्थामें, जबकि हमारे देश और वाके नगरके वीच ऐसे देश आये 
है, जिनकी वोली और भाषा भिन्न-भिन्न थी | अवसे कुछ ही समय पूर्वे हजारों 
मीलका रास्ता तयकरके साधु-महात्मा वहा पहुच सकते थे तो, प्राचीन समयमें 
जब कि भार्य-जाति मिश्र, ईरान, ईराक, फारस, अरब आदि देशोंसे पूर्ण सम्पर्क 
रखती थी, उसके साछुमहात्माओोंका उन देशेंमें पहुचना अ्रवश्य ही बहुत 
सरल वात थी। बोद्ध-मिन्नुओंने तो उस समय सुदूर पूरव-पश्चिम तक पहुचकर 
वोद-ध्मेका प्रचार करने भौर फैलानेका मानों ठेका ही ले रखा था । इनमें 
से बहुतसे भिन्नु चीन, स्थाम, वर्मा, यारकन्द, समरकन्द, ईरान, फारस, मिश्र 
भादि देशों तक पहुचते थे | उनमें से नागाजुनने दूर-दूर तक पहुचनेर्मे काफी 
असिद्धि आप्त की थी, यह बातें इतिहासअसिद्ध है। ऋषि, मुनि, साधु, तपस्वीतो 
वेदिक युगसे ही होते चले झाये हैं. उनका उद्ेख वेदोंसे लेकर पुराणों तक 
भे जद्दा देखो वहीं मिलता है | उस समय यह साधु-सन्‍्यासी भिन्न- 
भिन्न विचार रखते थे | उनमें मतभेद था, परन्तु कट्टर घम्म-मेद न था। 
उस समय उनके सन्‍्तानें भी होती थीं | वह दूर-दूर देशों तक विद्या-पहण 


करनेके लिए जाया करते थे | वसिष्ठ ओर भारद्वाजका विद्या-अहण करनेके लिए 
इन्द्रादि देवोंके पास जाना शाज्न-सिद्ध वात है| 


आचीन-समयर्म ब्राह्मण, ऋषि-मुनि आदिके पास धन-रूपी सम्पत्ति तो थी 
नहीं, हा ! उनके पास सिद्धि-मूलक अनेक विद्यायें अवश्य थीं और मन्त्र- 
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तन्त्र, योग-तप, चिकित्सा भादिकी वह झनेक विद्या जानते थे । जो व्यक्ति जिस 
विषयमे पारक्ञत हुए हमें उनका उल्लेख उस विषयके प्राचीन ग्रन्थोंमें मिलता दै 
इससे भिन्न उनके शिष्यों अथवा मतानुयायियोंने अपने-प्रन्थों में मी इन्हीं बातोंका 
उल्लेख किया हे । भस्तु, अवसे लगभग अढ़ाई हजार वर्ष पुर्वके आयुर्वेद ऋषि- 
मुनियोंके नाम हमे झायुवेंद-सहिता (जरकसहिता) में काफी मिलते है | इसी 
प्रकार सतन्‍्त्रके प्राचीन आचायोके नामभी रसग्रन्थोंमे मिलते हें । 
'रसरल्-समुच्चय” कार वाग्भटने काफी रस सिद्धोंके नाम दिये हैं । उन्होंने 
आदिनाथ (शिव), चन्द्रसेन, लकेश, विशारद्‌, कपाली, मत्त, माणग्डव्य, भास्कर, 
सूरसेन, रत्रधोष, शम्भु, सात्विक, नखाहन, इन्द्रद, गोमुख, कम्बलि, व्याडि, 
नागाझुन, सुरानन्द, नागवोधि, यशोधन, खयड कापालिक, ब्रह्मा, गोविन्द, लम्पक 
ओर हरि ये २७ रससिद्ध बतलाए है, तथा रसांकुश,भैरव, नन्‍दी ( नन्‍्दीश्वर ), 
स्वच्छुन्द भेरव, मन्‍्थान भेरव, काकचणडी, ऋषिशरह्न, रसेन्द्रतिलक, भालुफि, 
मैथिल, मद्दादेव, नरेन्द्र, वासुदेव, हरि ओर ईश्वर आदि इन १८ घ्यक्तियोंको रस- 
तन्त्रकार बतलाया दै | हालमेंही प्रकाशित 'भानन्दकन्द! में* आादिनाथ, मूलनाथ 


# आदिनाथ मूलनाय गोरच्त कोंकणेश्वरम्‌। 
चोलाभदेश कल्थनीर मौद्गीय चिदिणीश्वरम्‌॥ 
चौरंगि मेतान्नागाख्यान्नव संत्पयेत्ततः । 
चोरिंगी कर्षटी घोर्टी चुलींकामद्ये ततः ॥ 
बालगोविन्दसिदज्न॒ब्यार्लि नागाजुनं ततः । 
भोरणड शुपैघयटान्न दुत्तायीं रेवं ततः ॥ 
पिद्द कुक्कुरुपादह्ञ॒घर्यपादं कप्रेरितम्‌ । 

तिद्ध टिंटिणिकास्थाश्र सिद्धान्‌ पोड़श तपयेत्‌ ॥ आनन्दकल्द पृष्ठ १५ 
तब्त्रान्तरे च-मन्यान भैरवों योगी ऐिड्बुदश्व कल्थड़ी । 
कीरण्टक' सुरानन्दः छिद्धपादश्य॒ चपटी ॥ 
करी पूज्यपादश्य नित्यनायो निरञ्षनः । 
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गोरच्ानाथ, कोंकणेश्वर, चोलान्ध्रदेश, कन्चनीश, मुद्गीय,चिकछृणी, ईश्वर, चोरगी, 
कपटी, घोंटी, चुद्दी-ाम रूपक दोनों, बालगोविंद, ज्यालि, नागाजुन, भोरफ्ड, 
सूयघयटा इुत्तायी, रेवण, कुक्कुरीपाद, सूर्पपाद, कणैरी, टिंठणीपाद भादि सिद्धोंकि 
नाम दिये हैं | यह रस-सिद्ध थौर रसाचाये कब हुए भौर फह्दा हुए * यदि इनका 
कुछ भी पता लग जाये तो भादि रसतन्‍्त्र-कर्ता शिव, भेरवका भी पता लग जाना 
कठिन नहीं | 
सिद्ध श्रोर उनका इतिहास 

प्राचीन प्रन्थोर्मे सिद्धेंकी खोज की जाय तो ज्ञात होता दे कि सिद्धोंका 
सम्प्रदाय वैदिक युगकी विभूति नहीं थी | इनकी उत्पत्ति लोह-थुगमे ही हुई है । 
इसमें कोई सन्देह नहीं कि आयोके साथ घनायौ (दस्यु, असर भादिं) का अधिक 
सम्पर्क अथवेवेदके समयमें हुआ । मन्त्र-तन्त्र, टोना-टोटका, भ्ृततसिद्धि 
आदि वहुत्तसी भासुरी विद्याए इनमें उसी समयसे प्रचलित हो चल्ली थीं, 
परन्तु इस मायाजालकी इद्धि दर्शनकालके पश्चातही हुई दिखाई देती है | प्राचीन 
कालर्म तप सिद्ध तथा योगसिद्ध भवश्य होते थे भौर उन्हें सिद्ध न कहकर तपस्वी 
श्रौर योगी कद्दा जाता था | योग-बल, तपो-बलसे सिद्धियां प्राप्त करनेका क्रम 
अवश्य प्राचीन हो सकता है, परन्तु सिद्ध ओर सिद्धियोंका सम्बन्ध पतक्नलि- 
द्वारा स्थापित किया हुमा ज्ञात होता हे | इन्होंने अपने 'योग-दर्शन! में एक 
पाद झलगद्दी देकर उसमें सिद्धियोंका उल्ेल़ किया दे | उसके पहले ही सूत्रमें 
भापने भादेश किया दे कि मन्त्र, भोषध भोर तपसे सिद्धियां ग्राप्त होती हैं [# 


कपाली विन्दुनाथश्व काकचणडीशरोीं गज ॥ 
अहृमः प्रमु देवश्व घोढ़ाचोत्ी च व्ण्व्णी । 
भालुकिनागदेवश्व॒ खयड, कापाजिकस्तथा ॥ 
इत्यादयी महाप्िद्धा र्समोगप्रसादत । 
खणडबित्वा काल दण्ड त्रित्ञोक्‍्यां विचरन्ति ते ॥ 
< मन्त्रोपव तप सिद्धिः । 
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पारद द्वारा भी किसी त्तरह की सिद्धि प्राप्त हो सकती है, इसका पता उन्हें भी 
न था। पारदका पता तो उनके ४-४ सो वर्ष व्यतीत होनेके बाद लगा। यहां 
पर ओऔषध सिद्धिसे उनका भभिप्राय आयुर्वेदके उन कर्ल्पोंसि है, जिनके सेवनसे 
मनुष्य जरामरण-रहित हो जाता है श्रौर हजारों वर्षोकी आयु भोगता है | 


रस-सिद्धों के अस्तित्वका आरम्भ तो उस समयसे हो सकता दे, जबसे रस 
(पारद) का ज्ञान अथवा उपयोग जाना गया | जब हम रस-सिद्धोंकी खोज करते 
हैं तो उनका भस्तित्व पिछले दो सदृक्त वर्षके भीतर ही हुआ मिलता दे। 
हम बौद्ध-विद्वान श्री राहुल सांझतायनके बढ़े ऋतक्ञ हैं. कि उन्होंने बोद्धघर्मके 
इतिद्ासकी खोज करते हुए ८४ सिद्धोंका पता लगाया | आपने तिब्बतके 
प्राचीन पुस्तकालयों तजूर और कज्ूरसे हजारों प्राचीन ग्रन्थोंकी पढकर उनसे बौद्ध- 
कालीन राजाओं, उपदेशकों, साधु-महात्माओं और सिद्धोंका इतिहास छांटा है। 
उनकी खोजोंसे यह परिणाम निकलता है कि किसी समय मन्‍्त्र-सिद्ध, रस-सिद्ध 
तथा भैरवी-चक्रप्रवर्तकोंका वौद्ध-सस्प्रदायसे घनिष्ठ सम्बन्ध था [ अधिकांश 
रस-सिद्ध भोर मन्त्रसिद्ध बौद्ध-सस्प्रदायसे ही निकले हैं | उन्होंने अपनी खोजके 
: भाधारपर ८४ सिद्धोंके समयका उल्लेख करते हुए उनका जीवन-चरित्रभी भोटिया 
(तिव्बती) भाषासे भनुवाद करके सग्रह किया है भोर उनको गन्ला नामक 
मासिक पत्रिकांके सम्बत्‌ १६६३ के पुरातत्त्वांकर्म प्रकाशित किया है । 
सिद्धोंका झस्तिख-काल मालुम करनेके लिए हमने यहांपर उस पत्निकासे ही 
कुछ अश सकलन किया है | उसे दम सक्तेप में देते हैं | 
शुर्गों भोर करावोंके बाद भ्ान्ध्रपति शालवाहन या शालिवाहनका राज्योदय 
आारम्म हुआ | उसकी राजधानी प्रतिष्ठान (महाराष्ट्र प्रान्तके भमरावती जिलेका 
वरततेमान पेठत नगर) थी । कारणवश उस राजाका कोई वशज दक्तिण आन्ध्रदेण 
चला गया भोर उसने वहां जाकर 'घान्यकटक” नामकी नगरी वसायी | 


अमरावतीके पास भी अ्रथम घान्यकट नामसे आचीन राजधानी थी, 
इसीके ढग पर इसी नामकी दूसरी नगरी उसने वहां जाकर॑ वसायी । शालवाहन 
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मौ्य तथा पालवशके शासकोंके समान वीद्ध-घम पर विशेष श्रद्धा रखता था। 
उसके राज्य-कालर्म षोद्ध भिज्लुभेकि 'चार मठ भ्रथवा चेत्य स्थापित हुए | जिनके 
नाम पूर्व शैलीय, भपर शैलीय, राजगिरिक भौर सिद्धायक थे | इनकी स्थापना 
का समय ईसासे एक शताब्दी पूर्वसे लेकर उसकी दूसरी शताव्दीके मध्य तक 
निकलता है । धीरे-धीरे इन मर्ठेंके बोद्धोके मिन्न-मिन्न सम्प्रदाय (निकाय) वन 
गये। उन्होंने अपने सिन्न भिन्न मठ स्थापित किये पृवशैल ओर अपरणल दक्षिण 
देशके महापरवंत पर हैं। धीरे धीरे इन पर्वततोमिसे एक मठ ('ैत्य ) का नाम 
श्रीरौल दूसरेका श्रीपवेत्त पडढ़ा"| जिस मठकी स्थापना श्रीरौल पर थी उसके 
पास ही राजा शालवाहनकी घानन्‍्यकटक नामक नगरी थी | 
इसी श्रीशैल पर्वेतके मठाधीश प्रथम नागाजुैन थे । यह नागाजुैन भायुर्वेद 
के बढ़े विद्वानू थे तथा वौद्ध होते हुए भी भनेक विषयों में इनके विचार 
प्राचीन वौद्ध-धर्के विरुद्ध थे । यह ैपुल्यवादी थे | बोद्ध-पण्डित इन्हें महाशून्य 
वादका भाचाये मानते हैं | इनके मतर्भ एकामिप्रायेण स्लीग्सग निन्‍्य न था । 
यह लोकिक वुद्धके भ्रस्तित्वको नहीं मानते थे । मन्त्र-तन्त्रती ओर इनका 
अधिक भुक्काव था । रस-शासत्रका इन्होंने काफी अध्ययन किया था झोर रसायन- 
विद्या सीखनेके लिए यह बहुत दूर-दूर तक पहुंचे थे । शालवाहन नामका 
तत्कालीन शासक इनका परम मित्र था | जब वह देशाटनंके लिए गए,» तब 
किसी स्थानसे उन्होंने शालवाहनको सुहंक्षेख नामक एक पत्र लिखा था, जिसका 
भाषान्तर सोट भौर चीनी भाषा प्राप्त होगया दै | इनका समय सन्‌ १७२ 
ईस्वी निकलता दे | घान्यकटकर्मे शालवाहनोंका राज्य सन्‌ ७३ ईस्वीसे आरम्भ 
होकर २१८ ईस्वी तक रहा । राजतरप्निणीमें भी इन्हीं नागाजुनके मम्बन्धर्मे 
लिखा है कि वह शाक्यसिंहके सन्‍्यास लेनेके १४०वर्ष वाद हुए। इनके दिए वर्षो 
में उक्त सन्‌ से धन्तर पढ़ता है | मालुम होता है कि कल्हणजी ने नागाजुनका 
अन्दाज से समय निश्चित किया था | छ्वेनसेन नामक एक चीनी याज्रीने अपने 
# अीपवेतते मद्ारैले दक्तिणा पथ संश्के । 
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भारत-अमण नामक ग्रन्थम इन्हीं नागाझुनका उल्लेख किया दे | यह चीनी यात्री 
सन्‌ १६२ ईस्वीमें भारत आया था। बताया जाता है कि इन्हीं नागाजुनके लिखे 
दो प्रन्थ मिले हैं---एक रसरल्ाकर भोर दूसरा रसेन्द्रमहनल | 'रसरल्ाकर अश्नोत्तर 
के रूपमें लिखा गया है भौर उसमे प्श्नकर्ता वही शालिवाहन नामक राजा है । 
गोंडल रसशाला द्वारा प्रकाशित 'स्सिन्द्रमह्नल” के साथ “कक्षपुट” नामका एक 
छोटा सा ग्रन्थ भोर जुड़ा हुआ है उसे भी नागाझुन श्रणीत लिखा है 
जिसमें रसायनविद्या दी हुई है, यह भी अश्नोत्तके रूपमें लिखा 
हुआ है । “कक्पुट”ः आरम्भ करते हुए उसमें #सकल दोपसे निमुक्त 
बुद्धकी तथा सिद्धोंकी बन्दना की गई है भौर श्रीशैल पर्वत पर 
विराजमान नागाजुनसे वट-यक्षिणी नामक एक स्त्री कुछ प्रश्न करती है । उस 
समय उनके पास महावोधि सूरसेन, रल्लघोष और प्रभाकर तीन बोद्ध भिन्तु 
तथा शालिवाहन नामक राजा वैठा हुआ है। भागे चल कर राजाने प्रश्न किया 
कि किसी समय माण्डब्यने रस-उपरसके योगसे सूतको सिद्ध किया था ओर 
उस सिद्ध पारद द्वारा उन्होंने ताम्र तथा सीसे से स्वण बनाया था, वह आप 
मुझे वताइये | नागाझुन कहते हैं, मैने रसायन विद्याके सम्वन्धर्म गुरु वसिष्ट 
ओर माण्डव्यसे जैसा सुना है वह तुझे बताता हू । इस श्लोकसे ज्ञात होता हे 
कि नागाऊुनसे पूर्व इस विद्याके दो झाचाये वसिष्ठ ओर मायडन्य नामके हुए, 
जिनसे उन्होंने र्सायन-विद्या सुनी। परन्तु यह ग्रन्थ स्वय नागाजुंनका लिखा 
है, इसमें सन्देह है, क्‍योंकि +श्रीशेल पर्वत पर नागाझुनको विराजमान वताने 
वाले स्वय नागाजझुन नहीं हो सकते, ऐसा तो दूसरा ही लेखक कह सकता दे | 
खैर | हम यहां इस विवादर्म पड़ना नहीं चाहते, हमें तो यहां यह देखना है 
कि सिद्धों का समय कव से पझारम्भ होता है | 

# प्रणिपत्य सवेबुद्धानू सकलदोपनिमुक्तान्सिदान्‌ | कक्तपुट 

+ शास्त्र वस्षिष्ठ मायडव्य गुरु पा्श्व मया श्रतम्‌ ॥ कह्तपुट 

+ अश्रीशे पर्वतस्थोड्सौ लिड्ठो नागाजुनो महान्‌ । कक्षपुट 
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इन नागाझुनके समय (२००ई०) से लेकर दूसरे नागाझऊँनके समय 
८००ई०) तक उस “श्रीश्ेल पर्व॑तपर झनेक सिद्ध हुए । जिनका इतिहास नहीं 
मिलता । वाद (६० ८००) के यह श्रीरैल पर्वत जिन सिद्धोंकी सूमि वन कर 
मन्त्र-सिद्धिका वड़ा जबरदस्त गढ़ होगया था, उसका सस्छृतसाहित्यमें 
काफी उल्लेख आया है | रूच्छुकटिक-नाटकर्म जो पाचर्वी शताब्दीर्मे 
लिखा गया माना जाता दै वहा लिखा है-आयेकनामा ग्ोपालदारकः 
सिद्धादेशव समादिष्टो राजा भविज्यति” । इसी तरह श्रीपवंत का 
इसके पीछेके लिखे मालतीमाघव व श्रीहृपेचरित्र भादिर्म भी कई स्थानों पर 
उल्लेख थाया हैं । कादम्वरीमें लिखा है--“सकल प्रणायि मनोरथ सिद्धिः- 
श्रीपवेतो दषे; ” । +धान्यकटक घोर श्रीशैल पवेत पहिली शताब्दीसे 
लेकर भाट्वी शताव्दी तक अनेक मन्त्र-सिद्ध थोर रस-सिद्ध उत्पन्न करता 
चला आया | उस समय ये विद्यायें साधु महात्माओं तक सीमित 
रहीं । परिश्रमसे प्राप्त होनेके कारण वे इन्हें वहुत गुप्त रखते थे, हर किसी 
को वठाते न थे | इस विद्याको जिसे बड़ी सेवा टहलके पश्चात्‌ दिया 
उसको--“मोपनीय गोपनीय गोपनीय प्रयत्नतः” का पाठ भी पढ़ाते 
गए, इसीलिये उस समय इस विद्याका अधिक श्रचार न हो सका | एक तो 
उस समय इतिहास लिखनेकी परिपाटी न थी, दूसरे इस साधुवर्गंका--जिसका 
न कोई घर था न घाट-इतिहास लिखा जाना भोर भी कठिन था | इसीलिये 
पूर्वके रसाचायोका कोई इतिहास नहीं मिलता | दूसरे नागाझुनके समय 
८००) से चलकर कोई ईस्वी १२वीं शत्ताव्दी तक ४०० वर्षोर्म जो ८४ 
सिद्ध हुए उनका जीवन इतिहास बौद्ध धर्मियों द्वारा लिखा गया वह भोट 

( तिव्दत ) देशमें खोज से मिला है। जो निम्न है--- 
८४ सिद्धोंका शतिहास--शिला लेखोंसे पता लगता दै कि पाल वशके 

- श्रीपर्वते मद्यशैलें दक्तिणा पथ सेशके । 

प॑ श्रीधान्यकस्के चेत्मे निनधातुधेरे मुवि। सिध्यन्ति तत्र मन्त्रा वै ्षिप्र सर्वायकमसु । 
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राजाप्ोर्में से 5८६-८० ६ ईस्वीमें धर्मपाल नामक एक राजा हुआ जिसने 
अपनी राजधानी पटना बनाई। 


उसके राजत्वकालमे एक राज्षी नामक नगरी में किसी ब्राह्मणके यहा एक 
सन्तान हुई जिसका नाम था 'राहुलभद्र! दूसरा नाम था 'सरोजबच्र” | वे 
नालन्दार्म पढ़ने के पश्चात्‌ बौद्धभिज्नु होकर अच्छे पणिडत हुए। धीरे धीरे 
यह मन्‍्त्र-तन्त्रों की विद्यार्मे लग गये भर धान्‍्यकटकके श्रीपव॑त (चेत्य) पर 
चत्ते गये | कुछ कालके पश्चात्‌ यह बाहर भ्रमणके लिये निकले तो एक बाण 
बनाने वालेकी सुन्द्री कन्याको देख कर उसे महामुद्रा (सहचरी-योगिनी) बना 
कर किसी अरण्यमें वास करने लगे । वहां यह भी बाण (शर) बनाया करते थे । 
धीरे धीरे सिद्ध होगए | बाण (शर) बनानेके कारण ही इनका नाम सरहभद्ग पढ़ 
गया । यह फिर नालन्दामठमें आकर रहने लगे । इनके लिखे ३० ग्रन्थोंका 
तिब्बती भाषार्मे अनुवाद मिलता है | इनके बुद्ध-ज्ञान, शवरपाद और नागाझुन 
तीन प्रधान शिष्य हुए । इनमें से शवरपाद भोर नागाझुन दोनों ही बेड़े भारी 
तान्त्रिक सिद्ध हुए | यह नागाझुन भी रस-तन्‍्त्रके बढ़े ज्ञाता थे | पणिडत 
हरिनाथजीने बोद्ध घर्मका जो इतिहास लिखा हे उसमें झापने उक्त नागाऊंन 
जी के सम्बन्धर्म निम्नलिखित वर्णन दिया हें:--- 

किसी विदसे ठेशके एक धनाव्य नि'सन्तान ब्राह्मणको एक वार स्वप्न हुआ 
कि यदि वह सौ ब्राह्मणॉंकी भोजन करावे भोर दान दक्तिण दे तो उसके सन्‍्तान 
हो सकती है। उसने ऐसा ही किया ओर उसके एक लड़का जन्मा। ज्योतिषियों- 
ने बालकके ग्रह देखकर कहा बालकतो भाग्यवान्‌ है किन्तु अधिक दिन जीवित 
नहीं रहेगा । उन्होंने इसके जीवित रहनेका उपाय देखा और बताया कि सो 
भिन्तुओं को नित्य भोजन कराझोगे तो यह ७ वर्ष तक जीवित रह सकता है । 
उसने ऐसा ही किया, जब ७ वे व्यतीत होनेकी थे तो उसके माता पिता 
बहुत चिन्तित हुए भोर उसको नोकरोंके साथ किसी भ्रण्यमें रहनेके लिए भेज 
दिया । वहां कुछ दिन वाद वेश बदल कर महावोधि-सत्त्व झवलोकितेश्वर भागे 
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आर उस बालकको देख कर कहने लगे कि इसे मगधके नालन्दा मठ (सचैत्य) 
में लेजाकर रखो और कह गए कि वहा वह मृत्युके भयसे बचा रहेगा | वह 
ब्राह्मण उसे वहा ले गया | उस समय वहा सरहभद्र जी नालन्दा मठके सठाधीश 
थे | उन्होंने वालक को बुद्धिमान यशस्व्री देख कर भ्पना शिष्य (मिक्तु) बना 
लिया भोर उसका नाम नागाओुन रखा | ये वहां रह कर विद्याध्ययन 
करते रहे, बादर्म यह अपने गुझके साथ घान्यकटक चले गये ओर 
श्रीरैल पवेतपर रहने लगे | वहां इन्होंने घोर वज़्यान की भनेक सिद्धियां 
प्राप्त की । कहते हैं कि उन्हीं दिनों बहुत वढ़ा अकाल पढ़ा भोर समस्त बौद्ध 
भिन्चु अन्नके श्रभावसे वहुत दु खी हुए | इनके गुरु सरहभद्रको बढ़ी चिन्ता 
लगी । उन्‍हें किसी महात्मासे पता लगा कि समुद्र पार एक यपूर्म जहा 
मनुष्य नहीं जा सकता, एक बढ़े भारी महात्मा रहते हें जो खुबणें बनाने 
की कलामें बढ़े दत्त है, यदि कोई वहा पहुच कर उनसे यह विद्या सीख 
कर आवे तो भिन्तुओंके सारे कष्ट मिंट सकते हैं । 


सरहभद्वजीने नागाझुनको योग्य देखकर उनके पास जानेका आदेश 
दिया। समुद्र पार जाना कोई साधारण बात न थी, वहा जानेका उस समय कोई 
मार्ग न था | उन्होंने झपनी मन्त्र-विय्याके बलसे दो पीपलके पत्तोंकोीं तोड़कर उर्न्हें 
श्रभिमन्त्रित किया भोर उन पत्तोकि सहारे समुद्र पार होगए। वहा पहुच कर 
महात्मा जी को हृढते हुए उनके सामने जा खेड़े हुए । उन्हें देखकर महात्माजी 
बढ़े विस्मित हुए । पूछा, आप यहा कैसे आये * ओर किस मार्गसे आये ? किस 
कारण श्राये * नागाझुनने एक पत्ता दिखा कर कहा कि में इसके वलसे समुद्र 
पार कर झाया हूं । उन्होंने दूसरा पत्ता छिपा रक्खा और अपने आनेका 
कारण भी वतला दिया | महात्माजी कहने लगे यदि आप मुके यह पत्ता दें 
तो में आपको रसायन-विद्या सिखा देता हू, जिससे तुम्हारे भिन्षुओंका दुख 
दरिद्र दूर हो सकता है | उन्होंने सहपे इसे स्वीकार किया और पत्ता देकर 
रसायन-विद्या सीखली, दूसरे पत्तेके सहारे वह फिर धान्‍्यकटक वापस आगए | 
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यहां आकर उन्होंने मठनिवासी सारे भिन्ुओंके दुख दार्धि दूर कर दिए । 
भागे लिखा दे कि फिर उन्होंने उत्तर कुकी यात्रासे लौट कर अनेक 
चैत्य (मठ) व मन्दिर वनवाए और मन्त्र, तन्त्र, रसवाद, भोषध, ज्योतिष भादि 
विषयों पर अनेक अन्थ लिखे । सरहभद्रकी रुत्युके पश्चात्‌ श्रीशैलके चेत्यर्मे 
आपको ही अधिछाताके पद्‌ पर बिठाया गया | इनके उस समय भनेक शिष्य थे 
उनमें भायदेव, नागवोधि झोर पद्मजपाद तीन अधान शिष्य थे । इनमें से आये- 
देव सिद्ध कणरीपादके नामसे प्रसिद्ध हुए । इनके लिखे त्त्र विभाग पर 
२६ ग्रन्थोंका तिब्बती भाषार्म अनुवाद मिलता है | जिनमेसे ४ अन्थ दर्शन 
विषय पर लिखे मिलते हैं | दूसरे शिष्य नागवोधिका लिखा भादि-योग-भावना 
नामक एक अन्थ तिब्बती भाषा मिला दे । नागाझुनके तीसरे शिष्य पड्डजपाद 
के लिखे दो ग्रन्थ अनुत्तर स्वेशुद्धिकम तथा महामुद्रा-भावना मिले हैं | नागाऊंन 
के उक्त शिष्योर्मे से नागवोधिके दो शिष्य हुए, एक भूखुक दूसरा विरूपाद । 
भूसुक क्षत्रिय राजकुमार थे भौर वहीं कहीं नालन्दाके भास पासके थे । यह 
भिन्नु बन कर प्रथम शातिदेवके नाम से प्रसिद्ध थे। कहते हैं कि एक बार 
नालन्दांके राजा (गोडेश्वर) देवपाल (ई०८०६-८४६) इनका विचित्र रहन सहन 
देखकर इन्हें भूसक कहने लगे तबसे आपका नामही भूसुक पढ़ गया। आप भी 
सिद्धों मेसे बढ़े सिद्ध हुए | भापके लिखे दशेन सम्बन्धी ६ अन्थ तथा तल्त्र 
सम्बन्धी ३ प्रन्थ मिले हैं जिनमें एक चक्रसम्वर तन्‍्त्रकी टीका दे । दूसरे 
शिष्य विरूपाद जी जो जातिके कायस्थ थे इनका जन्म त्रिउर नामक आरमका 
था। यह भिन्नु वन कर नालन्दार्म पढ़ते रहे ओर फिर श्रीपवेत पर जब पहुचे 
तो इनकी नागवोधिसे सेंट होगई । वहीं यह उनेक शिष्य बन गए, यह भी 
सिद्ध हुए । इनके लिखे १८ अन्थोंका तिब्बती भाषामें भनुवाद मिलता है। 
यह तन्‍्त्र शासत्रंके भारी फणिडत होनेके कारण यमारितन्त्रके ऋषि थे | इनके 
शिष्यों में डोम्भिपाद भौर कण्दपाद दो प्रधान शिष्य हुए | यह भी दोनों झागे 
चल कर सिद्ध हुए। डोम्भिपाद मगव देशर्मे ज्ञत्रियवरशर्भ पैदा हुए थे | 
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लामा तारानाथने लिखा है कि यह सिद्ध विरूपादके १० वर्ष बाद तथा 
वज़वफ्टा पादसे १० घपे पूर्व सिद्ध हुए । यह हेवज्तन्त्रके अनुयायी थे । 
इनके लिखे २१ प्रन्थ तेजूरमें मिले हें | सिद्ध कपहपाद जातिके ब्राह्मण 
कर्नाटक देशर्मे (६० ८०६-८४६) उत्पन्न हुए । इनका रज्न काला था इसीसे 
इनका नाम कृष्णपाद या कण्हपाद पढ़ा | कहते हे कि यह पीछे जलन्धरनाथके 
शिष्य होगए और वाद बंढ़े करामाती (सिद्ध) हुए । इनके शिक्योंमे 
कनखला, भेखला यह दो योगिनिया भी शिष्या थीं। इनसे भिन्न धर्मपाद, 
कन्यालिपाद, महीपाद, उधलिपाद भर भदेपाद ४ शिष्य भोर सिद्ध हुए, जिनकी 
गणना ८४ सिद्धोर्मे हुई है। इनके लिख दशन पर ६ भन्थ तथा तन्‍त्र विद्या 
पर ७४ प्रन्थ मिलते है | इस तरह नागवोधिका शिष्य-सम्प्रदाय वहुत ही बढ़ा 
जिसमें जानेकी हमें जरूरत नहीं । नागाहंंनके दोनों शिष्य झ्ायेदेव ओर 
पहुजपाद इन दोनोंका शिष्य-सम्प्रदाय चला या नहीं ? और उनके शिष्योंर्मे 
कोई सिद्ध हुआ या नहीं £ इसका कोई पता नहीं चलता । हा | नागानके 
दूसरे गुरुभाई सवरपाद का शिष्य-सम्प्रदाय खूब बला और इनके वशर्मे 
बहुत भ्रधिक सिद्ध हुए। इम थोडढ़ेम उनका वश-इत्त भी देंगे | क्‍योंकि इनके 

वश-इल्र के कई सिद्ध रस-तस्त्रसे सम्बन्ध रखते है | 
सरहपादके दूसरे शिष्य सवरपाद इतने बड़े तान्त्रिक विद्वान हुए कि उस 
समय उन्हें शिवक्रा अवतार माना जाने लगा था । उन्होंने ऐसे मन्‍्त्रोंकी सृष्षि 
की, जिनकी सिद्ध करने या जप करनेकी भावश्यकता नहीं थी। वह मन्त्र 
स्वत सिद्ध हो रहे थे। एक वार पढने से ही कार्यसिद्धि हो जाती थी, वह 
मत्र सावर-मन्त्रके नामसे प्रसिद्ध हुए | मालूम होता है तुलसीदास जी 
ने रामायण वालकाण्डमे शिवकी महत्तापर जो वचोपाइया कही हे, क्या कहीं 

इन्हीं सवर (शिव)से सम्बन्ध तो नहीं रखती ? 

अनमित आाखर मन्त्र न जापू | प्रकट प्रभाव महेश अतापू॥ तुलसी रामायण । 
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उक्त सवरपादके लिखे २६ अन्य तजूरमें श्राप्त हुए हैं | इनमें से कई मन्‍्थ 
मन्त्र-विद्या पर हैं | इन सवर॒पादके तीन शिष्य हुए एक लुहिपाद दूसरा सर्वमक्त 
तीसरे घर्भरीपाद | सर्वेभज्ञ शवरीके पेटसे उत्पन्न शुद्र थे और भसर नामक 
स्थानके रहने वाले थे। यह इधर सवरके शिष्य वन कर पीछे भूसुकके भी 
शिष्य बने थे | यह अधोरी सिद्ध हुए | अघोर मन्त्रोंकी इन्होंने रृष्टि की तथा 
अघोर मत फैलाया | इनका लिखा “कछुणाचर्या कपालदृष्टि' नामक एक ग्रन्थ 
मिला है | सवरका दूसरा शिष्य लूहिपाद जो जातिका कायस्थ पूर्वनामा रन्तिदेव 
राजा घर्मपालका लेखक था इसके शिष्य होनेके सम्बन्धर्मे लिखा दे कि एक 
ससय राजा घरसेपाल अपने अ्रदेशके वारेन्द्र नामक नगरमें ठहरे हुए थे। उस 
समय उधर विचरते हुए सिद्ध सवर॒पाद जा निकले। एक दिन भिक्षाके 
लिए राजाके महलके नीचेसे जा रहे थे कि मार्गेर्मे इनकी रन्तिदेवसे भेंट होगई। 
वह अणास कर सबरसे बातें करने लगे तो इनके अभावसे इतने प्रभावित हुए 
कि धघरवार छोड़ कर इनके शिक्ष्य बन गए | उनका नाम इन्होंने लूहिपाद 
रक्‍्खा | यह अपने गुरु जेसे ही ग्रतापी सिद्ध हुए | अनेक इतिहासश्ञेकि 
विचार है कि ८४ सिद्धोर्मे यह प्रथम सिद्ध हुए | कई जगह ८४ सिद्धोर्मे इन 
का नाम प्रथम लिखा मिलता है भौर इनके गुरु सवरको आदिनाथ (शिव) 
कहकर उन्हें अलौकिक सत्ताधारी माना गया दे | किंतु यद्द इतिहाससे सही 
सिद्ध नहीं होता | इतिहाससे सरहपाद ही सिद्ध होते हैं | इनके झनेक शिष्य 
हुए उनर्मेसे उड़ीसाका राजा भर उसका मन्नी दोनों ही राज-पाट छोड़ कर 
इसके शिष्य होगए थे, जो भागे चल कर सिद्ध दारिकपाद भोर डेंगीपादके 
नामसे प्रसिद्ध हुए | इनके लिखे ७ भ्रन्थोंका झनुवाद तजूरमें मिला है। 
उड़ीसाका राजा दारिकिपाद भी अच्छा सिद्ध हुआ | इसके लिखे ११ प्रन्थोंका 
तिब्बती भाषार्म अनुवाद मिलता है | कहते हैं कि लूहिपादने उढ़ीसांके राजा 
को जब शिष्य बनाया तो उसे भादेश दिया कि तुम कांचीपुरमे जाकर दारिका 
(वेश्या ) की सेवा करो | यह वहां गए भोर कई वर्षा तक उस वेश्या की सेवा 
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करने पर सिद्ध हो गये, इसीसे इनका नाम दारिकपाद पढ़ा । दारिकपादके 
कई शिष्य हुए, उनमेंसे एक सहजयोग्रिनीचिता नामकी प्रसिद्ध शिष्या हुई । 
दूसरे इनका एक शिष्य वज्रघय्टा, सूयंघाटा या घय्टापादके नामसे प्रसिद्ध 
हुआ | इस वज़घय्टापादके लिखे ११ भ्रन्थोंका तिव्वती भाषामें अलुवाद 
मिलता है। इन घण्टापादके शिष्य कुर्मपाद हुए भौर कूरमपादके शिष्य जलन्धर- 
पाद हुए | जलन्धरपादका जन्म भोग नगरमें ब्राह्मणके धर हुआ | यह अच्छे 
विद्वान थे, यह प्रथम वोद्ध भिन्नु बने, बादमें मत्र तत्रकी भोर भुक गए भौर 
अनेक सिद्धिया प्राप्त कीं | धीरे घीरे इनके विचार बदले नास्तिकसे 
आस्तिक होगये | उस समय इन्होंने भ्पना भिन्न सम्प्रदाय स्थापित किया जो 
नाथपन्थके नामसे प्रसिद्ध है । नाथपथी तो इन्हें भादि-नाथ मानते ही हैं 
तिब्बती प्रथोंमेमी इन्हें थादिनाथ कहा गया दे इनके लिखे ७ ग्रथोंका 
तिव्वती भाषार्में झनुवाद मिलता है| इनके कई शिष्य हुए । उनमें से शाति- 
पाद, कगहपाद, ततिपाद या टिफ्टिणीपाद भौर मत्स्येन्द्रनाथ प्रधान शिष्यों्मे 
से थे जो आगे चलकर सव सिद्ध हुए । कण्हपाद वास्तवर्म प्रथम विरूपादके 

शिष्य हुए थे फिर जलन्वरके शिष्य वन गये | कहते है मरत्स्पेंद्रनाथ कामरूप 

इणम एक मछली पकइने वालेके घर मछलीके पेटसे जन्मे थे | बताया जाता 

है कि यह १२ वर्ष तक मछलीके पेटमे रहे पीछे उस मछुवेने मछलीके पेट्से 

इन्हें बीरकर निकाला और इनको पाला | वह मछुवा भी चर्पटी-पादका शिष्य 


होगया था जो सिद्ध मीनपादके नामसे ग्रसिद्ध हुआ । रसम्रथोंमे इन्हीं दोनोंको 
कामद्रय कहा गया दे । 


जलन्धर नाथके शिष्य शातिपाद जो श्रागे चल कर रत्लाकर शातिके नाम 
से प्रसिद्ध हुए, बड़े विद्वान्‌ , बौद्ध धर्म श्रचारक् हुए । इनका समय ६७४- 
१०२६ दै। कहते हैं कि इन्होंने पूरी सौ वर्ष की आयु प्राप्त कर शरीर छोड़ा 
था | इनके लिखे ६ प्रन्थ दशन-विषयक तथा २३ ग्रन्थ तत्र-विय्या पर भौर 
छन्दो-रज्नाकर नामका एक ग्रथ छद शाक्षपर मिला दे | जलन्धरनाथके दूसरे 
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शिष्य ततिपाद या टिम्टिणीपाद जातिके ततुबाय (कोरी) थे इसीसे इनका 
प्रथम नाम ततिपाद था, जब सिद्ध हुए तो टिग्टिणीपादके नामसे प्रसिद्ध हुए। 
यह इधर तो जलघरके शिष्य हुए, झ्ागे चल कर जब यह कण्हपादंके सत्सगर्मे 
रहे तो उनके शिष्य बन गए | इनका लिखा “चतुर्योगभावना” नामक एक ग्रन्थ 
तिव्बती भाषा झनुवादित मिला हे । कहपादके महीपाद भादेपाद आदि 
झनेक शिष्य हुए जो सब सिद्ध हुए | मर्त्स्ंद्रनाथ के शिष्य प्रसिद्ध गोरखनाथ 
जी तथा चोरंगिया या चौरगीनाथ हुए । यह दोनों भपने समयके बड़े ख्याति- 
प्राप्त सिद्ध हुए । गोरच्तनाथजी के लिखे कई ग्रन्थ मिलते हे उनमेंसे गोरत्त- 
सिद्धात सम्रह” नामक ग्रन्थ सरस्वती भवन टेक्स्ट सीरीज बनारसने प्रकाशित 
किया है | यद्यपि गोरखनाथ बोद्ध सम्प्रदायसे बहुत दूर हट गए थे भौर 
उन्होंने झ्ास्तिकवादका प्रचार किया, तथा अपना एक स्वतत्र नाथपन्थ 
स्थापित किया, इतना होने पर भी नाथपन्थसे उन बोद्ध धर्मावलम्बी प्राचीन 
»प्यसिद्धों की चर्चा नहीं छुटी । 

हमने ऊपर सवरपादसे इस वश-इचक्त को आरम्भ कर गोरचक्षनाथ तक पहुचा 
कर छोड़ा दे | गोरखनाथजी ध्ववीं शताब्दीमें हुए । सवरपादके दो शिष्य- 
सम्प्रदा्योंकी हमने ऊपर कुछ चर्चा की दे उसके तीसरे शिष्य घमरीपाद के 
जो शिष्य सिद्ध हुए हैं वह उक्त क्रमर्मे छूट गए हैं। घर्मरीपादका एक 
शिष्य चपेटीपाद हुआ जिसका शिष्य कुक्करीपाद हुआ । यह चर्पटीपाद 
रसायन-विद्याका अच्छा ज्ञाता हुभा। इस तरह यह सिद्ध प८्वीं शताब्दीसे 
प्रादुस्ृत होने लगे तो इनकी इद्धि उन चार सो वर्षर्म ८४से अधिक हो गई। 
अन्तिम सिद्ध चेलुकपादके शिष्य कालपाद हुए | कालपादके गुरु चेलुकपाद 
मैत्रीपादंके शिष्य थे। यह मैत्रीपाद दीपकर श्रीज्ञानके गुरु थे, जो ११वीं शताब्दी 
के भारम्भर्मे विद्यमान थे | जिनके लिखे भ्मनेक ग्रन्थ मिलते हैं । 


* न्वतुः शी ऐिद्धाना पूर्वादीनां दिशा न्यसेत्‌ । नवनाथ स्थिति चैव पिद्धागमन काररयेत्‌ 
गोरत्ष छिद्धान्त । 


३४ कृपीपक-रस-निर्माण-विज्ञात 


खिद और रख-तम्त्र--इन सिद्धोंकि सम्बन्धर्म अचुसघानसे हमें जो ज्ञात 
हुआ है वह यही है कि इनकी सृष्टि बौद्ध धर्मके वज़्यान नामक सम्भदायसे 
हुईं। वौद्ध धमेके वज्र्यान सम्प्रदायसे मैरवी-चक्र, मत्रसिद्धि, तत्रविया और 
रसायन-विद्याके भाचायोका गहरा सम्बन्ध मिलता है ओर वोद्ध धर्मके दक्तिण- 
देगीय श्रीशैल, श्रीपवेत नामक चैत्य इन विद्यार्थोके केंद्र थे। इन वेद्रोनि 
जिन सिद्धोंकी उत्पन्न किया उनमेंसे अनेक व्यक्ति जब सिद्ध बने तो वह 
स्व्रतत्न विचारके होने लगे | जिनमेसे कइयोंने अपने सम्प्रदायमी चलाये। 
इतिहासमे पता चलता है कि कवाल भैरव नामक एक ऐसा सिद्ध हुआ जिसने 
भेखवीचक्रका वीजारोपण किया । यह जब कश्मीर पहुचा तो यहा इसके मतका 
खूब अचार हुआ । यहीं इसकी कई शाखाए फूर्टी; जिसमें से कुलकौल, महा- 
कौल, सिद्॒कौल नामक कई सम्प्रदाय निकले | इन्हीं सम्प्रदायोंका उल्लेख 
रसागंवकारने रसारीव में किया है | उक्त ८४ सिद्धोंमि स अनेक सिद्धरस- 
सम्प्रदाय में जो आए है उनके नाम समथान भैेखने 'आनदकद'में दिए है। 
तथा एक और अन्‍्य-कारने सी जिन सिद्धोकि नाम दिए हैं वह उपयुक्त 
८४ 'सिद्धों मेंसे ही निकले दिखाई देते है | यथा--आदि-नाथ 
( सरहभद्र या जलघसनाथ ), गोरखनाथ, चोलाप्रदेश ( अवघृत मैन्रीपादका 
शिक्ष्य चेलुकपाद ), कथानीश ( क्यहपादका शिष्य ), चिंछिणीपाद 
( तिंतिनीयाद ), चौरन्नी (चोरबज्लिया ), करपंटी ( कर्पटीपाद ), घोंटी 
( घण्टापाद ), चुछी ( चेलुकपाद ), कामद्रय ( कामरूप देशीय दो सिद्ध 
मीनपाद ओर मर्त्स्यंद्रनाय ), व्यालि ( व्यालिपाद ), झुक्कुरी (कुक्कुरीपाद), 
कर्णरी ( ऋगोरीपाद या आय्यदेब ), टिटिणीपाद ( ततिपाद ), मथानमैरव, 
सिद्ध बुद्ध, ( बुद्धतान ), कथड़ी ( कयालीपाद ), कपाली ( कपालपाद ), 
ठिंठिणी ( तन्तिपाद ) आदि | झ्ानदकद नामक रसतत्रम आये इन नासोंका 
# नित्यनाथ विरचित रतरत्वाकरक रसावन-खाडका पर्वत साधक नामका अध्याय पाठ्क 
पढ़ें उससे हमोरे उक्त व्रिचारोकी काफी पुष्टि होती है । 
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८४ सिद्धोंके साथ सीधा सम्बध दिखाया गया है | इतिहाससे ज्ञात होता है 
कि उक्त सिद्धोर्मे से अनेक सिद्ध एक ओर तो मन्न तन्नके ज्ञाता होते थे 
दूसरी ओर रसायन-विद्यार्म भी अवीण होते थे । किंतु उक्त विद्याश्ोंको 
वह बहुत गुप्त रखते थे | इन विद्याझ्लोंका अचार यदि किंसी प्रकार हुआा है 
तो वह शिष्य-परम्परासे ही आगे बढ़ता चला आया है । 


मन्त्र से रसवाद का सम्बन्ध 

शात होता है कि पारेके सम्बधर्म जब यह जाना गया कि यह अ्रमिपर 
रखनेसे उड़ जाता है झोर हृछ्॒ सम्पुटम बद करके रखने परभी नहीं ठहरता तो 
उन्होंने पारेको वशर्मे करनेका उपाय मत्रों द्वारा निकाला । रसांकुशी नामकी 
विद्या जो हमें रसतन्नोंमे मिलती दे वह बतलाती है कि श्रनेक मत्रोंकी रचना 
मत्र-शास्रके नियमानुसार हे | ज्ञात होता हे कि पारद सिद्धिके अर्थ मत्रोंके सिद्ध 
करनेका उपाय इसी विद्यासे निकाला है ।वोद्ध धर्मके प्रथोर्मे एक स्थान पर 
आया दे कि रसायन-विद्यार्म मत्रोंके उपयोगका सर्व प्रथम आविष्कार रसांकुश 
नामके किसी सिद्धने किया | तभी से मत्नयुक्त पारेकी सिद्धिका नाम रसांकुशी- 
विद्यां पढ़ा | रसतत्नोंका मत्र तत्रसे गठजोड़ा जो दिखाई देता है इसका मुख्य 
कारण यही रहा कि जो श्राचाय मंत्र तत्रके ज्ञाता थे उन्हींमे से कुछ रसतत्रोंके 
भी थे भोर यह जितने भी सिद्ध साथक हुए हैं सबके सब विरफ्त, साधु, 
महात्मा, ऋषि, मुनि, तपस्वियोंकी श्रेणीके थे । समयके प्रभावसे चाहे उनके 
विचार, रहन, सहन ओर व्यवहार आये ऋषियों जैसे न रहे हों, उनमें चाहे 
काफी अतर भा गया दो, किंतु हम उन्हें उन साधु सन्तोंकी पश्रेणीसे अलग 
नहीं कर सकते | नागाजुन, भेरवानद योगी, भालुकी, नदीश्वर, कम्वलि, व्याढ़ि 
नागवोधि, ऋषि-शक्ष, स्वच्छुद भेर, करवाल भेख झादि अनेक सिद्ध सर्तोंका 
जीवन-इतिहास जो इधर उधरसे ढूंढे मिलता है उससे ज्ञात होता है कि यह 
सब सत महात्मा पूर्व ऋषियोंकी श्रेणीसे निकल कर ही आए है | रसरल्समुच्चय- 
कार वाग्भटने जिन ईश्वर महादेव, भर, हरि, महामैरव, शम्भु, भादि रसाचार्से 
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के नाम गिनाये हैं, ज्ञात होता हे कि यह रसाचाये पहिले नागाजुनके वाद 
ओर दूसरे नागाझुनसे पहिले हो गुजरे हैं. । इनसे भिन्न सरवानद योगी, 
सन्थान भैरव, महासैर आदि जिन सिद्धोंका नाम इन्होंने दिया है उनमें से 
मन्थान भैखका लिखा “आनदकद” नामक रसतन्रका प्रथ-जिसका प्रमाण पहिले 
सीलोनसे प्राप्त वौद्धसम्परदायके इतिहाससे लगता था--अ्ब मिल गया दे, जो 
देवी महाभैरव सम्बादरूपमें है | मथानभेखखका लिखा आनदकद जिस तरह देवी 
महामैरव सम्बादरूपमें है, हो सकता दे कि इसी तरह रसाणंव भोर र्ूयामलतत्र 
भी किसी भैरव नामधारी के हों । 


हम देखते हे कि इस समय जितने भी सम्प्रदाय व मत हैं सब अपने 
अपने पत्थ को पीछेसे पीछे लेजाकर किसी झलोकिक देवी देवतास निकला 
हुआ सिद्ध करनेकी चेश करते है | जिसको देखो अपने पन्‍थ की महत्ताको 
बड़ानेके लिए वह किसी न किसी सिद्ध कलाधारी झवतारीसे उसकी उत्पत्ति 
बतलाते है | यही वात हम रस-तत्रों, मंत्र-तत्रोंकी उत्पत्तिम पातेहे । मन्त्र-तन्त्र 
ओर रस-विद्या पर गहरा विश्वास जमानेके लिये ही उन भन्य कर्ताओने झलौकिक 
शित्रकी रचना की, ऐसा ज्ञात होता है| मन्यान भैखने लिस तरह अपसे ग्रन्थ 
की महत्ता बढ़ानेके लिए उसे अलोकिक शिवकी रचना की ओर सब्लेत किया 
तथा उसे भैरव-देवी सवादरूपरमे लिखा, उसी तरह भ्न्‍्य कुछ ग्रन्थकार करते 
चले आये हों तो झ्राश्वय क्‍या है १ 

जिस केलाशवासी शिवकी ओर पोराणिक गाथाए संकेत करती है जिन्हें 
रस-तन्त्रका आदि आचाये कहा जाता दे यदि हम बह्या, विष्णु तद्गत्‌ इनकी 
ऐतिहासिक खोज के तो इनका कहीं कोई पता नहीं लगता | झार्यजातिके सर्वे- 
प्राचीन मान्य ग्रन्थ वेद भी इनका स्पछ्तया कोई उल्लेख नहीं मिलता । हा ! 
कऋ्वेदके कुछ सन्‍्त्रोर्म रू शब्द आया दे | किन्हीं एक दो मन्‍्त्रोंमे शिव 
शब्द भी भ्राया है कल १०।६२॥६ वहा उसे सवे द्ितकारी कहा है, जिसकी 
जतठम्ेकि वरणेनर्मे ऋ १।११४)१-४ कपर्दिन शब्द भी, आया है । इससे 
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आगे झथवे वेदको देखें तो वहा ११॥२।२-७ मन्‍्त्रमें शिवको पशुपति ओर 
अथवेवेदके २११।१, ११॥२ मत्रमें उसे सहस्लाक्षमी कहा है झोर बतलाया है 
कि वह चारों ओर देख सकता है | किन्तु, यह शिव कहां के वासी थे ओर 
किसके देवता थे ? इसका कोई पता नहीं लगता | 


वेदोर्म तो हमें शिव नामके देवताका कोई महत्त्व-पूर्ण स्थान दिखाई नहीं 
देता । इन्द्र, वरुण, सुर्य, भग, अभि, यो भादि जिन वैदिक देवताओंकी प्रार्थना- 
वन्दना वेद मन्त्रम मिलती दे उसी तरह शिवकी अचना वन्दनाका एक मन्त्र 
भी दिखाई नहीं देता | ऋग्वेद ओर अथर्व वेदके मन्‍्त्रोंमेँ शिवके वर्णनकी 
तुलना करें तो अथवेवेदके समय कुछ शिवजी की महिमा बछी दिखाई देती है | 
हम इतिहास द्वारा इसका मुख्य कारण यही पाते हें कि अथवेवेदके समयमें 
आकर आयोका भसुरों, सुमेरियोंके साथ श्रधिक सम्पके हो गया था और उनके 
देवी, देवता तथा मन्त्र तन्त्रों पर झायोका विधास हो चला था । श्राचीन 
इतिहासकी यदि हम गहरी छान बीन करें तो पता लगता दे कि शिव ओर शक्ति 
यह दोनों आये देवता नहीं ये | यह तो शत्रु पत्षके देवता थे । 
मोहछड़ोदड़ो ओर हड़प्पाकी खुदाईमें अनेक शिवलिंग तथा एक शिवकी 
त्रिमुखी-मूर्ति मिली है इससे भिन्न ऐसी कई देवीकी मूर्तियां मिली हे जिन्हें 
देख कर अनुमान किया गया है कि इनकी उस समयके लोग पूजा किया करते 
थे | मोहजड़ोदड़ोमं जो वस्तुए प्राप्त हुई हैं उन्हें देख कर अधिक विद्वानोंकी 
यही राय है कि जिस सम्यता की यह चीजें हैं वह भाय-समभ्यतासे भिन्न थी। 
कहा जाता है कि वह झनाये आदिद्रविढ़ आसरी-समभ्यतासे सम्बन्ध रखने वाले 
सुमेरियन थे । पूर्वकालमें शिव ओर शक्तिके उपासक आये नहीं थे, असर थे । 
इसके जितने प्रमाण चाहो अपने ग्रथों में मिल सकते हे | दूर न जाइये ! 
पुराणोंमें दी हुई झनेकों ठेवासुर-संप्रामकी कथायें पषटिये, वहा देखिए ! देवता 
किसकी उपासना किया करते थे, और असुर (भअनार्य) राजस किसकी। 
रावण, वाणासुर, रक्तविंदु आदि अनेक असुरों की कथाएं सिद्ध करती 
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हैँ कि यह जब देवताशोंसे पराजित होते थे तो शिव या शक्तिक्की शरणमें 
भागते ये ओर उनको असन्न करनेके लिये वड़ी ग्डी तपस्थायें तथा 
अजुट्वान किया करते थे | समय पाकर जैसे जैसे आर्येकि साथ अनायों 
( असुरों ) का समिश्रण होता गया उनके साथ ही उनके मत्र तत्र और 
डेवी देवता इनमें प्रवेश करते चले गये | जिसे पुराण स्वयिताओंने अति-रक्षित 
रूप देनमे कोई कसर वाकी न छोड़ी । 


इतिहास शिला-लेख और ताम्र पत्रादि प्राचीन सामग्रीसे पता चलता हे 
कि झआर्यजातिर्म इन अनाय॑े देवी देवताश्ोंका प्रवेश कोई १३-१४ सो वषेके 
भीतर हुआ । वौद्ध धर्मंके हासके साथ साथ जब ब्राह्मणोंने जोर पकड़ा ओर 
देशम आये, अनाये तथा सिद्ध सम्प्रदायी साधुझोंका अ्रभाव वढा, उन्हीं समयों 
में आकर इन्होंने आये देवों्मे महादेवको भी सम्मिलित कर दिया ओर साथ 
ही उसके दुर्गको भी उच स्थान दिया । हमारे उक्त कथनकी सब्चाईको खोजने 
के लिए कहीं दूर जानेकी आवश्यकता नहीं । ताम्र-लेख, शिल्ा-लेख तो सैकड़ों 
मिले हैं जो इस वातको सिद्ध करते है कि शिव व शक्ति अनाये ठेवता थे । 
उन्हें छोढ़िये | इस समय इस ठेशर्मे वसी उच्च ओर नीच झही जाने वाली 
जातियोंर्भे ढेखिये कि परम्परासे कौनसी जातिया किस किस ढेवता की झुख्य- 
रूपसे आराघना करती है । यद्यपि आय॑जाति (ब्ह्यण, ज्षत्रिय) में अनाये जाति 
(नाई, धोवी, काछी, कोरी, इम आदि) का काफीसे अधिक मिश्रण हो चुका 
है तथापि इनके रीति, रिवाज, धर्म भौर देवता वहुत कुछ कुल-परम्पराके 
साथ लगे चले झाए हैं, वह भ्राज तक इन जातियोंसे सिन्र नहीं हुए | उनसे 
इसवी सच्चाईका प्रमाण प्राप्त कर सकते हैं| ऋग्वेदके एक मत्रमे झाया हैं कि 
इन्द्र लिंग-पूजकों (शिवोपासकों) को श्णाकी दृष्टिसे देखता है, क्‍यों ? इसीलिये 
कि उस समय इलकी गणना शत्रुपक्षके देवताओ्मे थी। राजतरगिणीर्म पहिली 
तरसके १८६से २२४ स्लोकेंर्मे एक मिहिर कुल नामका राजा हुआ है वह 
स्लेच्छ वशज शेव था | इसने तीन कोटि हिन्दु मारे थे तव इसका नाम 
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त्रिकोटिक पढ़ा । शिव ओर शक्तिके पुजारी दक्तिणीवीररैव, लिंगायत पश्चिमी 
जगम 5 और योगी कौन हैं १ जरा इनका प्राचीन इतिहास तो हृढिये ! 


आजसे एक शताव्दी पूष॑ तक प्राचीन इतिहासकी खोजकी ओर लोगोंका 
ध्यान बहुत कम था । इतिहास सामग्रीकी कमीके कारण-कोई ग्रन्थ कब का है : 
कब लिखा गया ? इसकी खोज कठिन थी । झवब आकर जब अनेक प्रकारकी 
इतिहास सम्बन्धी प्राचीन सामग्री उपलब्ध हुई तो उसके आघार पर अनेक 
बातें मालूम होने लग पढ़ी हैं । 


ग्रन्थोंके सम्बन्धर्मे इतिहासज्ञ इस निर्णय पर पहुचे हैं कि कोई ग्न्थकार 
अपनी कृृतिको कितनी ही प्राचीन बनाने की चेश्य क्‍यों न करे, परन्तु वह 
अपने समयकी प्रचलित भाषा परिपाटी तथा उसके आसपास विद्यमान परिस्थिति 
से उस अन्थको अकछूता नहीं रख सकता | 


उसकी रचनामें उस समयकी भाषा-व्यक्षना तथा उस समयकी अनेक 
ऐतिहासिक सामग्री अवश्य अद्धित हो जाती है। उदाहरणके लिए हम रसततन्त्रोंका 
ही प्रमाण देगे--रसतन्त्रों की सस्कृत पोराणिक शैली की हे। दूसरे इसमें दी 
हुई अनेक बातें इसके रचनाकालको बताती हें। र्वयामल तन्त्रको अति-प्राचीन 
माना जाता है। इस ग्रन्थके जो अब तक दो पाद भ्राप्त हुए है उनमें से एक 
में तो बौद्ध सम्प्रदाय की अनेक बातें आई है, इससे भिन्न उसके धातु- 
क्रिया नामक पादमें एक स्थान पर फिरग रोगका वर्णन आया है । आचार्य 
श्री प्रफुक्चद्र रायजीका मत है कि यह ग्रन्थ ८०० वर्षसे अधिक पुराना नहीं 
जचता । पोर्चगीज जब सवे-प्रथम भारतमें आए उनके साथ फिरग-रोग भी भारत 
में आया । झआायुर्वेदके ग्न्थोंमं से इस रोगका वर्णन १६वीं शताव्दीर्मे लिखे 
भावप्रकाशमे दिया है। ओर देखिए ! रसार्णवको भी प्राचीन ग्रन्थ कहा जाता 


% जगमोंकी उत्पत्तिके सम्बन्धमें देखिए---श्रीयुक्त गोरीशद्र ओमका लिखित 
सौलड्िओंका प्राचीन इतिहास । 
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है | इस प्रन्थको आचाये श्री ्रफुछचन्द्र राय जीने प्रकाशित किया दे । श्सके 
आरम्भमे देवी, मैवकी प्रशसामें कहती है, 'हे ! “कुलकोल, महाकोल, 

सिद्धकीलादि सम्प्रदार्योको नाश करने वाले” | 
जिसने प्राचीन इतिहासका अध्ययन न किया हो उसे क्‍या पता 
कि कुलकौल, महाकोल भोर सिद्धकोल नामके कोनसे सम्प्रदाय थे £ 
और कव हुए ? यह प्राचीन इतिहाससे ही पता चलता दे कि यह 
मत ११-१२वीं शत्ताव्दीर्मे श्ाकर काश्मीरमें फैला | यह वास्तवर्म वाममार्गके 
अन्तिम सम्प्रदाय थे, जिनको नाश करने वाले शिवजीको कहा गया | श्रागे चलकर 
इसी अन्थर्म पारदका माहात्म्य वर्णन करते हुए अन्थकारने लिखा दे कि जनता 
'केदारादि शिवलिंयके दर्शनार्थ प्रथिवी पर जहा तहा फिरती है, उन स्थानोंमें 
जाकर दशन करनेसे जितना पुण्य द्वोता हे उतना पुण्य घरमें वेठे पारदके दशेन 
से हो जाता है | जिस केदारनाथका ग्रन्थकारने नाम लिया दे इतिहाससे ज्ञात 
होता दें कि उस केदारनाथकी स्थापना ध्वीं शताब्दीमें हुई | भागे चलकर इसी 
पारद के माहात्म्यको लेकर अन्थकार कहता दे कि पट्दुशनने जो मुक्तिकामार्ी 
बतलाया है वह मनुष्यको मरनेके वाद मिलती हे, किंतु पारदके प्रभावसे वह 
मुक्ति हस्तामलकवत्‌ जीवित ही मिल जाती है | यहां पट॒दर्शनोंका उल्लेख इस 
वात्को सिद्ध करता दे कि इस अन्थकी रचना उस समय हुई जब पट्दरशैनोंका 
देशर्म खूब प्रचार था | इसी तरह जब आप “आानन्दकद! ग्रन्थको देखेंगे तो उसमें 
श्राये रसाचायो सिद्धोंका समय हूंडेंगे तो आपको पता लंगेगा कि यह ८ से १२वीं 
शताब्दी ईस्वीके बीच हुए । जो सिद्ध १२वीं शताब्दीमें हुआ हो उसका उद्लेख 
जिस ग्न्यम आवे उसे कोन व्यक्ति १२वीं शताब्दी से पहिलेका लिखा मानेगा | 

कुलकील, महाकौल, मसिद्धकौलादि नाशन ॥| रसारणव 
+ केदारादीनि लिंगानि प्रथिव्यां यानि कानि थे । 


तानि दृष्ट्बा तु यत्य॒ुग्य तल्ुण्य रतदशनात ॥ रसागीव 
+ पट दर्शनि८पि मुक्तिस्तु दर्शिता फ्यिड्पातने | 
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ऐसी ही झनेक सम-सामयिक बातें होती हैं जिनकी छाप ग्रन्थकार अपने 
प्रन्थोर्मे लगी हुई छोड़ जाते हें उसकी विद्यमानतामें---कोई अन्ध श्रद्धालु भक्त 
चाहे उसे ही अति ग्राचीन क्यों न बतानेकी चेशा करें--विद्यमान बातोंकी 
साक्षीर्म वह कभी ग्राचीन नहीं मानी जा सकतीं । 


रख-तन्व्रोंका समय--एक बात जब यह निम्नंम हे कि पारद 
का ज्ञान इस अढाई सहस्त्र वर्षके भीतरका है तो उसके सम्बन्धकी विशेष जान- 
कारी रखने वाली बातें भी अवश्य ही उसकी उत्पत्तिके बाद की हो सकती हे। 
फिर पारदकी उत्पत्ति भारत भूमिसे कई हजार मील पश्चिमकी भोर हुई, वहासे 
इसके विज्ञानका श्रीगणेश हुआ । एक बात ओर विचारणीय है कि जहा पर यह 
विद्या जन्मी होगी, वहीं एकाएक समुन्नत हुई होगी ऐसा सम्भव नहीं | हरएक 
वस्तुका ज्ञान विज्ञान समय पाकर ही बढ़ता है | भनुमान हे कि वहां इसकी 
उन्नतिर्मे अवश्य ही ५-७ सौ वर्षसे ज्यादा लगे होंगे। जब इस विद्याकी ख्याति 
देश देशान्तरोंमें फेली उस समय इसे सीखनेके लिये लोग वहां पहुचने लगे 
होंगे। भारतीयोंम हमें इस विद्याको सीखनेके लिये जानेवालों मेंसे नागाजुनजी 
का नाम सर्वेश्रथम मिलता दे । सम्भव है भोर भी झनेक साधु महात्मा पहुचे 
दीं | किन्तु हमें उनके जानेंके इतिहासका कोई पता नहीं मिलता | यहभी स्मरण 
रखने वाली बात दे कि कोई विद्या सर्वोग-पूर्ण बननेर्मे समय लेती दै; इस विद्या 
ने भी समय लिया होगा । रसायन-विद्याको सर्वोग-पूण बननेके लिए झवश्य दी 
४-७ सो वर्षसे मधिक लगे होंगे, इसमें कोई सशय नहीं । इसके बाद द्वी उसे 
ग्रन्थका रूप मिलना सम्भव जंचता हे । रसायन-विद्या पर लिखे किसी प्रन्थ 
के समयको जाननेके लिए हमें उसकी कतियोंर्म भनेक बातोंको ढृढना पढ़ता 
है | तब उसके आधार पर उसका सद्दी सही समय निकाला जाता है | 

अब तक रस-तन्त्रपर लिखे कोई ७० के लगभग हस्त-लिखित ग्रन्थ मिल 
चुके हैं | इनमेंसे माधेके लगभग प्रकाशित हो चुके है । रस-सार, रस-हदय, 
रसाणव, झानन्दकन्द झादि अनेक ग्रन्थ शुद्ध ससायन-विद्यापर हैं । कुछ भ्रन्‍्थोंर्मे 
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देह सिद्धि श्र लोह सिद्धिकी दोनों ही बातें समिश्रित है । देह सिद्धिका क्रम 
लोह सिद्धिके बहुत पश्चात्‌ का है यह इन ग्रन्थोंके अनुशीलनसे सिद्ध होजाता दे । 
प्राचीन ग्रन्थ जितने भी लिखे गए है वह प्राय" रसायन विद्यापर लिखे गए है। 
इसके वाद जब देहसिद्धिका उपयोग मालूम हुभा, भागेके ग्रन्थोर्में सझ्ललित 
होता चला गया । इस समय तकके प्रकाशित प्रन्थोंका जो समय विद्धार्नोनि 
निर्धारित किया है हम उनमें से कुछ प्रसिद्ध भ्रन्थोंकी एक सारणी देते है-- 


नाम अन्थ कठो उसका समय 
रसरल्ञाकर 

कच्षपुट नागाजुन द्वितीय प्वीं शताब्दी 
रसेन्द्रमंगल 

रसहदय गोविन्दाचाये ध्वीं शताब्दी 
रसपद्धति श्रीविन्दु १०वीं शताब्दी 
आनन्दकन्द्‌ मन्थान भेख १२वीं शताब्दी 
रसाणंव भैरवानन्द योगी १९वीं शताब्दी 
रसरल्ाकर सिद्ध नित्यनाथ १९वीं शताब्दी 
रससार गोविन्दाचार्य द्ितीय १३वीं शताव्दी 

रसरल्नसमुचय वास्संट १३वीं शताब्दी 

रमेन्द्र चिन्तामणि प० राम॑चन्द्र १३वीं शताब्दी 

समचितामणि अनन्तदेव सूरि १४वीं शताब्दी 

रमेन्द्रचितामणि हुढ़कनाथ १४वीं शताब्दी 

रसग्रकाश सुधाकर यशोघर १४वीं शताब्दी 

र्रयामल तन्‍त्र भैरव १६वीं शताब्दी 

श्ायुर्वेद प्रकाश साधव १७वीं शताब्दी 


रसकामधेनु प० चुूड़ामणि १७वीं शताब्दी 
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आर्ठ्वी शताब्दीसे पू्वेके ग्रन्थ नहीं मिलते । नागाझुन कृत भ्रन्‍्थोंके 
सम्बन्धर्मे अधिक विद्वानोंकी राय दे कि यह ग्रन्थ चाहे अ्रथम नागाझुन प्रणीत 
हों किंतु इनका प्रथम रूप अवश्य बदला गया है। इन ग्रन्थोंमे सशोधन, परि- 
वर्दन हुआ है | आरम्भिक ज्ञानकी सामयिक स्थितिसे यह बहुत भागे बंढ़े हे। 
इन प्रन्थोंका विवर्धित ज्ञान श्राव्वीं शताब्दीका समय निर्द्धारित करता है | ऐसा 
भी हो सकता दे कि प्रथम नागाजुनकी रसायन विद्या सम्बन्धी बातें गुरु 
परम्परा कयठाग्र चली आई हों ओर उनका सद्लन दूसरे नागाझुनने किया 
हो । क्योंकि इतिहाससे प्रथम नागाझुनके समय जितने महारस, उपरस, 
साधारण रस व धातुए बतलाई गई दैं--इतनी चीजोंका उस समय तक ज्ञान 
नहीं हुआ था | दूसरे उस समय देह सिद्धिके अर्थ पारेका उपयोग बहुत ही 
साधारण रुपमें हुआ होगा | पारद तथा धातु भस्मोंका देह सिद्धिके अर्थ अधिक 
उपयोग झाग्वीं नोवीं शताब्दीके बादका सिद्ध होता है। सबसे प्राचीन दृन्द- 
प्रणीत 'सिद्ध योग” नामक प्रन्थर्मे पारद का उपयोग दिया है, इसका समय 
१०वीं शताब्दी है| इसके बाद पारद भर धातुझोंके मिश्रित कुछ योग दिए 
हैं जिसमें धातुभस्मोंके बनानेका क्रम ग्रधिकतर झारम्भिक ज्ञानका द्ोतक है । 
वहा धातुझोंके पत्नोंको भौषध लेपन करके अमिम तपा तपा कर त्रिफलादि 
क्ा्थर्म बुक्का चूणे कर लेने ओर उन्हें पीस कर उपयोगम लानेका क्रम दिया 
है। यही नहीं, भभ्नकको निश्चन्द्र कनेके लिए लिखा दे कि इसे »घोटो, पीसो 
ओर छान छान कर पुनः पीसते हुए निश्चन्ध करो । स्पष्टया उस प्रन्थर्मे 
अ्योरज, ताम्ररज, लोइचूणीके उपयोग आए है । विद्वानोंने इस ग्रन्थकी रचना 
का समय ई० ११र्वी शताब्दी निश्चित किया है । आयुर्वेदिक चिकित्सामें घातु- 
रसका प्रयोग इसी आचीन भन्थर्मे मिलता हे | यही पहिला भआयुर्वेदका ग्रन्थ दे 
जिसमें रसोंको स्थान मिला है | इसके पश्चात्‌ ई० १४वीं शताब्दीके लिखे 
वगसेन नामक आयुर्वेदके प्रन्थमें रस-धातुझोंका अधिक उपयोग मिलता है । 


# पिष्टवा धृष्टवादि वस्रेण निश्चन्द्रके कुर्याव्‌ । चक्रदत्त रसायनाधिकार । 
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इस तरह आयुर्वेदर्म रसोंका प्रवेश ई० १०वीं शताब्दीके आरम्भमें हुआ | 
इसके काफी प्रमाण दिए जा सकते हैं। इससे पृवे रसोंका देह सिद्धिके अर्थ 
उपयोग जिन्होंने किया होगा वह उनका स्वतन्त्र अनुभव द्ोगा । भायुर्वेदर्मे 
उसका कोई स्थान न था | 


लोह लिदिसे देह सिद्धिका सम्बन्ध कैसे हुआ ? हमारा तो 
अनुमान दे कि पूववकालमें जिन महापुरुमोंको पारेसे या अन्य धातुझोसे सोना 
चादी वनाने की घुन लगी थी वह महापुरुष पारद व धातुओंको अनेक वनस्प- 
तियों, खनिजद्॒न्यों, उपरसों, महारसोंके साथ घोट पीस कर अभिकी सहायता 
से उसे एक रूपसे दूसरे रूपमें वदलनेके लिए जो प्रयत्न करते चले आये उन 
के इन प्रयक्नेंमे पारेके कई रूप ऐसे बनेजो स्थाई थे । यथा--रससिदूर, 
रसकपूर आदि | इसी तरह धातुझोंके कई रूप ऐसे बने जिन्हें फिर पूर्वरूपमें 
वह नहीं ला सके | जैसे लोहभस्म, वगभस्म आदि; ऐसी भस्मोंका उन्होंने 
निरत्थ नाम दिया | जिन घातुझ्रोंकी इस तरह भ्नेक विधियोंसे मारते, फ़ूकते, 
गलाते, मिलाते चले श्राए उनसे जो भस्में बनती चली गंड उनसे लोह सिद्धि 
तो नहीं हुई, किंतु उन्हें उन्होंने फेक्ा नहीं; कई ऐसे महापुरुषोंनि-जिन्हें अपनी 
देहकी भी परवाद्द न थी, किसी कष्ट व दु.खके समय उन रस-भरस्मोंका स्वयम्‌ 
उपयोग क्रिया, अथवा किसी अन्य व्यक्तिपर किया । आरम्भमें इन धातु भर्स्मो 
का उपयोग अवश्य साहसका काम था, तथापि वह लोग इनका जो उपयोग 
करते थे दूसंरकी भलाईको दृष्टि रखकर-चिन्ता रद्धित करते थे । इसी आधार 
पर “येन केन भविष्यति” को उन्होंने साहइससे ठेखा | इस शताब्दी मे 
भी जह्दा कानूनका प्रवल राज्य है हजारों प्रमाण साधु महात्माञ्रोंके ऐसे मिलते 
है कि वह शीपव ठेकर किसीको जीवित कर गये और किसीके कर्म बुरे थे 
तो विचारे को यम नगरीका सागे देखनेकी विवश कर दिया। अपक्क घातु 
भरस्में खाकर जो व्यक्ति रोग पीढ़ित हुए उनके अनेकों प्रमाण मिलते है । 


क्रिंसी घातुभस्म या पारद योगिकको किसी रोगर्म लाभदायी दिखाई दिया 
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तो उस धातुभस्म व रसके बनानेका क्रैंम उन्होंने स्थिर कर लिया ऐसी धातु 
भस्मेंके बनानेका क्रम परम्परासे चल पढ़ा | उस- समयके महापुरुष घुमते 
फिरते एक दूसरेसे मिलतेही रहते थे। परस्परकी ज्ञान गोष्ठीमं जब यह वातें 
अनेक महापुरुषोंके गोचर हुईं तो भौरोंने भी उसी विधिसे या अन्य विधिस 
रस भस्मोंको बना कर उपयोग करने की चेष्टा की। धीरे धीरे उन्हें ज्ञात हुआ 
कि पारदका उपयोग लोहसिद्धिकी भपेक्ता देहसिद्धिमें मभधिक सुलभ ओर सफल 
है। इससे जनताको काफी लाभ पहुचता दे ओर इस उपायसे यश कीतिके 
साथ आर्थिक सिद्धि भी प्राप्त होती है । यद देह सिद्धिका आविष्कार लोह- 
सिद्धिसि कुछ कम महत्त्वता न था | जिन महापुरुषोंके विचारमे यह बाते आई 
उन्होंने लोह सिद्धिके प्रयन्ष को छोड़ कर देह सिद्धिकी ओर अधिक प्रयत्न 
किया । जिसका परिणाम यह हुआ कि कुछ समय में ही परस्पर अनेक महा- 
त्माओने मिलकर इसमें काफी उन्नति की । हम जहां तक इसकी उन्नतिर्म पीछे 
की ओर निगाह दोड़ाते हैं तो ज्ञात होता है कि लोह सिद्धि की अपेक्षा देह- 
सिद्धिकी उन्नतिका यह चक्र उस समय बड़े वेगसे चला भौर इसने तीन चार 
शताब्दियोंर्म ही इतनी भधिक उन्नति की जितनी उसके बाद झाज तक नहीं 
हुई । हम उस समयको ६ ईस्वीसे १२ ईस्वी तक मानते हैं । इसके बाद तो 
फिर उन्हीं बातोंका पिछ-पेषण अधिक हुआ । इनके बाद जितने ग्रन्थ लिखे 
गये, इधर उधरसे लेकर इकट्ठे किए गए है । मोलिकताका प्राय- उनमें श्रभाव 
है। इसमें कोई सशय नहीं कि झनेक देह सिद्धिके योग गुरु परम्परासे उन 
महापुरुषोंमे ही चले आये थे जो रसायन विद्याकी ठरकर्मे लगे हुए थे । उन 
महापुरुषोंने सिवाय अपने शिष्योंके किसी भौरको यह विद्या न बताई | उनसे 
आगेके किसी किसी उदार शिष्योंने इसे अवश्य प्रकाशित किया | किंतु ऐसी 
ओषधियों एवं रसोंका आविष्कार भी हम उन तीन चार शताब्दियोंसे अधिकका 
नहीं मानते । जो कुछ प्रयत्न हुआ उन सिद्धोंके समयमें ही हुआ । वादमें तो 
उनके शिष्योंको जितना कुठ मिला वह उसी में ही सन्‍्तोष कर बैठे | उस 
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समय से लेकर आजतक इस विद्यार्म किसी वैद्य या महापुरुषने कोई उन्नति 
की हो, हमें इस बातका प्रमाण नहीं मिलता । प्रत्युत इसके विरुद्ध यह बाद 
अवश्य दिखाई देती है कि इस शताव्दी में आकर अनेक थातुझों खनिजों 
का ज्ञान अन्य लोगोंको अवश्य बढ़ा पर रस-ज्ञाता वैद्योंकी वही सात सो वर्ष 
का पुराना सात ही धातुओोंका ज्ञान सीमित रहा। श्नकी विचार धारा 
विश्वासके गढ़े में गिर कर ऐसी लुप्त हुई कि इन्हें फिर कुछ सुृक्क न पढ़ी कि 
रसतत्रमें दी हुई वस्तुओंसे मिन्न ससारमे कुछ ओर पदार्थ भी हो सकते है 
या इसमें उन्नतिके लिए कुछ ओर किया जा सकता है ? जिन व्यक्तियोंके यह 
विचार हैं कि रसायन विद्या भ्रोर रसतत्रोंका आविष्कार किसी एक झलोकिक 
व्यक्तिसे हुआ, वह भारी भूलमें हैं । यदि यह विद्या भारम्भमें किसी एक 
व्यक्तिकी आविष्कृत होती--जैसा कि उसे अलौकिक सत्ताधारी शिवजीके द्वारा 
वरदान स्वरूप मिली हुई कहा जाता है-तो इसमें उन्नति न होनी चाहिए थी । 
हमारा अपना यह विचार दें कि पूर्वकालर्स धर्मनिष्ठा व गुरुभावना बहुत 
अधिक बढी हुई थी। धर्म, अर्थ, मोक्ष दाता गुरुझोके अति शिष्योंकी झपार 
श्रद्धा भक्ति होती थी । शिष्य गुरुओंकी मानग्रतिष्ठा बढ़ाने तथा उसे स्थिर 
रखनेका सदा प्रयल करते थे | वोद धर्मके हासके साथ साथ जब आवतारी 
पुरुषों व सिद्धोंकी सृष्टि हो रही थी, उन्हीं समयोंर्मे शिव, मैरव, ईश्वर, शम्भु 
आदि नामवारी कुछ रसतत्र ज्ञाता सिद्ध महापुरुष ऐसे हुए जिनका रहन 
सहन॑ सर्तों, अवघड़ों, अवधूतों जेता था । जिनका नाम रसरल्समुच्यकारने 
दिया है । पुराणोर्मे ऐसी कथाए भी थाई हुई है कि शिवजी कई वार रुत्यु- 
लोकमें आये, वैलपर चंढ़े फिरते रहे | हो सकता दे कि पुराणोंके लिखनेसे 
पहिले ऐसे कोई सिद्ध औघड़ वावा रहे हों जो वैल पर चढ़े अपनी स्नीको लिए 
रत्युलोकर्मे विचरते रहे हों। ऐसी ही किसी पावत्तीके पुत्र रसर्लाकर नित्यनाथ 
भी हुए हो तो कोई आख्ये नहीं | हमे जब ८४ सिद्धोंमे कई ऐसे सिद्ध हुए 
दिखाई ठेते दैं जिनकी जिया थीं, कइयोंकी स्धिया चेली थीं | कगहपादकी 
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मेखला, कनखला दो शिष्या थीं जो योगिनी होकर सिद्ध हुईं । इसी तरह 
कुक्रीपादकी मणिभद्रा नामकी एक चेली थी जो योगिनी होकर सिद्ध बनी 

सब सिद्दोकि साथ रहती थीं । मालती-माघवर्मे सोदासिनी नामकी एक री 
का वर्णन आया है जो मालवा देशसे मत्र, तत्र विद्या सीखने के लिये श्रीरील 
पर्वतपर गईं थी ओर वहा जाकर वह योगिनी बन गई थी । इस तरह इन सिद्धों 
से पूर्व भी अनेक ऐसे सिद्ध हुए होंगे जिनकी स्तिया साथ रहा करती थीं । 
वैदिक ऋषियों भुनियोंके स्त्रियां होती थीं, उनके सतान होती थी, यह परम्परा 
शद्गराचायके समय तक बनी रही । पूर्व समयके सिद्धोंमे कोई शिव, शम्भु नाम 
के सिद्ध रसाचाये हुए होंगे, जिनको आगे चलकर उनके श्रद्धालु शिष्योंनि 
अवतारी वना कर अझलोकिक शिवके साथ मिला दिया हो तो कोई झश्चर्य नहीं | 


झानका विकास--हम पीछे सिद्ध कर आए हैं कि मनुष्यको पदार्थ- 
सम्बन्धी ज्ञान एक वार ही नहीं हुआ, प्रत्युत घीरे धीरे हुआ है झोर वह क्रम 
से बढ़ा है । ससतन्‍्त्रों में दी हुई घातृपधातु, महारस, उपरसादिका ज्ञान एक 
वार ही नहीं हुआ, वल्कि धीरे धीरे सैंकड़ों वर्धोमें जाकर बढ़ा है। पदाथोके 
ज्ञानका विकास, मानव विकासका एक अन्न है और वह उसकी आवश्यकतासे 
सम्बन्ध रखता दे | जब जब इसे किसी बातकी झावश्यकता हुई उसकी पूर्तिके 
लिये इसने अपने आसपास पाये जाने वाले पदार्थोर्मेसे उन पदार्थोको चुना 
जो आवश्यक थे | जिन पदार्थों को यह पूवेसे जानता था इसके अधिक सम्पर्क 
थाने के कारण विशेष परिचित होगये थे, उन चीजोंका समय समय पर उपयोग 
होता रहनेसे यह उसके गुण धर्माको भी जान गया | हम इस बातकी सत्यता 
को जानने की चेश्य करें तो प्रन्थोंर्मे हमें इसके अनेकों प्रमाण मिल सकते है । 

दूर न जाइये ? पहिले धातुओं को ही लीजिये ! ऋग्वेदकी रचनाकालरमें 
सुवरण, चांदी भ्ोर ताम्र तीन ही धातुओंका ज्ञान था, यजुर्वेदकी रचनाकालमें 
लोहका पता लगा | फिर चरक जीके समयमे आकर वगका ज्ञान हुआ, सुश्नरतजीके 
समयमें सीसाका बोध हुआ | यह छ- घातुए कई सो वर्ष तक बनी रहीं। इसके 
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बाद आयुर्वेद्प्रकाशके समयसे कुछ पूर्व यशदका पता लगा । पहिले तीन धातुए 
मानी जाती थीं, बाद उनकी सख्याका वढना सिद्ध करता दे कि थातुझोंके 
ज्ञानका विकास क्रमसे हुआ। भोर देखिये ! रसपद्धतिर्मे विन्दुजीने छ महारस 
कहे है किंतु रसराजलक्ष्मीकारने सात, तथा रसार्णवकारने आठ महारस कहे है। 
इसी प्रकार रसपद्धतिकार गन्धक, हरताल, मनसिल तीन ही उपरस कहता है | 
रसराजलद्मीकार सात उपरस तथा इससे भागेके ग्रन्थ कर्ता चूढ़ामणि, शालि- 
नाथ आदिने वहुत भधिक उपरस गिनाए हैं | यह बातें सिद्ध करती हे कि इन 
वस्तुओंका ज्ञान जैसे जेंसे बढ़ता गया वैसे वैसे उन चीजोंको--जो जिस 
विभागेके योग्य समझी गई उसमें उन्हें सम्मिलित करलिया गया । इसीलिये 
बीरे धीरे उन वस्तुझोंकी सख्या बढ़ती चली गई | 


हमें यदि कहीं आट्वीं शताब्दीसे पूर्व के लिखे रसग्रन्थ मिल जाय तो हम 
अपने विचारोंकी पुष्टि वहुत जोरंक साथ कर सकते है | फिर भी इन्हीं अन्थोंमें 
जो भागे पीछेके लिखे हैं उनपर निगाह डाली जाय तो उनमें अनेक बातोंका 
कम विकास मिल जाया करता दै । हमें जब पदार्थोकी ज्ञान शृद्धिका इतिहास 
क्रमस बढ़ता हुआ मित्रे तो इस वातका स्वतः खणडन हो" जाता है कि कोई 
विद्या ईश्वरी-देन हे | एक बात ओर है, यदि रसतनन्‍्त्रका कोई एक ही 
आ्रादि आचाये होता भोर वह विद्या आरम्भसे ही पूर्ण होती तो आगे चल कर 
उस विद्यासे सम्बन्ध रखने वाली अनेक वातोंमें मतभेद उत्पन्न नहीं होना 
चाहिए | किन्तु जहा देखो हमें इसके विरुद्ध वार्ते मिलती है | 


यथा--रसपद्धतिमें वेक्नात अश्रककों महारसो्मे गिना है, किंतु रसाणंवर्मे 
हिंगमुल अज्लनको महारसोर्म गिना हे । वेकातको भिन्न महारस माना है। 
रसराजलंक्मीमें पारदको भी महारसमें गिना है। एक और आगेके प्न्थकारने 
तुत्थ-कात, राजावत, वज़ भोर सुहागे को महारसमें गिना है यह पहिलेसे कहे 
प्रन्थकारोंकि कई महारसोंको छोड़ गया दवै | इसी प्रकार उपरसोर्मे जिन आठ चीजों 
को रसाणवकार मानता दे उसे रसराजलक्ष्ममीकार नहीं मानता | रसकामघेनु 
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में इन उपस्सोंके बीचर्मे नमक, मिट्टी, कांच तक इकट्ठे कर दिये गए हैं । ओर 
देखिए ! ऊपरके प्रन्थकार महारस, उपरस दोनोंको भिन्न भिन्न कर झाए हैं। 
आगे चल्वकर शालीनाथने महारसोंकी स्वतन्त्र आवश्यकता नहीं समझी, उसने 
महारसोंको भी उपर्सोंमें ही गिनलिया है। इसीतरह आयुर्वेद-पकाशनेभी उत्त 
बातोंका सशोधन करते हुए मह्ाससोपरसोंको मिलाकर एक ही स्थान पर एकत्र 
कर दिया है । यह काट छांट करना इस बातको सिद्ध करता दे कि प्रथमकी दी 
हुई बातोंमे कुछ त्रुटियां-कमियां थीं, जिन्हें पीछेके अनुसन्धान-कर्त्ताओंने ठीक 
करनेकी चेश्ा की ओर उन्होंने आगे चलकर अनेक सशोधन व परिद्धेन किए | 

कई व्यक्ति उक्त विचारोंको पठकर शायद यह धारणा बना ले कि लेखक 
का अभिमत उनकी लघुता दर्शानिका है; यह बात नहीं दे । हमारा यहां पर 
मुख्य उद्देश्य यह दे कि हम वस्तु-स्थितिकों असली रूपमें रखें । रहा उसे 
भिन्न भिन्न दृष्टिकोणसे देखना वह विचारकोंकी इच्छा पर निर्भर है। 


क्या रसायन विद्या कल्पना है ९ 

बहुतसे व्यक्ति हमारे लिखे इन पिछले विचारोंको पढ़कर यह सोच 
सकते हे कि जब रस-तन्त्रोंकी उपज इसी हजार, डेढ़- 
हमारा अनुभव हजार वषे की है भौर उसका ज्ञान भी झति शचीन 
नहीं, तो सोना, चादी बनानेकी यह विद्या कुछ 
भी मद्दत््वकी न ठहरी ? लोग फिंवदन्तियों, कल्पनाभोंके ही पीछे दौढ़ते रहे 
होंगे ? हमारे देखनेमें भी सकड़ों नहीं हजारों व्यक्ति ऐसे आए हैं जिन्होंने 
रसायन विद्याके पीछे अपना सर्वेस्व स्वाह्य कर लिया । उनकी हरएएक प्रक्रिया 
में एक झांचकी कसर बनी रही, कभी इन्द्र मेलन प्रक्रियाकी कसर बाकी रही | 
वह इस तरह कहते व करते करते ससारसे चलेगए, किंतु उनकी कसर पूरी न हुई । 
इन्हीं बातोंको देखते देखते अनेक व्यक्तियोंके यह विचार दृढ़ होगए है कि 
कीमियागरी एक ढकोसला है। चादी, सोना अस्तुत्तीकरण निरी गप्प है। आइये ! 

भागेके अध्याय हम जरा इसकी सच्चाई को खोजें । 
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इसमें तो कोई सशय नहीं कि रसायन-विद्याका जन्म पारस पत्थर ओर 
पारदकी आपिसे सम्बन्ध रखता है। यदि द्रवरूपमें यह घातु न मिलता तो 
शायद्‌ किसीको इस बातकी कल्पना ही त होती कि एक धातुको दूसरी धातुर्मे 
बदला भी जा सकता है | इसकी द्रवताने ही इस बातकी शट्ढा उत्पन्न की कि 
हो न हो यह अवश्य चादीका एक रूप है या धातुझोंका मूल धातु है। 
सम्भव है पारदके आविष्कारकालर्भ चांदी कम मिलती हो और पारद खनिज 
जहा मिलते हों वहा इसकी बहुतायत हो और यह सस्ता पढ़ता हो । ऐसी दण्ामें 
लोगोंका ध्यान इधर खिंचा हो तो कोई आश्चय नहीं | भारतीय रसायन-वादी 
तो पारदकी आजतक धातु नहीं मानते, वह रस कहते है। किंतु विदेशी 
कीमियागरोमेंसे कुछने इसे समस्त घातुओंका आादि-घातु माना था, जभी तो 
इससे वह चादी, सोना बनानेकी फिकरमें लगे | परन्तु हर्में विश्वास है कि 
कुछ व्यक्ति उस समय इसे किसी न किसी तरह चादी जैसे रूपमें अवश्य बदल 
सके होंगे तभी तो अन्य लोगेंका ध्यान इधर अधिक खिंचा। यदि पोरेसे 
चादी न बनी होती तो असत्य व कल्पना का राज्य इतने समय तक जम 
नहीं सकता था | यह बात हस केवल अनुमानके आधारपर नहीं कह रहे हैं, 
प्रत्युत अपने गुरुदेवकी कृपासे पारद द्वारा चादी बतती ठेखकर और अपने 
हाथों वाजारमें वेच कर लिख रहे है । इतना ही नहीं, इस चादीकी एक बार 
नहीं कई वार आधुनिक रसायन शाज्त्रियों से-इसके तात्तिक रूपकी-परीक्षाभी 
करा चुके है। प्राचीन रसायन-विद्यार्मे हमारे शुरुठेव काफी द् थे, उनके द्वारा 
पारदसे चादी निर्माणका विधान झत्यत सरल था किन्तु वह उसका रहस्य 
बताने के लिए तय्यार न हुए । 

विधि निम्नलिखित थी--पाच, सात तोला पारा वाजारसे लेकर कढ़वे 
तेलमें २४ घयटे तक डुबो ठेते थे | अगले दिन दो सिन्न वनस्पतियोकि नुगदेकी 
कयोरी में रखकर एक बताशाजुमा कगडाके गतेर्म विठाकर दूसरी वनस्पतिसे ढक 
दूसरा कगडा ऊपरसे ढककर ५१॥ सेर उपलोंकी भ्भ्ि ठेढेते थे | ३-४ घटेमे 
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ही उपले जलकर भस्म बन जाते थे, उसमें पारे की डली बनी हुई मिलती 
थी । इस डलीको गलाइये ६२५ शतांशपर जाकर गलती थी। चांदी ६६३ 
शताशपर गलती दै | इसका परमाणुभार चांदीके परमाणुभारसे कुछ अधिक था। 
गलनेपर इसकी ज्वाला स्वरणकी ज्वालासे कुछ मिलती थी । यह २ रत्ती प्रति 
तोला स्वणेमं गल मिलकर भ्ात्मसात्‌ हो जाती थी | जब कि असली चांदी 
आधी रत्तीका भी पता देदेती है । 


आधुनिक रसायन-शात्र जिस प्राचीन रसायन विद्याके बीजसे भ्रकुरित 
हुआ है उसका १६वीं शताब्दीर्म भ्राकर यह विचार दृढ 

धातुओंका बदलना हो चला था कि एक धातु दूसरी धातुर्मे नहीं बदल सकती । 
कई धातुओंके मिश्रणसे उसका रूप अवश्य बदल 

सकता है किंतु, किसी धातुकी तात्त्विक स्थिति नहीं बदली जासकती । तत्त्व 
अच्छेय, भभेदय झपरिवर्तनीय हैं । यद्यपि पाश्वात्य देशोंमें इन विचारोंकी नींव 
डाल्टनने डाली, कितु इसकी पुष्टि प्राउट, मैय्डलीफ आदि कई शआागेके वैज्ञानिकों 
ने की | १८६४ ईस्वीमें आकर पेरां व जे.जे. टामसन जैसे वैज्ञानिकोंने सिद्ध 
किया कि तत्त्व अच्छेय, अभेद्य नहीं, इन्हें तोड़ा जासकता दैं। आगे चलकर सर 
विलियम क्क्स झादिने इसी बातका प्रायोगिक समर्थन किया ।मैडमक्यूरी नामक 
एक पोलैणग्ड निवासिनी महिलाने १८६८ ई० में आकर एक ऐसे तत्त्वका ग्माविष्कार 
किया जो स्वय ही ढुट रहा था । पाठक इस धातुके नामसे परिचित है | इसका 
नाम है रेडियम । यह श्रकाशमान धातु है, इसके परमाणु सदा दटते रहनेके 
कारण उसमें से श्रकाश निकलता है | उस अ्रकाशको यदि किसी रोधक पदायसे 
रोका जाय तो उसके रुकनेसे उससे सीसा (नाग) नामक घातुका जन्म होताहै। 
यह धातु पूषे की धातुसे ग्रुण स्वभावमे बिलकुल भिन्न होती है । इसतरह जब 
एक धातुसे दूसरी धातु बनती हुई देखी गई तो आश्ुनिक वैज्ञानिकोने इस 
चातको मान लिया कि एक धातु दूसरी घातुर्मे बदल सकती है । झब तो कोई 
भी सममदार व्यक्ति एक धातुसे दूसरी धातुमे वदल जानेको अनहोनी वात 


घ२ कृपीपक-रस-निर्माण-विज्ञान 


नहीं मानता, किंतु इस परिवतन की विधिको जानना ओर उसे दूसरी धातुमे 

परिवतेन करना यह एक विशेष विद्यासे सम्बन्ध रखने वाली वात है | जबंतक 

रसायन विय्ाके शौकीन म्राधुनिक रसायन शास्लका अध्ययन नहीं करते तब तक 
बह धातु-परिव्तनके इन सूक्ष्म रहस्पोंको कभी समम्त नहीं सक्रते | 


यह हम मानते है कि कुछ वनस्पतियां ऐसी तात्विक रचनाकी है जो धातु 
पसिितेनमे परम सहायक होती है | कई उन घातुझोकी तात्विक स्थितिको वदलनेमे 
समथे भी होंगी, किंतु उनको जानना ओर भ्राप्त करना परिश्रम साध्य काम हे | 
१६१०मे जिला देहरादूनके पास आमवाला आममें एक लोहारका हमें पता लगा कि 
उसको एक ऐसी वनस्पति मालूम हे जो पारेका पक्तछ्ेद्न कर देती दें | हम 
उसको जाकर मिले भोर कई दिन उसके पास रहकर प्रार्थना की कि क्‍या झभाष 
इस वनस्पतिका चमत्कार हमें दिखलावेंगे ? उसने कहा कोई हानि नहीं ! पारा 
लाओ, दिखादूगा । हम पहिलेद्दीसे४ तोला पारा अपने साथ लेगये थे, वह उसको 
दिया। २ तोला पारा तो उसने रख लिया और दो तोला पारा लोहेकी करहीमें 
डालकर कहने लगा आप भद़ी सुलगाइए ओर इसे गरम करिये, में झाता हू। 
कहकर वाहर चला गया | हम आग जलाने लगे, १ ४-२० मिनटमे वह एक वनस्पति 
दोनों हाथोंकी हथेलियोंसे मसलता हुआ आरहा था, उसने उस वनस्पतिका रस करछी 
में निचोढ़ दिया ओर बाकी वनस्पतिका अवशेष भाग मुहमें डाल कर खा गया। 
करछीको भप्निमें खूब तपाया, थोढ़ी देरमें रस सूख गया, पारा खूब गरम होगया, 
उसने उस गरम पारेमे कुछ सुहका रसभी डाल दिया श्र कहने लगा, भव इसे 
खूब तपाथो | हम तपाने लगे, पारेका रग अमिवत्‌ लाल हो गया, किंतु न वह 
उढ़ा न उसमें कोई परिवत्तेन हुआ । उसने उस पारेको गरम गरम ही जलके 
गिलासमें गिरा दिया; कहने लगा, इसे ले जाओ भौर जिसको चाहो दिखाओ, 
यह सोने जितनी गलने की थ्नि पर जा कर उडढ़ेगा | हम उसे लेकर 
देहरादून चले झाये | एक सुनारकी चादी गलानेकी घरियाकेसाथ दूसरी घरिया 
में इस रखाकर उसे अम्रिपर रखाया ओर चादी गलवाई | जब चादी गलने लैगी 
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उधर पारा भी रक्त तप्त होगया तब उसके साथही पारेकी घरियाभी निकालली | 
पारा जितना अप्रि पर रक्खा था तोलने पर उतना ही मिला । पारा साघारणत. 
३४७ शताश के उत्ताप पर उबल उठता है ओर वाष्प बन कर उड़ने लगता है 
किंतु यह पारा चादीके द्रवाक तक नहीं उड़ा, न उसके रूपमें ही कोई परिवर्तन 
आया । यह पारा हमारे पास ४ वषे तक रहा, कई व्यक्तियोंको इसके झमिस्था- 
यित्वका चमत्कार दिखाते रहे | यह पारेके रूपमें ऐसा भोतिक परिवर्तन था 
जिसने कई एम एस.सी. को कचरमें डाले रखा। हमारे प्राचीन रसायन विद्याके 
ग्रन्थोंमें ६४ ऐसी साधक वनस्पतियोंका उल्लेख आया है जिनेके प्रभावसे 
पारदकी स्थितिमें श्रनेक परिवत्तेन बतलाए गए हे, किंतु इन वनस्पतियोका हमे 
अब बहुत कम ज्ञान रह गया दे । 


हम इस बातको स्वीकार करते है कि इस विद्याका आरम्भ एक अजनबी 
तरीकेसे हुआ, जिसके आरसम्भको हम छव्यवस्थित और ज्ञान विज्ञान सम्पन्न नहीं 
कह सकते | तथापि आगे चलकर इस मार्गपर कई व्यक्तियोंको सफलता झवश्य 
मिली । जिसको मिली उनमें से किसी ही उदार व्यक्तिने अपने शझात्मजोंको 
यह विद्या दी हो, वरना कौन व्यक्ति दे जो अपने घनको दूसरेके सुपुद करेगा। 
यह निश्चित बात है जिसको कुछ आता नहीं, वह ससारमें झपनी योग्यताकी खूब 
डींगें मारते फिरते हैं ओर ससारको ठगते फिरते हें | जिसको कुछ आता है वह 
सासारिक पुरुषोंसि बात तक नहीं करते | कोन मूर्ख व्यक्ति है. जिसके पास 
खजाना हो और वह ढडोरा पीटता फिरे कि मेरे पास धन है, लेलो | सची 
रसायनविया देना श्रपारधन देनेके बराबर है | हमे भी इस रसायन विद्याका १६१० 
से शोक लगा | उस समयसे इस विषयके जो ग्रन्थ आप्त हुए उन्हें पठा, गुरु 
द्वारा सममनेकी चेथ्शा की, जो ग्रन्थ अप्राप्य थे उनकी खोज हम गुरूचेला 
करते रहे | १६१६१ मे कुछ हस्तलिखित ग्रन्थ हमें टिहरी स्टेटमे देखनेको मिले। 
कुछ १६१८ में चम्बा रियासतकी राजधानीके राजकीय पुस्तकालयमें देखनेको 
प्राप्त हुए । यहीं पर हमे रसायन विद्या पर लिखा हुआ सवसे बड़ा सप्रह ग्रन्थ 
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रसकामबेनु मिला । हम इस अथको ठख कर अपने लोभको सवरण न कर सके | 
६ मास वहा रहकर स्वय अपन हाथसे उसकी प्रतिलिपि की। वही मेरी की हुई 
प्रतिलिपि श्रीयुक्त जीवराम कालिदासजी राज्य वेद्य गॉडल द्वारा श्रीयुक्त यादवजी 
त्रिविक्रजी के पास पहुची, जो १६२४म यादवजी महाराजके द्वारा प्रकाशित 
की गई | हमे वहा पर ही रस-सागर, नागाजुन कृत कक्षपुट, रसपद्धति, रससार 
आदि अन्य कई झोर अ्न्थ भी देखनेके लिये मिले | हम इन प्रन्‍्थोंकि 
अनुशीलनसे इस परिणाम पर पहुचे दे कि विद्यमान अ्रन्थोमे जितने भी सवर्ण, 
चादी ग्रस्तुतीकरणके विधान दिए गए हे, वह सब अपूर्ण ओर रोचकतासे भेरे 
है | वह हम मार्ग तो बताते है, किंतु ध्यय-स्थान तक नहीं पहुचाते | विना 
गुठके इन सब रसतत्त्राके आधार पर काये करना अधेरमे निशाना लगानेके 
तुल्य दे। इस विद्याको विना सममे बूके खुबर्ण चांदी श्रस्त॒तीकरणार्थ 
वनस्पतिकी तलाश मे जश्नलोंम भटकना भर दिन रात मारे मारे फिरना, 
विना विचारे बेसमके पयोग करना, बन और समयको द्था खोना 
के । इस विद्याको प्राप्त करना हो तो नए सिरेस थातुओ्रोंकी स्थितिको तथा 
पदार्थोक्ी स्थितिको अच्छी तरह समममना चाहिए थोर यह जानना चाहिए कि 
बातुए कौनसी सत्ताश्नॉसे बनी हुईं है ? इनको एक रूपसे दूसरे रूपमे 
परिवत्तेन करनेके लिये उन सत्तार्मों पर किस तरद्द अधिकार आ्राप्त किया जा 
सकता दे ? धातु परिवत्तनके सिद्धान्त क्या है ? जबतक हम इ्न रहस्थोंको 
भली भश्रकार नहीं समर्मेगे तवतक इमे इस स्सायन विद्या मे सामूहिक सफलता 
कभी प्राप्त नहीं हो सकती | 


पाश्चात्य ग्राकालीन रसायन विद्याका इतिहास ओर उससे 


आधुनिक रसायन-शासत्रका जन्म 


इस सम्रय तक जितनाभी प्राचीन सम्यत्ताका प्राक्कालीन इतिहास हृढा जा 
सका है उनमें सर्व प्रथम चीनको स्थान मिलता दे | इसके वाद मिश्री, असी- 
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रियन, सुमेरियन तथा आयेन्‌ सभ्यताका नम्बर आता है । ऋग्वेदर्म जिस अस्खुर, 
निप्पर, अक्काद, उर, किश आदि स्थानोंका उछ्ेख आया है यह सवके सब दजला, 
फरात नदियोंके तट पर बसे, उन नगरोंके नाम हैं जो आजसे ४ सहस्लन वर्ष 
पूषें सजीव थे । किन्तु सुमेरियन, असीरियन लोग आर्य (सेमेटिक) नस्लके नहीं 
थे | प्रत्युत इन लोगोंसे ही आय जातिका वहां पर सघष होता रहा । वहींसे 
आये जाति इस सघर्षम हटी ओर हट कर हिन्दुकुश पवतमालाकी ओर आई । 
जहासे काबुल आदि स्थानोंकी ओर फैल गई | उस समय तक उस सुमेरियन, 
असीरियन ओर आर्य जातिको सोना, चांदी, तावा आदिका ही ज्ञान हुआ था । 
जिसका उल्लेख ऋग्वेद आया है ओर जिसका उस देशके पुरातत्व अनुसन्धानसे 
पता चलता है । 


मिश्र देशके पिरामिडोंमे प्राप्त ऐतिहासिक सामग्री तथा पैपरिसके 
लेखोंसे पता चलता है कि आजसे ५ सहस्त वपे पूबे उन 

मिश्रमें रसायन विद्या मिश्रवासियोंको ताबे का ज्ञान था | २०७४ ईस्वी- 
पूर्व मिश्रके राजा सेनूलेतने न्‍्यूविया पर चढछाई 

की झोर उसको जीत कर अपने राज्यमें मिला लिया तो उसे उस देशसे काफी 
सोना मिला; उस समयसे इस सोनेका पता चला | इसके पश्चात्‌ १८०० 
ईस्वी पूषे हिक्‍सोस नामक कोई सेमेटिक भाषा-भाषी आये सरदारने एकाएक मिश्र 
पर चढाई करदी । उसकी फोजें घोड़ों वाले रथों पर सुसज्जित कासकी तलवारें 
चमकाती हुई मिश्री फोजपर टूट पढ़ीं | उस समय तक मिश्र वासियेंने घोड़े 
रथ और कासेकी तलवार न देखी थी, इनके आगे वह झहर न सके | उस हार 
में इन्हें कांसेके बने शत्नोंका ज्ञान हुआ | इसके पश्चात्‌ १४४० ईस्वी पूर्व मिश्र 
का तृतीय सम्राट थट्मोज विजयकी लालसा से मेसोपोटामिया असीरिया आदि 
वेशोंकों जीतता हुआ हिटाइट ( खत्ती या हत्ती ) लोगोंके देश जा पहुच्य तो 
उसे हिंटाइट लोगोंसे लोहेका ज्ञान हुआ ओर ३२४ ईस्वी पू्े जब यूनानके 
बादशाह सिकन्द्रने मिश्रको जीत कर वहां सिकन्दरिया नामका नगर बसाया 
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ओर उस नगरको एक व्यापारिक केन्द्र बना दिया तो वहा पर बाहरसे व्यापारियों 
द्वारा सिंगरफके खनिज विकयाये लाये गये । 

इतिहास बतलाता है कि ३०० ईस्वी पूर्व वनी-उमय्या नासक शासकके 
समय सिकन्द्रिया नगरमे रसायन विद्या श्रेमियों (कीमियागरों) की एक भारी 
कान्फ्रेन्स हुई, जिसमें दूर दूरसे चल कर अनेक रसायनी एकत्र हुए थे | उस 
समय रसायन विद्या पर कई दिनों चर्चा होती रही । कई व्यक्तियेनि प्रयोगों 
द्वारा अपने कर्तत दिखलाये | पता चलता है कि एक रखायनीने सिंगरफ चुरण 
के साथ ताम्न चूर्ण मिला कर उसे सिरकेमे भिगो कर तियक्‌-पातन विधि 
(वकयन्त्र) द्वारा पारद निकाल कर दिखलाया | इसी यत्त्र द्वारा एक दूसरे 
रसायनीने कसीस, फिटकरी, रेह, मिट्टी, निमक आदि मिला कर गनन्‍्धकाम्ल 
बना कर वतलाया था। 


पारस पत्थरसे रसायन विद्याका जन्म 


मिश्र देशके इतिहाससे पता चलता है कि १ सहस्न ईस्वी सनसे पूर्व मिश्र 
में यह विश्वास फैल चुका था कि पारस नामका कोई ऐसा पत्थर होता डै जिस 
के साथ पीतल, ताबा, कांसा आदि धांतुए छुआ दी जांय तो वह धातुए सोना 


बन जाती है । इस लालसासे सेकड़ों आदमी पारस पत्थरकी खोजमे पहाड़ों 
पर भटकते फिरे | 


हमारे यहा भी आज तक इस बात पर विश्वास किया जाता दै कि अपारस 
पत्थरके स्परशंसे हीन धातुए सोना बन जाती हें । वद्रीनारायण, नेपाल आदि 
देशेंमिं इस बात की किवदन्ती पाई जाती है कि पद्दिले लोग बकरीके पैरोंमें 
लोहेकी नाले वाघ देते थे, इसीलिये कि जहा कहीं पारस पत्थर होगा नालसे 


छूते ही उसे सोना वना देगा | लोगों की यह घारणा थी कि पवव॑तोंमें कहीं 
न कहीं पारस पत्यर अवश्य होता है । 


+ पारत परत कुपात सुद्दाई । तुलनी रामायण 
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कहते हैं कि हीन-धातुसे सोना बनजाने की कल्पनाका बीज पारस 
पत्थरकी खोजके समय मिश्र देश वासियोंमें ग्राहुर्सृत हुआ, किंठ भारतीयोंमे 
इस तरहके विचारों का कोई प्रमाण नहीं मिलता | पारद जब मिश्रियोंकों मिला 
तो इसकी श्वेत स्वच्छ आभा, प्रभा तथा उसके द्ववता धर्मको देख कर सिश्र 
वासियोंमं यह विचार दृढ हो गए कि यह ग्रकृतिम चांदी बनते बनते रह गयी 
अपूर्ण चांदी दे । यदि इसके पानी (द्वता) को किसी तरह सुखा दिया जाय 
तो इसमें ओर चांदीमें कोई अन्तर नहीं रहता । बस, पारसमणिके स्पशेसे 
सोना बन जानेकी कल्पना और पारेसे चादी बनानेके प्रयल्नने रसायन विया 
की नींव डाली । धीरे धीरे इस विद्याकी चर्चा सारे देशमें फैल गई और 
हजारों आदमी गुप्तरूपसे इस ठरकर्मे लग गये । 
पारद प्राप्तिके समयसे रसायनी होते चले आाए हैं, परन्तु इस पर किसीने 
कुछ लिखा हो, ईस्वी 2४वीं शताब्दीसे पूर्व इसका कोई 
रतायनी लेखक प्रमाण नहीं मिलता; ४वीं शताब्दीमें आकर जोसीमोस 
नामक एक बड़ा भारी मिश्री रसायनी हुमा, 
जिसने रसायन विद्या पर एक अच्छा ग्रन्थ लिखा । उसने ही अपने इस 
प्रन्थर्में एक स्थानपर एक ऐसी द्वतिका उल्लेख किया है जिसको चांदीपर 
डालनेसे चांदी सोनमें परिणत हो जाती दे । 
अरब से रसायन विद्या 
रसायन विद्याका जन्म मिश्र देश हुआ और सबसे प्रथम इस देशका 
लगाव अरब निवासियोंसे हुआ, इसीलिए अरब निवासियोंको इनसे इस विद्याका 
पता लगा । उस देशमेंभी अनेक व्यक्ति इस विद्याके व्यसनी निकल आए | इतिहास 
से ज्ञात होता है कि ईस्वीकी प्रथम शताव्दीके भारम्भरमं वहा खालिदबिन 
अजीद नामक एक वड़ा भारी रसायनी हुआ, जिसने इस विद्यार्मे काफी उन्नति 
की थी | इसके कुछ समय पश्चात्‌ इमाम जाफरसादिक नामका एक ओर रसायनी 
हुआ । इसके वाद जाविरबिन ह्याद तथा उसके समकालीन अबूबकर 
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राजी नामक प्रख्यात रसायनी हुआ । इतिहाससे पता चलता है कि अबृबकर 
राजीने प्राचीन तियेक्‌ पातन यन्त्र (वकयन्त्रे) में कई सथार किए और उसने 
उस यन्त्रसे तीव्र गन्धकास्ल प्राप्त किया । 


हमारे रसशार्त्रों में शखद्राव नामक जो अम्ल तियेकृपातन द्वारा निकाला 
जाता है यह वास्तवर्म साधारण गन्धकाम्ल ही होता है | हमार यहाके रसाय- 
निर्योकी तियक्‌ पातन यन्त्रका ज्ञान तथा इस गन्धकाम्लको चुवानेका पता ईस्वी 
की दशवी शताव्दीके लगभग हुआ था, किंतु हमने इस अम्लर्में कोड़ी, शद्ग 
गलती हुई ठेखकर इसका नाम शज्जद्गराव रख लिया, पर यह आज तक न जान 
पाये कि यह अम्ल क्रिस रासायनिक प्रक्रियके कारण बनता है ओर वास्तव 
है यह कौन सा अम्ल ० किंतु हमारी इस जानकारीसे बहुत पूर्व ही अरब निवा- 
सियोंने इस यन्त्रम सुधार करके तीत्र अम्ल ग्राप्त कर लिया था। यही नहीं, 
इस अरब निवासी रसायनीने रसायन॒की ठरकरम पारदको अनेक वस्तुओंके साथ 
धोट मिला कर श्रम ढेते रहनेसे रसकपूर बनानेकी विधि आविष्कृत की । यह 
पहिला व्यक्ति था जिसने पारेसे रसकपूर नामक स्थायी योगिक तम्यार किया | 
इसने इससे भिन्न पारदको वन्द वर्तनर्मे गरम करके कुछ लाल वर्णकी पारद भस्म 
(पारद्‌ ऊष्मिद) सी प्राप्त की थी ओर इसने अपने प्रयोगोंर्मे नोसादर और चूना 
के सेलसे पवनिया ( अमोनिया ) नामक वायव्यकी बनते देखा तथा इन सव 
वार्तोका उसने अपने अन्थमें उल्ले़ किया । कहते है कि इसने लवणाम्ल, 
पोठास झादि कुछ ओर भी रासायनिक पदार्थ तख्यार किये थे। इस तरह अरबने 
आठवीं शताग्दी तक अनेक प्रख्यात रसायनी उत्पन्न किये। इनमें से प्त्वीं 
शतताब्दीमें आकर जीवर नामक जो रसायनी हुआ उसने रसायन विद्या पर 
अनेक अन्य लिख कर तथा अनेक रासायनिक पदार्थोकी बना कर काफी ख्याति 
प्राप्त की | इसकी चतलाई हुई रासायनिक विधिया इतनी उच्च थीं जो कई 
शताब्दी पीछे तक लोग उन्हीं विधियों से अनेक रासायनिक चीजें तय्यार करते 
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रहे | इस रसायनीने सबसे पहिले शोरेका तेजाब बनाने की विधि आविष्कृत की 
ओर उस विधिका सविस्तर वर्णन अपने ग्रन्थ में किया | 


ईस्वीकी पवीं शताब्दी तक पहुचते पहुचते उन रसायनियोंसे सोना चाडी 
बनी या नहीं, इसका तो हमें कोई पता नहीं लगता, किंतु सोना, चादी बनाने 
की घुनर्भे उन रसायनियोंने जो अनेक रासायनिक योगिक बना डाले, वह सोना, 
चादीसे कम महत्त्वके न थे | यथा--सिंगरफ, रसकपूर, दारचिकना, लालकसीस, 
हराकसीस, जगार, तुत्यथ, पोटास, गन्धकाम्ल, शोरकाम्ल, लवणाम्ल, मग्य, 
जवाखार, सज्जीखार इत्यादि इतनी चीजें बनीं कि उनके उपयोगसे अनेक 
परिवारों की रोजी चलने लगी । 


अब हम इस बातकी चर्चा करेंगे कि उक्त रसायन विद्याने आधुनिक रसा- 

यन शाजत्नको कैसे जन्म दिया १ यद्यपि पश्चतत्त्ववादसे 

पातुओंमें कौन कोन रसायन-वादका कोई घनिष्ट सम्बन्ध नहीं, तथापि जिन 
से तत्त्व होते हैं ? प्राचीन रसायनियोंने धातुओंकी तात्तविक स्थिति पर विचार 
किया था उन्होंने इस वादको आशिक रूपमें अपनाया था । 

मिश्रके सिकन्‍्दरिया नगरमें जिस समय रसायनियोंकी कान्फ्रेन्स हुई थी उस 
समय इस बातकी भी चर्चा छिड़ी थी कि धातुझ्ोर्मे कौन कोन से तत्त्व मिले 
होते है १ ज्ञात होता है कि उस समय वहा के लोग पचतत्त्ववादसे परिचित न 
थे | इसीलिये भिन्न भिन्न व्यक्तियोंने भिन्न सिन्न कल्पनायें रखीं । उस समय 
कुछ रसायनी इस बात पर एक मत थे कि पारा समस्त धातुओंका मूल धातु है। 
कुछ दाशेनिक विचारके व्यक्तियोंकी राय थी कि समस्त घातुए पारा, 
गन्धक भर जलके सेलसे बनी हे उस समय वहा जलसे सश्टिकी उत्पत्तिको 
मानते थे | जिनके यह विचार थे, उनकी राय थी कि यदि किसी थधातुर्मे से 
इन तत्तवोंके अनुपात को किसी तरह बदल दिया जाय तो वह घातु दूसरी घाठ 
में बदल सकती है | कुछ उनके साथियोकी यह भी राय थी कि पारा ओर 
गन्धक यह स्वय धातुओंके रूपको बदल सकते हे । ज्ञात होता द्वे कि इस बात 


६० कृपीपक-रस-निर्माण-विज्ञान 


को तो अनेक रसायनियोंने मान लिया था कि सखिया, सिंगरफ, हस्ताल, 
अभ्रक, मैनसिल, स्वर्ण माच्िक आदिम पारा होता है और इनसे निकाला भी 
जा सकता है । हमारे रसायन ग्रन्थों दी हुई द्रतिया क्‍या है ? उक्त विचारों 
का रूपान्तर मात्र है | <द्तिका स्वरूप अन्धकार वगतुल्य निमेल ठ्रवरूप कहते 
हैं और वह अमश्रक, मैनसिल, हरताल आदिसे निकालनेकी विधि भी वतलाते है । 
कहते है कि हमारे यहा पश्चत्त्ववादका आरम्भ ईस्वी सन्‌ से कोई एक 
सहस्त चर्ष पूर्व हुआ, किंतु उस पश्चतत्तवके वादके समयस लेकर रसायन विद्या 
के जन्मदाताओं तक ने कहीं भी इस वातका उल्लेख नहीं किया कि धातुए झमुक 
अमुक तत्तोंके मेलस बनी हें | किसी दाशनिऋकी यह राय पाई जाती दे कि 
धातुग्रोर्म पा्यिव तत्त्व प्रधान होता है | वादके किसी ग्रन्थ लिखा है कि 
सोना अमिसे, चादी चन्द्रमासे, पारा शिवसे, ताम्र सूर्यसे, वग इन्द्रसे, सीसा 
(नाग) चाछुकिसे ओर लोहा यमराजसे उत्पन्न हुआ | इसके पश्चातके ज्योत्तिष 
ग्रन्थों सात धातुओंका सम्बन्ध सात भरद्दोंसे भी बतलाया गया है | यह मित्र 
भिन्न विचार हमें किसी निश्चय पर नहीं पहुचाते जिस तरह हम धातुओं की 
तात्विक स्थितिके सम्बन्धर्म किसी निश्चय पर नहीं पहुच पाए, यही हाल मिश्न 
निवासियों तथा अरब निवासियोंका था | 

इसके पश्चात्‌ रसायन विद्या का प्रवेश यूनानर्मे हुआ। बहुतेंकि विचार हे 
कि रसायन विद्याकी यूनानियोंसे अरब वालोंने सीखा, किन्तु 
यूनानमं सतायन इसकी इतिहास द्वारा पुष्टि नहीं होती | प्रत्युत इतिहास मे 
विया ज्ञात होता है कि यूनान वालोंस बहुत पहिले ही अरब 
वासियोंकी रसायन विद्याका ज्ञान हो चुका था | यूनानका 

दर्शनवाद भी इस विद्याके बहुत पीछे का है | 
यूनानर्मे दर्गन सम्बन्धी विचारोंका उदय ईस्वी सन्‌ ६०० वर्ष पूर्व हुआ। 

है दंग तुल्य सवर्या च द्वतिमवति निर्मित | रमकामबेनु 
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विचार करते हुए बतलाया कि खरथ्टि जलसे उत्पन्न हुई | ईस्त्री ४५० वर्ष पृ 
एक और एनाक्सीसेसियल नामक यूनानी हुआ जिसने बतलाया कि स॒ष्टि 
जलसे नहीं वायुसे उत्पन्न हुई । उसने वायुको सुक्ष्म ओर आदि तत्त्व सिद्ध 
किया | फिर.ईस्व्री ४०० वर्ष पुर्वेके लगभग हीरेक्लीट्स नामक एक और यूनानी 
विद्वान्‌ हुआ जिसने वतलाया कि रष्टि अभिसे उत्पन्न हुई । इसके वाद ईस्वी 
४४० वर्ष पके लगभग एम्पीडोक्नोज नामक एक ओर युनानी दार्णनिक हुआ, 
जिसने भनेक युक्तियोंस सिद्ध किया कि सश्टि जल, अम्रि, वायु ओर प्रृथ्वी 
नामक चार तत्त्वोंसे आदुभ्ृत हुई | इसके कोई १४० वर्ष बाद अर्थात्‌ ईस्वी 
३२५ वर्ष पूर्व छुकरात नामक एक प्रसिद्ध दाशैनिक हुआ जिसका शिम्य विश्व- 
ब्रिख्यात अफलातू (प्लेटो) हुआ | अफलावूके समय ही अरस्तू (अरिस्टोटल) 
नामक एक ओर प्रसिद्ध यूनानी दाशनिक हुआ | यह सव चारतत्त्ववादी थे, 
किंतु इनमें अरस्तु आगे बढ गया । उसने उक्त तत्तवोंमें शीत, ऊष्ण, तर, शुष्क 
नामके चार शुर्णों की कल्पना की तथा एक ओर झह्ण्य तत्व ईशथरकी कल्पना 
ससारके सामने रखी । 
इन अन्तिप दार्शनिक सुकरात अरस्तू, अफलातूके समयमें रसायन विद्याका 
प्रचार यूनानमें काफी होचुका था, इसीलिए इस विद्या पर इन ठढार्थनिकोंके भी 
विचार मिलते हैं | इनके गन्थोंसे पता चलता हे कि यह लोग इस बातको मानते 
थे कि एक धातु दूसरी धाठुर्मे बदल सकती दे दथा श्रल्प मूल्यकी घातुओंकी 
सोना चांदीमें बदल जाने की पूरी सम्भावना है | यही नहीं, यह लोग दार्ग- 
निक होकर भी मन्त्र, तन्‍्त्र, जादू टोनोंमें विधास रखते थे | 
मन्त्र तन्त्रमें विश्वास रखने वाल व्यक्ति प्राय; ठेवी देवताओंको मानन 
वाले हुए है । रसायनी तो प्राय. मन्‍्त्र-्तन्त्र विद्या पर 
रताकुशी विधा. विश्वास रखते थे ओर उन लोगोंको जब रसायन विद्यार्म 
सिद्धि मिलनेमें कव्निता दिसाई दी तो वह देवताझोंसि 
सहायताके लिये प्रार्थना भी करते रहे । 
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यह बात मिश्र, अरब, यूनान ओर भारतमें सब जगह एक सी पाई जाती 
है | भारतीय रसायनियोंर्मे इसकी पुष्टि र्माकृशी विद्यासे होती है | ज्ञात होता 
# कि ८र्वी और ध्वीं शताव्दीके मध्य कोई रसांकुशा नामका सिद्ध हुआ जिस 
ने सबसे पहले पारदको अन्नि स्थायित्व वेनेके लिये मन्त्रोंकी स्वन। की और 
पारदको बाधने व रोकने के लिये मन्त्रोंका प्रयोग किया | उसीने वलि, होम, 
भनुष्ानादिके विधानोंकी नींव रखी, जो श्राजतक हमारे रसम्रन्थोंक साथ लगी 
चली आरही दे । रसायन विद्ासे मन्त्र विद्याका गठ जोढ़ा उन सिद्धों झाचारयी 
की कृपाका परिणाम दे जो इस पर विश्वास रखते थे | जिस तरह भारतीय 
रमायनी तान्त्रिक थे, उसी तरह मिश्र, अर और यूनानके रसायनी भी मन्त्र, 
तन्‍्त्रमे बहुत विश्वास रखते थे तथा र्मायनवादर्म वह मन्त्र, तन्‍्त्रसे काफी 
सहायता लेते थे श्रीर भारतीय तान्त्रिक्रोंकी तरह वह मारुण, मोहन, वशीकरण, 
उच्चाटन, टोना, गोटक्ा आ्रादिके समस्त मायाजालिक काय किया करते थे | 
यह स्मायन-विद्या अखों ओर यूनानियोंके द्वारा जब इटली, जम॑नी, 
इगलेगड आदि देशॉर्म पहुची तो वहा इस गोरखधस्तेर्म 
बिनायतर्म र्ायन काफी लोग लग गए, क्ति ड््स विद्याका अधिक प्रचार वहा 
विधा... दर्णवी शतताब्दीक बाद हुआ | इतिहाससे श्ात होता है 
कि १०६३ ईस्वीमें एक पोल (?८ए०)]) नामक जमनी 
ईन यह घोषणा की कि मैंने यूनानके रसायनियोसि सोना बनानेकी 
विद्या सीसी हे । उस समय समस्त यूरोपीय देश ईसाइयतंक प्रभावमें आजुके थे । 
अमन एम्पायर पर पोर्षोका राज्य था और उन्हींका प्रभाव समस्त योरुपर्भ ज्यापक 
हो रहा था। जगह जगह उ्हीके न्यायालय उन्हींके कानून वर्तमान ये | जिस 
नमय यह विद्या योस्पमें फैली ईसाइयोंने इसे अपने धर्मके विरुद्ध समझा | 
साधारण जनता इनसे भय खाती थी ओर हे पा 
ह र इनके विरुद्ध थी | इन तान्त्रिकोंका 


नित्रासी ईसाईन यह 
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पता लगने पर वह लोग ईसाई चर्चोर्मे इनकी शिकायत पहुचा देते थे । उस 
समय प्रचलित प्रथाके अनुसार धर्म विरोधी काम करनेके कारण जब कोई ऐसा 
व्यक्ति पकड़ा जाता था तो उसे आम अदालत नहीं, वल्कि चर्च न्यायालय 
( इंक्षेजिशन ) के सामने पेश किया जाता था ओर जब तक वह ॒विचाराघीन 
रहता था उसे चर्च न्यायालय निर्धारित एक विशेष प्रकारकी कोठड़ियोंमें बन्द 
रखा जाता था | उस समय अपराध मनवानेके लिये उस पर रैक नामक एक 
महान पीड़ा दायक यन्त्रका समय समय पर उपयोग किया जाता था | जब 
चच न्‍यायालयके सामने वह अपना अपराध स्वीकार करलेता था तो धर्मविरोधी 
कार्यका प्रायश्वित्त उसे जीता जला कर पूरा किया जाता था । जिसका साधारण 
अपराध भी होता वह भी वर्षा कारागारकी हवाखानेसे नहीं बच पाता था। 
१२१४--१२६४ ईस्वी में रोजरबेकन नासक एक अगरेज पादरी हुआ, 
जिसको किसी तरह रसायन विद्याकी ठरक लग गई | वह विचारा पादरी होनेके 
कारण इस विद्याकी ठरक लुक छिप कर पूरी किया करता था। समय पाकर इस 
बातका पता अन्य पादरियोंको भी लग गया | एक पादरी भीतरही भीतर उससे 
द्वेष भी रखता था उसने बेड़े पादरीके पास उसकी शिकायत करदी । पादरी 
होकर ईसाई घसेके विरुद्ध कास करे ! उसे गिरफ्तार कर लिया गया ओर चर्च 
न्यायालय के सामने उपस्थित किया गया। अभियोग चला ओर सिद्ध हुआ. 
पादरी होनेके कारण उसे जीता तो नहीं जलाया गया, किंतु यावज्जीवन कारा- 
वासका दयड दिया गया | वह विचारा दस वर्ष तक जेलकी यातनाएं सहता 
हुआ वहीं मर गया | उसने जो बयान दिया था, उससे पता लगता है कि चह 
यह मानता था कि पारदको विधिस सस्कृत किया जाय तो वह उत्तम सकमग- 
शील खोट (बीज) वन सकता है, जो कई कोटि ग्रुणा धातुको खबरे 
परिणत कर सकता है | 
इसी प्रकार इटलीका पैडझा शहर निवासी ब्रनो नामक एक दाणैनिक 
रसायनी हुआ | किसी तरह उसके इस कामका पादरियोंको पता लग गया । जब 
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वह पकड़ा गया और चर्च न्‍्यायालयके सामने पेश किया गया तो उसे ६ वर्ष 
की जेल यातना देनेके पश्चात्‌ जीता जला देंनेकी सजा दी गई; जो इसी तरह 
पूरी की गई | उस समय इस तरह इ्टली, जर्मनी, इगलैग्ड आदि देशोंमिं जिन 
आदमियोंको मारा गया व जीता जलाया गया, इसके एक दो नहीं, अत्युत काफी 
प्रमाण मिलते हैँ । उस समय तो यहा तक सख्ती हुई कि जहा कहीं किसी तात्रिक 
या रसायनीका पता लगा, लोग उसका घर वार तक भस्मसात्‌ कर डालते थे | 
ऐेसे व्यक्तियोंगो मारडालने पर कोई सुनवाई न होती थी। फिर भी इस सकट- 
पूर्ण युगर्मे वहा पर जीवनकी वाजी लगा कर इस ठरकको पूरा करने वाले अनक 
व्यक्ति हुए | 
जिस समय रोजरबेकन इज्नलेंगड्मे हुआ उन्हीं दिनों ईस्वी सन्‌ ११६३- 
१२८२ में जमनीर्म अलबर्ट मृगनस नासका एक रसायनी 
उत्ताप नापने वाला हुआ | जिसने रसायन विद्या पर ग्रयोग करते हुए 
व्यक्ति. अनेकों नई वार्ते सालुम की थीं । इसका विश्वास था 
कि समस्त धातुए पारा गन्धक भोर जलन तत्त्वके भिन्न 
भिन्न अनुपातस वनी हे | सबसे पदिले इसीने इस वादका मालूम किया 
था कि पारा, सखिया आदिफो अम्नि पर रखनेसे क्तिने उत्ताप पर इनमें परि- 
वतन आता दे? तथा कौन कौन सी थातुए कितने उत्ताप पर पिघलती है ? उसने 
उत्तापकी मात्राको नापनेकी सी चेश की और पारद, व आदि कुछ घातुओके 
द्रव से वाप्प वननेकी उत्ताप मात्रा निकाली | हमारे यहा सैंकड़ो वर्षासे धातुओं 
को गलाते, फूकते चले आए दे | पारेको अम्रिपर रख कर रससिंदूर आदि अनेक 
रस बनाते चले आए हैं| कई वद्योंने सेरों पारा अग्निपर रखकर उड़ा दिया, पर 
आज तक किसीन यह जाननेकी चेथ् नहीं की कि पारा कितने उत्ताप पर जाकर 
उड़ता दे ओर सीसा कितने उत्ताप पर जाकर गलता है | हजारों वार वैद्य 
रागा, सीसा, यश भस्म करत समय यह भी देख चुके है कि तीत्र झ्मि लग 
जाने पर सम्मुट्के भीतर बच्ठ रागा, सीसा आदि लढ कर गायव होगए, किंतु 
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उन्होंने इनके उढ़जानेके कारण पर कभी विचार नहीं किया, न अग्निकी मात्रा 
को समभने की ही चेश की | झबसी सैकड़ों ऐसे वैद्य व रसायनी यहां विद्रमान 
है जो पारा, सखिया, सिंगरफ, हरताल आदिको किसी न किसी वनस्पति 
घोट या उसके नुगदेम रख कर अम्नि द्वारा भस्म करनेकी चेश करते रहते है, 
जिसका परिणाम ग्राय- उन्हें यही मिलता रहता है कि जब देखो सम्पुट खाली 
मिलता दे | वह आजतक इस बातको समझ नहीं पाये कि कितनी अभि 
पर ये वस्तुए उड़ती हैं ओर उनको रोकनेके लिए कितने उत्ताप पर कितने 
दबावकी आवश्यकता है । ऐसी ही भनेक ब्ुटिया थीं जिनके कारण हम इस 
विद्यार्म अ्रधिक आगे न बढ़ सके | 


तेरहवीं शताब्दीके आरम्भ में रेमएड लल्ली नामक एक और रसायनी योरुप 
में हुआ । जिसने इस बात का दावा बाबा था कि यदि कहीं पारेका समुद्र 
मेरे सामने हो तो में डसे सुबर्णमं परिणत कर सकता हूं। वह यह भी दावा 
बांधता था कि मैं हरएक निकृष्ट धातुको खुवर्णमें बदल सकता हू | इसके रसायनी 
विद्या पर लिखे कुछ लेख भी मिले हैं जिसमें परेका खोट (बीज) बनाकर 
घातु वेधन (क्रामण) करनेकी विधिका उछेख हैं| वहा उसने कोटिवेधी पारद 
का भी उल्लेख किया है | इन्हीं समर्योमें उधर गेबेर नामक एक और रसायनी 
हुआ जिसके लिखे रसायन विद्या पर अनेक लेख मिले है । उन लेखों में इसने 
यह सिद्ध करनेकी चेश की हे कि अनेक सस्कार युक्त उुभुक्षित पारद तथा 
विशुद्ध गन्धक को भिन्न भिन्न अनुपातोर्मे मिलानेसे भिन्न सिन्न घातुए वन 
सकती है । वह लिखता दै--““किसी धातुर्म विशुद्ध पारदकी मात्रा जेसे २ बढ़ाते 
चलते जायें वैसे वैसे वह धातु मूल्यवान्‌ धातुर्मे परिणत होती चली जायगी |”? 
इसने आयुर्वेदीय ससाचायों जैसे ही पारद शोघनके भनेक सस्कार बतलाये है | 
उनमे मर्दन, स्वेदन, ऊध्वेपातन, परिस्रवण, उत्थापन, नियमन आदिके सल्कार 
भी है इससे भिन्न उपरस, महारसोंमे परिगणित वस्तुओंमेंसे कइ्योंकी सशोधन 
श्रवत्तेपण, विभाजन, स्फटकीकरण भादि की कुछ रासायनिक विधियां भी दी हैं । 
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इसने इस विद्याको नया रूप देने तथा समुन्नत करने में काफी काम किया। 
इन्हीं दिनों फ्रान्समें अर्नोल्ड विलवोबानस नामक एक और रसायनी हुआ, 
जो किसी अरबी रसायनीका शिष्य तथा जीबर पद्धतिका अज्यायी था, इसने 
रसायनकी ठरक पूरी करते समय सबसे पहिले शुद्ध मद्य प्रस्तुत करनेकी विधि 
आविष्कृत की । 


हमारे यहा मद्य प्रस्तुत करनेका विधान वहुत पुराना है । मथका उल्लेख 
वेदों तक में झाया दे । कितु हम भाज तक परिद्धत जलसे मद्यको सित्र करने 
में समय नहीं हुए । कई वैद्य तीन तीन चार चार वार उसे परि्नत करके कुछ 
तीक्षण मद प्राप्त कर लेते हैं, परन्तु उसमें जलका भश २४-३० प्रतिशत 
अवश्य रहता दे | इस जलको मदसे किस तरह भिन्न किया जाय £ इसको 
हमारे वैद्ध और रसायनी नहीं जान पाये | 

यह किसीसे छिपा नहीं कि झ्राधुनिक रसायन शात्नमें शुद्ध मद्य, कार 
ओर तीत्र अम्लों (तेजाबों) का महत्त्व इतना बढ़ा हुआ है कि बिना इनकी 
सहायताके कोई रसायन शास्त्री किसी पदार्थतो न तो न करसकता देन 
नया वना सकता है । वास्तवर्म यह तीनों चीजे आधुनिक रसायन शाज्लकी 
जान है | हमारे रसायनी ओर वैद्य इन तीनों चीजोंको आरम्भिक रूपमें तो 


वना सके, किंतु इनको विशुद्ध आप्त करनेसे भ्रसमर्थ रहे, तमी तो वह इसमें 
अधिक उन्नति न कर सके । 


ईस्वी १४वीं भर १४वीं शदाब्दीके मध्य योरुपमें रसायन वियाके ज्ञाताओं 
का कुछ प्रभाव चढ़ गया था | उस समय वहाकी कुछ सरकारोंसे इन्हें ससायन 
की ठरक पूरी करनेके लिये राज्य सहायता भी प्राप्त होने लगी थी | जिन 
व्यक्तियोने सरकारको भाश्वासन दिया था कि रसायन विद्यासे हम राज्यको 
काफी सोना, चादी वना कर ठे सकेंगे, वर्षों राज्याश्रयस मौज उड़ाते रह कर 
जब एकभी व्यक्ति असली सोना बनाने में सफल न हो सका ओर सरकारी 
कर्मचारियोंको इनकी पोल मालूम हो गई, इनका बनाया हुआ सोना, चादी 
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मिश्रित घाठुओंका एक रूपह्दी सिद्ध हुआ तो कई इनमेंसे पकड़े जा कर जेल 
दस दिए गये, कई भाग गये | 


सन्‌ १४६२-१४५४०ई० में स्विटजरलेगड निवासी प्यारासेल्सस नामी एक 
रसायनी हुआ । इन्हीं दिनों जमनीमें अर्फडाफ भोौर वेलिस वेलिंटाइन नामी 
रसायनी हुए | यह दोनों अपने समयके अच्छे रसायनी तथा तान्त्रिक भी थे 
ओर इन दोनोंने लग भग आधी उसर इसी रसायन की टरकर्म गुजारी । प्यारा 
सेल्ससे २२ वर्ष तक अनेक प्रकारके रसायन विषयक अयोग करनेके पश्चात्‌ 
अन्तमें इस परिणाम पर पहुचा कि रसायन विद्याका व्यसन धन भर समयको 
नष्ट करने चाला दे । उसने धोषणा की कि रसायन विद्याके व्यसनर्भ पढ़ना 
तथा पारस मणिकी खोजमें भटकना समय, शक्ति ओर धनका दुरुपयोग करना 
है। इसने रसायन विद्याके लिए तथ्यार की हुई अनेक भस्मों खोटों और अनेक 
यौगिकों को--जो इसके पास इतने समयमें संग्रहीत होचुके थे--शरीर पर 
उपयोग करनेका साहस किया । धीरे धीरे इसने पारद योगिक (रसकप्रादि) 
गनन्‍्धक, सीसा, लोहा, तुत्य, अफीम, मद्य, सिरका, क्षारादि पदाथोका देहिक 
उपयोग मालूम किया और उन्हें लेखबद्ध करता रहा | इसने ओर भी अनेक 
बाते सालूम कीं, उनमें से एक दो जातोंको हम उद्ाहरणरूप उपस्थित 
करेंगे। 


हाईंडोजन का आविष्कार--स व्यक्तिने जेवरकी बताई विधिसे 
तीत्र गन्धकाम्ल तय्यार किया ओर उसे ज॑ल डालकर हल्का घोल बना कर 
एक वोतलमे भर कर उसमें यशदके पत्र डाल दिए, इससे उसे एक भोर तो 
तलमें यशदका गन्धेत्‌ भ्राप्त हुआ दूसरी ओर यशद गन्धेत्‌ चनते समय 
उस बोतलसे एक चायव्य उठता अतीत हुआ । उसने इस वायुकी 
परीक्षा ली भोर मालूम कर लिया कि यह वायु साधारण हवासे 
भिन्न दे । 
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उस समय तक सांर योरूपमें त्रिदोष-सिद्धान्त श्रचलित था । जितने भी 
डाक्टर हकीम थे सब त्रिदोष सिद्धाल्तके आधार पर रोग 
ब्रिदोष वादका अन्त का निणेय करते थे । प्यारासेल्सस ही पहिला व्यक्ति हुआ 
जिसने चिकित्सा करते हुए “दोष धातु मल मूल हि 

शरीरम” पर अविश्वास किया। उसका विश्वास था कि मनुष्यका शरीर 
कुछ तत्वोंके रासायनिक सयोगसे वना है, जब इसकी रासायनिक रचनामें कोई 
न्याघात आता है तव मनुष्य रोगी हो जाता दे अत रासायनिक प्रक्रियाके ठीक 
करनेसे ही मनुष्यकी वीसारी जा सकती है। उसने इसी आधार पर त्रिदोष- 
सिद्धान्तका खण्डन किया ओर इसकी असारता सिद्ध की; तब से ही योरुपसे 
त्रिदोपवादकी अ्रवनति होने लगी । जम॑नीमें वेसिल विलेग्टाइन भी इन्हीं 
समयोर्म पादरी होते हुए अनेक रासायनिक प्रयोग करते रहे, इनकी लिखी 
कई पुस्तकें मिलती है । उनमेंसे एक पुस्तकर्मे सुरमा, सुरमी, यवक्षार, सज्जी- 
क्ञार श्रादि कई ओोषधियोंके शरीर पर उपयोग व उनके गुण बतलाये है। 
इसी भ्रन्धर्म गन्धकाम्ल, शोरकाम्ल भौर लवणाम्लके भी गुण तथा उपयोग 
बतलाये हैँ । इन्होंने सबसे पहिले शोरकाम्ल, लवणाम्लके योगसे अम्लराज 
बनानेकी विधि दी है, जिसमें सुबणे गल जाता है | 

इनके ही समकालीन ऐग्रीकोला नामक एक ओर रसायनी हुआ । जो 
रसायन-विद्यार्मे काम आने वाली घातुओं व उनके खनिजों पर काफी समय 
तक अनुसन्धान करता रहा ओर इसने उक्त विषय पर बहुतही उत्तम मौलिक 
पुस्तक तय्यार की । इसक़ी उक्त पुस्तकने खनिज विज्ञान और घातु विज्ञानको 
जल्म दिया | इसकी पुस्तकर्म अनेक व्यावहारिक रसायनकी ऐसी विधिया दी 
है जिनको भाजतक व्यवहारमें लाया जाता है | 

ईस्वी १४६०से लिवेबियस नामक एक और रसायनी उत्पन्न हुआ। 
इसको यद्द धुन सवार हुई जिस किसीको उस समय तक जितना भी रसायन 
व पदार्थ विद्याका ज्ञान हो चुका था, उसका सम्रह किया जाय | उस 
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समय तक जो कुछ भी रसायन विद्या सस्बन्धी ज्ञान उसे जहा भी कहींस 
प्राप्त हुआ उसको लेखवद्ध करता रहा | जिसे उसने १४७४ ई. में अलकीमिया 
नामक मासिक पत्नमें क्रमसे प्रकाशित करना आरस्भ किया, पश्चात्‌ उसे पुस्तक 
का रूप देदिया | उस समय इसकी यही सबसे अच्छी रसायन शास्त्र 
सम्बन्धी पुस्तक समझी गई | इसने इस पुस्तकर्मे रसायनमें काम आने वाली 
अनेक ऐसी भस्मों व योगिकोंकी चर्चा भी की है जिनका उपयोग रोगियों पर 
किया जा चुका था। इसके पश्चात्‌ १४७७-१६४४ ई० में एक वानहेलल्‍मो 
नामक त्रिद्वान्‌ हुआ जिसने चार तत्त्व वादका खण्डन किया । यह कहताथा कि 
अप्रि जड़ पदार्थ नहीं, न प्ृथ्वीको तत्त्व कहा जा सकता है | वह वायु ओर जल 
को तत्त्व मानता था। वह भिन्न भिन्न अस्लोंमें घातुए डाल कर उन्हें उसमें 
घुलाता रहा ओर धातुओंके तेजाबोंर्मे घुलते समय उसमेंसे जो वायुए निकलती 
थीं उनकी परीक्षा लेता रहा | उस परीक्षार्मे इसे लव॒णजन, उदजन आदि 
वायुओंके रूप साधारण हवासे भिन्न ज्ञात हुए, इसीसे इसने इनका नाम गैस 
दिया । इससे पहलेके रसायनियोंका यह विचार था कि धातुए अम्लमें घुल 
कर नष्ट हो जाती हैं | इसने अपने प्रयोगों द्वारा सिद्ध करदिया कि घातुए 
अम्लोंमें घुल कर नष्ट नहीं होतीं, प्रत्युत यौगिक रूपमें बदल जाती है ओर 
प्रयल्ल करने पर फिर इन्हें पूर्व रूपमें लाया जा सकता है | यह व्यक्ति इस 
तरह अम्लोर्म घातुए तथा अन्य पदाथ घुला कर एक ऐसा घोल प्राप्त 
करना चाहता था जिसमें हर एक वस्तु घुल जाय ओर वह घोल जिस घातु 
पर डाला जाय उसे खुवरणेसे वदल दे, पर ऐसा घोल वह बना न सका । इसने 
अपने इन प्रयोगोंम हजारों रासायनिक ऐसे घोल वना डाले जिनका उपयोग 
आजके रसायन शाल्त्री कर रहे हैं | वाद्मे वह ऐसे घोलके बनानेमें लगा 
जिसका हरएक रोग पर ज्यवहार किया जा सके श्रोर उससे हरएक बीमारी दूर हो 
जाय, इसमें भी इसे सफलता न मिली । 

ईस्वी १६० ३-१६६८ में एक ओर सलोवर नामक रसायन विद्या प्रेमी 
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हुआ, जो रसायनकी टठरकर्म अनेक वस्तुओंको मिलाता व तोढ़ता रहा | इसने 
अपने इन प्रयोगोंमे पवनियम्‌ पवनेत्‌, सेंघजम्‌ गरन्धेत्‌ ( ग्लीवर लवण ) 
आदि कई ऐसे योगिक तय्यार किये जिनका ओषधके रूपमें भ्राज तक उपयोग 
होता है | सेंधजम्‌ गन्वेत्‌ को तो आज तक उस आविष्कत्तकि नामसे ( ग्लौवर 
साल्‍ट ) ही पुकारा जाता दै | वासतवर्मे इसने श्राचीन रासायनिक अ्योगों में 
बहुत उन्नति की ओर कई नई नई रासायनिक विधिया मालूम कीं, एक 
नयाही प्रयोगका मार्ग प्रस्तुत किया | इसकी वतलाई हुई कई प्रायोगिक 
विधियां भाधुनिक रसायन-शात्रमें श्राज भी व्यवहत होती दें। 
ईस्वी १६२७-१६६१ इब्नलैग्डम राव वायल नामक एक अगेरेज विद्वान 
हुआ जो लगभग २४-३० वर्ष तक रसायन सस्बन्धी 
पत्नमद्ामूतोंका अन्त अयोग करता रहा । इसने 86९०४८०४ (घ6गांड 
नामक वहुत अच्छी रसायनकी ग्रायोगिक पुस्तक लिखी । 
इसकी इस पुस्तकने योरुपमें पत्रमहासृत-वादकी जढ़ें खोखली करदीं और एक 
नए ही रूपमें तत्त्व पद ओर योगिक को उपस्थित किया | 


उस समय तक लोगों को मौलिक पदार्थ और यौगिक पदार्थोके विभेदका 
ज्ञान बहुत कम था । हमारे यहा तो दशनवादी झाजतक भी मौलिक तत्त्व 
भौर उससे बने योगिक पदार्थाका भेद न बतला सके, न लक्षण बना पाए | 
उसने वतलाया कि “तत्त्व-योगिक पदाथेके उस अशका नाम दे जिसे उन 
पदार्थासे प्थक्‌ किया जा सकता हो |” उसने वतलाया कि मौलिक तत्त्व चार 
या पाच नहीं है, अत्युत इनकी सख्या निर्द्धारित नहीं की जा सकती । आगे 
उसने बतलाया कि वह समस्त पदाथ मोलिक तत्त्वोंकी श्रेणीमें भा सकते हैं 
जिन्हें विभाजित न किया जा सके ओर योगिक वह है जो इन मौलिकोंसे वन 
सकते है | पदा्थोकी स्चनाके सम्बन्धर्म उसका विचार था कि मौलिक तत्त्वों 
के परमाणु--जो अत्यन्त सुद्म रूप होते हे--जब परस्पर एक दूसरेके 
सब्निझ्ट आते दैं तो उनमें रासायनिक मेल हो जाता है, तब पदार्थों की स्वना 
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होती है | अर्थात्‌ योगिक पदार्थ बन जाता है श्रोर जब यह परमाणु उस पदार्थ 
से अलग होते हैं वह पदार्थ मिट जाता है। इस व्यक्तिने सबसे पहिले परमाणु- 
वादकी नींव डाली, किंतु यह उसकी परिसाषा न दे सका। परमाणुवादके 
जन्म लेनेके पश्चात्‌ पद्मतत््ववादका भ्रस्तित्व खतेरेमे पढ़ गया । हमारे यहां भी 
जबसे प्रायोगिक परमाणुवाद आया तबसे नामका पत्चमहासृत वाद रह गया है, 
प्रयोगवादर्म तो परमाणुवादकी ही तूती बोलती है | इस व्यक्तिने अपने जीवन 
में सैंकढ़ों नई नई बाते दृढ़ निकालीं | उनमें से एक यह भी थी कि हवा 
रहित स्थानमें पदाथ नहीं जलते, पर बारूदको यदि हवा शून्य स्थानमें गरम 
किया जाय तो यह जलने लगता है । इससे वह इस परिणाम पर पहुचा कि 
जो तत्त्व हवामे विद्यमान हें वही तत्त्व शेरेम विद्यमान हैं, इसीसे बारूद शून्य 
में जलने लगता है | यही नहीं, इसने वायन्य सम्बन्धी नियम भी बनाये जो 
आज तक उसके नामसे प्रसिद्ध हैं | इस व्यक्तिने लग्डनमें रायल सोसायटीकी 
स्थापना की | इसके समयमे आकर विद्वानोंकी रुचि रसायन-विद्यासे बिलकुल 
हट गई भर पदाय विद्याकी ओर भ्राकृष्ट हुई । जो विद्वान प्रयोग करनेमें लगे थे 
वह इस इच्छासे अब श्रयोगों की ओर नहीं भुके कि सोना, चादी बनाई जाय, 
प्रत्युत पदाथ-विद्याका अनुसन्धान इसलिये चल पढ़ा कि कई व्यवसाय उसकी 
सहायतासे काफी चल निकले थे ओर अनेक पदाथ यथा--मद्य, मित्र भिन्न 
प्रकारके अम्ल (तेजाब),च्तार, लवण, तथा ओर झनेक खनिज व कब्नल योगिक 
जो चिकित्सा तथा अन्य व्यवसायके काममें आने लगे थे इनकी साग 
काफी बढ गई थी | यह सब पदार्थ व्यावसायिक दृष्टिको लेकर बनने 
लग पढ़े थे | एलोपैथी चिकित्साकी नींव यद्यपि इससे पूवे पढ़ चुकी थी तथापि 
इन नए नए पदार्थों के वाहुल्यने अनुसन्धानका मार्ग अ्रधिक अ्रस्तुत 
कर दिया था | लोग नित्य नये योगिकोंका देहिंक तथा ज्यावहारिक उपयोग 
हृढने व मालूम करने लग पढ़े थे । 
ईस्वी १७८९ में जान डाल्टन नामक एक ओर अग्रेज विद्वान हुआ 
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जिसने पश्चमहासृत-बादका विश्वास--जो पाश्चात्य देशोंमें विद्यमान था--उसे 
जड़से उखाड़ फैंका | उसके समय तक जो अलुसन्‍्धान हो खुके थे तथा 
पदार्थ विद्या सम्बन्धी ज्ञान विज्ञान वढ़ चुका था, उन सबकी उसने जानकारी 
प्राप्त की | वह एक वढ़ा मेधावी, दूरदर्शी विद्वान हुआ । उसने सष्टि-स्चना 
व पदार्थ-स्वना पर काफी विचार किया भोर अपने तथा पूर्वके अनुसन्धान 


वे अनुभवके आधार पर एक नए सिद्धान्तकी कल्पना की | जिसका नाम 
उसने परमाणु-वाद रखा | 


इस व्यक्तिने सबसे पहिले तत्त्व शब्दकी परिभाषा बनाई । सूल पदाथ 
सम्वन्धी निम्न लिखित बात उसके अनुभवर्म आई --- 
१ मौलिक या तत्त्व पदाये का सुक््मतम रूप होना चाहिए | 
२, प्रत्येक मौलिक पदार्थ का परमाणु अपने सजातीय परमाणुसे कार्ये 
व्यापार व गुण समान धर्मी होना चाहिए | 
2, मोलिक पदार्थ के परमाणुको किसी भी रासायनिक प्रक्रियामें द्ूटना न 
चाहिये | परमाणु, भछेद्य, अभेय भविनाशी होना चाहिए | 
४ किसी मौलिक तत्त्वके परमाणुकी दूसरे मोलिक तत्त्वके परमाणुसे आकृति, 
मात्रा, गुण, धर्म मे अवश्य भिन्नता होनी चाहिए । 
» पदार्थोकी स्चनाके समय मौलिक तत्तवोंके परमाणुओंको परस्पर मिलना 
चाहिए किंतु उनका पूर्व रूप नष्ट नहीं होना चाहिये । 
उसने अपने समय तक जाने यए मोलिक तत्त्वों की सख्या ७० निर्द्धारित 
की। जिनमें से उदजन, ऊष्मजन, लवणजन आदि कुछ वायब्योंकी तथा 


कमल, सुहागा, सखिया, गत्धक आदि कुछ धातुओंकी ओर सोना, चादी, 
ताबा, लोहा आदि समस्त घातुओंकी मोलिक तत्त्वोंमे गणना की | 

जिस समय उसके द्वारा निर्दधारित यह सिद्धान्त विद्वानंकि सामने झाये 
इसकी परिभाषा भोर वर्णन शैलीने विद्वानोंकी रुचि अपनी भोर खींचली। 
यद्यप्रि उस समय तक किसी योगिक पदार्थंको तोढ़ते तोढ़ते उन्हें परमाणु 
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रूप तक लाने, तथा उनकी मात्रा आदिको तोलने, नापनेके सुक्रम साधन न 
थे। उसने जो कुछ सिद्धान्त निर्द्धारित किए थे वह बहुत कुछ गआथमिक 
प्रयोगों तथा झपने झनुभवके आधघार पर थे, तथापि वह परमाणु-वाद दिद्वानों 
की उत्सुकताको बढ़ानेमें काफी कारगर सिद्ध हुआ | थोड़े ही समय इस 
डाल्टनके परमाणु-वादकी चर्चा सारे योरुप मे फेल गई । 

इसके एक वर्ष बाद १७८३ में किखान नामक एक ओर विद्वान्‌ हुआ । 
इसने भी परमाणु-वाद पर अपने छुछ विचार प्रकट किए, किंतु यह किसी 
सिद्धान्त तक न पहुच सका । 

ईस्वी १७८६ मे इसी तरह हिगिन्स नामक एक ओर विद्वानकी परमाणु- 
वाद सम्बन्धी प्रायोगिक चर्चा पाई जाती दे, किंतु यह इसमें अश्रधिक मार्ग 
प्रदशकका काम न कर सका | 

ईस्वी १७४३-१७६४ में लवेशिए नामक एक फ्रासीसी विद्वान हुआ 
जिसने इन मौलिक तत्त्वोंकी स्थिति पर काफी अनुसन्धान किया तथा उसने इन 
सूच्म पदार्थोको नापने तोलनेकी सूक्ष्म विधिया तथा तराजू आविष्कृत की। 

हमारे यहा त्रसरेणुसे मानका आरम्भ किया गया दे किसीने ३० श्रसरेणु 
का एक परमाणु किसीने ६० त्रसरेशणुका एक परमाणु माना दे । किन्तु 
किसीभी विद्वान ने यह नहीं बतलाया कि इसको तोला और नापा किस तरह 
गया है : हा, व्यावहारिक तोल राई, सरसोंसे अवश्य पाई जाती है, जो 
झागे चल कर गरति, द्वोणी आदि आजनुमानिक तुलाओंगी ओर लेजाती हे । 
यदि हम भाज विलायती सूदरम तुलाओं ओर नापकोंको हटा दें तो किसीभी 
सूक्ष्म वस्तु को सही मात्रा मे निकाल लेंगे, यह सशयास्पद वात है | इस 
व्यक्तिने प्राणप्रद्‌ या ऊष्मजन नामक वायु का आविष्कार किया थोर 
बतलाया कि--- 

(१) पदार्थ ऊष्मजनकी विद्यमानता मे ही जलते है । 

(२) पदार्थके जलने भे ऊष्मजनका व्यय होता दे, और जलने वाले 
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पदार्थ दड़ जाते है । जितना भार वह्ता दे उतनेही भारमें वह वायु 
हवा में से घट जाता है | हे 

(३) जलने वाले पदार्थाका कुछ भाग जलते समय श्राय अस्लोंमे वदल 
जाता है, परन्तु घातुए जलकर भस्मों ( ऊप्मिद ) मे वदल जादी है। 

हमारे यहा घातुओंकी भर्स्मे उस समय से वनने लगीं जबसे रसायन-वाद 
में धातुओंका उपयोग होने लगा, किन्तु धातुओंके भस्म वननेसें क्‍या चीज 
मिलती दे | जिससे वह भर्स्मे वन जाती है, इस पर किसी व्यक्तिने विचार 
नहीं किया । हु 

लवेशिये ने ही वन्द वर्तन में हवा भरकर उसमें पारद गरम किया और 
उसकी पहले तथा पीछे तोल निकाली | गरम करने में पारदके ऊपर लाल 
वर्णकी पारद भस्मकी तह जम गई, उसने उस बन्द वर्तनकी हवा तोली तो 
उसका पाचत्रा भाग घट गया, फिर उसने उस पारदकी लाल भस्म भिन्न करके 
उसकी तोला और उसको शुल्यर्मे फिर गरम किया ठो उसमें से हवा का 
पाचवा साग--जो उसके साथ मिला था--भिन्न होगया; इससे वह इस परिणाम 
पर पहुचा कि हवाका ऊष्मजन वायु गरम करने से इसमें मिलता है और 
हवा शुन्यमें गरम करने से यह फिर निकल जाता है | इस लवेशियेके समय में 
भिन्न भिन्न ठेशोमें अनेकों विद्वान हुए जिन्होंन पदार्थ विद्या सम्बन्धी अनेकों 


आविष्कार किये और नये नये नियम व सिद्धान्त ससारके सामने उपस्थित 
क्यि। 


उन्नीसरवी शताब्दी का आरम्भ होतेही पाश्चात्य देशोंकी विचारधारा एका- 
एक स्वतन्त्रताके साथ आगे बड़ी | इस सीमें आकर वह चीन रसायन विद्या 
एकदम लुप्त होगई और उसके स्थान पर नवीन रसायन शास्त्रका बढ़े वेगसे 
निर्माण होने लगा। इस समयमें आकर पदार्थ-विद्या सम्बन्धी जितनी चोमुखी 
उन्नति--रसायन-शास्त्रकी हुई, और नई नई बातेकि जितने अनुसन्धान ओर 
आविष्कार हुए उन सवका यहा वणने ढेना अन्‍्ध सीमासे वाहरकी वात है | 
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१८०६ ईस्वी में फ्रासीसी विद्वान गैलूसाकने परमाणुओं की ठीक ठीक 
मात्रा निकाली तथा उसने “स्थिरथ्नुपात” नामक सिद्धान्तकों जन्म दिया 
ओर वायन्य पदार्थोके रासायनिक सयोगका सरल आनुपातिक नियम 
निकाला । इससे भिन्न उसने सृच्तम अद्श्य पदा्थोकों नापने तोलनेकी विधियों 
का आविष्कार किया | 

१८११ ईस्त्रीम इटालियन विद्वात्‌ अवोगाड़ोने वायव्य रूपघारी 
पदाथके दबाव प्रसार व उत्ताप प्रभाव आदिको जाना तथा अशुभार व 
वाष्पीय घनत्व सम्बन्धको वतलाया और इस पर कई सिद्धान्त निर्धारित 
किये | इन्हीं दिनों एक फ्रासीसी विद्वान्‌ जेक्सथेनाड् हुआ जिसने कप्जल 
रसायनकी नींव डालकर रसायन-शास्त्रकी एक नई शाखा स्थापित की। 

१८१४ ईस्वीमें इगलैगड में प्राउट नासक एक विद्वान्‌ हुआ, जिसने 
उदजन नासक वायुको शुद्धरूपमें लाकर तोला और मात्रा निकालकर सिद्ध किया 
कि यद्द समस्त तत्त्वोंसे हल्का तत्त्व हैं । उसकी कल्पनामें यह वात झाई कि 
समस्त तत्त्वोंके परमाणु इसी तत्त्वके कारण बने है। इसी विद्वान ने १८२४ 
ईस्त्री में पता लगाया कि मजुष्यके पेटमें भोजन पचाने वाले कई प्रकारके रस 
निकलते हैं | उनमें से आमाशयमें से जो रस निकलता दे उसमें लवणास्ल 
भी होता हे जो भोजन के कुछ भागको पचानेका कार्य करता है । 

हम आझाज तक भोजनके पचनेकी प्रक्रियाकों तिलप्रमाण श्रप्मि द्वारा--जो 
प्रहणी नामक कलामे रहती है--होना मानते चले आरहे हे | परन्तु इस 
अमिक्री उपस्थितिको हम किसी प्रकार सिद्ध करने में समर्थ नहीं हुए | 

१८१६ ईस्वीरमें इलाग पेटिट आादि कुछ विद्वान्‌ हुए जिन्होंने परमाण॒ुके 
आन्‍्तरिक तापको मालूम किया ओर उसकी स्थिर मात्रा निकाली । 

१८२६ ईस्वी मे डोबरनियर नामक विद्वान्‌ हुआ जिसने तत्त्वोंको उनके 
मुणानुसार कई भागोंमे विभक्त किया | 

इन्हीं दिनों द्ेम्फीडेवी नामक एक अंग्रेज विद्वान्‌ हुआ जिसने सर्वे प्रथम 


७६ कृपीपक्क-रस-निर्माण-विज्ञान 


उत्त रसायन-शास्त्रत्नी आयोगिक विधियोंमें विद्यत शक्तिका उपयोग ढूंढ 
निकाला | इसीने सबसे पहिले विद्यत विश्लेषीकरण विधिमे क्षारीय घातुए ग्राप्तकी। 


निमक, सज्जीखार, यवक्ञार, चुना भादि पदार्थ भी किसी धातुके 
यौगिक होंगे, इनके निर्माणमें किसी धाठुने भाग लिया होगा यह बात स्वप्नमें 
भी किसी दार्शनिक व्यक्तिके विचारर्म न आई थी । जिन धातुझोंकी प्राप्ति की 
सम्भावना पूवेके किसी युगर्भे न हुई थी वह विद्यतःशक्तिके डपयोगसे इस 
व्यक्तिन सम्भावित कर दिखलाई | 

रसायन-शास्त्रमं जबसे विद्यत-शक्तिके उपयोगका आविष्कार हुआ 
तबसे मानो प्रकृतिके रहस्य-पृर्ण विश्वका भाडा ही फूट गया । जिस विश्वकी 
जटिल रचनाका किसी ओर तरह पता लगना असम्भव था उसे इसनेही 
दस्तामलकबंत्‌ कर दिखिलाया। इस व्यक्तिने ही वबतलाया कि जिस लवणजन 
वायुकी योगिक माना जाता था वह योगिक नहीं ग्रत्युत मौलिक पदाय है | 

१८२० ईस्वी मे वरथोले नामक एक फ्रासीसी विद्वान हुआ जिसने 
श्रपने श्रयोगों द्वारा यह सिद्ध किया कि एक तत्त्व जब दूसरे तत््व्से मिलता है तो 
उनमें परस्पर मिलने के लिए एक रासायनिक स्नेह (प्रीति) काम करता है | 
इसी स्नेह के कारण तत्वोंके परमाणुओं के मेल से अगुओंकी रचना होती 
है। इसीने सबसे पहिले लवशजन वायुका यह गुण मालूम किया कि वर्शिक 
पदार्थ छ्सके प्भावसे निर्वण हो जाते है । इसीके समयमें प्राउस्ट नामक 
एक दूसरा फ्रासीसी विद्वान्‌ हुआ जिसने वरथोलेके अनेक कथरनोंका खयडन 
किया झोर इसेन रासायनिक रचना में 'स्थिर सगटनका नियम? स्थापित किया । 
इसका ओर वरथोलेका शास्त्राथ वहाके कई मुख्य पत्रोंमें वर्षों तक चलता 
रहा | इसके समयमे आकर रसायन-शास्त्र सम्बन्धी विचारोंकी खूब चर्चा 
हुई | जिन वार्तोको रसायनी छिंपा छिपा कर रखते थे और कभी बताते तक 
न थे उस समय उनसेभी महत्त्वकी खोजें भिन्न भिन्न वैज्ञानिकों द्वारा प्रकाशित 
होने लगीं भौर हर एक विद्वान अपने अपने भराविष्कारोंको अकाशित करके यश 


उपोद्धात ७७ 


प्राप्त करने लग पढ़ा; उस समय किसी एक देशर्म ही नहीं, प्रत्युत इटली, फ्रास, 
इगलेण्ड, रूस, यूनान आदि समस्त देशॉंमें इस विषयके--एक नहीं---कई-कई 
पत्र निकलने लग पढ़े । 


१८२२ इस्वीमें एक जां-जेकोब-वरजेल्यूस नामक विद्वान्‌ स्वीडनर्मे 
प्रादुभुत हुआ । जिसने परमाणुओंकी आपेक्षित मात्रा निकालनेम महान कार्य 
किया । परमाणु एक ऐसी सूक्ष्म वस्तु हे जिसे किसी तरह भी आंखोंसे देखा 
नहीं जा सकता, न उन्हें एक एक करके तोला ही जा सकता है । इस विश्वर्मे 
जितने भी पदार्थ बनते रहते है यह सब भिन्न भिन्न तत्त्वोंके परमाणुझ्रेकि 
परस्पर मिलनेसे ही बनते है। इनका मिलना किसी एक नियमसे होता है और 
इस सम्मेलनर्मे दो या तीन तत्त्वके परमाणु जब मिलते है तो उनका अनुपात 
निश्चित होता दे | पदार्थको मिलाते तथा उस पदार्थों विश्लेषित करते समय 
इस अनुपातको जाना जा सकता है | वरजेल्यूस जब पदार्थोको विश्लेषीकरण 
विधि द्वारा एकसे दूसरे रूपमें लाता था उस समय तत्त्वोंके परिवत्तेन से जो 
पदा्थोकी मात्रा बदलती थी उसको तोल नापकर वह तत्त्वोंकी ठीक-ठीक परमाणु 
मात्रा निकालनेमें सफल हुआ | उसने इस तरह कई सहस्त पदार्थोको विश्लेषित 
करते समय-जब वह एक रूपसे दूसरे रूपमे जाते थे-उनकी मात्रा मालूम की 
ओर इस रासायनिक हेरा फेरीमें उसने उन सूल तत्त्वोंकी सापेक्षित परमाखु- 
मात्रा मालुम कर ली । यही नहीं, उसने सबसे अधिक कार्य यह किया कि 
हैम्फ्रीडेवीके बताए विद्यत्‌ विश्लेषीकरण प्रक्रियामे अधिक काम किया और 
यह बतलाया कि ग्रत्येक तत्त्व दो प्रकारकी शक्ति रखते है, एक ऋणात्मक 
ओर दूसरी धनात्मक । जो तत्त्व ऋणात्मक शक्ति संयुक्त होते है वही धनात्मक 
तत्वसे मिलते दे | कई तत्त्व उसने उसयशक्ति-सम्पन्न भी मालूम किये । 
जो तत्व उभयशक्ति-सम्पन्न थे उसने देखा वह तत्त्व किसी पूर्ण घनात्मक तत्त्व 
से जब मिलते है उस समय वह ऋणात्मकका झाचरण करते है और जब 
ऋणात्मकसे मिलते है तो धनात्मकका झाचरण करते है । 
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वरजेल्यूसकी प्रयोगगालासे वोलर, मिटशरले आदि कुछ ऐसे विद्वानभी निकले 
जिन्होंने रसायन शाद्लम काफी उन्नति की | इनका वनाया 'समरूपक नियम! आज 
तक प्रमिद्ध दे | उन्नीमवीं शताव्दीके सथ्य भाग तक पहुचते पहुचते योरूपमे 
इतने वैज्ञानिक विद्वान उत्पन्न होगए कि १०-११ सदीर्मे इतने कीमियागरभी नहीं 
उत्पन्न हुए होंगे | उन सबोंका यदि सन्तिप्तमें ही आविष्कारोंका परिचय दिया 
जाय तो कई सौ प्रष्ठ इसीमें लग सकते है | जिस तरह प्रीष्मकाल थाने पर सूर्य 
बड़े ग्रचणड वेगसे तपने लगता है उसी तरह उन्नीसवीं सदी का मध्य भाग जब 
थ्राया तो उन पुराने र्मायनियोंका एक तरहस लोप होगया ओर इन नए 
रसायन शाज्नियोंका प्रचणड तेज सांर योरूपमें तपने लग पढ़ा | यह उन्नति 
यहीं झाकर समाप्त नहीं हुई, अत्युत थागे इन्होंने इतने वेगसे उन्नति की कि 
जिसका वर्णन करना सूर्यको दीपक दिखाना है | 


१८६४ ई० मे न्यूलेगड्स नामक एक अऋरेज विद्वान ने तत्वोंको सप्त 
स्वख्वत्‌ विभाग बना कर सप्तकर्मे वाठा | इसकी देखा ढेखी १ ८६४में एक 
मगठलीफ नामक रूसी विद्रानने अपनी कल्पना द्वारा तत्त्वॉकी भावत॑ सविभाग 
नामकी ऐसी सारणी बनाई जो आज तक सर्वभान्‍्य हो रही है | इस विद्वानने 
एसा अच्छा उनके गुणा वर्मानुसार विभाग बनाया जो बहुत कुछ सही उतरा | 
इसने अपने इस विभाग द्वारा सिद्ध किया कि तत्वों की सल्या ८० नहीं, ६२ 
होनी चाहिए | उस समय त्तक ८० के लगभग तत्त्वोंका वोध हो चुका था, 
उसने खाली कोश्कोंके स्थान पर अज्ञात तत्तोंकि होने की कल्पना की | उससे 
जिन १३ तत्तोंकी ओर सक्केत क्रिया था, तथा उनके जो परमाणुभार आदि 
बतनाए थे. खोज करत हुए वह मिल गए । श्सतरह उसकी भविष्यवाणी सही 

सिद्ध हुई | १८६१ ई० में उसके चतलाए उन शुन्य समृह तत्त्वोंका भी 
प्रता लग गया, जो निमुण व शक्तिशून्य दोनेके कारण साधारणतया नहीं 
जाने जा सकते थे | इस तरह १४वीं शताव्दीके समाप्त होते होते इन नए 
स्मायनियोंने मानव समाजकी काया पलट ठी । कहा बह प्राचीन समयके 


उपोद्धात ७6 


रसायनी जिन्होंने केवल अल्प मूल्यकी धातुएऐँ श्राप्त कर उन्हें उच्च मूल्यकी 
धातुओरर्म बदलनेकी चेष्ठ करते हजार वर्ष व्यतीत कर दिए, पर उन्हें सामूहिक 
सफलता न मिली । इधर दो सदीर्मे ही इन नए रसायनियोंने--जैसे-जसे अपने 
विचार वदले--वह विश्वके हरएक पदार्थको अदलने वदलनेम सफल होगये । 
जिसका परिणाम यह हुआ कि वह उस परिवतंनीया पदार्थ विद्याको प्राप्त करनेर्मे 
समथ होगए जिससे सब कुछ वनता द्वे भर धीरे-धीरे वह पदार्थके मूलभूत 
तत्त्वों तक जा पहुचे | 
आधुनिक पदार्थ विद्या या रसायन शास्त्र वास्तवर्म रसायनी विद्याका ही 
एक परिवर्तित रूप हें | पू कालिक रसायनी एक धघातुको दूसरी धातुर्मे बदलना 
चाहते थे | यह नये रसायनी उन सात धातुओं तकही सीमित न रहे, प्रत्युत 
विश्वके प्रत्येक प्राप्त पदा्थोको बदलनेमें लग गए, जैसे जैसे यह इसमें सफल 
होते गए आगेसे आगे बढ़ते चले गए । 
इन पाश्चात्य नये रसायनियोंने जिस बातको पकड़ा उसे अत्यक्ष देखने व 
दिखानेकी चेथ्य की । इस विश्वका कौनसा पदार्थ किस तरह वनता हे ओर उसे कैसे 
तोड़ा या जोड़ा जा सकता है ? इस बातको वह श्रयोगोंसे देखने व सममन 
में समय हुए । मनुष्य शरीर, इच्त, निमक, शकरा, मिद्ठी, पत्थर, जल, हवा आदि 
इस विश्वके समस्त पदाथ किस तरह बने है ? किन तत्त्वोंसे बने है ? इसका 
उन्होंने प्रत्यक्षीकरण किया । हम अपने पू्व॑ं विचारोंके कारण आजतक इस 
पदाथ विद्याकी अवहेलना करते आरहे है, पर हम यह नहीं जानते कि पदार्थाके 
मूलभूत तत्त्वोंकी जाननेका कौनसा सही मागे है | हम इस क्सि तरह सही तोरपर 
जान सकते दे ? जबतक हम उनके द्वारा वने पदार्थाकों सही रूपमें न जानेंगे 
तबतक हम कभी सच्चाईको नहीं पा सकते | क्योंकि पदाथोके साथ उन मूलतत्त्वों 
का सीथा सम्बन्ध है, जिनसे वह बने है | जबतक हम पदार्थ विद्याको नहीं 
जानते कभीसी उन मूलतत्त्वोंको नहीं पासकते | इसीलिये जो व्यक्ति इस विश्व 
के मूल पदार्थोको जानना चाहते है उन्हें पदार्थ विद्या भवग्यददी जाननी चाहिए | 


घ्ट० कृपीपक्क-स नि्मोण-विक्लान 


जिनको रसायन शाज्ञ नहीं थाता वह न पदार्थीके मूलतत्त्वोंको जान सकते हैं 
न अहृतिमें हुई उनकी रचनाको ही समकत सकते है । 
हमारे स्सशाल्षसे भी इस पदार्थ विद्याका घना सम्बन्ध है | हम जितनेभी 
कृपीपक रस निर्माण करते है वह वास्तव कुछ मौलिक पदार्थके ही 
योगिक रूप होते बैं--जो उनसे वनते दे । रससिन्दुर, रसकपूर, लोहभस्म, 
चादीभस्म भादि यह सब वस्तुए वास्तवम मौलिक पदा्थोके बने योगरिक 
रूप है| यह सब किस तरह बनते है? इसको जानना भी रसायन-शास्त्र या 
पढाय विद्याका विषय दे | जबतक हम इस सही तोरपर मालूम नहीं कर लेते 
कभी भी एक जसे गुण, धर्म व एक रूपके योगिक तख्यार नहीं कर सकते | वैद्यों 
द्राग बाई भर्में व रस सदा एक जैस एक रूप गुण वाले क्यों नहीं बनते ? इसका 
कारण यही दे कि हम पदाथ विद्यास ग्नभिज्ञ है | केवल कुछ सावारण परम्परा- 
प्राप्त व्न वस्तुझोंक बनानेकी विधिमात्र जानते हे, उसके थाधार पर बनाते 
चले भारंहे है | इसीलिए जब झभी इनके वनानेमें ब्रुटि उत्पन्न होती ढै--हम 
पदार्थ विद्यास झनमित होनेके कारण--उन ब्रुटियोंको दूर नहीं कर सकते | 
#स बुटिको दर करनेके लिए हमें आधुनिक पदार्थ विद्याको अच्छी तरह पढ़ना 
व्‌ क्ियात्मक छान प्राप्त करना चाहिये | त्तमी इस सही सही पदा्थोको बना 
सकेंगे, झन्यथ्रा नहीं । 
अब इम अगने अधष्यायम पदाय-स्वनाके उन तालिक नियमों पर प्रकाश डॉंकगे 
कर संक्षेप में यद दतनावेंगे कि विश्व पदार्योकी रचना किस तरह होती दे ? 
दया इमोरे रस इस पढाये-विधयाके नियमानुस्तार क्रिस तरह बनते हैं ? 


इसरा अध्याय 
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प्रमाण ओर परीक्षा 


मय जब कोई ऐसी वस्तु मिलती हे जिसे वह नहीं जानता किन्तु उसे 

जानने की उत्कट इच्छा होती है तो उस वस्तुको अपने किसी वयोजद्ध 
अधिक बुद्धिमान मनुष्यको दिखाता दे यदि वह भी नहीं जानता तो वह सब 
मिलकर उसे अपनी अपनी भोतिक इन्द्रियोंकी सहायतासे जानने की चेष्टा करते 
हैं। कोई उसको अपने स्परशसे रुदुता, कठोरता, खुरदरेपनको देखता है, कोई उसे 
तोड़ता, मरोड़ता, खींचता, पीटता हुआ उसके भश्ननशील, घनवद्धनीय आदि 
म॒ुर्णोकी जानता है, कोई उसे चखकर उसका स्वाद देखता दे कोई उसे अप्मि 
जल आदि में डाल कर ज्वलन शीलता, अज्वलन शीलता ओर घुलन, अघुलन 
शीलताको देखता दे । इस तरह वह सब उस वस्तुके सम्बन्धर्मे परीज्ा लेकर 
प्रत्यक्ष ज्ञान प्राप्त करते हे । 

हमारे यहां दशन शैलीमें झथवा यों कहिए कि विशेष क्रियात्मक ज्ञानके 
अभावमें इस तरह हम भोतिक इन्द्रियोंकी सहायतासे जिन वस्तुझ्मोंके सम्वन्धर्मे 
जो जानकारी प्राप्त कर लेते द्वे उसे प्रत्यक्ष कहते है । इस तरहका प्रत्यक्ष 
यदि किसी पूर्व पुरुषने किया हो ओर वह उस वस्तुके सम्बन्धर्म अपना कोई 
निणय दे रहा हो तो उसे हम आाप्त अत्यक्ष या आप्त प्रमाण कहते है | हमारी 
विद्यमान परिपाटीमें इस तरहके साधनों द्वारा हुए हुए निर्णयोंको सर्वोपरि सही 
माना जाता है ओर किसी निर्णयके समय इस भोतिक इन्द्रियजन्य ज्ञान या 
साधनको मुख्य स्थान दिया जाता है । 


८२ कूपीपक-रस-निर्मोणय-विश्ान 


हमारे यहां रस-वादका जबसे आरम्भ हुआ इसमें ज्यवहृत होने वाले 
पारद, वलि, हरिताल, भरश्नक आदि अनेक द्ब्योंको जिन्हें उपयोगमें लाया 
गया, उन बस्तुर्मोकी असलीयत उनके भोतिक रूप, शुण आदिवो जाननेके 
जितने साथन वतलाए गये हैं वह सव ऐसे ही भौतिक साधनों या परीक्षाओं तक 
सीमित दिखाई ठेते हें | 

पारदके सम्बन्धर्म वतलाया गया है कि जो द्रव रूप, भारी हो, चच्चल हो, 
जिसके भीतर नीलिमा मलके तथा वाहर भत्यन्त उज्ज्वल, स्वेत, स्वच्छ, 
झ्राभा, प्रभा युक्त हो वह ठीक दे भर जिस पारे पर मैल की तह लगी हो, 
आरा, प्रभा जिसकी मन्द्‌ पड़ गई हो वर्णम पाणडपन आगया हो, थाली आदि 
में डाल कर बहाने पर पीछे मैलकी या भ्रत्यन्त गाह्टेपनकी पूछ छोड़ जाय वह 
पारा भच्छा नहीं होता | इसी तरह अश्रकके सम्बन्धर्स वतलाया गया द्वे कि जो 
अश्रककी डली देखनेम भारी दृढ़ हो, अमिम डालने पर जैसी की तैसी द्वी वनी 
रहे, न फूले न उसके कण विखर्ें, वर्ण्म श्याम अच्छे चमकदार सूक्तम पत्र 
हों वह वज्ञ अश्र॒क दे | हम ऐसे सावनको प्रत्यत्ञ या भौतिक 
साधन कहते हैं । 

रसवादके जो भी प्रन्थ हैं उनमें वस्तुओंके रचना, रूप, गुण, घसे, 
भच्छे, बुरे, नकली, मसली देखने जाननेके जितने भी साधन दिखाई देते हैं 
सबके सब उत्त भौतिक परीक्षाओं तक सीमित है | 


दूध रक्‍खे रखे फट जाता या विगढ़ जाता है | मासव खुली बोतलमें पढ़ा 
पड़ा उम्म हो जाता दे, दृररा कसीस, सद्दागा, तुत्थ कुछ दिन खुले पेड़े रहें तो 
उनके रवे भपने भाव हुट जाते है भौर यह सब भुर भुरे हो जाते हैं, घातुओों 
पर पढ़े पड़े मेल एसी चढ़ जाती दे कि उनकी आभा प्रभा मिट जाती है, 
लोहा में जम ८ग जाती है, यह सब विकार किस तरह उत्पन्न होते दे ? हमारे 
साधन भौतिक इन्टियों तक सीमित रदनेके कारण हम झाज तक इन उत्पन्न होने 
वाली खराबियोकी अपने अत्य सावनों द्वार नहीं देख पाए । वास्तवर्मे हमारे 


उपोद्धात प्३ 


यह साधन इतने निषल हैं कि हम इनसे किसी वस्तुकी सह्दी भान्तरिक स्थितिको 
जानना चाह तो किसी तरह भी नहीं जान सकते | जिह्नासे हम स्वाद लेकर 
इतना तो वतला देते है कि निम्बूर्स, दघिरससे भ्िक खट्य दे । शककरासे 
शहद अधिक मीठा दे किन्तु, यह बात हमारी जिह्ा वतानेमे असमयथे है कि 
दधिरिस से निम्बूरस या निम्बूका सत्त्त कितने गुणा अधिक खट्य है, या 
शर्करासे शहद या गुड़ कितने गुणा अधिक मीठा है | हाथके स्पर्शसे उष्ण, 
शीतका अनुभव तो बता सकते हैं किन्तु, हमारी स्परशेन्द्रिय यह वतलानेम 
असमर्थ है कि अमुक वस्तुसे अमुक वस्तु का वाद्य उत्ताप मात्रामें कितना 
न्यूनाधिक है। 
पदार्थ अन्तर है या नश्वर १ बास्तव में हमारे अत्यक्त प्रमाण सीमित 
हैं। उनका कार्य व्यापार मर्यादित होनेके कारण ही हम आजतक यह नहीं जान 
पाए कि पदार्थ अचार हे या नश्वर | हम सब अपनी वाह्म इन्द्रियोंसे देखते हैं 
कि तालाबका पानी धीरे धीरे सूख रहा है, कुछ दिनमें तालाव पानीसे रहित हो 
जाता है | बढ़े बढ़े हरे भरे जगल अमभिकी लपटोंमं पड़ कर भरमसात हो जाते 
है। जहां कल खूब हरियाली थी वहां कुछ राखका ढेर रद्द जाता है। वह राख 
भी हवा से उड़ कर या पानीर्मे घुल मिल कर उस स्थानसे मिट जाती है | 
इस चराचर जगतमे हम अनेक चीजोंकोी बनता, विगढ़ता या उत्पन्न होता, 

मिटता देख कर हमने यह समम्त लिया कि यह विश्व तथा इस विश्वके पदा्थ 

सब नश्वर हैं। विश्वकी इस स्थितिको हम इस तरह हजारों वर्ष पूर्वसे 

देखते व मानते चले भा रहे है। वास्तवर्म हमारे यह साधन इतने निवेल भोर 

पभनिश्चित हैं कि जिनमें उत्पन्न हुई आान्तिको हम इन्हीं साथनोंकी सहायतासे 

दूर नहीं कर सकते । हम विश्वर्मे जिन पदार्थोकी उत्पत्ति विनाशके दृश्यको झपनी 

पानेन्द्रियों द्वारा देखते हे यदि हम इसको किसी तरह रोक घास कर पुन देखने 

में समर्थ हो जाते तो सम्भव दे कि हमें यह दृश्य ओर ही रूपमें दिखाई 

देते, किन्तु हम इधर आगे बढनेमें असमर्थ रहे । विदेशवासी रासायनी 
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प्राप्त प्रत्यक्ष प्रमाण या इन भोतिक साधनों तक ही सीमित न रहे, वह कृत्रिम 
साधन टूढने लगे, जिसमें उन्हें सफलता मिली । वह पदार्थौकी उत्पत्ति विनाश 
की स्थितिको रोक कर देखने समर्थ हुए तो उन्हें पता लगा कि हम विश्वके जिन 
पदार्थाका विनाश देखते हैं इनमेंसे अनेकोका विनाश रोका जा सकता है 
भोर चेष्ठा करने पर उन्हें फिर पूवेरूपमे लाया भी जा सकता है | जैसे-- 
जल, पारा, वलि झादि | जलको या पारदको खुले झम्ति पर रखनेस यह उड़ते 
है, इनकी वाष्प बनती है, इन्हें रोका न जाय तो यह अन्तर्ध्यान हो जाते है, 
यदि इन्हें बन्द वर्तनर्मे गरम किया जाय और इनकी वाष्पको किसी एक 
निश्चित सागैसे निकलने दिया जाय और उस वाष्पको निकलनेके स्थान पर 
शीतल किय जाय तो पानी या पारा अपने पृ रूपसें पुु उतने ही प्राप्त हो 
जाते द्वे जितने उस वर्तनमें गे करनेके लिये डाले गये थे । 


इ्मीतरह लकड़ी, तेल, मोम बत्ती, गोंद, कोयला आदि पदा्थौको भी 
जलाबें भर इनको भी उक्त विधिसे रोक कर उच्त ज्वलनशील अशसे यह चाहें 
कि इनसे पुनः लकड़ी, तेल, मोमवत्ती, कोयला भादि प्राप्त हो जाय तो हम 
कितनी भी चेश्टा करें इसमें सफलता नहीं मिलती | किसी तरह भी यह वस्तुए 
हमारे अयक्षसे पूरव॑कूप्म नहीं झार्ती । तो क्‍या इन पदा्थौका पू्व॑रूप नष्ठ होने 
से इनका पदार्थत्व मिट जाता है ? पूरवकालमें इस वातको जाननेके साधन 
प्राप्त न हो सके थे, पर नव्य विचार धारियोंने यह हृढ लिये | ऐसे बन्द 
चेन तय्यार किये कि जिनमें इन चीजोंको बन्द करके सुरक्षित जलाया जा सका 
पौर उस ज्वलनशील बस्तुके आइुभूत अशाशोंको सुरक्षित रूपमें सब्रित भी किया 
जा सका तो इल्हें सम्रह करने पर ज्ञात हुआ कि शत्तके सुखाने पर जलादि जो पदार्थ 
उससे भित हुए, तथा लकड़ी को जलाने पर धुभा, वाष्प, कल, राख झादि 
जितने भी पदाथे उससे निकले उन सब निकलने वाले पदा्थोकी मिश्रित मात्रा 
उठी द्वी उत्तरी जितना कि बह जलानेमे पूर्व दक्तका भाग था । हसीप्रकार 
भामवत्ती, कोयला आदिको सुरक्षित जला कर देखा गया, सबसे वही एक 
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परिणाम प्राप्त हुआ । कोई भी वस्तु मात्रार्मे अपने मूल अशसे कम 
नहीं उत्तरी । 
एक पदाय अपने पूर्वरूपको छोड़ कर किन्हीं दूसरे रूपोर्मे चला जाय भर 
उसके उस रूपको विशेष विधियोंसे जब देखा तोला व नापा जा सके तो ऐसी 
स्थितिर्मे उस पदार्थके पूर्वरूपको नश्वर मानना या कहना उन अयोग कर्ताओंको 
उचित न जंचा। उन्हें इसग्रकारके रूप परिवततेनकी स्थितिको देखकर इस नश्वर शब्द्‌ 
की परिसाषा युक्तियुक्त न जची | क्योंकि पूर्वके पदार्थों से जो नए सूक्ष्म पदार्थ 
प्राप्त हुए उनकी नश्वस्ताकी भी जांच की गई, वह भी केवल रूप परिवर्तन करते 
पाए गये । इसीलिये पदा्थोके इस तरह परिवर्तनका नाम उन्होंने रूप परिवर्तन 
दिया भोर उन्होंने परीक्षाओं द्वारा पदार्थके निम्न लिखित लक्षण निर्द्धारित 
किए । 
पदाथे लक्षण--(१) जो वस्तु अवकाशर्म कुछ न कुछ स्थान घेरती हो । 
(२) जिसमें कुछ न कुछ मात्रा (भार) पाई जाती हो 
डसकी पदार्थ सज्ञा दे | 
हमारी प्राचीन पद्धतिर्म हमारे पास ऐसा कोई साधन नहीं था जिसके 
द्वारा हवा या हवार्म विद्यमान वाष्प या वायु रूप पदार्थको तोल या नाप सकते | 
न हम ऐसे सुरक्तित पात्र ही बना सके थे कि जिसमें नष्ट होने वाले पदाथाके 
ग्रशको सुरक्षित रख कर तोला नापा जा सके, इसीलिए हम भोतिक इन्द्रियोंसे 
परेकी वस्तुको अपने सरच्षणमें लाकर उसकी परीक्षा न कर सके, इसी कारण 
विश्वेके पदाथोकी मश्वर समर लिया । 
इस पूवकी शताब्दीमं झाकर सूक्ष्म तुलाओं सुरक्षित पात्रों व अनेक 
साधक यन्‍्त्रोंकी सहायतासे हवा तथा हवार्मे विद्यमान भनेक अदृश्य पदार्थाको 
सुरक्षित पात्रों बन्द करके जब रखा जा सका ओर उन्हें तोला नापा जा सका 
तो उनके पदार्थत्वका ठीक ठीक बोध हो पाया । इस तरह पदार्थका दृश्यमान 
जगतसे तिरोहित हो कर अदृश्य सृक्त्म रूपमे जानेकी स्थितिको जब जाना व 
हि 
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सममा गया तो वहां भी अदृश्य सृच्तम पदार्थसे भागेके प्राप्त होने वाले सुक्षम 
पदार्थीको भी देखने व जाननेकी चेष्ठा की गई | जिसका परिणिम यद्द हुआ कि 
वह विद्वान पदार्थोके उन रूपों को विजच्चेदित करे करते पदार्थके ऐसे भद्रय 
सूच्म रूप तक जा पहुचे, जहा पहुच कर वह पदाय लाख चेष्टा करने पर भी 
फिर तोड़ा व नष्ट न किया जा सका । इसीको विद्वानोने पदार्थका परम-अणु 
रूप (परमाणु) सक्ञा दी । इस बातको खूब भच्छी तरह जाचा व समम्मा गया 
कि परमाणुको एकाएक नथ्ट नहीं किया जा सकता | तब निश्चय किया गया कि 
विश्वर्म पदार्थके परम-अणु रूप यही दें। यह नव्वर नहीं, प्रत्युत भ्छेथ, भमेय, 


प्रत्तर, मविनाशी दे | इसी समयसे पदा्थोकी नथ्वरताका तिद्धान्त विद्वानोंकी 
दृष्टिसि गिर गया ॥ 


पदाथे और शक्ति--विशर्मे दो बातें दिखाई देती दै---एक तो जिसमें 
पखितेन भाता दे दूसरे वह जिसकी सह्यायतासे पख्विर्तन थाता दे । पदार्थों 
में जिसकी सहायतासे परिवर्तन भाता हे वह पदार्थसे भिन्न सत्ता है, किन्तु 
परीक्षार्मोसे देखा गया कि उसमें पदा्थाके लक्षण नहीं पाये जाते । 

(१) न तो वह अवकाशर्म स्थान घेरती दे । 

(२) न उसमे मात्रिकता पाई जाती है | 


इसकी परीक्षा अनेक विधियोंसे ली गई, हम इसको एक उदाहरण दे 
कर सममार्वेगे | लोदे की एक गदको हवा-शुन्य स्थानर्मे तोला गया, फिर उसे 
्र्हीं तप़या गया । जब वह अत्यन्त रक्त तप्त हो उठा उसी स्थितिर्मे उसे 


फिर तोला गया, किन्तु पूंकी भ्रौर अत की मात्रार्म जरा भी भन्तर 
नहीं पढ़ा 


पदार्थर्मिं इस तरद जिस सत्ता द्वारा रूप पखिर्तन होते देखे गये उसके 


विद्वानोंकी पाच रूप मिले | उत्ताप, काश, विद्यतू, आकपण शोर प्रकृति | 
इन सब निम्न लिखित एक से लक्षण पाए गए। 
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(१) यह मात्रा रहित होते हैं । (२) अवकाश स्वतन्त्र स्थान नहीं 
घेरते | (३) पदार्थाश्रित रहते हैं | (४) सदा गतिशील हैं । 

इनमेंसे किसी सत्ताके लगनेसे ही पदार्थ रूप व झवस्था परिवर्तन होते 
रहते हे, इसीलिए इन सबको पदाथोमे लगी रहने, परिवतेन लाने, भवस्था 
बदल़नेकी सत्ता रखनेके कारण शक्तिके नामसे अभिह्ठित किया गया। 

यह देखा गया दे कि विश्वर्म जितने भी अवस्था व रूप परिवतेनके कार्य 
दृश्य या भदृश्य रूपमें होते रहते हैं वह सब शक्तिके प्रभावसे ही होते हैं । 
पदार्थके किसी रूपकी स्थिति भी इस शक्तिके सतुलन पर निर्भर है । जब 
तक पदार्थके अनुकूल शक्तिका सतुलन बना रहता है उस पदायका 
अ्रस्तित्व बना रहता है, जब सतुलनर्मभ भ्रन्तर पढ़ता है उस पदार्थका वह 
रूप मिट जाता है भौर उससे नए नए पदायोका ग्रादुर्भाव हो जाता है। इस 
प्रकार विश्वके समस्त पदार्थ समय समय पर शक्तिके प्रभावसे अदलते बदलते 
रहते हैं, न पदार्थ नष्ट होता है न शक्ति | शक्तिकाभी रूपान्तर ही होता है, 
वह नष्ट नहीं होती । इस तरह शक्ति भोर पदार्थ दोनों भविनाशी पाए गए। 


अवस्था झौर परिवर्तन--वरफको जब उत्तप्त किया जाय तो वह 
पिघल कर जल बन जाता है, जलको उत्तप्त किया जाय तो वह वाष्प वन 
कर उड़ने लगता है भौर हवार्मे मिलता जाता है, किन्तु जल वाष्पको पुनः 
ठ्यडा किया जाय तो यह फिर जलमें परिणत हो जाता है | इस जलको पोर 
ठय्डा करें तो यह फिर जम कर बरफ वन जाता है । किंतु इसके इन परिवर्तनों 
में इसका असली रूप सबमें निहित रहता हे जो उत्तापको सतुलन पर लानेसे 
उसको उसी जलके रूपमें भ्राप्त किया जा सकता है। जिसतरद जलर्म भवस्थावा 
परिवतंन देखते हैं इसी तरद्द चादी, सोनार्म भी शक्ति द्वारा मवस्थाका परिवर्तन 
दिखाई देता दे । इन धातुझोंको गलानेसे वह द्रव हो जाती हैं भोर उन्हें 
तीत्रतर भप्रि दी जाय तो वह वाष्प वन कर उड़ने लगती दे, कितु इनके वाप्प 
को भी शीतल किया जाय तो उससे फिर वही घातु प्राप्त हो जाती है। 


स्क फृपीपक्र-रस निर्माण-विज्ञान 


इसमें भी पदाथकी अवस्था वदलती है | देखा गया कि विश्वके समस्त पदार्थ शक्ति 
की सहायतासे एक अवस्थासे दूसरी अवस्था चले जाते है | इस तरहके 
पखितेन से पदार्थके वास्तविक रचना-रूपमें कोई परिवर्तन नहीं झ्राता । वाह्य- 
रूप अवश्य बदल जाता दे, क्तु उनके आन्तरिक रचना रूपमें जरा भी अन्तर 
नहीं भाता | इ्सीलिये विद्वानोने इस स्थितिका नाम अवस्था परिवर्तन रखा | 


भौतिक परिवतैन--छवा या हवामे विद्यमान अन्य अनेक वायुएं जिन्हें 
पद्िल सम्रह करना कठिन था, उनको पात्रोंर्थे सप्रह करनेके साधन निकाले गये, 
फिर उनको गीतलीसवन क्रिया पर चाप प्रभावसे सकुचित करनेकी चेष्ठा की गई 
देवा सहत्य पढाथ उ्व रूपमें आगए और उन इवोंको अत्यधिक शीतली भवन 
में रख कर चाप प्रभाव दिया गया तो वे ठोसमें परिणत हो गए । अर्थात्‌ 
वे अद््य जगत्‌ से दृश्य जगत्‌ मे आगये। इन भ्रयोगेंसि यह परिणाम प्राप्त 
हुआ द्रि विश्वके समस्त पदार्थ शक्तिके न्‍्यूनाधिक प्रभावसे ठोस, द्रव और वायु 
तीनों असारमें आजा सकते दे | इस अकारके परिवर्तन केवल पदार्थके 
वाद्य भ्ाइृतिर्म होते दे | इन परितनोंकों हम सव सैकड़ों क्या हजारों वर्षीसे 
देखते हुए भी साथन विहीन इसकी महत्ताको न समझ पाए | 
जिस तरह हमने जल आदिये अवस्था परिवतेनका एक दृश्य देखा इसी 
तरह फिटकरी, सुद्यागा, निमक, खाढ आहिको जले घोल ठेते हे तो वह 
भी जलमे घुलकर व्व रूपको आप्त हो जाते है । किंतु जब हम जलको उड़ा 
दत दे तो हमको फिर वही फिटकरी सहागा, निमक, खाड आदि पदाथे 
जमे पूर्व रूपमे थे, आप्त हो जाते हैं. | इस परितनकी भी अवस्था परिवर्तन 
का नाम दिया जा सकता है | किंतु स्वत्त्त् नहीं, यहा तो उत्त पदायके कण 
जन्म घुलनगील होनेके कारण जलमें घुल कर मिल गए | यह अवस्था परिवतन 
अनेक घुलन मीलता धर्मके कारण आया इसीलिये 


क्यो विद्वानोन अवस्था परिवर्तनकी श्रेणीसे सिन्न न मान कर इनकी भी 
भीतिक परस्वितंनके अन्तर्गत ही साना | 


डपोद्धात ८६. 


रासायनिक परिवतैन--विद्वानोंने कुछ ताम्रचूण ओर छुछ बलि- 
चूणको मिला कर उसे रक्ततप्त किया और उसे फिर अभिसे निकाल कर देखा तो 
न उसमें उन्हें ताम्र चूणें मिला न बलि। पारेके साथ भी बलि मिला कर तपाया 
गया तो यहां भी उन्हें न पारा मिल्ला न बलि। प्रत्युतताम्र बलिके स्थानमें 
एक नीलाभा काला पदार्थ तथा पारद बलिके स्थानमे एक लाल चमक युक्त 
कण रूप पदार्थ दिखाई दिया । 'जिस तरह विद्वानोंने जलमें खाड घोल कर 
उसे फिर गरम करके जल उड़ा कर फिर खांड श्राप्त कर ली थी, इसी तरह बह 
तात्र बलि और पारद प्राप्त करने की चेश करने लगे | इनको जलमें घोलने 
की चेश की, यह नहीं घुले | इन्हें फिर अम्रिपर रखकर तपा तपा कर एथक्‌ प्थक्‌ 
करने की चेश्ाा करने लगे, कितु इस तरह भी वह इनको तोड़ कर इनसे ताम्र 
पारद व बलि नहीं प्राप्त कर सके | इनको बहुतेरा पीसा, छाना, उड़ाया किंतु 
इन्हें पूर्णरूपरम न तो पारद मिला, न बलि, न ताम्न । हजारों पदार्थोर्मे इसी तरहके 
ऐसे स्थिर परिवर्तन देखे गए जिन्हें फिर पूर्वरूपमे नहीं लाया जा सका | ऐसे 
परिवर्तनोंको उल्लेखित खाड, फिटकरी आदि परिवर्तनोंसे भिन्न माना गया 
ओर इनका नाम रासायनिक परितेन दिया । 


भौतिक परिवतेन के चिह--जो पदाथ शक्तिके सम्पर्कर्म आकर 
झपनी प्रकृति, गुण, स्वभाव, मात्राको विना बदले ही भिन्न भिन्न ग्रवस्था्म जा 
सकते हों तथा वाह्य आकार व अवस्थाको वदलकर पुन, पूर्व रूपमे लाए जा सके 
उन्हें भोतिक परिवरतनके चिह्न मानना चाहिये | पानीके ससगेसे खाड, फिटकरी 
में ऐसे ही परिवर्तन होते हैं । 

रासायनिक परिवरतनके चिह्--जो पदाथ शक्तिके प्रभावसे अपनी 
प्रकृति, गुण, घसे, तन, मात्रा, घन, वर्ण, तापको वदल दे, जिसके द्वारा बने हुए उस 
स्थिर रूपको साधारणतया पुन पृर्व॑रूपरम लाना कठिन हो उसे रासायनिक परिवर्तन 
कहते है । ताम्र वलि और पारद वलि सम्मिलन से ऐसे ही परिवर्तन हुए हैं। 
इन दोनोंके सेलसे ताम्रभस्म ओर सिंगरफ नामके जो पदार्थ बनते है वह झपने 


६० कृपीपक-रस-निर्मोण-विज्ञान 


पृ्षके मूल पदाये से श्रकृति, रूप, गुण, घमे, तन, मात्रा भादि समस्त वार्तोर्मे 
सित्र होते है । 

इस तरह द्वोने वाले प्रत्येक पदाथोके पसितेनोंमे यह क्सि तरह जाना 
जाय कि किस्म कौनसे परिवतेत होरहे है । इस वातकी वारीकीसे जांच होने 
लगी । ज्ञात हुआ कि भोतिक परिवतंत और रासायनिक परिवर्तनर्म विल्कुल 
विभिन्नता चोतक भित्ति खढ़ी करना तो वड़ा कठिक काम दे तथापि झनेक 
वाल ऐसी जानी गई हैं जिनके द्वारा उक्त परिवर्तनोंका अन्तर स्पष्ट होजाता है | 


उत्ताप बढ़ना या घटना--विवा बुझा हुआ चूना की डलीको आप 
ज्लमे डाल दे, थोड़ी देरमें जल झपने आप गरम होता दिखाई देगा, फिर 
वह जल धीरे धीरे इतना अधिक गरम हो जायगा कि उसमें उवाल उंठेगा 
शोर उससे घुआ व वाप्प निकलने लगेगा | चूनाके जले ढालनेसे उसमें 


जल अभावमे जो परिवर्तन होता है इसीसे चुना की प्रकृति व मात्रार्म 
अन्तर आ जाता है | 


इसी तरह शुद्ध वलि 5५२ लोह चूर्ण 5४॥ सेर दोनों को किसी लोह 
लरलर्म डाल कर उसमें कुमारी रस छोड़ कर घोटना आरम्भ करें ! थोड़ी देर 


इस सघपेणमे उससें उत्ताप सजनन होगा और थीरे धीरे इतनी गर्मी बढ़ेगी 


कि खरल रक्ततप्त हो उठेगा । इस गर्मीछी इंड्धिकों देख कर माना जा सकता है 


कि लोइ वलिके मेलमे, यहा रासायनिक परिवर्रन हो रहा है, इसीसे लोह 
की स्वय अ्मि नामक भस्म वन गई | 


नमक ओर शोरा मिला कर इसे जलमें डाल दीजिए जलका उत्ताप 


जाप घट जायगा, जल चहुत शीतल हो जायगा । जलका इस तरह शीतल 


होना इस वातका चिह्न दे कि शोरा नमकके मिलनेने कोई न कोई इसमें 
रासायनिक पसितन हुमा । 


दो तीन पदार्या के मिलने पर उत्तापका व्युना या घटना उन पदा्थोर्मे 
होने वाले रासायनिक पसरिितनका चिह्न है । 


उपोब्गत 6६१ 


(२) पदार्थोका तन परिवतेन--१ तोला नीला थोथाकी ६६६ तोला 
शुद्ध पानीरमें घोल कर इसका तन नापें | दूसरी ओर १तोला शोराको एक हजार 
तोला जलर्मे घोल कर इसका भी ठन नापें फिर दोनों घोलोंको एक नपनगमें 
एकत्र करके इन दोनोंका मिश्रित तन नापें । होना तो यह चाहिये कि दोनों 
के तन योगके बराबर इस मिश्रणका तन वनना चाहिए किंतु नहीं, इस 
मिश्रणके तनमें ७४ की बृद्धि हो जाती है । इनका तन इस तरह बदलना भी 
रासायनिक परिवर्तवका ग्ोतक है| 

(३) पदार्थका तलकछट देवा--चूना जलमें घोल कर उसका स्वच्छ 
जल तय्यार करिए, उस स्वच्छु जलमें एक नली डुवो कर उसका एक सिरा 
भुहर्म डाल कर जलसें फूक मारिए, वह जल दूधिया वर्गका होता चला 
जायगा, थोड़ी देरमें वह सफेदी नीचे बठ जायगी | इस तरह किसी घुले 
पदाथर्म किसी दूसरे पदाथरका मिश्रण करन पर तलछुट उत्पन्न हो जाय तो 
उन घुले पदाथोर्मे रासायनिक परिवर्तन हुआ ऐसा मानना चाहिये | तलछटका 
बनना रासायनिक परिवर्तनका चिह्न है | 

(४) वायुसअनन--खड़िया मिट्टी पर लवणाम्ल डालनेसे उससे कल 
द्विऊत्माइद नामक वायु निकलता दे | इसी तरह हल्के वलिकास्लर्में बहुत 
पतले यश्षद्‌ पत्र डालनेसे उस पात्रमेसे भी उदजन वायु निकलता दें जिसको 
मुख्बरोंगें भरते है | दो पदार्थोक मिलनेसे किसी वाबुका सछनित होना यह 
भी उक्त पदार्थार्मे रासायनिक परिवर्तनका होना सिद्ध करता है | 

(५) बरशं बद्लना--तीले दूनेमें कत्या मिलानेसे इनका रग लाल 
हो जाता है । इसी प्रकार जहरमोहरापत्थरको जलर्भे विस कर उस पर 
हल्दी रुगढ़ने से उसका भी र॒ग लाल हो जाता दे | मिश्रित पठा्थोका वर्ण 
परिवर्तन होना इस वातका द्रोतक दे कि इन दोनोंके मिलनेमें रासायनिक 
परिवतन हुया । 

उत्त विभेदोंसि भिन्न भोौर भी अनेक रासायनिक परिवर्तनके चिट्ट है | 
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यया--नमीदार हवार्मे लोहा रख देनेसे उसमें जय लग जाता दे, साभर 
नमक पसीज जाता है, विना बुक्ता हुआ चूना फूल उठता है, सुहागा, तुत्व 
श्रादि पदाथ जो खादार द्वोते है पेड़ पड़े भुर भुर हो जाते है । फास्फुरिकाको 


खुली हवा में रखन पर वह जल उत्ता है यह समस्त पखिितेत भी रासायनिक 
पस्वर्तनके चिह्न है | 


बलि गोरा मिला कर या पोटास भनसिल मिला कर उस पर चोट 
मारने से एकाएक जारका धड़ाका उठ कर घु॒ुआं घुआ हो जाता दे यह अक्रिया 
भी रानायनिक परिवर्तनका ग्योत्तक है | 


जलमें थोड़ा सा नमक घोल कर उस जलसें शखि्निमके छुड़ द्वारा वियव्‌ 
मचालन करनेसे उस जलमे लवणजन वायु सझनित होता है, यह भी रासायनिक 
पर्िविर्तनका दोतकदे | इस प्रक्रियांस नमकक्‍्की दैधजम बातुग्राप्त की जाती दै। 
वलिकाम्ल मिले जलमें गटिनम युक्त-विययत सख्ालन प्रक्नियासे दोनों तारोंके 
मिरों पर दो प्रकास्के वाबुश्रोंक चुल बुले उठने लगते हैं.। इससे जलके 
भयुय्रोंद्ा विच्छेद होता दे और उससे डठ्जन, ऊःणजन नामक जलके दोनों 
अिलतत्त अपने वाबुहपर्म आप्त होते है | इस्तरह जलका विच्चेद होना 


रामायनिक पर्वर्तनका चिह है | यहा इस जल थोगिक पदाभसे उसके 
दोनों मौलिक पदार्थ प्राप्त होते हैं हे 


इम पारा, वलिस रमसिंदृर वनाते है, रससिंदृरका वनना रासायनिक 


पर्विर्तनका चिद है | स्सिदूर्स न तो पांसक गुण होते हैं न वलिके, न 


ध्सका परेका रुप होता दे न वलिका | झसीतरद तोलने पर इसका अग़ु 


भार न परेके भगुके वरावर होता दै ने वलिके | न इसके अगुका तन 


ही उक्त 7 ,के तनमे मिलता डै | रासायनिक परिवर्तनका अभिप्राय है दो 
एक थदायोमि मिल कर किसी ऐसे नए पदाथका निर्माण होना है जो 
मत हवन हर बातमें द्िस्छुल मित्र हे | 


उपोद्धातत 8३ 


मोलिक और योगिक 

हम रससिदूर, रसकपूर, रसमाणिक्य, ताम्रभस्म, लोहभस्म झादि 
अनेक पदार्थाका निर्माण सैकड़ों वर्षासे कर रहे हैं | इस र्वनामें हम दो पदार्थ 
के मेलस तीसरा पदाथ अपने हाथसे बनाते चले आए है ओर स्पश्टतया यह 
भी देखते चले आए है कि तीसरा बनने वाला पदार्थ पूवके मूल सूृत 
पदाथ्थ कि रूप, गुण स्वभावसे भिन्न हे | ऐसी स्थितिमं हम यह समझ न सके 
कि जिन पदा्थके सेलसे तीसरे पदार्थोकी स्वना होती द्वे वह वास्तवरमें 
मोलिक होंगे । 

हमने इच्तोंको सूमि पर उगता तथा जल सेचनसे उस दृद्धि पाता हुआ 
देख कर यह अनुमान तो कर लिया कि इचवी रचना पृथ्वी, जल, वायु आदि 
तत्त्वोंसे हुई ओर इन्हींसे यह इद्धि पा रहे है | इसी तरह चराश्वर इन पाच 
तत्त्वोंसे उत्पन्न हुए भोर इनके अशाशसे ही इद्धि पारहे हे । पर जिन तत्त्वोंसे 
हमने अत्यक्षर्म अन्य पदाथ वनाए उन पदा्थोकी मौलिकता को हम जरा भी 
समम्कत न पाए | इनके सममनेका श्रेय भी उन्हीं पाथ्ात्य रासायनियोंको प्राप्त 
हुआ, कितना आाश्चय है | 

सबसे पहिले जान डाल्टनने सोलिक तत्त्वोंकी नीव डाली भोर घीरे धीरे 
यह सिद्धान्त वहा स फेलता हुआ हम तक पहुचा, ठंव हमारी झर्खे खुली 
ओर हमे अपनी यह मूल ग्रत्यक्त में दिखाई दी। 

प्रत्यलमे जिन पदार्थोसे अन्य पदार्थ वनते दिखाई दें या जिनके पररुपर 
मेलेसे तीसरे पदार्थ बनते पाए जाय भोर बनने वाला पदार्थ रासायनिक 
परिवतत॑नके पश्चात्‌ प्राप्त हो तथा उसकी रचना, गुण, धर्म, मात्रा, तन आाडि 
सब अपने रचकस भिन्न हों, ऐसे रचक पदा्थको ही मूल पदार्थ या तत्त्व कहना 
चाहिये, न कि अनुमान-जन्य अन्य पदार्थोकों | जिन विद्वार्नोने अनेक धाठुओों 
अधघातुओं और वायुओंके मेलसे या क्ञार अम्लों तथा अन्य हव्योंदी सहायतामे 
अनेकानेक पदार्थ बनाए उन्हें इन बनने वाले भोर वनाने वाले पदायंकि 
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बीच एक रखा खड़ी दिखाई दी। इ्सीलिये जिन पढायोस अन्‍य पढाथाकी 
सना होती पाई गई एसे पढायीकी मौलिक संज्ञा दी दथा जो पदार्थ इन 
मौलिक पदार्थ वसते पाये गये उनको यौगिक सज्ञा ठी | उन्होंन धीर धीरे 
अपने अणेगोक्ते श्राधार पर इन्हें विश्वेक् पढार्थोर्म से भिन्न भिन्न छाँटना 
ग्रारम्भ क्रिया, भारम्भ्म जान डाल्टनको इस विश्वके पदायार्मे स ७०के लग 
भग मौलिक ठ्लोंका पता ढगा था, बाद वीर धीर २१९ और तत्व 
जाने गये | झ्राज तक दुल्ल ६२ मौलिक तत्वोंका ज्ञान हुआ दे । इन तत्त्वोसि 
अन्य पदा4 तो वन सकते है किन्तु वह किसी अन्य पदा्यस नहीं वन सकते, 
ब्यीविये इन्हें मूजतत्व या मौलिक पढाथ माना गया । यह सारी बातें 
अनकानऊ परीक्षाशरं द्वारा जाब कर निर्दारित की गांड | 

इस समय तक्क जितने भी मौलिक पदाथ जाने गये दें उन्हें श्रेणी विभा- 
यानुसार दौन आगर्मे बा गया डे । (?) बातु तत्व, (२) ग्रवानु तत्त्व, व 
(2) वायवीय | 

यह समस्त दत्व परस्पर एक दूर्सरेस तन, मात्रा, घन, वर्ग, ताप तथा 
गृग, धर्म, स्वनाव, प्रभावमें काफी ब्न्तर रखते दें | हम इनको मात्रा सद्दित 
एक सार द्वारा व्यक्त करते है | 
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धातु लक्षणा--मआयुर्वेदनोंने भी धातु व पदा्थोके लक्षण किये है | वह 
कहते हैं---(१) जो आशा अभा युक्त हो, (२) घन वद्धनीय हो, (३) जिसके 
बर्तन वन सकते हों उसे धातव पदाथ कहना चाहिये। कितु परीक्षासे यह 
परिभाषा अपूर्ण सिद्ध हुई, इसीलिये इसमें सशोधन हुआ और चिस्न 
परिभाषा बनी | 

(१) जिनमे घनता व दृढ़ता अधिक हो । 

(२) जो आझसा अभा युक्त हो | 

(३) न्यूनाधिक विद्यत व्‌ ताप बाहक हो | 

(४) विना रासायनिक परिवर्तनके किसी द्रवमें न घुलनवाला हो, उसको 

घातव पदाथ कहा | 

कुछ ऐसी भी धातुए पाई गई है जो घुलनशील है ओर डनके कण (रवा) 
भी बनते हैं, इसीलिए इनको उपधातु सज्ञा दी गई | यथा--नैलिका 

अधातु लक्तणा--(१) जो धातुबत्‌ चमकदार न हो। (२) जिनकी 
रचना कण युक्त (रवादार) हो । (३) जो ताप च विद्यत वाहक न हो | (४) जो घन 
वद्धुनीय व दृढ़ न हो। (५) जल, मद्यादि दवर्मे विना रासायनिक परिवतेनके 
घुलनशील हो उसे अधातु कहा । 

चायवीय लक्षग--(१) जिसे खुले मुहके वर्तनमे न रखा जा सके | 

(२) जो अवकाशर्म प्रसारणशील हो । 

(२) जो साधारण ताप, चापकी स्थितिर्मे द्व न हो सके । 

(४) जो विशेष शुन्यतम ताप व चाप पर जाकर ही द्रव परिणत 
हो उसे वायवीय सन्ना दी। 

पदाथ रचना के नियम 

सष्टि स्वनाकी कल्पना हमने अवश्य की थी, किंतु यह रचना क्सिक्रम 
से हुई इसका वास्तविक ज्ञान हमको नहीं हो सका था । जिन ब्यक्तियोंने 
उत्त तत््वोंकी खोज की उन्होंने इस वातकों जानने का भी प्रयत्न किया कि इन 
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तत्तोंसि पदार्-रचना किस तरह हुई ? बह पदार्योकी तोढ़ते समय ऐसे ढग काममें 
लाते रहे, जिनके द्वारा वियमान मौलिक तत्वोको ठीक ठीक जाना जा सका । 
उन्हें ज्ञात हुआ कि-- 


(३) जिन मूल पदार्थोसे सश्िकी रचना होती है उन मोलिकों का वास्तविक 
रूप भ्रत्यन्त सुक्ष्म दे | जिसकी परमाणु सजा हैं। 

(२) भिन्न भिन्न तल्वोंकि परमाणुग्रोर्मे उनकी अस्तित्व थोतक पाच बाते 
होती दे--तन, घन, मात्रा, वे और ताप | 

(३) पदार्थोके अणुओंकी रचनामें सिन्न मित्र तत््तोकि परमाणु ही भाग 
लेते है | 

(४) परमाणुओंसे भ्रणु वनते है और अगणुमोंसे पदाये । वास्तवर्मे पदार्थ 
अणु समूहका नाम है । अणुद्ोर्मे पदार्थके समस्त गुण, धर्म, विग्रमान होते 
हैं । अगुेकि दुट जाने पर उस पदार्यक्रा अस्तित्व मिट जाता द्वै झौर फिर 
उससे विच्छिन्न हुए मौलिक अपने तात्तिक रूपमें आरजाते है । यह परमाणु 
पदार्थ विद्या (रसायन शाक्ष) की सीमामे अच्छेय, अरभेद्य, अच्तर, अविनाशी ह्ै। 

(४) पदार्थ स्वनाके समय कुछ सजातीय कुछ विजातीय परमाणु हो 
परस्पर मिलते है | उस मिलन कालमें कोई भी परमाणु दृटता या विभक्त नहीं 
होता, श्रत्युत बढ अपने वास्तविक रूपमें ही विद्यमान रहकर एक दूसरेसे 
ऐसे तद्गीन हो जाते है कि उस स्थितिम उनका अपना स्वतन्‍्त्र अस्तित्व नहीं 
रहता, वह उस अणु रूपमें विलकुल भ्रन्तर्हिंत हो जाता है । इस प्रकार इुछ 
सजातीय उुछ विजातीय परमाणु मिल कर जब अपने रूप, गुणको बिलकुल गवा 
बैठते हैं उसी स्थितिका गाम दै नये पदार्थक्ी रचना । 

जल इसका सर्वोत्तम उदाहरुण है | जलके एक अग॒ुर्मे उदजनके दो परमाणु 
भौर ऊप्मजनका एक परमाणु मिला हुआ होता है, इन दोनोंके मेलसे जलका 
एक भगु वनता है | उदजनका यह गुण दे कि उससें कोई चीज नहीं जलती, 
किंतु ऊप्मजनकी विद्यमानतामें या यों कहो वायुद्ी उपस्थितिगें यह प्रकाशरद्दित 
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नीली ज्वाला देकर एक घड़ाकेका शब्द करता हुआ जल उठता है भौर पानीके 
अग्ुओंकी रचना करता हे | दूसरा वायवीय ऊष्मजन इसकी विद्यमानतामें प्रत्येक 
दहनशील पद्मथ बढ़ी तीत्रतासे जलते हें | इसका जहा अभाव हो वद्दधा कोई 
भी ज्वलनशील पदार्थ नहीं जल सकते अर्थात्‌ पदार्थोको जलाना ऊष्मजनका 
धम दे | किन्तु इसके एक परमाणुके साथ जब उदजनके दो परमाणु मिलकर 
पानीका एक अगणु निर्माण करते है तो वह जल इन दोनोंका विपरीत धर्मी 
बनता है | जल एक ऐसा पदार्थ दे जो जलती हुई अभिको बुम्का देता है । 
जहा कहीं भी ऊष्मीकरण हो रहा हो वहा जल डाला जाय तो प्रायः ऊष्मी- 
करगणा बन्द हो जाता है । 
इस विश्वर्म जो पदा्थोकी बहुरूपता दिखाई देती है इसका कारण यही 
हे कि भिन्न भिन्न तत््वोंके भिन्न भिन्न अनुपात मिलने से उनके रूप, गुण, 
स्वभाव, प्रसाव आदि सबमें अन्तर उत्पन्न होजाता है | प्रकृतिम विभिन्नताका मूल 
कारण यही बात है। परमाणुओंसे भ्रणुओंकी रचना तथा उन भणु समूहसे 
पदा्थोका दृश्य रूप किसी नियमसे बना है या अव्यवस्थित कमसे १ इस 
चात की विद्वानों द्वारा बढ़ी खोजें हुई हैं, उनकी खोजमे निम्न लिखित 
परिणाम प्राप्त हुए । 
निश्चित अनुपातका नियम--हस पारद वबलिको मिलाकर कली 
करते है इस कम्लीको बनाने में या तो पारदके वरावर वलि डालते है या 
द्विगुण डालते हैं ओर उसको खरल करके कजली बना लेते है, किंतु हमें यह 
पता नहीं हे कि कमली बनने पारदके कितने भागके साथ क्तिने 
भाग चलिकी झावश्यकता है अर्थात्‌ पारदके कितने परमाणुके साथ बलि 
के कितने परमाणु मिलने पर कन्नलीका एक अणछु वन सकता दे, इसका दर्मे 
झाजतक प्रयोगिक ज्ञान आप्त नहीं हुआ । 
परीक्षाशोंसे पता लगा दे कि पारदके एक परमाणुसे वलि था गन्धक्का 
एक परमाणु जब परस्पर रगढ़के द्वारा मिलता हे तो कल्ललीका एक झगणश बन 
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जाता है | अर्थात्‌ पारदके २०० सागके साथ वलिका ३९ भाग मिला कर 
उसे रगड़ा जाय तो ठीक कज्नली बनेगी | 

कनलि निर्माणके लिए यदि कोई व्यक्ति १०० भाय पारदर्मे १०० भाग 
वलि ठेकर यह चाहे कि इससे ठीक कब्नलिके अग्ु बन जाय तो यह रासाय- 
निक विधिमें कभी सम्भव नहीं | इसमें ८४ साग वलि अवशिष्ट रह जायगा | 
श्र्थात्‌ पारदके एक परमाणुसे वलि का एक ही परमाणु सिलेगा | इस प्रकार 
त्रद्योंकी वनी कलनली देखनेमें तो झवश्य काली हो जाती है किंतु परीक्षासे देखा 
गया दे कि सारी वलि पारेके साथ नहीं मिलती इसमें ग्रधिक भाग बलि चूणंका 
मिश्रित रहता है | जिसे कमल-द्िवलिकाइद.. (कार्वन-बाई-सल्फाइड) के 
घोलमें डाल देनेसे वह वलि-जो यौगिकमे परिणत नहीं हुआ उस घोलमें छुल कर 
धयक्‌ हो जाता है और शुद्ध कजलिके अग शेप रह जाते है। 


इसी तरह जब हम सम भाग पारद वलिकी कजलिको काचकृपीम डाल 
कर अमन पर च देते है तो यहा भी जो वलि भाग अधिक रहता है वह जल 
९ उठता रहता दे, स्ससिदृर भी उसी परिमाण पर बनता है जिस परिमाण 
पर कनली बनी है अर्थात्‌ रमसिद्रमे भी पारेका एक परमाणु वलिके एक 
परमाणुने ही मिलता है, अधिक वलि था गन्धक या तो इथक होकर शीशीके 

35 पर लगा रह जाता है या जल कर उढ़ जाता है । 

हमारे रसशात्नी रमसिंदृर द्विगुण बलि जारित, चतुगुणा वलि जारित तथा 

2» शरतेगुगा वलि जारित तम्यार करते है ओर वह देखते है कि 


दिगुणमे चतुगुंण < वलि जीण पारद (सससिदूर) अधिक गुण करता है, इससे इस 
वी अगु रचनामें अवश्य अन्तर आता 


ध ता होगा, किंतु परी्ञासे जब देखा गया 
तो अणु रचनामें कोई अन्तर नहीं मिला | सम, द्विगुण, चतुर्गुण, षटगुण, 


शनेगुण समस्त रससिदरतें पारदके एक परयाणुसे वलि का एक परसागु ही 
संयुक्त हुआ पाया गया | 


ध्सी अकार ताम्र भस्म बनाते "मय ताम्रके एक परमाणमें बलिका एक 
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परमाणु अर्थात्‌ ताम्रके ६१६ भागके साथ बलिका ३२ भाग मिलानेसे ताम्र बलि- 
काइद नामक ताम्रकी भस्म बनती है | यदि कोई यह चाहे कि तामप्नके ४० 
भागसे बलिके ३२ भाग मिला कर उसकी भस्म बना लें तो यह कभी सम्भव 
नहीं । भवशेष बलि यदि सुरक्षित जलाया जाय तो भिन्न प्राप्त हो जायगा, अन्यथा 
जलकर उड़ जायगा | इस प्रकारकी परीक्षा हजारों चीजोंपर होनेसे यह परिणाम 
प्राप्त हुआ कि--प्रकृतिम एक ही रण, रूप, गुण, धर्मके पदार्थ भिन्न भिन्न 
तत्वोंके एक निश्चित अनुपातमें मिलनेसे बनते हें। वह पदार्थ चाहे प्रकृतिमे 
बने हों अथवा कृत्रिम बनाये गये हों सब जगह एक निश्चित अनुपातका नियम 
कास करता दिखाई देता है, इसमें जरा अन्तर नहीं झ्राता । उक्त पक्तियोंको पढ़ 
कर कुछ पाठक यह शड्जा कर सकते हैं कि रससिदूर सम, ट्विगुण, चतुमुण जब 
बनाया जाता है तब क्रमसे उनके गुणों इद्धि दिखाई देती है | यदि द्विगुण, 
चतुरुण, षट्गुण, शतगुण सब एक ही रूपके एक ही मात्राके योगिक हों तो 
इनके शुर्णोर्म कद्धि नहीं होनी चाहिए | कली तथा रससिदूर तो रूप, शुण, 
स्वभाव, प्रभावमें उससे भी ज्यादा अच्तर रखते है फिर इनकी रचना, रूप व 
श॒ुर्ण, स्वभाव किस तरह एक हुए ? कहां कब्जली एक पिष्टि रूप कहां रवा रूप 
रससिदूर । उत्त शद्ञाका उत्तर हृ्ठ लिया गया है| हम प्रसक्वश उसकी चर्चा 
कर ठेना अनुचित नहीं समझते । 


रसायन शाल्लकी सीमामे परमाणु अच्छे, थभेद्य है, क्ति इसकी सीमास 
परे--भोतिक शासत्रकी सीमा जहासे लगती दै--वहां पहुच कर परमाणु 
अच्छेय, भभेदय नहीं रहते | यहां आकर वह रूप परिवर्तन 

परमाणु गठन और करते देखे जाते है | रसायन शासत्र की सीमामे तो पदार्थ 
गुण बृद्धिका कारण के अर टूट कर परसाणुके रूपमें चले जाते हैं ओर फिर 
वही परमाणु कुछ विजातीय परमाणुओशों स मिल कर 

पुन अगुरूप धारण करते हे, इसीसे नयेसे नये पदार्थ बनते रहते है। ध्स 
तरह उनका रूप परिवत्तेन अणु ओर परमाणु तक सीमित रहता है । किन्तु 
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औतिक जगतर्भ वह परमाणु पदार्थस शक्तिमें रूपान्तरित होतेहे और शक्ति पदार्थ 
भें रूपान्तरित होती देखी जाती दे, यहा पदाथ झोर शक्तिका अन्योन्‍्य सम्बन्ध 
पाया जाता दें । 

प्रयोगोंस इस वातको दिखाया जा सकता है कि जब परमाणु दृटते है 
तो उनमें से दो प्रकारदी प्रकृति कणिकाए निकलती हैं । जिनमें से एक का 
नाम दे वन प्रपरागु थौर दूसरी का नाम दें ऋण अपराण । यद्द दोनों हो उस 
विश्व कर्ता प्रकृति शक्तिक दो रूप दें | इनमें स वनमें धन विद्यत रद्दता हैं 
और ऋण ऋण विद्यत पाया जांता है | धन स्लीका भाचरण करता है, ऋगा 
पुष्प का हु 

देखा गया है कि--विश्व्मे श्रकृतिके यह दोनों रूप व्यापक है ओर 
जब तक एकाकी रहते दे सदा गति शील पाए जाते हैं | यदि कहीं पदार्थोकी 
ग्रवरो धक शक्तिसे धन प्रपराणुझोकी गतिमे बाधा पढ़ जाय, यह एका एक 
किसी ऐसे पदाथस जा टकरावें जहा यह उस पदार्थों सेदन कर भागे नजां 
सकें, तो उस स्थितिमें इनके आभास पास व्यापक ऋग प्रपराणु इनको घेर लेते 
मं | उस समय दोनों का पारस्परिक स्नेहाकपण ऐसा अद्भधत चक्र बाधता हे कि 
कुठु धन अपराणु उन ऋण प्रपरागुप्रेकि बीचर्म घिर जाते है भोर ऋण प्रपराण 
उनऊ केद्रमे लेकर आप उसके आस पास एक विशेष सीमाके भीतर 
चक्षर काटने लगते हैं | इस तरह परमाणुका प्रादुर्भाव होता है। 


उदजन नामक तत्त जो विश्वमे सबस तन, मात्रामे हल्का और छोटा पाया 
गया है पता लगा है,---कि इस तत्वके परमाणुमें एक धन पपराण केच्धमें या 

व्यम द्वोतादे भोर एक दी ऋण अपरागु उसको कुछ धन्तरसे घेरे हुए उसके भास 
पास सदा चर काटता रहता हैं| इसी तरह पारदके परमाणुमे२० ०धन प्रपराणु 
कन्द्र था मध्यम देते है तथा ८० ऋण प्रपराणु उनको घेरे हुए उसके झास पास 
चयर फाटा करते हैं | इसीतरद बलिके परमागुर्मे ३९ घन प्रपराणु केन्द्र होतिदें 
तो १६ ऋण पपराणु उसको घर हुए सदा चक्कर काटते रहते दे | यद भी ज्ञात 
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हुआ दे कि पारद ओर बलिके एक परमाणुमे जितने धन अ्पराणु होंगे ठीक 
उतने ही अन्य परमाणुओंमें होंगे | जब तक धन अपराणुकी वह निश्चित सख्या 
बनी रहेगी पारदके परमाणुका अस्तित्व बना रहेगा | जब कभी किसी प्रवल 
शक्ति द्वारा धन प्रपराणु पारस्परिक आकर्षण ग्रीतिको त्याग कर उस शक्ति प्रभाव 
से अपना बन्‍्धन तोड़ वाहर निकल जांय या उनके समूहमे कुछ और भरा 
घुस तो इन दोनों स्थितियोर्मे वह पारदका परमाणु अपना अस्तित्व गवा 
कर उस तत्त्वका परमाणु बन जायगा जिसमें उतनी सख्या घन श्रपराणुओंको 
धारण करने वाले तत्वकी होगी । यह भी जाना गया है कि जब किसी परमाणुके 
भीतरसे धन प्रपराणु निकलने लगते हैं तो उसके साथ ही उस अनुपातर्मे 
ऋगा प्रपराणु भी उसके प्रीत्याकर्षणसे उन्मुक्त हो निकल भागते है या 
परमाणुको छोड़ कर उनके साथ ही सीमोछघन कर जाते हैं, इसीसे उस 
परमाणुकी तात्तिक स्थिति तथा उसका रूप, तन, मात्रा भादि सब बदल 
जाते है | 
यदि शक्ति द्वारा किसी परमाणुके भीतर इस ग्रकारकी हलचल 
मचाई जा सके ओर उस परमाणुके भीतर धन प्रपराणुओंकी अधिकाधिक सख्याको 
स्थापन किया जा सके तो एक हल्का हीन तत्त्व भारी व 
एक धातुका दूसरे धातु्में उच्च धातु तत्त्वम परिणत हो जायगा । ताम्र जिसके परमाणु 
पखिततैनका रहस्य में ६३ धन प्रपराणु हे यदि इनकी सख्याकों वा कर 
१४७ तक पहुचाया जा सके तो वह परमाणु ताम्रका न रहकर 
सुबरण के परमाणुमं बदल जायगा । इसीतरह नाग (सीसा) जिसके परमाणु 
में २०७ धन प्रपराणु होते हैं, यदि किसी प्रबल शक्तिके द्वारा इनकी इस 
सख्यामे से १० धन प्रपराणु निकाल सर्के तो यह भी खवर्णके परमागुर्मे 
बदल जायगा | 
गुगा परिवतेनका कारणा--जव उक्त स्थितिका ज्ञान हुआ तो इस 
बातकी खोज की जाने लगी कि किसी तत्त्वके परमाणुके भीतर दोनों सजातीय 
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और विज्ञातीय अपराशणुओंकी स्थिति किस विवानमें दे । तथा एक त्तत्बके 
परमाणुक भीतर जो स्थापन क्रम पाया जाता दे क्या यही ढद्न दूसेर तत्त्वके 
परमाणुर्मे भी विद्यमान द या इसमें कुछ अन्तर रहता हे | वंड़े सृक्तम 
अनुसन्धानेकि पद्मात्‌ इस वातका पता लगा दे कि एक तत्त्वके जितने सी परमाणु 
होते दें सवोर्मे घन अपराणुओं के कन्द्र्म ठेठनका ढग तथा उनके आस पास 
चकर काटने या दोलन गतिमे हिलन वाले ऋण प्रपराणुओंका क्रम एक ही 
तरहका होता दे । इसी कारण एक तत्वंक परमाणु रूप, तन, मात्रा, गुण, 


स्वभावमे जरा भी अन्तर नहीं रखते | किन्तु दूसर तत््वके परमाण॒ुकी गठन और 


धन अपराणुओके केन्द्रमे वेटनका क्रम उस पृ तत्त्वके परमाणुओंसे विलकुल भिन्न 
होताहे | 


मिद्धान्तन- यह वात पाई गई कि जहा किसी तत्त्वके परमागणुओों में 
विभिन्नना होती दे बहा उसके रूप, तन, मात्रा, गुण, स्वभाव सवर्भ ही विभिन्नता 
उत्पन्न होजाती दे । किसी तत््वके परमाणुर्मे धन प्रपराणुओंकी सख्या निश्चित 
रहती दे, यह नहीं बदलती | ब्सके पश्चात्‌ ऋण अपराणुओंकि सम्बन्धमे जब इनकी 
+न्‍्यो वे गति पर अछुसन्‍्धान हुआ तो ज्ञात हुआ कि शक्ति असावस इसझी 
संख्या में एक सीमातक घटी वड़ी हो सकती है ओर यही नहीं जब इनकी 
नख्यामर अन्तर आता दे तो इनका स्थान भी वदल जाता है शोर इनकी गति 
बम भी इृढ्व हर फेर हो जाता है | जब शक्ति प्रभावस कुछ ऋण अपराणु 
_+ तोसास दूसरी सीमाझ जा पहुचते है तभी इनकी गति बदलती है, उस 
समय उसके गुण, स्वभावर्म वृद्धि होती है | कई वार इनकी सख्या वढने पर 
गुर्णाक्ा हान भी होता दे, किंतु उसका वास्तविक गुण, घर्म नहीं वदलता | वह 
वहीक वही रहता है, जो अन्य उसी रचना रूपके अगुओंम विद्यमान होता है । 


बस परिवतेनका अभाव जितना परसाणु पर नहीं पड़ता उससे झधिक उन 
परमाणुओऑस उ्नने वाले अणयों 


सा थुर्यों परपढ़ता डे भौर इस तरह पढाप्के उन अशुओं 
के गुर्रम बृद्धि होती पाई जाती है | 
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अगुर्भोकी रचनामें परमाणुओंका झनुपात नहीं बदलता, किंतु उस अणुके 


स्वक परमाणुओंके भीतर ऋण प्रपराणुओंकी एक दो सख्या बदलने से उनकी 
अ्रमण गति वद्ल जाती है उसके कारुण पदार्थके अणुका रूप परिवर्तन न 
होते हुए भी गुण?मे कुछ इद्धि या सूच्म परिवर्तन अवश्य हो जाते हैं । 

रससिद्रके सम द्विगुण, चतुर्गुण, षट्युण बलि जीणमें जो झुणबृद्धि 
होती है उंसका प्रधान कारण यही दे | पारदके साथ बलि या गन्धकके 
पुन: पुन. जारण करनेसे उसकी अणु सचनामें तो कोई अन्तर नहीं पढ़ता, किंतु 
उत्ताप (शक्ति) का बारम्बार एक ही योगिकके उस गठन पर बराबर प्रभाव 
पढ़ने या बने रहनेसे ऋण प्रपराणुओंकी कुछ सख्या निकल जाती है उससे 
उनका अ्रमण पथ वदल जाता दे, इसीसे उस पारद योगिकर्म शुण इंद्धि 
देखी जाती है । यही वात सहस्न पुटी अभश्रक पर भी लागू हो सकती है यदि 
उसके भीतर ठीक शक्तिके उपयोग से ऋण प्रपराणुओंकी सख्या वदल रही हो | 

यह भी जाना गया है कि परमाणुके भीतर ऋण प्रपराणुओंकी सख्या 
कुछ सीमा तक ही घट, वढ सकती दे । अधिक न्यूनाघिकता तभी होती है 
जब केन्द्रमें कोई विचलन होता दे ओर जब केन्द्र विचलन होने लगे तो 
उस समय उस त्तत्वेक बदल जानेका भय होता दे । 

कब्जलि ओर रसर्सिदूर समान यौगिक दे, किन्तु इनकी गठटनर्मे अन्तर दे । 
संघर्ष या चाप देकर बनाए गए योगिक और उत्ताप देकर बनाए गए योगिक 
की परस्पर गठन भिन्न रहती दे इसीसे इसके रूप, गुणर्म अन्तर रहता हे | 
यह सूक्ष्म वात रसायन-शासत्रकी गहन अनुसन्धानों से सम्बन्ध रखती दे, इनकी 
प्रायोगिक खोजमें जो तद्लीन रहे वही इनके रहस्यको जान सकता है । 

शुणक अनुपातका नियम--जव हम सात या दस पुटी वग भस्म 
को उत्तम वनाना चाइते है तो सत्र प्रथम शुद्ध वग या उसकी भस्मके बरावर 
हरताल मिला कर कुमारी स्समें घोटकर टिकिया बनाते है भोर उस सुख्वाकर 
पीपल त्वकके चूर्गप रख सम्पुट कर जब पग्रम्नि दत मे तो वह प्रथम 
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बगकी टिक्रिया काले भूंर वर्णकी प्राप्त होती दे | यह वास्तवमे वलि या गन्धक 
के साथ वगका एक योगिक वनता है जिसे वगसवलिकाइद या स्टेनस सल्फाइड 
कहते दे | आगे फिर हम इसे हरताल न देकर केवल कुमारी रस या निम्धृू 
स्ममे घोट कर टिकिया वनाय सुखा कर पुन॒ पुन. पीपलत्वक्‌ चुगमे रख कर 
भ्रग्रि ढते रहते है तो इसस वह वगस वलिकाइदका योगिक वगसऊष्माइद््म बदल 
जाता दे ओर उसका वर्ण सड़िया मिश्री सा कुछ पीताभास्वेत हो जाता ढे। 
ओर जब हम स्वगी बग बनाते दे तो उस समय पारदके साथ बगको 
मिला कर भौर उसको शुद्ध करके पुन उसके वरावर वलि और नौसादर 
मिला कर खूब पीसकर आती शीश्षीमं भर कर उसको ग्रभि ठेते हे तो इस 
प्रक्रियाम बगके बहुत सूक्ष्म पत्रों या कर्णों के रूपमें सुनहें व्णवी भस्म 
चनती हे | यह भस्म भी वग वलिके साथ एक दूसरा योगिक बनाती दे । 
जिस वगक वजिकाइद या स्वर्ण बग कहते है | परीक्षाओंस दखा गया हैं कि 
प्रथम बगके हरताल वाले योगिकर्मे एक परसाणुसे वलि या गन्धकका एक परमाखु 
मिलता दे परन्तु इस दूसरे योगिकमस वगके एक परमाणुस वलिके दो परमाणु 
मितते है इ्सीस दोनोंके रंग, रूप, तन, मात्रा व शुर्णोसे काफी अन्तर 
होता दे । इसमे ज्ञात हुआ कि एक तत््वका परमाणु दूसरे तत्त्वके 
परमाणुने एक दो या इसमे भी अधिक मात्रार्मे सम्मिलित हो सकता है। 
इन वातको पूरी तरह जब जाननेकी चेश्श की गई तो ज्ञात हुआ कि एक ही 
तत्त्व दूसर तत्त्वसे कई मात्रा्थों, सख्याश्रोंमें मिल सकते है । 


जिस तरह वके साथ दो भिन्न सात्राओं सख्याभ्रोर्मे वलि सम्मिलित होते 
पाया गया, इसी तरह व्य्मजनेस सी यह दो भिन्न मात्राशेमें सम्मिलित 
होते पाया गया । यथा-- 

चैगलस ऊप्माइद--जब हम उक्त कथित हसर्ताल योगकी बगभस्म 
चनाते दे और फिर उसे खाली निम्बू रस या छुमारी रसमें घोटकर टिंकिया 
दनाय पीपल त्वक्‌ चूणेक साथ रखकर भ्रभि देते चले जाते है तो ७-८ 
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अप्लि देने पर वह भस्म कुछ अरुण या पीताभा स्वेत वनती दे । वास्तवमें 
उसे सूखे पीपल त्वकू के साथ रखकर जब जब अ्रप्नि देते है तो इस अभ्नि प्रसाव 
में उस बगके योगिकम हर फेर होता चला जाता द्वै | बलि तो बगंसे निकल 
कर दत्त छालके संघजम, पाशुजमके साथ मिलकर बलिकाइद बनाता है भोर 
उस दक्ष छालका ऊष्मजन बगके साथ मिलकर बगस ऊष्माइद वनाता है | यह 
प्रक्रिया ७ से १० आचमें जाकर धीरे धीरे पूरी होती हे | इसमें वगके एक 
परमाणुसे ऊष्मजनका एक परमाणु मिलता दे | 


बैगक ऊष्माइद---जब हम बगके वारीक बारीक पत्र वनाकर उन पत्रों 
को बबूलकी कोंपज्ञ या भागकी पत्तीके चूगोममें रखकर बढ़ी मन्द भम्मि द्वारा 
भस्स बनाते है तो यह धानकी खीलवत स्वेत वर्णकी भस्म वनती है, इस भस्म 
में बगके एक परमाणुके साथ ऊष्मजनके दो परमाणु मिलते हे । 

इस तरह एक तत्वके परमाणु किसी दूसरे तत्त्वके परमाण॒ुके साथ सम, 
द्विगुण, त्रिगुण, चतुगुण, पश्चगुण, घट्गुण सख्याम मिलते पाए जाते दे | जब भी 
किसी तत्त्वके परमाणुका दूसरे परमाणुसे मिलन होगा उनका अनुपात १,२,३, 
४की निष्पत्तिमें द्वी होगा | कभी सवाया, ड्वेवटाकी निष्पत्ति नहीं देखी जाती | 
अर्थात्‌ परमाणु दृटकर आधा ब्येवटा होकर नहीं मिलता | जब मिल्देगा पूरी 
सख्यार्में ओर अपनी पूरी मान्रामें १, २ के गुणन फलमें द्वी मिलेगा | इसी 
बातको देखकर इस योगिक रचना सिद्धान्तको गरुणक अनुपातका नाम दिया गया | 

हमारे यहां जितनी भी भस्में या कृपीपक्त रस बनते है उनमेंस कृपीपक्क 
ताम्र, स्वर बग और रससिंदूर आदि कुछ योगिक ही विल्कुल शुद्ध योगिक होते 
हैं | भन्‍्य भरस्में या कृपीपक्क रसोंमें कई झन्य योगिकोंका मिश्रण हो जाता है| 
कइ्यों में वानस्पतिक क्ञार ओर लवणोंकी मात्रा काफी पाई जाती है | वानस्पतिक 
रसों, चू्णीके साथ रगड़ कर जिन घातुझोंकी भर्स्मे श्रधिक वार झत्रि देकर 
बनाई जाती है उनमें वानस्पतिक ज्ञार लवर्णोंकी क्मसे मात्रा चढ्ती जाती हे । 
कोई धातु भस्म किन किन तत्त्वोंका योगिक बनती है झलोर उसमें दोन कौन 
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से ज्ञार या लवण मिले रहते है इनको देखने जाचनेकी विधि क्‍या दे * 
तथा इनकी मात्राए व सख्याए कैसे जानी जाती है ? इन वातोंकी चर्चा इस 
ग्रन्थंस नहीं हो सकती । इस विपयका विस्तृत वर्णन आपको हमारे लिखे भस्म 
विज्ञान नामक ग्रन्थमें मिलेगा | 

व्युत्कतम अज्ञपातका नियम--कोई क तत्त्वका परमाणु ख तत्तके 
परमाणुस जिस संख्या योगिक बनाता दे यदि वह क तत्त्वका परमाण किसी 
अन्य च तत््वेके परमाणुसे उसी सख्यामें मिलकर उसी सख्यामें योगिक 
निर्माण करे तो ऐसे निश्चित सख्यामें परस्पर झदल बदल होने वाले तत्त्वोकी 
व्युत्कम अनुपातम मिलना कहते है | 

हमारी भर््मों व कृपीपक्क रसोंमें इसके कोई उदाहरण नहीं दीखते | किंतु 
आधुनिक रासायनिककेने जो नयेसे नये योगिक निर्माण किए है वहासे लेकर इसके 
कई उदाहरण ढिये जा सकते है । किंतु हम पाठकोंको इस विषयकी लम्बी 
चौड़ी व्याख्याओोंके समेलेमें डालना नहीं चाहते, केवल इतना ही बतला रहे है 
कि मौलिकोंसे यौगिक निर्मायके लिये श्राधुनिक रासायनिकोंको प्रयोग करते करते 
कई ऐसे नियरमोका ज्ञान हुमा और इस बातका वोध हुआ कि सष्टिमें पदार्थोकी 


रचना एक नियमके भीतर होती है । पढा्थ-स्चनासें अबन्यवस्था या अनिय- 
मितता कीं नहीं पाई जाती । 


रासायनिक क्रियाशओंमें ताप चाप भर उद्मेरकोंका प्रभाव 


, यह देखा जाता दे कि कृपीपक रस निर्माणके समय जो रासायनिक क्रिया होती 
है उसको मारम्भ करने और उसे क्रिया फल तक पहुचनेमे तापक्रमका किसी 
मान्नार्म बना रहना अत्यावश्यक होता । रसवादर्मे बिना तापके कोई रासायनिक 
परिवर्तन नहीं होते । 

कसी पदायके झणु जो एक दूसेरेस परस्पर सलमन हो दृश्य रूप 
वारण किये रहते है, ताप प्रभावसे उनके अगुझोंमें विचचलन देखा जाता है 
वह जैसे जैसे अ्रधिक ताप प्रभाव में श्राते है ठोस से द्रव अवस्थार्मे 
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परिणित हो जाते हैं | यदि उस पदाथ के अणुओं पर जब तक उत्तापकी मात्रा 
वही पड़ती रहेगी पदार्थ द्रवावस्थार्म बना रहेगा | यदि उत्ताप प्रभाव बढ़ा 
दिया जाय तो उसके अणु अधिक विचलित हो उठेंगे ओर उस द्रवरूपके 
पृष्ठतनावको तोड़ कर भागने लगेंगे | जब कोई पदार्थ इस अवस्थामें शा 
जाय तो इसे वायवीय अवस्था कहते हैं । जब तक उस पदार्थ 
पर पड़ने वाला उत्ताप घटेगा नहीं तब तक वह पदाथ उसी अवस्थामें बना 
रहेगा । सूर्यमें जितने भी धातव पदार्थ हे, वहा उत्ताप बहुत अधिक दे इसी 
लिए वह सबके सब वायबीय अ्रवस्थामें है | एथ्वी यद्यपि शीतल हो चुकी है 
तथापि इसके गर्भमे असी भी इतना अधिक उत्ताप है कि समस्त धातव 
पदार्थ द्रव रूपमें है । जब यह देखा गया कि सोना, चादी, पारा भादि 
धातुए उत्ताप प्रभावसे पिघलती हे ओर फिर वह उत्ताप प्रभावसे द्रवर्मे तथा वाष्प 
या वायबीय रूपमें चली जाती है तो इस बातको जानने की चेथ्वा की गई कि 
कौन कौन सी धातु कितने उत्ताप पर पिघलती हे ओर क्तिने उत्ताप पर जाकर 
वाष्प रूपमे परिणत होती हे ओर वह कितने उत्ताप व दबाव पर भिन्न भिन्न 
यौगिक निर्माण करती हे । इन बातोंकी प्रायोगिक जाच बड़ी सृच््मतासे कीगई 


जिसको हम एक सारणी द्वारा व्यक्त करते है । 
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तत्त्त द्रव नहीं होते । 


ेल्‍ दा धातु्मों भोर भवातुश्रेकि द्वाक क्थनाकको जाना गया तो इस वात 
की जाननेडछी चेश की गई कि कौन कौनसे तत्त्व कितने उत्ताप पर किस तत्त्व 


मे मिलकर योगिऊ निर्माण करते हैं । 


देखा गया कि कृद्ध घातु व अवातु तत्त्व हवार्से रखसनेसे जलने लगते 
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ओर वह जलकर ऊष्माइदर्मे परिणत हो जाते हैं। जैसे सैंधजम, पाशुजम, 
कैलसियम्‌, फास्फुरिका आदि | ऐसे तत्त्व बिना उत्तापके दूसरे तत्त्वोंके साथ सरलता 
से सयुक्त होजाते है। किंतु कुछ घातु, अधातु तत्त्व ऐसे भी हैं जिनको मिलाकर 
बन्द बतेनमें तपानेसे ही वह योगिकर्मे परिवर्तित होते वे । जैसे पारद वलिसे 
रससिंदूर और ताम्र बलिसे ताम्र भस्म | बग, चांदी आदि कुछ घातुए ऐसी भी 
है जिनको खुली हवामें साधारण उत्ताप देने पर उनकी ऊष्माइद नामक 
भस्में ग्राप्त होती हे | हमने तो इन धातुओं, अधातुओंकी भर्स्मे बनाने की 
क्रियायें किसी और प्रयोजनसे की थीं, हमारा प्रायोगिक पथ किसी भौर 
उद्देश्यको लेकर था । इसीलिए हमने उक्त बातोंको न तो समभझनेकी चेष्टा की, 
न ऐसे कोई शद्डाशील कारण ही सामने आए जो इन वातोंकी जाननेके लिए 
उत्प्ररित करते । तभी तो हमारा ज्ञान सात धातुओं भर वलि, टद्बण भादि कुछ 
अधातुओं तक सीमित रहा । उन नए रासायनिकोंके विवारका दृष्टिकोण बदल 
खुका था,उनके प्रत्येक श्रयोग जिज्ञासाको लिए हुए होते थे। इसीसे उन्होंने 
अनेकानेक धातु, अधातु तत्त्व खोज मारे ओर उन्होंने इनके मेलस अनेकानेक 

यौगिक बना डाले । 

उन्होंने देखा कि प्राय एक धाठु दूसरी धातुके साथ मिलकर कोई योगिक 
नहीं बनाती, हा इनके मिश्रण अवश्य बनते दे | प्राय धातुए ग्घातु तत्त्वों ओर 
वायुओं के साथ मिलकर झनेक योगिक दनाती है | 
घातुए कबन्नलिका, बलिका, नेलिका, फास्फुरिका, लवणजन, नोनजन, 

पवन ओर ऊष्मजनके साथ मिलकर योगिक बनाती है। धस योगिद्ध निर्माण 

में कहीं तो तत्त्वोंका श्रान्तरिक ताप सहायक होता है कहीं वाहरसे न्‍्यूनाथिक 

ताप पहुचानेकी आवश्यकता होती हैं | चादी, सोना, श्ाटिनम झादि कुछ 

धाठुओंकोी छोड़कर भ्रन्य धाहुए हवार्म पढ़ी पढ़ी ऊष्मजनके साथ सयुक्त होती 

रहती है, कई मन्‍्द गतिसे, कई तेजीसे होती है | वग, नाग, चादी भादि घातुए 

कुछु उत्ताप पर अधिक वेगसे ऊष्मजनसे स्युक्त होने लगती है | कई बहुत ्धिक 
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उत्ताप पर जाकर यौगिक बनाती है । योगिक्र स्वनाके लिए मौलिक पदार्थों 
की स्थिति ओर उनके आ्रान्तरिक तथा वाह्म उत्ताप प्रभावका पूर्ण ज्ञान हो तो 
उनके योगिक निर्माण यह जाना जा सकता दे कि इनको लगभग कितने 
तापकी आवश्यकता होगी, इस चातका पता पहिले हो ओोर॑ पदाथ रचनाके 
समय तापकी मात्राका ठीक ठीक ज्ञान हो तो पदाथकी रचना करते समय 
उसके विगढ़नेका भय नहीं होता । 


वेद्य सेकड़ों वर्षा से कृपीपक रस निर्माण करते आा रहे है, कितु उन्हें 
उत्तापकी मात्राका सही ज्नान नहीं कि कौन कौनसे रस कितनी मात्राके उत्ताप 
पर बनते है । इसी कारण बहुत बार क्ृपीपक्त रस उड़कर लगते ही नहीं, 
कई वार तीन अपन लग जानेसे शीशीका मुह वद हो कर शीशिया दृट जाती 
है, फिर वह विचारे हाथ सलते रहजाते है | इसीलिये कृपीपक्क योगिक 
निर्माणर्म ताप-रासायनका परिज्ञान अवश्य होना चाहिए | इस समय ताप- 
रासायनमें बहुत श्रधिक उन्नति हो चुकी दे भौर हजारों लाखों प्रयोगेकि 
सजुभव पर पता लगा है कि बुक मौलिक तत्तवोंके मिलने पर जब नए 
योमिफ्रेंका निर्माण होता है तव॒ उस समय रासायनिक परिवर्तन के समय 
उक्त तत्तेकि अन्तस्थ तापमें भी परिवर्तन होता है भौर उनके द्रवाक क्रथनाक 
भी बदल जाते है। 
लयमग्रभिरस निर्माण करते समय लोहके साथ गन्धक मिलाकर कुमारी 
एम इलकर जब रढ़ते दे तो ऊष्मजनड्ी विद्यमानतार?े बलिके परमाणु 
लोइके परमाणुने मिलते समय इतना उत्ताप उत्पन्न करते हे कि खरल उत्तप्त 
ली 3 का भीतरसे जो रासायनिक 
रे # म्रिया तीव्र होती है हो ताप भी काफी 330 2 
क गफी माज्ार्स निकलता है, 
ऊद्द भच्द होती दे बढ़ा त्ताप भी मन्द गतिसे प्रत्निप्त होता है | 


पानीम शोरा ओर नमक सिलाकर डाला जाय तो जल और सी शीतल 
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हो जाता दे, यहां भी रासायनिक परिवतेन होता हैं। यहा तापका ज्ञेपण न 
होकर शोषण होता है | शोरा भोर नमकके जल मिलने से जो रासायनिक 
परिवतन होता दे वह जलके तापको अभिशोषित करलेता है इसीसे जलका 


ताप घट जाता है | ेु 
पदार्थोक्वी स्वनामें जो तापका क्ञषेपण या शोपण होता द्दे उसको सरलता 


से आप माप सकते है ओर देखा गया है कि पदा्थोक्रो निश्चित मात्रार्म लेकर 
उन्हें किसी विशिष्ट अवस्थाम लाकर पदार्थ सचनामें प्रयुक्त कराया जाय तो 
सदा उनसे एक ही मात्रार्म त्तापका शोषण या क्षेपण होता है; इसी तरह 
पदार्थ स्वनामें शक्तिका क्षेपण या शोषण होता रहता दे विनाश नहीं । 


इसीलिए इस नियमको शक्तिकी अविनाशिताका नियम कहते । 
कौन कोनसे कृपीपक रस कितने उत्ताप पर जाकर योगिक बनाते है | इस 


बातको बहुत भच्छी तरह समम्धना, चाहिए तभी निश्चित भौर हानि रहित 
प्रतिवार एक जैसे कृपीपक्त रस मिल सकते है, जिसका वर्णन हम आगे करेंगे | 

वाप--पदा्थोकी रासायनिक रचनार्भ चाप या दवावका विशेष महत्व 
है अनेक मौलिक ऐसे है जिन्हें केवल उत्तापकी सहायतासे यौगिकर्मे पस्यित 
करनेकी चेश करें तो वह योगिक नहीं बनाते, किन्तु उन्हें विशेष दवावभ रखकर 
फिर उन पर उत्तापका प्रभाव डाला जाय तो वह योगिकर्मे परिणत हो जाते 


है| यथा--पारद, सोसल भस्म, हरताल भस्म आदि | 
हमारे रसशाञ्त्रोंस मगमूषा, इश्िकागत, हृह़सूषा वनानेके जो विधान 


दिए गए है और वतलाया है कि इन हृढ्मृपाओरंम पारद, सोमल ञादि को 
बनस्पतियोंके साथ रखकर दृढ़तापृवबक वन्द करके उन्हें एक निश्चित मात्राकी 
अप्नि (कुक्कुटपुट-गजपुटादि की) दी जाय तो इनकी भर्स्में वनजाती है । थोढ़े 
उत्ताप पर वाष्पीभूत होने वाली वस्तुझ्ोंके इस प्रकार भस्म वनानेका रहस्य 
चाप प्रभाव है | इस समय अनेक धातुओंकी वलिकाइद नामक भरस्में केवल 
अधिक दवाव पर साधारण उत्ताप द्वारा वनाई जा रही हे | इस वातको जब 
कोई देखना चाहे--रसायन-शाला में जाकर ढेख सकता हे | 


१९१४ कृपीपक-रस-निर्माण-विज्ञान 


चाप द्वारा साधारण अप्नि पर किस प्रकार भस्में दनती है इसका विस्तृत 
वर्णन आपको हमारे लिखे “भस्म विज्ञान” चामकप्रथर्मे आप्त होगा | इसका इस 
प्न्यसे अधिक सम्बन्ध न होनेके कारण इस विषयको यहीं छोड़ा जारहा है । 

मूल पदा्थोसस यौगिक पदार्थ बनानेके लिये या एक यौगिकको दूसरे 
योगिकर्म परिणत करनेके लिये ताप भोर चापकी ही अत्यन्त झ्ावश्यकता 
होती है | झनेक यौगिक ऐसे ठेखे गए है कि जिन पर सारी चाप न ॒पढ़े तो 
वह कसी विरोष योगिकर्मे परिणत ही नहीं होते | 

शुद्ध कोयज्ञा या कननल एक साधारण पदार्थ है और मणिराज हीरा भी 
शुद्द क्लल ही हे। यह हजरत हीरा वनतेही तव दै जब कज्नलको तीजत्र उत्तापमें 
महान्‌ चापके अन्दर खूब जोरसे चापा जाता है | पृथ्वी गर्भमें जहा वज् (दीरा) 
की उत्पत्ति हुई है, इथ्वी जब उत्तप्तसे मीतल होनेकी स्थितिमे झाई उस समय 
जहा कत्ल विद्यमान था-प्ृथ्वीकी सकोचन शील स्थितिके कारण वह इतना द्बा 
कि क्जलके परनाणु घुटकर वज्के अशुओंमे परिणत होगए | जिसकी झाभा 
श्रभाको देखकर हमारे रसायनी यह न समकपाए कि यह उपलमणि ह्ैया 
कोयला । यह भ्रम इस शताब्दी पूर्व तक ही नहीं था, प्रत्युत भाज भी वैद्य 
समुदायमें काफी पाया जाता दे और इसे कई वैय अवसी कोयला मानने के 
निये तय्यार नहीं, यह हममें क्तिनी भारी प्रायोगिक ब्रुटि है। 

जिस हवामें हम श्वास लेते है जिसको हमारे यहा “स्परशवान्‌ वायु ” 
पह् है धर्थात्‌ जिसे हम स्पर्णस जान सकते है किन्तु देख नहीं सकते, उसे 
आधुनिक रासायनिक वर्तनमें वन्द्‌ करके तापको घटाते हुए शून्यसे बहुत नीचे 
हा ९ चाप अभाव बढ़ाते चले जाते हैं| इसका परिणाम यह होता है कि 
उन जैन हवा अधिक सीतली भवनरमें जाकर दवती है उसके अणु झति निकट 
“ते चले जात ई और एक स्थिति ऐसी आती है जहा पर पहुच कर वह झणु 
_। +भीतत्र इतने सपन होजाते हैं कि वह द्रव रूपमें आजात दे और यदि इसी 
तरह तापकी न्यूनदा भौर चापकी भविकताक अभाव पड़ता रहे तो वह हवा 
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ठोस रूप तक धारण कर लेती दे । इसतरह वह अहृश्यसे दृश्य रूपमें भ्राजाती 
है | रसायन शाल्॒रमें इस तरह चापका महत्त्व वहुत बढ खुका है | 

उत्पेरक--जब विदेश वासी रसायनी नित्य नए से नए पदाथौकी 
रचना करनेमें लगे हुए थे, उन्हें कई पदाथों में रासायनिक रचना करते समय 
यह दिखाई दिया कि कुछ घातव तत्त्व ऐसे हैं जिन्हें योगिक निर्माणके लिए 
प्रयुक्त किया जाय तो वह आसानीसे योगिकर्मे परिणत नहीं होते। यदि किसी 
में कुछ रासायनिक क्रिया हो भी रही हो तो वह बहुत मन्‍्द्‌ गतिसे चलती है, 
इस त्रुटिके कारण उसे जढदी योगिक रूपमें परिणत नही किया जा सकता | 
किंतु प्रयोग कालमें ज्ञात हुआ कि कुछ तत्त्व या पदार्थ ऐसे भी हें जो परस्पर 
मिलने वाले तत्तवोंके साथ कुछ मिला दिए जांय या रख दिये जाय तो, उनकी 
विद्यमानतार्मे योगिक बनाने वाले पदार्थ--जो यौगिकर्मे परिणत नहीं होना 
चाहते--था मन्दाभिसे योगिकर्म परिणत होरहे थे-वह बड़ी तीब्रतासे योगिक 
में परिणत होने लग जाते हैं | यह भी दिखाई दिया कि जो तीसरा पदार्थ 
सम्मेलन कराने के लिए उसमें मिलाया गया था उसमें कोई विकार नहीं 
आता, वह जेसाका तेसा ही रहता है । 

नकली नीलका आविष्कारक एक वार नेप्थलीन (जिसे फिनाइलकी गोली 
कहते हैं) को वलिकाम्ल के साथ गरम करके उसे थलिकास्लर्में परिणत करना 
चाहता था । जब थोड़ी मात्रार्म नेष्यथलीनको वलिकाम्लके साथ मिला कर 
गरस करते थे तो उसमें थोड़ा सा यैलिकाम्ल वनकर ञ्ागे रासायनिक क्रिया 
बन्द हो जाती थी । वह बिचारा प्रयोग कर्त्ता बढ़ा परेशान था और उसकी 
सममममे नहीं आता था कि यह रासायनिक क्रिया थोड़ी सी चलकर क्यों बन्द 
होजाती है और झांगे क्‍यों नहीं चलती ? वह देख चुका था कि नंप्थाको 
अभैलिकाम्लमें यदि कहीं बड़ी मात्रार्मे परिणत किया जा सके, तो उसके लिये 
मनोंकी मात्रार्म नकली नील तय्यार कर देना वाये हाथका काम था, क्योंवि: 
बाकी रासायनिक भ्रक्निया वो वह झासानीसे पूरी कर चुका था | एक वार चृह 
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बैठा हुआ हाथमे पारे वाला थर्मामीटर लिए उस घोलकी ताप मात्रा देख 

रहा था, कि कितने उत्ताप पर वलिकाम्लकी ऊष्ण रसनेसे नेप्थासे येलिक 
अम्ल बननेकी भ्रक्रिया अच्छी चलती है। ऐसे समय हाथको पीछे इटाते समय 
पीछे रखे हुए वर्तनकी ठोकर उसकी कोहनी पर लगी, भोर थर्मामीटर उसके 
हाथसे छूटकर उस रासायनिक अक्रिया वाले घोलमें जा गिरा भौर वद्दा गिरकर 
टुट गया । थर्मासीटरका पारा बलिकाम्ल व नेप्थाके घोलमें जा मिला तो 
क्या दिखाई दिया कि उसमें एका एक बढ़े वेगसे रासायनिक प्रक्रिया झारम्भ 
हो गई है भोर थोड़ी दरमें देखते देखते सारा नेप्या थैलिकास्लर्में परिणत 
हो गया, वह मारे छुशीके उछुल पढ़ा | जब उस घोलमें से पारा निकाला 
गया तो वह जैसा का तैसा ही उसे भ्राप्त हुआ, उसमें किसी भ्रकारका कोई 
विकार न भाया | 


हमारे यहा भी कई वार वैद्य स्व भस्म वनानेकी इच्छासे अत्यन्त 
शुद्ध स्व लेक! उसकी जब कज्नलि द्वारा भस्म बनाना चाहते दे तो 
दस दस पत्वह पन्‍्द्रह आयें देने पर भी उनसे स्वर्णकी भस्म नहीं वनती 
भौर उनको इस वातका पता नहीं चलता कि यह क्‍या वात है | वास्तवर्मे बात 
यह है कि स्वर्ण ऐसी धातु है जो अपने विशुद्ध रूपमे रहकर यह जल्दी योगिक 
में परिणत नहीं होती | किंतु यदि इसको गलाकर इसमें दशाश या इससे भी 
कम सीता (नाग) मिला दिया जाय और इसको फिर शोधन विधिसे तप्त 
करके शोधन द्रव्योर्मे चुका लिया जाय फिर इसे कूटकर चुरों बनाकर 
कजली मिलाकर घोट, बहुत थोड़ी अर विना सम्पुरके दें तो दो चार पुटमें 
ही इसकी भस्य घन जाती है | यहा पर इसमें जो सीसा डाला जाता है. वह 
साथम ऊप्माइद वनाता और उसकी उपस्थितिर्म स्व कलनललीके वलिसे मिल 
कर वलिकाइद नामक यौगिकमें परिणत हो जाता है | 
_ शत हुआ कि रासायनिक प्रक्रिया इस प्रकार सहायता देने वाले जो पदार्थ 
उनम प्िलाए जाते हैं वह वास्तवर्मे उनपढार्थोकी रासायनिक प्रक्रियर्में खय 
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कोई भाग नहीं लेते। किंतु रासायनिक क्रियाभोर्म भागलेने वालेको उनकी 
उपस्थितिसे उत्तेजना या उत्प्रेरणा मिलती है । ठभी वह आसानीस योगिकर्स 
परिणत हो जाते हैं । 

जहा दो मोलिक पदार्थ परस्पर मिले ओर उनमें रासायनिक क्रिया न चलती 
हो तो वहां कुछ साधारण मात्रा तीसरा पदार्थ ऐसा डाल दिया जाता हैं जो 
इनके योगिक बनानेमें सहायता दे सके-पर, वह तीसरा पदार्थ पुनः अपने असली 
रूपमे जेसेका तेसाही बना रहे तो ऐसे तीसरे पदार्थको रसायन-शास्नमें उत्प्रेरक 
या उत्तेजक पदार्थ कहते है । 

रसकपूर निर्माणकी दो भ्रक्रियायें प्रचलित है, एक पुरानी जिसमें वलिकाम्ल 
का उपयोग नहीं होता, दूसरी नई बलिकाम्ल वाली | पहिली अकियामे ईटका 
चूरों, गेर, खटिका, रेहमिद्दी, फिटकरी, नमकसेंधव, बल्मीकम्त्तिका ओर भागडरछन 
मत्तिका---अर्थात्‌ वह मिद्दी जिसमें टइुण, फिटकरी, सफेदा या सिंदूर झोर रेत 
मिलाकर बर्तन रगने या काच सत्श्य तह चढानेका मसाला कुम्भकार काममें 
लाते हे---तथा पारा इन सबको मिला कर घोटकर इन्हें शीशीमें भरकर प्म्ि 
देते हैं तो पारा लवणके लवणजन वायुके साथ सम्पत्त होकर रसकपूर नामक 
योगिकमे परिणत हो जाता है । इसमें फिटकरीका धातु अलुमीनियम जो 
ऊष्माइदर्मे रहता दै उत्प्रेरका काम करता है| इसी तरह झाधुनिक समयमें 
वलिकाम्लके साथ पारदको मिलाकर गरम करते हे तो इससे पारदस-चलिकेत 
बन जाता है फिर इसको निकालकर उसमें वरावर नमक तथा थोडासा मैप्नीजहि- 
ऊप्माइद मिलाकर फिर बन्द वर्तनर्मे रखकर तपाते है तो पारद वलिको छोड़कर 
लवणके लव॒णजन वायुसे सप्नक्त होने लगता दे, यद्मा मंभीज द्विरम्माइद्‌ उत्प्ररक्‍्का 
कास करता है ओर वह मैभीज नीचे तदमें जसे का तेसा ही पड़ा रहता है ! 

उत्तेजक या उत्प्रेरक पदा्थोका भ्राज इस समय इतना महत्त्व वढ गया दै कि 
अनेक रसायनी इनकी खोज करते रहते है | कई जटिल तत्त्व या यौगिक जो 
किसी इच्छित योगिकर्म परिणत नहीं होते--इस वातदी सोज दीजाय कि कोई 
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ऐसा उत्मरेर्क या उत्तेजक मिले जो--इसके साथ सलम कराने पर उसे शीमर 
यौगिक परिणत करंद | ब्समे उन्हें जटिल योगिक निर्माणर्म बढ़ी सफलता 
मिली है | हमार रसवादम जहा घातुओंसे भस्मोंका निर्माण होता है अनेक 
वानस्पति जार, लवणोंके अर उत्पेरकका काम करते है, जिसको जानने की 
ओर हमारा ध्यानही नहीं गया दे | कृपी-पक्वरस निर्माणर्म रसकपूर, दारचिकना, 
स्वर वेग आदिम उत्य्रेरक पदार्थ मिलानकी भावश्यक्ता होती दे | स्व वग 
बनाने में पारद उत्प्रेरक्त का काम करता दै | उत्व्रेरक या उत्तेजक पदार्थकी 
सोज की जाय तो हमें ऐस भी उत्प्रेरक पद्मर्ण मिल सकते डे जो सीसा या 
पारदवी परमाणु रचनाको बदल सकते हैं | यदि इसमे सफलता मिले तो 
रसायन विद्या का यहास एक नया अध्याय भारम्भ द्वो सकता है | 


रसवाद ओर रसायन शात्र 


सम्भव है उक्त उपोद्धातकों पशन पर भी कुछ वैद्योके विचार निम्न 
लिखित हों | यवा--- 
हमारी रस-ाठकी शेजी ओर आधुनिक रसायन शास्त्रकी शेली यह दोनों 
भिन्न हैं | इनके प्रयोगक मांगे और हमारे प्रयोगके मागे बिलकुल प्रथक्‌ हैं, 
व्सीलिए हमांर रस-बादका आधुनिक रसायन शथात््र द्वारा सही अन्वेघण नहीं 
क्या जा सकता और नाही आयुवेदिक रस, भस्मोंकी वस्तु स्थितिका आधुनिक 
रमायन सात्नकी पद्धतिम सही ज्ञान प्राप्त हो सकता हे | आधुनिक रसायन 
गास्त्-वस्तुकी बाह्य बनावटको चाहे वतला दे, किंतु उसकी आन्तरिक रचना, 
रुप, गुर व श्र्मकी यह नहीं जान सकता झोर भर्स्मे बनने पर जो उनमें 


विभेषताएँ उत्द! पेजाती दे उनको जानने सममनेका इसके पास कोई साधन 
नहीं ।! 


इस प्रदारके विचार व धारणा जिन व्यक्तियोंके अन्दर स्थान पा रही डै, 
वाल्तवर्म वह विद्यमान समरयके रसायन शात्षरी अनेक शाखाशंसे अनमिज्ष हैं, 


उपोद्धात्त ११६ 


उन्हें पता नहीं हे कि इस समय इस विभागने कित॒नी उन्नति की है और यह 
कया कुछ कर सकता है, इसी कारण उत्त धारणा दें | वासतवमें रसायन 
शास्षका बिस्तार इतना अधिक हो गया है कि यह साधारण रसायन, ऐन्द्रिक 
रसायन, प्रनेन्द्रिक रसायन, भोतिक रसायन, ताप रसायन, विद्यत रसायन, 
वनस्पति रसायन, जीव रसायन आदि अनेक विभागोंमे बटकर एक एककी सीमा 
इतनी विस्तृत हो गई कि यह सब एक दूसरेसे भिन्न लगते हे। पर वाखवर्मे 
यह सब एक शास्त्रसे ही निकले हे ओर इन सबके काये व्यापार भी एक 
दूसरेको बढ़ी सहायता पहुचाते है | जिस जटिल समस्याको एक शाज््र हल नहीं 
कर सकता, कई बार यह अन्य शास्त्र मिलकर हल कर डालते है। इसके सेकडढ़ों 
प्रमाण दिए जासकते है | हमारे कई रस, भस्स वास्तवर्में ऐन्द्रिक, अनेन्द्रिक 
दोनों पदाथों के मिश्रण होते है फिर इनके मिश्रण जो भावना व पुट लगते 
रहते हे उनकी स्थिति भावना व पुट दनेके बाद ग्रतिवार कुछ न कुछ बदलती 
रहती है | इसकी आारम्भिक भर बदलने वाली स्थितिका साथ साथ हमने 
झाजतक न तो कोई अन्वेषण किया न किसीसे कराया ही दे | अवतक 
हम यही करते रहे है कि किसी गवनमेग्टकी प्रयोगशालामे साधारण रसायनी 
के पास क्शिषणार्थ कुछ भस्मे भेज देते है भोर वह इनके साधारण मूल 
घटक निकाल कर बता देता है कि यह अमुक अमुकका योगिक दे | इससे न 
तो उस भस्मकी वास्तविक रचना का कोई ज्ञान होता हे न उनमें वियमान 
वानस्पतिक क्षार, लवर्णोकी विद्यमानता तथा उनके शरीर पर होने वाले 
प्रभाव का ही पता चलता है । इसीसे प्राप्त परिणाम सन्‍्तोपप्रद नहीं होते | 
यदि किसी भायुर्वेदिक रस, भस्सोंको जबसे वह बनने लगते हे भौर जब जाकर 
चह तख्यार होते हैँ उस समय तक रसायन शाज््रके सिनत्र सिन्न विभारों द्वारा 
साथ साथ डनकी जांच कराई जाय भोर झनन्‍्त तकका सारे विभार्गोकमा परिणाम 
एकत्र करके फिर उनको मिलाया जाय भोर फिर उस पर विचार किया जाय 
तो उसका सही परिणाम प्राप्त होसकता हैं । मेरे विचारमें इस तरह भायुवेंदीय 
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रस-भस्मेकि सृज्मसे सूद्मम गुण, खभाव, प्रभाव व रूप, स्घनाको अच्छी तरह 
जाना व सममा जा सकता है। भारतमे अभी तक कोई भी ऐसी प्रयोग शाला 
नहीं जहा रसायन शास्रके प्रत्येक विभाग द्वारा भायुवेंदीय ओोषधियोंकी जाच 
की जाती हो यह एक बड़ी भारी कमी है | इस कमीको जब तक दूर नहीं किया 
जाता थ्राशिक भनुसन्धानसे परिणाम निकालना ससारको धोखा देना है । 

मेंरे विचारमे वैद्यो द्वारा या सरकार द्वारा केवल आयुर्वेदिक ओषधियोंकी 
रासायनिक जाच पड़तालके लिए एक बहुत बढ़ी प्रयोग शाला स्थापित होनी 
चाहिए, जिसमें कम से कम साथारुण रसायन, अभनेन्द्रिक रसायन, ऐन्द्रिक 
रसायन, भोतिऊ रसायन, ताप रसायन, जीव रसायन, वनस्पति रसायन 
भादिके मुख्य मुख्य विभाग तो अवश्य ही होने चाहिए, तब उनके द्वारा 
आयुर्वेदिक ओपधियों पर सब मिलकर काम कर और उनकी जाचके जो 
परिणाम एकत्र हों उसके आधार पर जो नतीजा निर्धारित किया जाय वह 
सही दो सकता दे ओर उससे इसकी सही सही स्थितिका पता लग सकता है, 
श्रन्य ओर कोई मार्ग नहीं दीखता । 

हमने अकेले अपनी शक्ति द्वारा जो किया है उसे वैद्य समाजके कल्याणार्थ 
उनकी सेवार्मे उपस्थित कर रहे हें | सम्भव है हमारी इस इतिरम कृछ सूलें 
रह गई हों । कहीं हमारे प्रयोगोंमे त्रुटिया भी हों | जिसको वताने या दिखाने 
पर दूर किया जा सदता है, तथापि मेरे द्वारा जो कुछ इस विषय पर रखा 
गया दै वह वैद्येकि लिये यदि पथ ग्रदशक वना तो मैं अपने प्रयत्नको 
सफल समक्ृगा | 

आयुर्वेद का हितेच्छु-- 
हरिगिरणानन्द्‌ 


कृपीषक्त रस-निर्माण विज्ञान 
च्ऑ्च्य्च्य्ग्क्क्रमापस्ििं 


प्रथम अध्याय 


+++-मसससस इरपर<2र4-+ 0 
रसायन-शाला 


रसायनस्थ शालायाः प्रकार वच्मि एचेतः ! 
विताघारँ क्रिया काचित सिद्धिन्नायाति ऋ्िचित्‌ ॥ 


रसायनलार | 


अशथै--पारदादिस रासायनिक औपव बनानेका स्थान और उनके प्रकार 
सबसे प्रथम कहता है, क्योंकि बिना स्थान या आवारके कोई किया सिख 
नहीं हो सकती | 


२ कृपीपक्र-रस-निर्मोण-विज्ञान 


आयुर्वेदीय चूरी, गुटिका, तल, ध्तादि निमौणके लिए. विशेष स्थान 
न भी ढूहा जाय तो वैद्य इन औपधियोंको घरम या अपने चिकित्सालयके 
समीप ही किसी छोटेसे छोटे स्थानमें बैठ कर एक चढ़ मूसली और एक दो 
खरल, साधारण चृल्हे कशईसे सारा काम आसानीसे चला सकते हैं; किन्तु 
स्तों, भस्मेकि निर्माणका काम घरमे या औपधालयमें नहीं हो सकता । इसमें 
बढ़े खट्रागकी आवश्यकता होती है | प्रथम तो पारद, गन्धक आदिके संशो- 
धनाथे ही कई प्रकारके चूल्हे (भी) व पात्र आदि की आवश्यकता होती है, 
इससे आगे जब कृपीपक्क-रस निर्माण करनेकी आवश्यकता होती है तब उसके 
लिए भशी और ईव्रन आदि काफी खचे होते है | इससे भिन्न कई बार देखा 
जाता है, नए अनभिश् काये कतीओंसे बलि पिघलाते समय उसमें अप्नि 
लग जाती है ओर उसका थुओ उठकर सारे स्थानम भर जाता है यदि घर 
मे या जनसमृह्म यह काम हो रहा हो तो वहां उस बलिके घुएंसे कइयेंकि 
दम घुटने लग जाते है | श्वासके रोगीको तो इसका घुआं लगते ही दम उखड 
जाता है | इसी तग्ह कई बार बंग, नाग सशोघन करते समय कई वेद्य उसे 
अत्यन्त उत्तत पिषली हुईं अवस्थामेही कांजी, तक आदिमे बुमानेके लिए. छोड 
ढेते है) जिसका परिणाम यह होता है कि यह बातुएं जब अपनी द्रवावस्थासे 
अधिक उत्तत हे जाती है और उन्हें एकाएक सीतल किया जाता है तो वह 
काजी, तक्रम पढ़ते ही बढ़े वेगसे तिढ़क कर उछलती हैं और उसके करण 
गोलीवत्‌ आकर लगते है, इससे कई वेद्य घायल हे जाते है । 

कई वद्य साधारण चृल्हे पर घरमे ही कृपीपक्क रस चढ़ा देते हैं और मल 
निदटेर, समीर पन्नग रस आदि बनाने लगते है। इनके निर्मीण॒म प्रायः सावधानी 
न रखी जाय तो शीशियां टूट जाती है और उसका ४आं सारे मकानमे भर 
जाता हैं। शन्‍्वक, सोमल आदि इतने विपाक्त पदार्थ है कि इनके वारप्पेकी २-३ 
प्रतिशत मात्राएँ हवाको दृषित कर देती है। इनकी दो तीन प्रतिशत मात्रा हवामे 
विद्यमान हो तो उससे ही स्वास्थ्यकोी हानि पहुचती है। परन्तु जब शीशी टूट 


शससायन-शाला डरे 


जाती है ओर इनकी दबी हुईं वाष्य निकल कर सारे सकानंके वायुमयडलमे 
भर जाती है उस समय तो अत्यन्त भयावह स्थिति उत्पन्न हो जाती है। इसी- 
लिए. कोई रासायनिक ओषधघ निर्माण करते समय वेद्यकोी घरमे नहीं 
बनानी चाहिए, । 


रसायनशाला नि्मोणके लिए कहां स्थान होना चाहिए 


आतझ् रहिते देश सब बाधा विवजिते। 

सर्वोषध युंते देशे सिष्ट कृप समन्चिते॥ 

मनोरमे धर्म राज्ये सम्रुद्धे नगरे शुभे । 

पवित्रोपवने रम्ये भूपत्याशा समन्विते ॥ 

घरणी घर सहिता ॥ 
अथै--आतड़ू भय व बाधा रहित स्थानमे जहां समस्त उपयोगी व 
आवश्यक द्रव्य मिलते हों, जहां शुद्ध जल विद्यमान हो, जहां रमणीक, मनोहर 
बाग बगीचे हों और राजा धमे-परायण हो, समीपका शहर भी समृद्ध शाली- 
ऐसा हो जहां सब आवश्यक चीजें मिल सकती हों, वहाँ राजाशा प्राप्त कर 
स्वायन शालाका स्थान बनावें | 

रासायनिक ओपषध निर्माणका काम बढ़ी साववानीका काम है। जिस स्थान 
में चोर, डाकू आदि का भय बना रहता हो, या जहां गर्मी, सर्दी, वषी, आंधी 
का भय अधिक हो वहां स्सायन-शाला बनाकर कोई ससायनी काम नहीं कर 
सकता । इसीलिए जन-समृहसे दूर निरापद स्थानमे अपनी आवश्यकताके 
अनुसार स्थान चुनना चाहिए और अच्छे समृद्ध नगरके पास स्सायन शाला 
होने से वहांसे हरएक द्रव्य आसानीसे प्राप्त हो सकते है। शाल्रकार यद भी 
कहता है कि देश भी ऐसा होना चाहिए जहां पर समस्त वनस्पतियां भी 
मिलती हों । हमारे स्वायन-बादमे अनेक हरी, ताजी वनस्पतियोकी अत्यन्त 
आवश्यकता होती है यदि वह स्थान समीप हो जहां वनीपव जह्दी प्रात सके, 


ध कूपीपक्ष-रस-निर्माण-विज्ञान 


तो इच्छित वस्तुएं औरमी आसानीसे वन सकती हैं | मीठि जल या हलक जलकी 
भी रासायनिक विधियोंम वी आवश्यकता रहती है। वद्योकों स्मरण रखना 
चाहिए. कि इस समय किसी रासायनिक कामके लिए जो भी जलका उपयोग 
किया जाता है, वह अत्यन्त शुद्ध होता है। कृप जलेंमिमी वह कितनेही सुमतुर क्यों 
न हों---कुछ न कुछ खनिज व आणिज अशुद्धियां रटती ही है, इसीलिए, इस 
समय किसी भी रासायनिक्र प्रक्रियम उपयोजित करनेके लिए जलको परिश्रत 
कर लेते हैं | परिक्षत किया हुआ जल विलकुल शुद्र मीठा और हल्का 
समभा जाता है, इससे उतर कर वषौका जल होता है। 

एवं समवमे जलकी शुद्धताके रहस्यका ज्ञान था, तभी उन्होंने ओषध 
निर्माणम मीठ जल लेनेका आदेश किया । राजाज्ञा प्रात करनेके सम्बन्ध जो 
कट्दा है, उससे कई सुविधाएं, मिलती है और कई समय्रों पर स्सायन-शालाका 
मरक्षगु भी राज्य सहयतासे चलता रहता है। 


रसायनशाला का स्थान केसा बनना चाहिए ? 


इस पर हमरे ग्रन्थकारों ने काफी विचार किया था । 
यथा--चह कहते है 


खुविस्तीणें चतुह्वरे झ्ेकद्वारेप्थवा इछ्ढे । 
समान भश्रमिका देशे कुड्यावरणा संयुते ॥ 
तत्र शाला अकतेव्या रस संस्कार सिद्धये । 
विस्तार च तथा दीर्घे हस्तानां पञ्च विशतिः ॥ 
भमाणों कथित तस्या सित्तिमा् करोन्मितम् । 
तत्र वे लव कोष्ठानि कर्तव्यानि समानि चे॥ 
तेयां मान सप्त सप्त हस्तानां राज्य वैद्ययो; | 
पहिर्डराणि शालाया: कतेब्यानि च छादश || 


रसायन-शाला घर 


मध्य कोष्टेपि द्वाराणि विधेयानि च द्वादश | 
एकमेके तथा द्वारं कोण दिक्कोष्ट सन्धिषु ॥ 
कपाटागेल युक्तानि द्वाराणि खुट्ढ़ानिवे। 
ईशानात्‌ षष्ठ कोष्ठानां गोपन घूम मारगेयुक्‌ ॥ 
मध्य कोष्ठोपरि पुनः कुर्यादृद्धाराणि द्वाद्श । 
तदुपरि गोपने कार्य बिताने परितस्तथा ॥ 
गोपनोपरि द्वाराणि सकपाटानि कारयेत्‌। 
कोष्ठभिन्तिषु पात्राणां स्थापनाथ चर कारयेत ॥ 
स्‍्थानानि लघु दीर्धाणि परिलिप्तानि सचेतः । 


शालायाः परितस्तस्या: स्थरणिडले कारयेत्‌ समस्त ॥ 
धरणीपर सहिता । 


अथे--रसायन शाला अच्छे विस्तारके स्थानमे बनानी चाहिए | जिसके 
चार द्वार या एक बढ़ा दृढ् दरवाजा हो अथोत्‌ कोठी जैसी बनावट्का स्थान 
हो, जिसका भीतरी स्थान अत्यन्त समतल स्वन्छ हो ओर उस रसायन शाला 
के चारों ओर चहार दीवारी बनी हुईं हो। इस रसायन शालाका स्थान 
कितना लम्बाई चौड़ाईमे बनाया जाय ! इसके सम्बन्धमे शास्त्र कहता है कि 
उसके अन्दरका स्थान ३६६ फुट वर्गमे हो ओर उसकी दीवारें १३४ फुट 
चौड़ी दृढ़ बनी हों और उस रसायन शालाके बराबर आसपास € कोटड़ियां 
दस दस फुट बगेकी बनी हुईं हों | इसके दरवाजे १२ हों, अर्थात्‌ जिस तरह 
कोठीके आस पास कमरे उसके साथ सय्कर वनाए जाते हैं जो कोटीके भीतरी 
भागसे दरवाजों द्वारा मिले रहते है, ऐसे हों। दरवाजे भी चय्कनीदार कपाटरे; 
लगे हों अथीत्‌ प्रवेश करनेके वाद वह स्वयं मिल जाने वाले हों । इस स्वा- 
यन शालामे ६ कोठरियोकी दीवारमे घछुआंकश अंगीठियां या चिमनियां 
निकली हुईं हों और उस स्वायन शालाके कमरे ऐसे बने हुए हों, छ्निगे 


प्रणय"] 


काफी रोशनदान लगे हुए हों अर्थात्‌ जिसके द्वारा भीतर तक काफी प्राण 
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पहुच रहा हो | रोशनदान पर भी ऐसे चल कपाट लगे होने चाहिए कि जब 
चा्दे उन्हें बन्द कर सकें | प्रयोगके लिए. उपयोगी चीजेंकि रखनेके लिए, 
दीवारों इलमारियां भी हों। इस समय दीवारमे इलमारी नहीं बनाई जाती, 
अब तो वस्तुओं को रखनेके लिए भिन्न इलमारियें लगाई जाती है । प्रयोग 
के यन्त्र तुना, चुच्म दर्शक यन्त्र आदि तथा सामानको रखनेके लिए प्रयोग 
शालाम ही चौतरफा चौरस चबूतरे बने हों । इस समय चबृतराके स्थान पर 
लकड़ीके या पुख्ता मेजक़नी कतार बनाई जाती है जिन पर-यन्त्र या सामान 
तजाए जाते है और उन्हीं पर प्रयोग होते रहते हैं। 
शास्रकारका उपरोक्त वर्णन इतना स्पष्ट है कि आधुनिक समयकी अच्छी 
से अच्छी स्तायन शालाका यह नकशा बहुत उत्तमतासे खींच देता है | 
आगे गन्थकार कहता हे कि श्स रसायन शालामे किस किस प्रयोगके 
लिए कहां कहां स्थान बनावें | इसका वह निम्न लिखित वर्णन देता है | 
यहि कर्माणि चाझये यास्ये पाषाण कम थे | 
नेऋत्ये शर्त कर्माणि चासर्णो त्तालनादिकमस ॥ 
शोपणा वायु कोणे च वेध कमोत्तरे तथा । 
स्थापन सिद्धवस्तूनां कुर्यादीशान कोगणाके ॥ 
परणीपर सहिता । 
अर्थ--ंसीय चृल्हे, स्पिरिट लग्प या कोक भह्ठी आदि पर रखकर चीजों 
का शोधन, द्रावण या के करना, बनाना आदि कम रसायन शालाके आमेय 
काणम करे और केंटना, पीसना, घोटना आदि का काम दक्तिणके कोशामे 
बनावे । छेदन, भेदन आदिके शत््र कमैका स्थान नकत्य कोणमे हो, रवा 
बनाने, धोने, छानने आदिके लिए पश्चिमके कोणमें स्थान हो और पदार्थाको 
सुखाने, फलाने आदिके लिए वायुकोणमे रथान हो | घातुओंके संकरी 
करण वेधन व यौगिक निर्माण॒के लिए उत्तर कोणम स्थान हे तथा सिद्ध की 
हुईं वस्तुओंकि रखनेके लिए इशान कोण स्थान हे | 
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उक्त स्सायन-शाला स्थापन करनेका यह विधान जिस समयका दिया गया 
है उस समय रसायन-शाला और ग्रयोग-शाला दोनोंही एक थे । जहां प्रयोग 
होते थे, वहीं वैद्य रासायनिक वस्तुएंभी तैयार करलेते थे | अब आकर-जहां 
दोनों विभागोंका विस्तार खुब बढ़ा--स्सायन-शाला अथवा रासायनिक द्रव्यों 
को तय्यार करनेका स्थान और उन बने हुए रासायनिक द्॒व्योंकी जांचने, उनकी 
परीक्षा करने तथा नए. आविप्कार करने के लिए प्रयोग शालाका स्थान 
भिन्न कर दिया गया । प्रयोग शालामें तो अब केवल रासायनिक ओऔपशधियोंकी 
जांच, परीक्षा, व पड़ताल तथा नए रासायनिक स्वनाके पदा्थोका आविष्कार 
होता रहता है। यह प्रयोग शाला अब उन रसायन-शालाओं या यों कहिए 
उन रासायनिक वस्तु तय्यार करने वाली फेक्टरियो, कारखानोके साथ एक 
ओर लगी होती है | जितने भी भारतमे क्या विदेशोंमे जो कुछ द्रव्य कारखानों 
मे तय्यार करते है वह जांचके लिए, अपनी प्रयोगशाला (लवोटरी) मे भेजकर 
उसकी समय समय पर जांच करते रहते है । रसवादमे प्रयुक्त होने वाले कृपीपक्क 
सस व भर््सोंकी जांच व परीक्षाके लिए रसायन-शालामे एक प्रयोग शाला 
अवश्य होनी चाहिए | चाहे वह छोटी हो या बढ़ी, अपने कामका विस्तार 
देख कर उसके अनुसार बनानी चाहिए । 
रसायन-शाला बनानेके साथही प्रयोग शाला प्रथम बननी चाहिए और 
उस प्रयोग शालाके लिए निम्न लिखित उपकरण व परीक्षणाथे उव्योंक्रा 
संग्रह होना अत्यावश्यक है | 
प्रयोग शालाके उपकरणा--(१) रुच्ष्म वीक्षण यन्त्र, (२) दछृच्स 
तुला (वालसे रक्ष्म वस्तु तोलने वाली तराजू), (३) र्प्रिट लग्प या स्थेब 
या गैस लग्प, (४) इन लगम्पों पर रखने वाले तिपाए, चौपाए चूल्टे, (५४) 
बुन्सन दीपक, (६) परीक्षण नलिकाएं,, (७) सब नली, (८) नलिका रखने 
की रैक, (६) अम्रि सह कई प्रकारकी कांच कृपियां, (१०) अम्रि सह काच 
के बड़े चौरस बतन व प्यालिएं, (११) कांचकी लम्बी नालियां, (१२) वाच 
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के कीप, (१३) कांचेके बड़े जार व गिलास, (१४) काचके नपने (मव्यरस्लास) 
(१४) चीनीके प्याले व बड़े वतन, (१६) पोसलेगडकी अग्मि सह प्यालियाँ, 
(१७) वायु ( गेस) वाहक नालियां, (१८) कांचकी शलाका, (१६) द्रव 
परिश्रावक यन्त्र, (२०) उत्ताप रोधक यन्त्र, (२१) उत्ताप सापक यन्त्र, 
(२२) घनता मापक यस्‍्त्र, (२३) प्लाटिनमकी तार या पतरी, (२४) काँचकी 
परीक्षण उ्टे, (२५) फुकनी, (२६) छुरी, चम्मच, (२७) परीक्ष नली होल्डर 
(३८) चिमटियां, सन्नी, चिमठा, (२६) पात्र थोने वाले कई प्रकारके ब्रश, 
(३०) कांच वाला रेगमाल, (+ १) शुद्ध कजलंके टुकड़े, (३२) चीनी या 
कांचके गोल खरल, (३३) निःक्तेप धोने वाली बोतलें, (१४) लिटमस पेपर, 
(३६) पिटिट, (३६) व्यूरेट, (३७) प्रयोग नलिकाओं व शीशियेंकि विशेष 
विशेष प्रकारके कार्क, (३८) कांच काटने वाली रेती, (३६) फिल्टर पेपर या 
8न्ने कागज, (४०) वैरोमीटिर, (४१) हाइड्रोमीटर, (४२) 
प्रयोग शाल्लामे प्रयुक्त होने वाले रासायनिक द्रव्य-- 

रस, भरस्मों, ऐन्द्रिक, अनैब्ठिक पदार्थोकी परीक्षाके लिए इस समय निम्न 
लिखित रासायनिक द्वव्योंका उपयोग प्रयोग शालाओंमे होता है । 

(१) वलिकाम्ल (गन्बकका तेजाव), (२) पवनाग्ल (शोरेका तेजाब), 
(२) लवणाम्ल (निमकका तेजाब) (४) चुक्राम्ल (सिर्केका तेजाब) (५) 
पंवनिवम लवगाइद (अमोनियम क्लोराइड) (६) पवनियम कजलेत (अमो- 
नियम कार्वोनिट) (७) पवनियम अग्जलषेत (८) पवनियां (असोनियां) (£) 
पद्नियम वल्फ्रित (अमोनियम सल्फेड) (१०) पवनियम चुक्रेत (अमोनियम 
असिटेट) (११) पवनियम पवनेत (अमोनियम नाइंट्रेट) (१२) पबनियम मौलि- 
वरत (अमानियम सोलिवडे)) (२३) पीत पवनियम बलिकाइद (यली अमो 
नियम आह: (१४) वेरियम लवणाइद (१४) सीस चुकेत (लेड्असीटेट 
(१६) पांशु क्रीमेत (पोटाशियम क्रोमेट) (१ ७) पांशु लोहस श्यामाइद 
(पीटाशियम फेरिक सायनाइड) (१८) पांशु लोहक श्पामाइद (पोठाशियम 


कृपीपक्त रस-निर्माण विज्ञान 


चित्र न० शव ३ 


वह जाए 
(४ शा कर हे! | | 
7 
4८८ 222 





स्‍्टोव चुल्हा पर शंखद्राव बन रहा है 


( प्रयोग शालाके कुठ नव्य उपकरग हर 


मपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


चित्र नं० १ 












[॥ 


[| 





[2 कांच की बक्र नालियां 


जा 5"--त--८::55 
जे----555 
म्न्-----्--- 


बच :2:- 2 2ै अब 


| 


| 








नपना गिलास छोड पाइरोमीटर 
६ भयोग शालाके कद उपकरण ) 


प्रयोग-शाला ६ 


फेरिस सायनाइड) (१६) पांशु बलि श्यामाइद (पोटाशियम सल्फो सायनाइड) 
(२०) सैंथउद फास्फुरेत (सोडियम हाइड़ो फास्फेट) (२१) पारदिक लवणा- 
इद-रसकपुर (मरक्‍्यूरिक क्लोराइड) (२२) बंगस लवणाइद (स्टेनिस क्लोरा- 
इड) (२३) रजतपवनेत (सिलवर नाइंट्रऐ) (२४) केलसियम लवणाइद 
(२४५) लोहिक लवणाइद (फेरिक क्लोराइड) (२६) कोबाल्ट पवनेत (कोबा- 
ल्‍ट नाइंट्रट) (२७) पांशु नलाइद (पोठाशियम आयोडाइड) (२८) सेंथउदेत 
(कास्टिक सोडा--सोडियम हाईड्रेऐ) (२६) पांशु श्यामाइद (पोटाशियम 
सायनाइड) (३०) पांशुपरमांगनेत (३१) संघ बलि बलिकेत (सोडियम सल्फो 
सल्फेट--हापयो) (२२) सोमलस ऊष्माइद (असेनियस आक्साइड) (३३) 
अआग्जलिक अम्ल (३४) संघ कजलेत (सोडियम कार्वोनेट) (३४) पांशुद्दि- 
क्रोमेत (पोठाशियम डाइक्रोमे))|। (१२६) लोहस पवनियम बलिकेत (फेरस 
अमोनियम सल्फेट) (३७) टंकण (३८) द्रावश मिश्रण (#प्रशंणानाएा- 
पा८) (३६) मैमीजद्विऊप्मिद (मैप्नीज डाई आवसाइड) (४०) पांशुजम 
नेलाइद (पोठाशियम आयोडाइड) (४१) फेहलिंग घोल (४२) लिटसस पेपर 
घोल (४३) नास्ज्ली मिथाइल का घोल (४४) फिनोल नप्थलीन का घोल 
(४४) नेस्‍लर का घोल (४६) नीला थोथाका घोल (४७) चुनेका घोल 
(४८) नलिका और नेलिकाका घोल (४६) सेब उदेतका घोल (५०) 
ब्रोमीनिका और ब्रोमीनिकाका घोल (५१) लवणजनका घोल (५४२) बलि 
ऊष्माइदका घोल (५३)उदबलिकाइदका घोल (५४) रजत पवनेतका घोल 
(४ ४) हल्दीके कागज (५६) मेग्रेशियाका मिश्रण | इत्यादि---इनमे जिन 
घोलोंका नाम आया है वह प्रायः उसी समय ताजे बनाकर परीक्ताम प्रयुक्त किए 
जाते हे और इन घोलेंकी एक विशेष तनुता व सांद्रता की समथ्थंक मात्रा 
होती है, उसी मात्रामे वह घोल तय्यार किए जाते है| इनकी सारणी प्रत्येक 
प्रयोग शालामे लटकाई होनी चाहिए | उक्त रासायनिक द्रव्योका उपयोग 
किस प्रकार ऐन्द्रिक, अनेन्द्रिक पदाथोको देखनेके समय किया जाता हे ! यह 
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इस ग्रन्धका विषय नहीं | इस विषयका विशेष ज्ञान तो किसी प्रायोगिक 
स्वायन विज्ञानके अनुशीलनसे हो सकता है। हमने तो यहां पर केवल प्रयोग- 
शालाम संग्रहीत होने वाले द्वव्योंका प्रसंग वश उल्लेख दे दिया है । हमारे 
कुछ रस वैद्य इन प्रयोगशालाओंमें वर्णित द्रव्योके नाम पढ़कर यह शंका करे 
कि यह तो विलायती या विदेशी वह वस्तुएं, ह. जिनका हमारे रस वेद्य नाम 
तक नहीं. जानते, उनका हमारे रस-वादसे कया प्रयोजन ! यह तो कभी भी 
हमारे काम नहीं आ सकते | पाठकों ! अब, ऐसा समभना भूल है। इसमें 
कोई सशय नहीं कि जिन चीजेंकि ऊपर नाम गिनाए गए है यह द्रव्य विदेश 
वासियोंके आविष्कृत है और अधिकतर विदेशसे ही आते है। इतना होते हुए 
भी आप जब तक इनके उपयोगको नहीं जानते तभी तक आपकी यह निरथंक 
दिखाई देते हैं। किंतु जिनका आप उपयोग जानते हैं--जैसे पारद, बलि, 
हरताल, मनःशिला, सिंगरफ आदि--यह सब विदेशी वस्तुएं होने पर भी 
आपके लिए, महान्‌ लाभगप्रद हो रही हैं। यदि इसी प्रकार आप जब इनके 
द्वारा अनेक सन्दिस्ध द्रव्योकी परीक्षा लेने और उन्हें वास्तविक रूपमे समभनेमें 
समय होजायंगे, उस समय यह ढ्रत्य आपको लाथेक दिखाई देने लगेंगे। 

संसारके बड़े से बढ़े विचारवान्‌ इसी नियमका अनुसरण करते आरहे हैं। 
जो व्यक्ति किसी वस्तुका उपयोग नहीं जानते, वह वस्तु चाहे कितनी ही 
उपयुक्त, पूरी मृल्यवान्‌ क्यों नहो उनके लिए. निरथेक होती है, किंतु जब 
उसका वह उपयोग जान लेते है ओर वह उनके नित्यंके काममे आने लगती 
है तब वह साथंक हों जाती है। वही बात इन द्र॒व्येकि उपादेयता अनुपादेयता 
के सम्बन्धम लागू समकनी चाहिए । 

£5 अनेक वार किसी धातुकी भस्म बनाकर रख देते है और उस पर 
नाम नहीं लिखते कुछ दिनके वाद स्मरण नहीं आता कि यह कीन सी 
भस्म है ! कोई रस निमोण करके यदि उस पर नाम न लिखा जाय तो ” 
उसे नहीं पद्चिचाना जा सकता कि यह कीन सा रस है। ऐसी दशामे बैद्येके 
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पास उन सरसों भस्मोंको फेंक देने के सिवाय और कोई चारा नहीं रहता। यदि 
उनके पास अपनी प्रयोगशाला हो और वह वस्तु परीक्षणकी आधुनिक विधि 
जानते हों तो वह उस ओषघकी हानिसे बन्च सकते है और बढ़ी आसानीसे उसे 
पहिचान कर पुन; उसे उपयोगमे ला सकते हैं | आधुनिक रसायन-शास्रने 
इस ओर बहुत अधिक उन्नति करली है, हमे भी इस उपयोगी अशको प्री 
तरह सीखना व जानना चाहिए | 
रस-निर्माण शाला 

पहिल्े समयोकी अपेच्ा अब रासायनिक ओषधियोंका उपयोग बहुत 
बढ़ गया है । कुछ समय से वैद्य क्कार्थों, चू्णों की अपेक्ता स्सोंका उपयोग 
बहुत अधिक करने लग पड़े है | पहिले जिन रसोंका उपयोग भयावह 
सममभा जाता था आज बह उपयोगमे निरापद सिद्द होरहे है, इसीलिए इनकी 
मांग बढ़ गई है | एक समय वह था कि जब वेद्य इन रसों भरस्मोंको पांच 
दस तोला की माज्रामे तय्यार किया करते थे | आज उन्हीं वैद्यों द्वारा सेरों 
रस, भर्सस खपती दिखाई देती हैं, इसीलिए इनको व्यवसायिक मात्रामे 
बनानेकी आवश्यकता दिखाई दे रही है | इसी त्रुटिकों दूर करनेके लिये 
सरल सुगम विधियों से कम खचे पर कूपीपक्क रस तय्यार करने के 
साधन जानने आवश्यक हुए, । कूपीपक्क-रस-निर्मोणके लिये कैसा स्थान होना 
चाहिये ? तथा इस काममे किन किन उपकरणोंकी आवश्यकता है १ प्रथम 
हम इनका विस्तृत वर्गान देंगे। 

स्थान--रस निर्मौणार्थ स्सायन शालाके समीप ही स्थान शेना चाहियि। 

स्थान २८-३० फुट कम से कम लम्बा और लग भग १८-२० फुट 
चीड़ा हो | इस स्थानमे कोठड़ियां नहीं होनी चारयिं, प्रद्युत खुला बरामदा एक 
ही लम्बाईमे हो | इसके एक ओर लम्बाईके मागमे दीवार होनी चाहिये और 
इसके तीन ओर बिल्कुल खुला रहना चाहिये, ताकि खुली हवा सदा आती रहे । 
दीवार सदा उत्तर या दक्षिण दिशाकी ओर बनानी चाहिये और स्थानकि छतवी 
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ऊचाई १८-२० फुटसे कम नहीं होनी चाहिये। छत जितनी अधिक ऊंची होगी 
शर्मी उतनी ही कम लगेगी | छत यदि एस्वेस्स्सकी नालीदार चादरकी डाली 
जाय तो गर्मीका प्रभाव और भी कम हो सकता है । यह स्थान बरामदानुमा 
स्थ्शनफे छ्ेट्फाम जसा हो तो बहुत अच्छा है। जिस ओर दीवार बनाई गई 
हे उस ओर दीवारके साथ लगाकर भद्दी बनानी चाहिए, दीवार बनाते समय 
उसमे घुआंकशका माग--जैसे दीवारकी अगीठीमे रखते है ऐसा--पांच-पांच 
फुटका फसला छोड़ते हुए रख दिया जाय तो फिर भध्यिकि लिए. घुआंकश 
चिमनियां मिन्न लगानेकी आवश्यकता नहीं होती | यदि दीवारमे घुआंकश 
चिमनी लगाई जाय तो नीचे आकर कमरों वाली अंगीठीका सा आकार 
प्रत्येक घुआंकशके नीचे बना देना चाहिए, यह हवा खींचने का मागे होता 
है इसके बाद भठ्ठी दीवास्से आगे की ओर हटकर भिन्न बनानी चाहिए । 


भद्दी कैसे बनानी चाहिए १ 

भट्ठियेंकि प्रकार--एक ही भद्दी सत्र तग्हके काम नहीं दे सकती, 
प्रत्येक विशेष कामके लिए, मिन्न भिन्न प्रकार की भद्दी बनानी चाहिए--इसी 
बातको शास्त्रकार कहता है--- 

यथा--सत्व पातन कोष्टीं च गार कोष्टी सुशोभनाम्‌ । 

भूमि कोष्टी चअलत्कोष्टी--इत्यादयः ॥ 
रसेन्द्र चूढ़ामणि । 

अथ--क्रेपीपक्र-रस-निर्माणके समय निम्न लिखित भ्वियोंकी प्रायः 
आवश्यकता होती है | 

(१) घाव शोबनाथ भद्दे, (२) धातु द्रावशाथे या सत्व पातनाथे भद्ठी, 
(३) गार कोठी या भरत्‌ कोष्ठी अथोत्‌ सिकता यन्त्र भही, (४) भूमि कोष्ठी 
अयात्‌ तम खरल भद्दी, (४) चलत्कोष्ठी अथीत्‌ चलायमान्‌ भद्दी, (६) अरे 
परिश्रत भद्दे यह समस्त मध्धयां मिन्न मिन्न काये भेदके अनुसार अथवा 
न्यूनाधिक अग्नि देनेके लिए मिन्न रूपाकृति की बनाई जाती हैं। 
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अब हम इन भष्ठियोंका संक्तेपमें वर्णन करेंगे--- 
(१) धातु शोधनाथे भट्टी--यह भद्दी ऐसी बनानी चाहिए जैसी 
लोहारोंकी लोहा तपानेकी होती है | यह १ फुट ऊंची गहरी, १० ईंच चौड़ी 
२ फुट लम्बी गहरी, बनी होती है जो बाहरसे नालाकृति गोल होती 
है। इसके एक ओर धौंकनी (भश्निका) लगी होती है, जिसका मुंह प्रथ्वीके 
भीतस्से होकर भट्ठीके मध्यमें पहुंचता है। धौकनीकी जगह आजकल छोटे छोटे 
लोह निर्मित पंखे लगा दिए, जाते है जिन्हें पहिए द्वारा फिराने पर बढ़े बेगकी 
हवा भद्ठीमे प्रवेश करती है | इस भद्ठीके भीतर लम्बाईके अन्तमे धुआंकश 
चिमनी लगी रहती है जिसमेसे होकर धुआं बाहर निकल जाता है। ऐसी भद्ठीमे 
लकड़ीके तथा पत्थरके दोनों प्रकारेक कोयले जलाए, जाते है | देखो चित्र नं ० ४ 
इस भद्दीमे घातुओंके पत्र बना कर या बंग, सीसा आदिको किसी लोह 
निर्मित करछी (लोह पात्र) में डाल कर उस भट्ठीमें रख देते है और उसके 
चारों ओर कोयला चुनकर पंखा या वोकनी चलाते है, इससे शीघ्र ही उक्त 
धाठुएं उत्तत्त लाल होकर या पिघलकर द्रव होजाती हैं | जब यह लाल या द्रव हो 
जाती हैं इन्हें शीघ्र निकाल लेना चाहिए, ओर शोधक द्रवोमे बुझा देना चाहिए | 
बग और नाग जब द्रवावस्थासे अधिक उत्तत किए जाते हे और इन्हें अधिक 
रक्त तप्त बुभाया जाता है तो यह बड़े वेगसे तिड़क कर उछलती है| इसीलिए 
यदि यह ज्यादा उत्तम हो चुकी हों तो इन्हें भठ्ठीसे बाहर निकाल कर कुछ 
ठग्डा कर लेना चाहिए फिर द्रवावस्था जितना उत्ताप रहने पर उन्हें बुकाना 

चाहिए, तब यह नहीं तिढ़केंगी । 

(२) धातु द्वावणार्थ या सत्त्व पातनाथे भद्ी--धातुओंको गलाने 
के लिए. जैसा गेटी पकानेका चूल्हा होता है ऐसा चूल्हा बना कर इसमे भत्रिका 
या पंखाकी नालीको जमीनके भीतस्से नहीं ले जाते, प्रुत वाहरसे ही उस 
नलीका अगला मुंह कुठालीके मध्य लाकर रख देते हैं ताकि हवा उस 
कुठाली पर रखे हुए कोयलोंको वेगसे प्रज्वलित करे ओर कुठालीमे उत्तापकी 
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मात्राको तीजतर बढ़ाती चली जाय | जितने चेगसे हवा कोठालीके कोयलों 
पर लगती है उतना ही तीत्र उत्ताय उत्नन्न होता रहता है, यहां तक कि 
कोठालीके मध्य २ सहल शातांशका उत्ताप हो सकता है। देखो चित्र नं० ४ 
इस भद्दीमे वातुओंकों गलाने तथा सल पातन करनेका काम किया जाता 
है | ज्यादा कामके लिए. भूमिमे गते बना कर उसमे कुठाली जमानेका स्थान 
बना कर वहां भी धातुएं गलाई जाती हैं| यह दूसेरे आकारकी होती है। 
(३) भूमि कोष्टी अर्थात्‌ ततत खरल भट्ठी-- 
जा णक्तत्तपाप्मिश्ल॒ भूगर्ते जितर्य त्षिपेत । 
तस्योपरि स्थिति खब॑ तप खल्ब मितिस्म्ठुतस ॥ 
र्रत्नाकर वादि खयड। 
शवे--वकरीकी मेगनी, धान, बाजरा आदिके तुप्र (भूसी) को भूग्तमे 
भरकर उसे सुलगा दें ओर उस पर खरल स्थापन करें, उसे तत खरल कहते 
है। इसी का परिस्कृत रूप भूमि कोष्टी है। तत खरलके लिए, भरभूजे जैसी भद्ठी 
बननी चाहिए,। क्योंकि जब पिष्टि रूप पारद हो तो उसे तत्त खरलमें डाल 
कर राइ़नेसे स्वदन होता रहता है, इसी से तप्त खरल होने के कारण पारद 
में बता आ जाती है| यही वात शारत्रकार कहता है | यथा-- 
तदन्तमर्दिता पिछिः त्ाररस्लैश्व संयुता | 
प्रद्गवव॒त्यति चेगेन स्वेदिता नाज संशयः ॥ 
घरणीषर संहिता । 
शर्य--तत्त खरलमें पार्की पिष्टिको क्ञाय, अम्ल वगे युक्त स्वेदन 
और मर्दन करनेसे पिप्ली शीत्र पिवल जाती है | 
तम खरलकी साथारण ४स्कारोेम अधिक आवश्यकता नहीं होती। विशेष 
संस्कार्स मं अवश्य होती है। विशेष संस्कार जो करना चाह उन्हें तत खस्ल 
भन्ने अवश्य बनानी चाहिए | यह भद्दी बिलकुल वेसी ही वनानी चाहिए 
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जैसा भरभूजेका दाना (अन्न) भ्रूननेका भाड़ (भी) होता है| यह भह्ठी भ्रूमि 
खोद कर नीचे दो फुट गहरी और २-२३ फुट चौड़ी गोलाईदार बनाई 
जाती है, जिस पर दाने भ्रूनने वाला तो अपनी कड़ाही बिठा देता है, वैद्यको 
उसके स्थान पर खरत्न बिठा देना चाहिए | इस भठ्ठीमे एक ओर घुआं निकलने 
का मांगे बनाकर उससमें घुआंकश चिमनी लगा देनी चाहिए । देखो चित्र मं ०६ 
इस भद्दीका सबसे बड़ा लाभ यह है कि इसमे घास, फ़ूस, तृष, बकरीकी 
मेंगनी आदि कोई वस्तु जला दें तो इसकी अभि दो दो तीन तीन दिन तक 
एक जैसी बनी रहती है | इस भद्दी पर रखा हुआ खरल एक जैसे उत्ताप पर 
कई कई दिन रखा जाकर उस तस खसलमे स्वेदन और मर्देन बहुत अच्छी 
तरह किया जा सकता है। यदि इस भद्दीकी ऊपरी सतह पर एक एक ईंट चार्ये 
ओर अमिजितकी लगा दी जाय तो इसका प्रृष्ठणल बिलकुल गरम नहीं 
हो सकता । 
वबारुणी यन्त्र अर्थात्‌ अर्क परिश्रव भट्टी-- 
कूपीहय मुर्ख तियऋक्षत्वैकाधोडम्ि दीपनम्‌ । 
ततः त्ञार द्रवोष्न्यस्यां पतेद्दास्णिक चर तत ॥ 
अथे--दो कृपियेंकि लम्बे सुर्खोको मिला कर उन्हें तिरछा रख कर एक 
के नीचे अमि जलाबे तो उसमे से द्रव भाग उड़ कर दूसरे सीतल पान्रमे 
संचित हो जाता है। 
इस भद्ठी पर चार पांच काम लिए जा सकते है । (१) क्वाथ करना, 
(२) अम्ल (तेजाब) चुआना जैसे शंखद्राव शुद्ध बलिकाम्ल, पवनाम्ल आदि 
बनाना, (३) वानस्पतिक अके परिश्रत करना, (४) आसवेंसे मद्य परिश्षत 
करना । शर्भ यन्त्र भी इसी पर चढ़ाया जाकर उससे तेल सारादि निकाले 
जा सकते है । 
इस भद्दीका आन्तरिक भाग जितना नीचे बतताकार चौड़ा हा उतना ही 
ऊपर तक एक जैसा बृत्ताकार खुला होना चाहिए | इस भद्नैका मुंट प्राय, 


१ फृपीपक-रस-निर्मौण-विश्ान 


एक या सवा फुट व्यासका रखा जाता है यदि बर्तन ज्यादा बड़ा हो तो इससे 
भी बढ़ा मुंह रखा जा सकता है | यदि यह लकड़ीकी भह्ठी बनानी ह्दोतो 
लकड़ी लगानेका एक ही मागे बनाना पढ़ता है। नये विधान की लकड़ी की 
भियोंमे जाली लगाकर उसे दोहरा भी कर देते है । देखो चित्र न० ७ 
यदि पत्थरके कोयलोंकी बनानी हो तो इसमे नीचे एक हवा प्रवेशका 
खुला द्वार तथा दूसरा कोयला डालनेका द्वार बनाना पड़ता है। देखोचित्र ने०८ 
यह भा आम हलवाइयोंकी दकानों पर बनी होती हें । वैद्य जहां चाहें 
देख कर बनवा सकते हैं | 


चुह्ली कोष्ठी अथोत्‌ भह्दी लक्षण 
कोष्ठी चुल्ली यन्त्र विधि प्रवच्ष्यामि श्य्णु पिये ! 
अशदशांगुलोत्सेध प्रमाणायाम चेष्टनाम्‌ ॥ 
वल्मीकाकार वद्तृत्ता सधोभागो चृहत्तराम्‌ | 
कोप्टीचच्छुषिरामन्तः पश्च गुल्फाग्रसंखुता ॥ 
प्राकाराग्रे यथा गुल्फास्तथा ग़ुल्फांश्व कारयेत्‌। 
मूलभागे प्रकुर्चीद चहिद्वार॑ च कारयेत्‌ ॥ 
द्वादर्शायुल॒विस्तार॑ सतुरस्त्र समन्‍ततः | 
स द्वारा चुल्िका कोष्ठी रसश्षेषु इये मता॥ 
देवीयामले । 
अर्थ--शिवजी पावेतीसे कहते है, हे प्रिये ! कोष्ठी चुछी अथात्‌ मह्ठी 
यन्त्र बनाने की विधि तुम मुभले सुनो | वह कैसी बनानी चाहिए ? कहतेहै--- 
१८ अमुल प्रमाण उठा हुआ उसका घेरा होना चाहिये और उसकी 
वाह्य बनावट वल्सीकाकार गोल होनी चाहिए, नीचेसे उसका घेरा बढ़ा होना 
चात्यि और अन्दस्का भाग कोटावत्‌ खाली होना चाहिये | वह खाली स्थान 
पाँच झुल्फ अथोत्‌ २० इचके वरावर होना चाहिये, जिस तरह ग़ुल्फ अथीत्‌ 
बुटनेके आगेकी गोलाई होती है इस तरह भद्ठीके भीतरकी गोलाई गहराईदार 
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लकडीके कोयलेका घृल्हा 


नं० ७ लकड़ी के कोयले का चूल्हा या भरत्कोष्ठी हमने यहां 
पर लोहे का बना हुआ दिखाया है | प्राचीन काल में यह 
मिट्टी का ही बना होगा | इसकी जाली भी जहां चूल्हे के मब्य 
सींक का निशान है--वबहां पर मिदट्री की ही होगी, जिस पर 
कोयले जलाये जा सकते है । 


















९४८००, 
& 5522) की ५ 
7५ ५ 


| ( 





0007] 

हु 
20 स्टोर 
चर जन 

प्लस 






/्र 
अत 420 / 
पट डा पे (7 


4 


३ 

97 3९३४) 

£2, 2222 2252 05 
& | 


झल पातनाथे मद॒ठी 
जित्र ने० ५ 


रस-निमोण शाला ९७ 


होनी चाहिए. । उस भह्ठीके नीचेके भागमें अम्नि देनेके लिए सुंह बना होना 
चाहिए, | उस सुहकी परिधि १२ अंगुल प्रमाण गोल रहनी चाहिए । ऐसे 
मुंह वाली गोल भट्ठीको रस-ज्ञाता वैद्य चुलछिका कोष्टी कहते है | 

देखो चित्र नं० ७ प्राचीन चुलिका कोष्ठी | 

प्राय; देखा जाता है कि वैद्य लोग भ्ठी बनानेकी ओर ध्यान ही नहीं 
देते, न भठ्ठीकी स्वनाके रहस्यकी ही वह समभते है । वास्तवमें कृपीपक्क रस- 
निर्मोणंके लिए, भद्दी ही सबसे पहली ऐसी चीज है जिसके निर्माण और उसके 
उपयोगकी विधिको अच्छी तरह समझ लिया जाय तो अम्मिकी मात्राको वेद्य 
स्वाधीन रुख कर इच्छित रस बना सकते है | जो वेद्य भह्ठी निमोणके रहस्य 
को नहीं समभते वह इच्छित उत्ताप पर किसी रसको अग्नि दे ही नहीं सकते | 
भद्ठी यन्त्र केबल पात्र रखनेके उद्देश्यको लेकर ही नहीं बनाया जाता, प्रद्ुत 
इसके बनानेमे निम्न लिखित बार्तोकी ओर सदा ध्यान रखना पढ़ता है | 

(१) भछीकी ऊंचाई इतनी रहनी चाहिए. कि जलती हुई लकड़ियोंकी 
ज्वाला का उत्ताप चढ़ी हुई ओषधके मध्य भागमें सदा लगे | 

(२) भद्ठीके भीतर लकड़ीके जलनेके समय हवाका प्रवेश पूरी तरह व 
इच्छानुसार होता रहे । 

(३) भद्ठीके भीतर घुआं न उत्पन्न होने पावे | आवश्यक हो तो इसकी 
निकासीका भठीकी पिछली ओर एक छोटासा मार्ग रख दें ओर उसे धुआंकश 
चिमनी से जोड़ दें । 

(४) उत्तापका प्रसार नीचे न होकर ऊपरको ही अधिक हो । 

(४) भद्दीकी आकृति व सुंह ऐसा हो जिसकी गर्मी ब्राहर बेठे आदमी 
को बहुत कम लगे । 

उक्त पांचों बातों की उपरोक्त शास्रवर्णित लक्षण से बहुत अंशॉमें 
पूर्ति होती है । जिसकी हम विस्तृत व्याख्या करेंगे । 


श्द कृपीपक्त रस-निर्माण विज्ञान 


चित्र नम्बर & में लकड़ी पर बनानेकी पक्की भद्ठी देखिए | इसमे जो लकीर 
का चिन्ह 'क' दिया हे वह भहीके भीतरकी गहराई ओर उसकी आन्तरिक 
स्वनाको बतला रहा है। नीचे भह्ठी चौडी है और ऊपर ऋमसे तंग होती हुई 
बल्मीकाकार उतनी रू गई है जिस पर वाल्ुका पात्र पूरी तरह बैठ 
जाय ! 

चित्र& भे देखो 'ख' अर्थ चन्द्राकार भद्दीके मुहके पासका स्थान और इस 
भद्ठी में बालुका यन्त्र “ग! स्थान तक भद्ठीके भीतर उतर जाना चाहिए, 
ताकि उसे आंच पूरी पूरी लग सके । 

लकड़ी की भद्दीमे घुआं ज्यादा बनता है, इसलिए, भद्दीकी पिछली 
तरफ २-२४ इञ्चका धुआं निकलनेका मारी बना दिया जाता है ओर उस 
मार्मका मुह चिमनीके साथ जोड़ देते है इससे जो धुआं भद्ठीमे उन्न होता है 
वह चिमनीके मार्गस ऊपर उठकर दीवारके मार्गसे बाहर चचला जाता है, देखो 
चित्र नं० € मे घ! 


जहां तक हम ससभते है पहिले समयमे गारा ईय्से ही चृल्हा या मद्दी बनाने 
की प्रथा चली आई थी, अब आकर इसमे अविक सुधार हुआ है। इस शताब्दी 
मे आकर इस बातका पता चला कि कुछ मिठ्टी उत्ताप रोधक होती है। यदि उस 
का लेप या कोट अन्दर चढा दिया जाय तो भठ्दीकी दीवारको भेदकर उत्ताप 
बहुत कम बाहर जा सकता है। धीरे धीरे उस उत्ताप रोधक मिद्ठीकी इटें 
बनने लगीं, इस मिश्नी मं सबसे बढ़ा गुण यह है कि यह जहां लगी हुई हो उस 
भद्ठीके उत्तापको अपनेमे-से होकर बाहर फैलने नहीं देती। इसीलिए, जो उत्ताप 
चारों ओर फलकर घट जाता है वह घटने नहीं पाता और उस उत्ताप का 
प्रवाट इच्छित स्थानकी ओर ही अधिक रहता है | अतएव भद्दी बनाने मे 
इसी मिट्ठीकी इटेंका अधिक उपयोग करना चाहिये | इस मिद्ठीमे एक और 
सबसे बडा गुण यह है कि यह तीव्र उत्ताप सहन कर लेती है, जल्दी पिघलती' 

नहीं | इसीलिए इसको अप्निजित्‌ मिश्री या फायर के कहते है । 


रस-निर्माण शाला १६ 


इस समय जितनी भी भद्ठी बनवानीं चाहियें फायर छल की मिट्टी की ईटें 
आर इसी मिश्ती का गारा लेकर बनवानीं चाहियें | इसकी बनी भही से 
निम्न लिखित लाम देखे जाते हे | 

(१) भद्ठी के पास बैठे हुए आदमीको जरा भी गर्मी नहीं लगती । 

(२) जितना उत्ताप हम लकड़ी या कोयले जला कर उत्पन्न करते हे 
वह दथा नष्ट नहीं होता । 

(३) थोड़े इंघनसे अधिक काम हो जाता है | इसीलिए, “सस्ता रोवे वार 
बार महंगा रोवे एक बार”? की कहावत चरिताथ कर--अधिक कीमत खच्च 
करके फायरक्लेकी मही एक बार बनवा लेनी चाहिए, फिर सारी उमरके 
लिए, भशडढ़ा समाप्त हो जाता है। 

लकड़ी जलाने और पत्थरका कोयला जलानेके लिए दोनों ही भद्दी इससे 
बहुत अच्छी बन सकती हैं| भधियां जितनी भी बनें इसी अम्निजित्‌ मि्रीकी 
बननी चाहिएँ । 

लकड़ीकी भ्रद्टी की रचना--कृपीपक्र-रस-निर्मोणके लिए जब भद्ी 
बनानी हो तो सबसे प्रथम उस पात्रको सामने रखना चाहिए जिसमे बाल्ु 
भरकर बालुका यन्त्र बनाना हो । 

पहिले जब लकड़ियां काफी मिलती थीं ओर सस्ती थीं, लोहा उस समय 
महंगा था, हम सब मिश्ठीकी नांद ही वालुका यन्त्रके लिये इस्तेमाल करते थ | 
किंतु अनुभवसे ज्ञात होता है कि मिश्नैकी नांद बालुका यन्त्रके लिये इतनी 
अधिक उपयोगी चीज नहीं है। मिट्रीकी नांद एक तो देर्म उत्तम होती है, टसीसे 
अधिक अम्रि जलानी पड़ती है तब कहीं जाकर बालुका उत्तम होती है। दइसरे 
यदि रात्रिको अग्नि देने वाला सो जाय ओर अग्नि बुक जाय तो यह जब 
ठण्डी होजाती है तो फिर देस्मे शरम होती है। सारांश मिट्री कम उत्ताप वाहक 

होती है, इसीलिये ज्यादा रंघन खचचे करती है । जा बालुका यन्त्रके पात्र अच्छे 
उत्ताप वाहक होते है उनके भीतरसे होकर बालुका भी शीघ्र उत्तम हो उठती 
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है, मी तो कृपीपक् रसोंको जल्दी उत्ताप पहुच जाता है और बह जल्दी 
तय्यार हो जाते हैं । 

बालका यन्‍्त्के लिये लोहेका पात्र सबसे अच्छा रहता है । १॥ खत मोटी 
चादग्का बना डोल कम से कम लकड़ीकी अग्रिमे २४-३० वार तक चढ़ 
सकता है और पत्थरके कोयले पर भी १०-१२ बार तक काम दे सकता है । 

हम बालुका यन्‍्त्रके लिये लोहके डोल मिन्न भिन्न आइृतिके-जेसी छोटी 
बड़ी शीशी चढ़ानी हो उस शीशीकी आकत्कि-बनवाते है | लोहेके डोल 
ब्रहत ब्रेड़े नहीं होने चाहिये, प्रयुत इतने बड़े होने चाहिये कि शीशी और डोलमे 
एक इच्च का अन्तर रहे | अरथीत्‌ एक झख् रेता शीशीकी कमरके पास होना 
चाहिये और डोलकी रचना जैसी चित्र नं० ८ भे दिखाई है ऐसी होनी 
चाहिये। डोलमें दोनों ओर कुग्डे लगवाने चारहयिं, देखो चित्र ने०८ (ख) । 
कुणडे लगवाने से उसे चढने उतारनेमे सुविधा रहती है ओर कभी अकस्मात्‌ 
शीशी फूट भी जाब तो उस डोलको बढ़ी आसानीसे उतारा जा सकता है । 

जब डोल बन जाय तो उस डोलके कमरकी नाप लेकर भद्दीके ऊपरी 
मृहकी गोलाई वनानी चाहिए | हमने तो भिन्न भिन्न नापके डोलेकि लिये 
भिन्न भिन्न लोह इस्लानके कड़े बनवा कर वह भद्दीके सुंह पर विठा ढिए, है । 
इन कईसे भद्दीका मुह कमी नहीं ट्ूट्ता । दूसरे वतैन (डोल) भी भछ्ठीपर ठीक 
फिट बठ जाता है | यद लोहके कड़े इतनी परिधिके होने चाहिए. कि जिससें 
टोल आधेके लगभग भद्ठेके भीतर उतर जाय, देखो चित्र न॑ं० ८ (क) | 

इन तरह शीशीकी आकृतिकों लेकर डोल बनवाना चाहिए ) देखो चित्र 
न० ८ में लोह निर्मित डोल जिसमे शीशी रखी हुई दिखाई गई है और डोलके 
नमग तक आजाने वाला लाह कड़ा इतना बढ़ा है जो मद्दीके मुंह पर बराबर 
ठीक बेठ जाता है। 

भद्ञोकी भीतरी आकरृति--लकडी जलाने वाली भद्गीका आकार तो 
जंसा शास्त्रकार बतलाता है वसा बनाना चाहिए अर्थात्‌ भह्ठी भीतर नीचेसे 
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चोड़ी खुली गोल हो और ऊपरको जैसे जैसे उठती जाय बल्मीकाकार तंग 
होती चली जाय, सुंह पर उतनी ही रह जाय जिस पर लोहेका कड़ा ठीक फंस 
जाय । नीचेसे खुली ओर ऊपरसे तंग भद्दी रहनेका यह लाभ है कि जहां पर 
लकड़ियां जलती हैं वहां स्थान खुला होना चाहिए, किंतु ऊपर जहाँ ज्वाला 
जाती है वह स्थान सकुचित होगा तो ज्वालाका उत्ताप उस संकुचित सीमामे 
ही अधिक पड़ेगा । 
रसकपुर निर्माशकी जो भद्ठियां सुरतम लगी है वह इसी आकृतिकी बनी 
है जैसी शास्त्र ने बतलाई है किन्तु उनकी ऊंचाई और परिधि बढ़ी है। इस 
प्रकारकी अधिक विस्तृत ओर ऊंची भद्दी बनानेका कारण यह है कि रसकपुर 
बहुत मन्द अग्िि पर उड़ने लगता है। यदि अप्मि तीव्र लग जाय तो ऐसी दशा 
मे उस बर्तनसे उसकी वाष्पें लीक करने लग जाती हैं या उस योगिकका 
लवणजन वायु टूट कर भिन्न हो जाता है ओर उसका पारा भिन्न होने लग 
जाता है, इसीलिये ऊंचे आकारकी भद्ठीमे अमि कम लगती है । एक आधी 
लकड़ी ही जला देने पर रस-कपूरकों उड़ाने वाला उत्ताप वहां बना 
रहता है । 
रससिन्दूर, समीर पतन्नग, मललसिन्दूर आदि पाकके लिए दो फुट ऊंची 
भटद्दी होनी चाहिए | तथा रस कपूर, दारचिकना निर्माण के लिये ९॥ फुट 
ऊँची भद्टी होनी चाहिये। रस-सिन्दूर वाली भद्ठी पर रस-कपूर, दारचिकना नहें 
बनाना चाहिये, क्योंकि इस पर अम्रि की मात्राका अधिक ध्यान रखना 
पड़ता है, यह बात वेद्योक्ों सदा ध्यानमे रखनी चाहिए | 
गारकोप्टी---सरत्कोष्टी या सिक्कता यन्त्र भट्टी-- 
कई वैद्य इस गारकोप्टी या भरत्कोष्टी यन्त्रको किसी ओर रूपकी भद्दी समझते 
होंगे। वास्तव मे उत्त भह्ठी आधुनिक नव्य भव्यिंके आकारकी होती ऐ. 
ऐसा शाख्त्रका संकेत है | जिस भद्दीकों मारको्ठी ससेद्ध चुडामगिफारने 
कश है उसीको रसरल समुचयकारने भहत्कोष्टी कहा है। दसीफो स्तकामप्रल- 
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कारने रसेनद्र चूड़ामणिका पाठ वता कर सिकता यन्तके नामसे वगीन 
किया है। यथा-- 
कोप्टिकाष्धो वहुच्किद्रा गतेस्थयोपरि कोष्टिका । 
भाग्डस्थ वाह्लका करठ लग्ना तत्लैकर्त भवेत्‌ ॥ 
रसकामपेनु । 

यहां पर शात््रकार वालुका यन्त्र का वर्गन करता हुआ गारकोष्ठी या 
भरत्कोष्ठी अर्थात्‌ जालीदार दो खाने वाली मद्दीका वर्गीन देरहा है । यहां 
गतेका अमिप्राय भद्ठीके मीतरके गर्तसे है। यह वास्तव्ते नव्य कृूपीस्स निर्माण 
जेसी भद्दी का वन है | देखो चित्र न० १० 

भद्ठीके मध्य भागकी जालीमे बहुत छेद डालना और फिर उस छेद वाले 
चक्रके ऊपर भद्दीके अवशेप भागकी पूर्ति करना और उसके ऊपर बालुका यन्त्र 
का स्थापन विद्यमान भद्दीका चित्र अ्धित करता है और इस भहीसे यहमी सिद्ध 
दोता है कि जिसने यह यन्त्र बनाया उसने इसमे लकड़ीके कोयले जलाने वाला 
व्रालुका यन्त्र बनाया था। बहुछिद्र वाली मिद्दी या लोहेकी जालीके डालनेका 
विधान कोयलेकी भद्दीके लिये ही हो सकता है, लकड़ीके लिये नहीं | यह ठीक 
है कि उस समय पत्थरंके कोयले नहीं थे, किन्तु लकड़ीके कोयले तो आसानी 
से मिलन सकते थे । यह सिक्रता यन्त्र उसी लकड़ीके कोयलेका हे 

इस भद्ठीमें निम्न लिखित सुधार और कर देना आवश्यक है एकतो धुआं 
निकलनेका मार्ग जता कि चित्र ने० ६ मे दिखाया गया है यह तो रहे, इससे 
भिन्न एक और मद्ठीके ऊपर क्षत्राकार चिमनी लटका देनी चाहिए. ताकि जो 
वलि झुपीपक्र रम निर्माण करते समय जलने लगता है वह उस ज्षत्राकार 
चिमनीके भीतर होकर दीवारके अगीठी वाले मार्मसे होकर वाहर निकल 
जावे । इस ज्त्राकार चिमनीके लटकानेसे जितना भी बलि, सोमल आदिका 
उग्मां बनता है वह रत शालाम नहीं फैलने पाता | हवा उसे ऊपरको खींच 
कर चिमनी मार्गने बाहर कर देती है । यह क्षत्राकार चिमनी वालुका यत्त्रसे४-६ 
अगुल ऊचा रखकर लख्काना चाहिए ! 
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इस भद्ठी पर स्वर्गामाक्षिक आदि उपधघातु भी भ्रूनी जाये तो बलि घुएं; 
के लगनेका भय नहीं होता । 


किन्तु, मालूम होता है कि इस यन्त्रपर स्सनिर्माणका कार्य किसी २ वेद्यने 
ही किया होगा । वास्तवमें लकड़ी जलाने वाली भद्ठी पर काम करने की प्रथा 
पूवंकालमे अधिक चल पड़ी थी, जबकि भारतमे जंगलोंकी बहुतायत थी । 
लकड़ी सस्ती भी मिल जाती थी, किठु इस समय जबकि एक रुपए की डेढ दो 
मन लकड़ी मिलती है इस पर रस नि्मीण करना अब तो बहुत द्रव्य साध्य काम 
हो रहा है। इसीलिये हमने इस प्राचीन आविष्कारके उद्धारकी चेश की और 
यह जानने में लगे कि क्या हमारे क्ृपीपक-रस किन्हीं दूसरे ज्वलनशील वस्तुओ्ेकि 
उत्ताप पर बन सकते है ! ओर यदि कहीं पत्थरके कोयले, गेसके चूल्हे, विद्यत्‌ 
भी आदिसे कृपीपक्त-सस निर्माण किए. जाय॑ तो क्या इनके गुणणोमे अन्तर तो 
नहीं आता ! 

हम १६१४ ई. मे इस विपयके अनुसन्धानमे लगे | उस समय हम जिस 
किसी वेद्यसे पत्थरके कोयलेकी भद्ठी पर कृपीपक्-रस-निर्माणकी बात कहते थे, वह 
उसका पहिला उत्तर यही देता था--किं यह शास्त्राशा विरुद्ध बात है। दूसरे सत्र 
से बड़ी विरोधी बात यह सामने लाई जाती थी कि पत्थरके कोयले या गसके 
जलाने पर जो अम्नि उत्पन्न होती है उस अग्नरिके रूप व गरुगमे अन्तर शेता है | 
इसीलिये उस पर बने कूपीपक्क-रस शुद्ध लकढ़ीकी अग्नि पर बने रतकी कभी 
बराबरी नहीं कर सकते । लकड़ीके बने ओर पत्थरके कोयले पर बने रसेकि गुर्गोमि 
अवश्य ही अन्तर होगा । हमने इन विरोधी बातोंकी कोई परवाह न करके गुप्त 
रूप से इसकी परीक्षा करनी चाही । पत्थस्के कोयलेकी सबसे पहिली भटद्दी हमने 
सरसोर स्टेटकी नाहन नामक राजबानीमे बनाई | वहां हमारा रहना निरतर 
२-२ औैवर्ष तक हुआ, वहां हम उस समय चिक्त्साका वाम वरते थे | वह जो 
भी कृपीपक्ष-सस बनाए, उनका उपयोग स्वयम्‌ किया, तथा अन्य वेयोंज़ों भी 
वह रस बिना मूल्य देकर उनसे हक  गावगुणवी जानकारी प्रात्त कस्ने 
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की वेश की । जिन वद्योकी हम यह रस देते थे--- उन्हें यट कभी नहीं बतलाते 
मरे कि यह पत्थरके कोयले पर बने है! | क्योंकि सच वात बता देने पर सब 
से वड़ा यह डर था कि सम्भव है वैद्य इन रसोंकी अशाज्जीय रीति पर बना 
समझ कर अपने रोगियों को कभी न दें । 


इस तरह ५ वष तक लगातार गुप्त रूपसे हमारे द्वारा और बीसों वेश्येकि 
द्वारा इन रसोंका उपयोग जारी रहा | किन्तु किसी भी वेद्यने यह शिकायत 
नहीं की कि यह गुण नहीं करते | हमारे अनुमवमे भी यही वात आई कि 
लकड़ी पर दने और पत्थरके कोयले पर बने रसोके गुणणोमि जगा सी अन्तर नहीं 
होता | एक दो बार हमने यह भी किया कि रस निर्माणाथ जो कजल्ली तय्यार 
की थी उसको दो भागोंमे बांट कर दो शीशियोमि डाल कर बालुका यन्त्र 
रख कर एकको पत्थरके कोयलेकी भद्दी पर बनाया, दूसरेकी लकड़ीकी भी पर । 
पत्थर्के कोयलेकी अप्मि तीज्र होती है, इसलिये वह रस जल्दी बन गया | किंतु 
लक्दीकी भठ्ठीका रस देरसे बना | दोनेंकि रंग, रूप ओर गुणमे कोई अन्तर 
नहीं मिला । वेद्य समुदाय जो इस बात पर विश्वास बनाये वैठा है कि लकड़ी 
की अगम्रिका उत्ताप और होता है तथा पत्थर के कोयलेका उत्ताप और, यह 
वारणा वास्तवमे श्रान्ति पूर्ण सिद्ध हुई । 
किसी ज्वलनशील वस्तुका हवाके ऊष्मजनकी उपस्थितिमे जलना अम्ि 
उत्पन्न करना है। यंडे हुए उत्तापके जाज्वल्यमान रूपका नाम अम्रि है | अग्नि 
कोई और मृर्तिमान वस्तु नहीं । वास्तवमे जैसा कि हम उपोद्धातमे बतला चुके 
हैं कि उत्ताप, विद्यत्‌, प्रकाशादि यह सब शक्तिके ही भिन्न रूपान्तर है । 
उत्ताप जब किसी अज्वलनशील पदाथके आश्रित होकर बढ रहा हो और उस 
पदाभथम उत्तापकी भात्रा ४०० शतांशके लगभग हो गई हो तो उस पदाथे 
का वर्ग लाल होना आरम्म होजाता है | यदि उत्ताप ७०० श॒तांश पर पहुंच 
जाय ता वह पदार्थ घुवला रक्तवण दिखाई देने लगता है | यदि उत्ताप ८०० 
शर्ताश तक जा पहुचे तो उसकी लालिमा कुछ स्पष्ट भासने लगती है. जिसको 
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चेरी रक्त वर्ग कहते है | यदि वह उत्ताप बढ कर १००० शतांश पर पहुंचच 
जाय तो उस पदार्थक्ा बगी आमा प्रभा युक्त रक्त हो जाता है और कहीं उस 
पदार्थका उत्ताप बढ़ कर १२०० श॒तांश होजाय तो उसका प्रकाश चम- 
कीला नारंगी वर्गों होजाता है ओर इससे भी अविक उत्ताप बढ कर १३०० 
शतांश तक जा पहुंचे तो वह पदार्थ स्वेत प्रकाश देने लगता है । यदि कहीं 
उस पदार्थका ओर अधिक उत्ताप बढकर १४०० शतांश तक पहुंचे तो वहां 
से अति चमकीला श्रेत प्रकाश निकलता दिखाई देता है और वहां पर 
१४०० शतांश का उत्ताप हो जाय तो वह बिलकुल दहकता हुआ श्वेत 
प्रकाश रूपमें दिखाई देगा | इससे सिद्ध हुआ कि किसी पदार्थ पर उत्तापके 
बढ़ने से उत्तम पदार्थ से निकलने वाले प्रकाश का वर्ण बदलता चला 
जाता है । और यह परीक्षाओं से देखा गया है कि ५०० से ८०० 
शतांश का जहां उत्ताप रहता है वहां से उत्तापकी ही अधिक किरणें निकला 
करती है, जिसके इस रूपका नाम हमने अम्रि रख रक्‍खा है | वास्तव मे 
अम्रि उत्ताप का ही एक पयोय है और जो तीन प्रकारकी अम्रि शारत्र 
ने मानी है उनका सम्बन्ध धार्मिक कृत्यों के लिये है | उन भेदोंका रस-शास्त्र 
से कोई सम्बन्ध नहीं | 
यहां तो देखना यह है कि कृपीपक्र रसों की गसायिक रचनाएँ कितने 
उत्ताप पर ठीक ठीक होती है | जैसा कि हम पिछले उपोद्धात मे बनला 
चुके हे कि रासायनिक परिवर्तन के लिये उत्ताप एक साथन है । अनेक 
पदार्थों के योगिक निमीण मे उत्ताप से सहायता मिलती है | कई पदार्थ 
तो बिना उत्ताप की सहायता के योगिक में परिणुत ही नहीं होते | श्सीलिये 
उन्हें योगिक में परिणत करने के लिये--वह उत्ताप चाहे लक्तडी के ज्यदन 
शीलता से मिल रहा हो या कोल गस के या किसी अन्य गस के एत्ताने 
से, या पत्थर के कोयले को जलाने से प्रात हो रहा हो-सब का उस्ताय 


दिया 


उसे यौगिक में परिणत कर देगा, यदि वह ठीक मात्रा मे दिया गया ही ! 
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दो चार वस्तठ॒यें जो परस्पर मिलने वाली हों उन्हें चाहे किसी ज्वलन- 
शील वस्तु के उत्ताप पर रखा जाय वह अवश्य यौगिक निर्माण करेंगी 
आर उनकी रचना व रूप मे भिन्न मिन्‍न ज्वलन शील वस्तु के कारण कोई 
अन्तर नहीं पढ़ता | जब तक किसी निर्मित वस्तु के स्वना रूप में अन्तर न 
पड़े, उसके गुण स्वभाव में कभी अन्तर नहीं आ सकता, यह सिद्धान्त की 
ब्रात है । मरक कम्पनी का विद्युत भद्ठी में बना हुआ रस-सिंदूर ( जो मकर- 
ध्वजके नाम से विकता है) उतना ही गुण करता है जितना कि हमारा 
लकड़ी पर बनाया हुआ रस-सिन्दूर , इस मे जगा अन्तर नहीं देखा जाता | 
इसका कारण यही है कि दोनों के यौगिक एक हें | वेद्योंकी---लकड़ी से इतर 
अन्य ज्वलन शील वस्तुएं काम नहीं दे सकतीं, अब--यह भ्रम निकाल देना 
चाहिये | 

आज बीस वर्ष से हम अपने कारखाने में पत्थर के कोयलों पर समस्त 
कंपीपक रस बनाते और वेंचते चले आरहे है। एक वर्ष मे अब समस्त रसों 
की तैयारी की औसत सात, आठ मनके लगभग होती है । यह सारे के सारे 
रत भारत के प्रत्येक प्रान्त के वैद्यों के पास भेजे जाते हैं. और वह इनका 
उपयोग बरावर कर रहे हैं। भद्दियों के चित्र भी प्रतिवार के सचीपत्नों में 
वरावर दिये रहते हें। खपत अधिक बढ़ जाने के कारण अब कुछ दिन से 
विद्युत भट्ियों पर अधिक रस निर्माण का अनुभव लिया जारदा है। अमी 
छोटी छीटी विद्यत भद्दियां बनाई गई है | जिनके चित्र इन्हीं महियोंके साथ 
आपको आगे देखने को मिलेंगे। देखो चित्र सं० ११ नीचे। यहभी काकी 
उपयोगी दिखाई देरही हैं | इसीलिये वैद्योको अपनी सुविधाके अनुसार विना 
संकोच के जहां जैसी सुविधा हो वहां वैसी भद्दी लगाकर कृपीपक् रस-निर्माण 
करने चाहिये। कलकत्ता, वम्बई मे गैस रुस्ती पढ़ती वहां गेसीय भही लग 
सकती है। देखो चित्र नं० ११ मेंसीय भद्दी | अन्य स्थानों या छोटे छोटे 
शहरों में पत्थर का कोयला लकड़ी से सस्ता पढ़ता है, वहां पत्थर के कोयले 
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की भद्ठी लगानी चाहिये | जहां विद्यत सस्ता हो वहां विद्यत की भद्ठी लगा 
लेनी चाहिये। यह काम तो द्रव्य की बचत को तथा समय की वचत को देख 
कर करना चाहिये, न कि अन्ध परम्परा के आगे सिर रुका कर | 

प्रत्येक प्रकार की नव्य भद्नियां बहुत ही उपयोगी है | इन पर कृपीपक्क 
रस निर्माण करने पर द्रव्य और समय दोनों की काफी बचत होती है इस 
लिये हम इनका वर्णन ऋमसे करेंगे | 

पत्थर के कोयले की भट्टी--पत्थर के कोयले की भद्दी कई दृष्टि 
से लाभदायी है। प्रथम तो अग्नि तीत्र होती है, दूसरे खच कम होता है। 
तीसरे रसभी शीघ्र बनते हैं | सस-निर्माण मे जितना अधिक समय लकड़ी की 
भी पर लगता है पत्थर के कोयले की भद्दी मं इसका चौथाई समय भी नहीं 
लगता | इस तरह यह कई दृष्टि से लाभदायी सिद्ध हुईं है। कुछ व्यक्ति शक्रा 
करेंगे कि जो रस ३ दिन में बनने वाला हो उसे यदि एक दिन में बना 
लिया जाय तो वह कभी उतना गुण नहीं करेगा, यह वास्तव में भ्रम है। 
इस भ्रमका निवारण हम आंगे प्रसंगवस करेंगे | 

पत्थर के कोयले की भद्ठी चल और अचल दो प्रकार की बन सकती है । 
चल मभददीको जहां चाहो उठाकर रख लो और वहीं उसपर लोह बातुका डोल 
चठाकर रस तस्‍्यार करलो | देखो चित्र ने० ११ | पत्थरके कोयले की भद्दीम 
रस तय्यार करने पर कोई वाबा नहीं पहुंचती । इसीको शास्रकारने चलत्‌ 
कोड्ी के नामसे उछेख किया है | हम यहांपर सबसे पहिले चल भद्ठीका वर्गन 
देकर फिर अचल भट्ठी का वर्णन देंगे | 

पत्थर के कोयले की चल भट्टी--आाजार में कास्टिक नोडा के, 
संखिया के, कई प्रकार के रंग के छोटे बढ़े लोहे के गाल पीपे या ढोल मिल 
जाते है| यह होते भी कई साइज्के है | छोठी भद्ठी के लिये छोटा ओर 
बड़ी भद्दी के लिये बड़ा ढोल लेना चाहिये | छोटी भद्दी के त्रिये एक श्यटर 
वेट का या २ हण्डर वेट का तथा बड़ी भद्दी के लिये चार दृग्दर बेण का 
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होल टीक होता है। वह ढोल एक तरफ से बन्द और एक ओर से थोढ़ा 
या अधिक खुला होता है उन ढोलोंको लोहारके पास लेजाकर उनके दो मुंह 
बनवा लेने चाहिये। एक तो हवा जाने के लिये तथा जो राख सैचित होजाती 
है उसे निकालने के लिये | दूसरा मुंह कोयला डालने के लिये | हवा जाने 
वाला नीचे का मुह तो पेंदे के साथ लग कर लग भग छः इंच या सात इंच 
चौरस बनवाना चाहिये। छोटी भही का मुंह ५ इंच चौरस होना चाहिये और 
ऊपर का मुँह ४ इच या ५४ इंच चौरस हो । ऊपर का मुह भद्दीके ऊपर 
ऊंचाई से कुछ नीचे अर्थात्‌ १ इंच नीचे हटाकर बनवाना चाहिये । देखो 
चित्र नं० ८ छि) 

मृंह कट जाने पर उनके ढकने लोहार से ऐसे फिद बनवाने चाहिये 
क्रि वह पूरे पूरे बन्द होजाय॑ | ढकने होंगे तो इस भद्ठी मे इच्छानुसार अगि 
कम य्यादा की जा सकती है । ढकने न होंगे तो आप उत्ताप पर अपना 
अविकार नहीं रुख सक्रेंगे । और भद्दी को उठाने के लिये दोनों ओर कुण्डे 
भी लगवा लेने चाहिये।भद्दो वन जाने पर २॥-३ इंच व्यास का एक 
छेद घुआं निकलने के लिये पीछे की ओर ऊपर बनबा लेना चाहिये, और 
इस भद्दी के मथ में देने के लिए लोहे के सरिये की एक गोल जाली 
बनवानी चाहिये | देखो चित्र ने० ८ (ज) 

यद्द जाली इतने बड़े व्यासक्री हो जो उस ढोलके भीतर फिट आसके | यह 
सामान बन जाने पर अग्निजित्‌ ईंटें और अभिजित्‌ मिट्टी का गारा मगाकर 
फ्रिस्ी राजने इस भद्दी की २-२॥ इच मोटी गोल चुनाई करवानी चाहिये । 
अत्दर से उसकी परवि या व्यास इतना आना चाह्यि जितना ऊपर फिट करने 
के लिये ईंस्लार्न का कड़ा बना हुआ है । देखो भट्ठी नं० ८ मे कड़ा 
अथवा जिम पर आपऊा लोहे का बना बालुका यन्त्र वाला छोल उस व्यास 


पर फिट बरठ जाग्र, इतनी परधीकी भीतरसे भद्दी वनवानी चाहिये | देखो चित्र 
ने०्८्को। 
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नीचे से ईटों की चुनाई करते हुए. वहां तक आना चाहिये जहां पर 
आकर नीचे के दरवाजे का ऊपर का सिरा समाप्त होता है | देखो चित्र नं० ८ 
में ज का स्थान, यह स्थान नीचे के मुंह के सिरेसे आकर लगता है वहां जाली 
भीतर बिठाकर उस पर फिर आगे ईंटों की चुनाई करानी चाहियि। जालीके 
सींखचे दरवाजों की ओर लम्बाई मे हो-इस तरह जाली ब्रिठानी चाहिए | 
आड़ी जाली बिठाने पर कोयला भाड़ने मे ओर राख गिराने मे कठिनता होती 
है। ईंटें जितनी कम चौड़ी गोलाईदार लगाई जायेंगी उतनीहीं भद्ठी 
हल्की वनेगी | जाली से लेकर भद्ठी का ऊपर का किनारा कमसे कम १० 
बारह इंच लम्बा रहना चाहिये ताकि कोयले काफी आ सके | ओर जह्म 
जाली लगी है वहां से ४-५ ईच ऊपर उठकर कोयला डालने का सकपाट 
दरवाजा लगा हो | देखो चित्र पकी भद्ठी छ। इस भह्दी मे पीछे की ओर एक 
धुआंकश २-२॥ इन व्यासका गोल मुंह बनाकर बाहर निकाला गया हो जो भद्ठी 
के भीतरके घुएंको बाहर पहुंचादे, देखो चित्र ने०६ में घ धुआंकश चिमनी | 
उस भद्ठीके सुंहपर इस तरहकी चुनाई करते हुए जब भट्दीके ऊपर पहने तो 
उसके मुंह पर इंग्लानका बना हुआ कड़ा बिठादें | देखो चित्र नं० ८म कड़ा | 
कड़ा लगानेसे दो लाभ है--एकतो भद्ठी जल्दी टूटती नहीं। वार वार बर्तन 
चशते उतारते रहिये, भद्दीको कोई जुम्मत नहीं आवेगी | दूसरे बराल्ुका 
यन्त्रके पात्र भी उस पर बिलकुल ठीक ब्रिठाए जा सकते हैं । ऐसी भट्दी 
तस्यार होने पर इसे लगे हुए कुण्डोंके द्वारा उठा कर जहां चाह्मा रख लो | 
इस भट्दी पर सख्त शर्मीके दिनोंमे इसके पास बैठ कर कृपीपक्क रस तख्बार करते 
रहो, आपको उसके उत्तापकी भर्मी नहीं सतावेगी | यह कितना बड़ा आराम 
है। देखो चित्र नं० १० की भहिया | 
पत्थरके कोयलेकी अचल भद्ञी--यद् मही स्सायन शालके स्थान 
में--जहां पर घुआंकश अंगीठियां लगार्ट गई है--उस अमगीठीकी टीवाससे 


डे ए्ट 
>> 
स्‍प्क 


१॥ फुट दो फुट आगे को हटाकर बनानी चाहिये | यह भद्दी बाहस्स ३ 
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शौरल चड्भतरामें होनी चाहिए और भद्टीके भीतर्की गोलाई वाल्लुका यन्तरके 
लोह डोलकी गोलाई या भद्टीपर लगने वाले इग्लार्न के कढ़ेकी गोलाईमे ही हो 
अर चल भद्दीके सिद्धान्त पर बननी चाहिए, अर्थात्‌ एक सकपाट दरवाजा था 
मंह हवाको जानेंके लिये और एक कोयला डालनेके लिये। तीसरे दीवारकी ओर 
भद्दीके पीछे तीन इच्च गोल घुआंकशका सुराख होना चाहिए, जो चिमनीके साथ 
लगा कर उस चिमनीको दीवारके घुआंकश अंगीठीके पोल मार्गसे जोढ़ देना 
चाहिये, ताकि इस भद्दीका घुआं उस अगीठीके रास्ते से दीवारके ऊपरको चला 
जाय | देखो चित्र नं० ६ घ इस मद्दीमे मी अग्रिजित्‌ ईटें लगानी चाहिये | 

यह भद्दी बन जानेके वाद अंगीठीके सिर्के ऊपर एक ओर बढ़े घेरेदार 
घुआकश चिमनी लगानी चाहिए, देखो चित्र ले० १० 

इस चिमनीकी नालीको भी दीवारके मध्य भाग तक पहुंचाकर उस अंगीठी 
के ज्भ्स मिला देना चाहिए, जिसमे से छुआं बाहर दीवारके ऊपर जाता है। इस 
घुआकश चिमनीके सिरपर रूमानेका यह लाभहे कि जब कूपीपक्क रसकी शीशी 
जल उठती है और उसका वलि जलने लगता है तो उसकी वाप्पें रायन शाला 
में न फेलें-उसे गेकनेके लिए, लगाते है। इससे धुआं शिमनीके रास्तेसे अंगीठी 
मार्गम होकर ऊपर पहुंचता रहता है और वह दीवारके रास्ते वाहर निकल जाता 
है | इससे भद्दी पर काम करने वाल्ेको वलिके धुएं का कोई कष्ट नहीं होता। 
कई वार शीशीका मुंह बन्द होकर अकत्मात्‌ शीशी हुंट भी जाय तो 
ऐसी दशाम उसकी उठी हुई बहुत सी वाष्प उस चिमनीके रास्ते सीधी ऊपर 
की ओर खिंच जाती है उसका घुआं सतायन-शालामे नहीं फैल सकता | जब 
कभी शीशी टू जाय तो भद्ठीके नीचे और ऊपरके दोनों द्खाजे बन्द करके 
फिर बालुका यन्त्र सहित शीशीको भद्ठीके ऊपरसे आसानीसे उतारा जा सकता 
है। एसी भध्यों पर इस तरद मालकी हानि होनेसे वचाया जा सकता है। यह 
दोनो प्रकान्की भध्यां बालुका यन्त्रके साइजके अनुसार एक दो या अधिक 
जितनी आवश्यकता हो बनवा लेनी चाहिएं | 
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“चायवीय या कज्ञल भट्टी--जिन शहरोंमें कजल योगिक वायु 
(गैस) को संग्रह रुख कर उसे वायबीय नालियोंके द्वारा जलानेंके लिए विक्रय 
किया जाता है वहां यह कोल वायवीय भह्यां भी लगाई जा सकती है । 
यह दो प्रकार की होती है एक “तल वाही? रूप्न वाली, दूसरी पार्श्चवाही 
वायवीय र्र वाली | पार्श्वल्ध् वाली भही इस चित्रमें दिखाई गई है। देखो 
चित्र नं० ११ गैस वाली भी | 

जिस समय चुटकियां घुमाकर गेस छोड़ा जाता है उस समय उसको दिया 
सलाई दिखाई जाती है तो जलती हुईं दियासलाईके पास आतेही वह कजलवायु 
भकसे जल उठता है ओर थोढ़ी देरमे वह वाल्ुका यन्त्रको रक्त तप्तकर देता है । 
इसमें उत्तापकी मात्राको जानने के लिये पायरोमीटर नामक यन्त्रका उपयोग 
करते है, ताकि यह शात होता रहे कि वाल्लुका यन्त्रमे कितना उत्ताप पढ़ रहा 
है। देखो चित्र नं० ११ शैस वाली भटद्दी मे लगा पायरोमीटर । 

इसमें गैस या वायु प्रवाह को कम करनेसे उत्ताप घट जाता है और उसके 
बछा देनेसे उत्ताप बढ़ जाता है, इस भहीमे मैकट कम होता है । खाली 
बालुका यन्त्रकों टिकानेके लिये तथा बालुका यन्त्रको सीधे रखनेके लिये तिपाये 
या चौपाये चूल्हे तथा वालुका यन्त्रकों दबाए; रखनेके लिये दो चार चटखनियां 
काफी होती हैं । इन भट्टियों पर किस आकारके पाच्रमें कितना माल डाल 
देने पर कितनी देस्में यीगिक तय्यार हो जाता है १ इसको प्रथम एक दो वार 
जांचना होता है। फिर आंख मींचकर रस बनाते चले जाइये, बड़ी आसानीसे 
कृपीपक् रस तय्यार हो जाते है। बम्बर कलकत्ता जैसे शहरोमें--जहां तर्क 
गली कूचेमे गेस पाइप पहुंचे हुए. हैं यह भद्ठी लगाई जा सकती है । इन 
शहरोमें जितनी प्रयोग शालायें हैं वह प्राय: इन्हीं कलल वायु प्रवाहके चृल्हों 
पर अनेक रासायनिक ओपधियोंकी जांच करती रहती है | किन्तु पत्थरके 
कोयलेसे यह महंगी पढ़नेके कारण लोग व्यवसायिक रूपमे इसे बहुत कम 
काम में लाते हैं । 
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विद्यत भट्टी--यह भद्ठी भी हमने स्वयम निर्माण की है जिसकी विधि 
निम्न है । विद्यत मद्ठी बनानेके लिये सबसे पहिले वह मिट्टी तब्यार करनी 
चाहिए जो विद्यत व उत्ताप वाहक न हो । हमने तो हल्की पीत खड़िया मिश्री 
लेकर इसको ख्ब कूद छान कर तय्यार किया, फिर इस मिद्रीका अध्मांश 
एल्ेस्टस चूरी तथा अष्टमांश स्वेत अश्नक का बहुत बारीक चूर्ण इसमे मिलाकर 
इसे पानीम भिगोकर २४ घंटे पड़ा रहने दिया, अगले दिन इसे खूब कट 
कर दरुका गोला बनवा कर मिह्टीके वर्तन बनाने वाले कुम्हास्की ले जाकर 
के दिया, कि इसको चाक पर चढ्कर लोटके आकारमे १ इश्च मोटा दलदार 
लोगामा बना दो, जिसका व्यास शीशीके व्यासके आकारसे कुछ ही बड़ा हो । 
बर्तन बन जानेपर सुखाने के लिए रहने दिया । दूसरे दिन जब यह कुछ सूख 
गया (ठिल्धर गया) तो इसको वीचो बीच लोहेकी वारीक तास्से काट कर दो 
भागोंम विमक्त कर दिया | फिर जिस व्यासकी आकतिकी विद्यत तारकी 
कुगइली उसमे विठानी है उसी आकारमे उस पात्रके भीतर कुगडलाकृति 
चक्रदार गहराई बना ली--ताकि विद्यत तार्की कुग्डली उसके बीचमे 
घुसाकर फंसाई या बेठाई जा सके । फिर उसके दोनों ओर दो दो छेद कर दिए, 
जहांसे तार बाहर निकल सकें। देखो चित्र नं० ११ मे विद्यत भद्ठी का 
आधा भाग | ध 

जब पात्रका इस तरह तस्यार कर लिया तो इसके विलकुल रख जाने 
पर वसे फिर कुम्दारके पास ले जाकर ढे दिया कि वह इसे अपने आवामे 
ग्बकर तीत्र अग्रिम पका दे । 

इम्मरारकी भद्दीन आंच तीज नहीं होती, इसीलिए, यह पात्र पूरी तरह 
ने 7 सेल तो उसके विद्यत सश्ारके समय टूट जानेका डर रहताहै। इसीलिए, 
यहा अच्छा प्रबन्ध न हो ता किसी ईंट पकाने वाले मंदेस इसे रखकर वहां 
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>टठोके साथ पकवा लेना चारिए। या जहां चीनीके वतन बना कर पकाए जाते 
ध्ा 
हब 


सता भजकर इसका पकवा छेना चाहिए । ऐसी भटद्दी तय्यार हो जाने पर इस 
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पत्थरके कोयलेकी भट्ठी पत्वरके कोयलेकी भद्रठी 
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विजलीशी मटठीक थर्म मांग जो खोल कर प 
दिखाया गया है बिजली की सनिर्तित मदठी 
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मिद्टीमें अब विद्यतका सद्चार नहीं होता | यह पात्र बहुत अच्छा विद्यतव ताप 
रोधक बन जाता है| अब विद्यत वाहक कुगडलीके लिये तार लेना चाहिये । 
कुण्डली बनानेके लिये दो प्रकारकी तारें आती है, जिनमे से एकतो यूरीका 
वायर ओर दूसरीको निकस्म वायर कहते हैं | इनमे से ताप उत्पादनार्थ 
निकरमवायर नम्बर २२ की तार लेना चाहिये | भिन्न भिन्न नम्बरके तारोंकी 
कितनी लम्बाई लेने पर कितने बड़े व्यासकी कुण्डली--कितने उत्तापको 
उत्पन्न करनेके लिये बनानी चाहिये, तथा मन्‍्द मध्य ओर तीत्र उत्तापको 
रखनेंके लिये उस कुण्डली के किस किस स्थान पर रेग्युलेटर तारें लगाकर 
किस तरह उसे विभाजित करना चाहिये, यह बातें यहां ठीक २ नहीं बताई 
जा सकती । यह बातेंतो तापकी मात्राकों देखकर उसके अनुसार पात्रकों आकृति 
आर तारोंके कुग्डली या चक्र तथा उसकी लम्बाई आदिसे सम्बन्धित हे । 
जिसे विद्यत शास्त्र ज्ञाता आसानीसे बतला सकते है| यह भट्टी जब बनानी 
हो किसी विद्यत शास्त्र शाताकी सहायता अवश्य लेनी चाहिये। 

इस पात्रमें जब तारोंकी कुण्डली बिठाकर उसके दोनों छिरे बाहर निकाल 
कर उसका सम्बन्ध स्विच तथा रेग्युलेटर से कर दिया जाता है तो उन पात्रों 
के बीचमें वह आतशी शीशी--जिस पर हू मिठ्ठरी चशी हो--रखकर फिर 
दोनों पात्रोंकी मिला कर एक कर दिया जाता है, देखो चित्र न॑० ११ 
विजली की स्वनिर्मित भ्ठी | इसके मध्यमे जो सन्धि रूती है उसमे एक 
छोटेसे मागसे वालु या रेत मर दिया जाता है | बालु या रेत मिद्ठी रहित साफ 
होनी चाहिये | फिर इस पात्रको एक लोहेके यन्त्र पर व्रिठा कर चटकनियों 
से कस देते है देखो चित्र ने० ११--नीचे के चित्रोंमे विद्यत यन्त्र। 

उत्तापको देखने के लिये इस विद्यत भद्दीमे पायरोमीटर लगाना पडता 
है । जब भद्ठी तयार हो जाय तो इसमे शीशी जमा कर इसे ही बालुका यन्त्र 
बना लिया जाता है, भिन्न बालुका यत्त्रके पात्रकी आवश्यकता नहीं हाती। 
यदि भिन्न वालुका यन्त्र बनाकर उसे विद्य॒त भट्टीम रखा जाय तो इसके लिए 
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बहुत बड़ी विद्यत भीकी आवश्यकता होती है और उस पर ख्च भी बहुत 
आता है, तथा. विद्यत शक्ति भी अधिक खर्च होती है । 

हमारी उक्त बनाई भद्दी एक तो बहुत छोटी है दूसरे इसमें विद्यत खर्चा 
भी कम आता है | तीसरे कृपीपक्त सस भी जल्दी तय्यार हो जाते हैं| क्योंकि 
विद्यत उत्तापके और शीशीके मध्य बहुत थोडा अन्तर रहता है, इसीलिये उत्ताप 
की मात्रा भीतर तक जल्दी फैल जाती है और रसको ठीक उत्ताप मिलने 
पर जब वह यौगिकमें परिणत होता है तो उड़कर शीशीके गले पर लगने लग 
जाता है । गलेके आस पास उत्ताप कम होता है, क्योंकि वहां शीशी नंगी 
होती है, इसीलिए माल और अविक ऊपर नहीं जाता । 


पत्थरका कोयला--वैद्रगण अभी तक पत्थरके कोयले पर काम नहीं 
करते, इसलिये उन्हें पता नहीं कि कोन सा कोयला इस भट्ठीके लिये चाहिये। 
क्योंकि पत्थरका कोयला एक प्रकारका नहीं होता, प्रयुत भिन्न २ कार्मेकि लिए 
तीन-चार प्रकारका आता है | प्राय; बाजारमे यह कोयला निम्न लिखित नार्मोसे 
विकता है। कच्चा कोयला (कोक) होर्ड कोक, साफ्य्कोक । इनमेसे व््योको 
साफ्टकोक लेना चाहिए, | साफ्टकोक भी दो प्रकारका होता है एक हल्का 
फूल सा दूसरा भारी ठोस | हल्का भावांदार साफ्व्कोक कृपीपक्त सके लिये 
सदा व्यवहार्म लाना चाहिये | हाडफोक कभी काममे नहीं लाना चाहिए । 
क्योंकि एक तो हार्डकोक देस्मे सुलगता है दूसरे इसकी अग्नि बहुत तीज असह्य 
हाती है, इसीलिए कोयला लेते समय कोयलेकी जातिको देख व समझ कर 
लेना चाहिए, ताकि स्सोंके बनानेमे कोई कठिनता न उसन्न हो । 


हर 
जि 


एसरा अध्याय 
स्य्श्ञ््जुधाससी 
अन्य उपकरण 


भहयां बन जानेके बाद उन पर चढ़ने वाले या रखे जाने वाले पात्रों पर 
विचार करना चाहिये | हम उसी क्रम से इस पर विचार करेंगे, जिस तरह 
भष्टियों पर विचार कर आये है--- 

सत्वपातन पात्र व धातु द्रावण पात्र 

शास्त्रोंमे सलवपातनार्थ व घातुद्रावणा ्थ पात्रके लिए मिट्रीमे कई अन्य वस्तुएं, 
मिलाकर दृढ़ मूसा या कुठाली बनानेकी बहुत अच्छी विधियां बतलाई 6 । जिस 
समय हमारे देशमें न तो विदेशसे दृढ़ मृपा या कुठाली आती थीं, न यहां इन्हें 
कोई व्यवसायिक रूपमे बनाता था, तब तकतो प्रत्येक वद्यकों स्वयम्‌ भिन्न भिन्न 
आक्वतिकी मृपा व कुठालियां स्वयम्‌ बनानी पड़ती थीं, किन्तु जबसे विदेशी 
कुठालियां आकर यहां बिकने लग गई तत्र से वद्योने सत्वपातनकफें छिये या 
धातुद्रावशके लिये हृढ़ मूषा निमीण करना छोड़ दिया। इस समव नो देशी 
अर विदेशी दोनों प्रकारकी छोटी ओर बड़ी हरणक आकारकी कुछाली काफी 
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उली मिल जाती हैं, इसीलिए यह विद्या लुप होती जा रही है। किन्तु हम 
उसके बनानेकी विधिको प्रमाण ढेकर उस प्रथा को बनाए सखना चाहते है-- 
सुद॒स्थिभागों लवशद्विभागों भागश्च निदेग्ध तुपोपलादें । 
करिद्वाव भाये परिकुख्य वज्र स॒पां विदृध्यात खत्लु लत्तपाते ॥ 
रकामेपतु । 
अथ--मिठ्तनी तीन भाग, निमक २ माग, जले हुए ठप एक मान व राख 
एक भाग, मयइर आबा भाग इन सबका गीला कर खूब कुर्याइ करे, जब देखे 
के यह सब्र एक जन हागये है इनकी सथा या क्ुठाली बनाकर धूपम सुखाले । 
सत्वपातनंक्रे लिए कुठाली बनानी हा तो वहुत बडी बनावे और थातुएं, 
गलानी हों तो जितनी धातु हो उसके अनुसार कुठाली की सचना कर ले । 
एक सरल विधि--खश्नवा मिद्री जिसमें अश्रकके कण चमकते रहते हे 
देखनम वह बढामी संगकी हाती है | उतकी टिकियां १० पन्द्रह तालेकी वनी 
हुई आती है, उसका कृद कर छान ले और उसमे रूई डाल कर उसे पानीसे 
सन कर गोला बना-उसकी हथीड़े से इतनी-कुणाश करें कि रूई मिद्ीमे 
मिल जाव, इसकी इच्छानुसार मृपरा या कुठाली वना ले, यह घातु गलाने 
ऋर सन्वपातनके लिय कामम लाई जा सकती हैं | नहीं तो १ नम्बस्से लेकर 
१० नम्बर तककी बडी कुठालियाँ तथा घातु द्रावशार्थ छोटी कुठाली बाजार 
में आम मिल जाती है| जहाँ से चाहों खरीद कर उसी समय उनको 
ब्यवराग्म लाया जा सकता है। 
भ्रमिकोष्टी पात्र-- 
खरलब लोहमय घस्त मर्दक चेंच लोहजम । 
तदभात्र शिलोत्थ वा योग्य खर्वें व मर्दकम ॥ 
स्तरत्नाकर वादिखयड । 
है पक सग्ल के लिये खसल लोहेका होना चाहियि और झूसली 
भी लोहेकी दा, यदि लाह खग्ल न मिले तो उसके स्थान पर पत्थर का 
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खरल ले या किसी और चीजका जो काम दे सकता हो उसे लेवे और उसी 
चीजका मसला भी हो | 
इस खरलकेही अनुसार भट्टीका ऊपरी भाग हो जहां खरलको वैठाना है । 
खरतके अनुसार ऊपरका घेरा होना चाहिए ताकि वह उस पर जमाकर बैठाया 
जासके, उसे उस पर फिट बिठा देवे ओर जब आवश्यकता पंड़े इससे कामले । 
लिकता यन्त्र पात्र-- 
पश्चाढक वालुका पूर्णो भाण्डे नित्षिप्य यत्नतः । 
पच्यते रस गोलाय चालह्लुका यन्त्र मीरितम्‌ ॥ 
रेन्र चूड़मणि । 
अथै--कांच कूपी या मृधा का गोला रखकर जिस पात्रमे पाच आढ्क 
बालु आसके ऐसे पात्रमे बालु भरकर स्को सिद्ध करे । ऐसे यब्त्रको 
बालुका यन्त्र कहते है इसीको सैकत यन्त्र भी कहते है | 
बालुका यन्त्रके लोह पात्र पर कुछ विचार-- 
कुछ वैद्योकी यह धारणा पाईं जाती है कि लोहका पात्र--जो बालुका 
यन्‍्तके लिए. लिया जाता है उस पात्रमे शास्र विधानके अनुसार अग्नि नहीं 
लग सकती | वह अग्नि पर चढ्ते ही जल्दी उत्तम हो जाता है और जल्दी ही 
कृपीपक्क रसको तीत्र अमि लगने लगती है। शासत्रक्री जो यह आजा है कि 
मन्द, मध्य और ऋमसे तीत्र अमि देना चाहिए, यह शास्त्र विधान इससे पुरा 
नहीं होता । इसी घारणाके आधार पर रसायनसारके कर्ताने भी इसकी निन्‍्दा 
की है| यथा-- 
लोह नांदी न निर्मेया चात्खुका यन्त्र कमेगि | 
सुन्‍्मयी यत्ष संखिद्धा विधेया सिद्धि हेतवे ॥ 
रसावनलगर | 
अ्र्थ--बालुका यन्त्रके लिए लोहकी नांदी न बनावे | मिद्रीकी ही नांदी 
लेकर उससे यत् प्रर्वक कार्यकी सिद्धि करे । 
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जसी प्रसंगम उक्त ग्रन्यकारने बतलाया है “कि लोह पात्रके बालुका यन्त्रमें 
बने चन्धांदयादि गुण नहीं कर सकते |” क्या यह मत ठीक है १ यह विचार 
बिलकुल एक पक्तका है। जिस व्यक्तिने लोहके डोल वनवाकर उसको बालुका 
यत्मम उपयाग ही न किया हो, वह वेद्य यह कहनेका कैसे साहस कर सकता है कि 
इसमे मन्द, मध्य, तीज्र अग्नि नहीं लग सकती | न इस लोह पात्रमे बने रही 
गुण कर सकते है । 

लोहेके डोलोंम वाल्लुका यन्त्र बना कर पत्थरके कोयलेकी भद्दी पर 
उसे चद्य कर जितनी कमर से कम अम्रि चाहो दी जा सकती है और जब 
चाहो वीत्र से तीत्र तर अग्नि दे सकते हो | अभिको मन्द, तीव्र रखना मद्ठीकी 
रचना और उससे हवा मार्ग के प्रवेश द्वारको न्यूनाधिक खुले रखने पर निर्भर है । 
भद्वीका द्वार जिनना कम खोला जायगा उतनी ही कम अ्मि लगेगी, इसमें 
लोह पात्रका काई दोष नहीं । 

जो रख निमार कर्ता लकड़ीकी अग्निका स्वाथीन नहीं रख सकते, 
अथीत्‌ उत्ताप पर उनका एकाधिकार नहीं रटता, उन्हें यह दोष दिखाई 
देते ह | टसीलिए, वह पात्रको दोषी सममने लगते है, या उनसे उस पर 
रम नहीं बनते होंगे | 

यदि लोह पात्र और झत्तिफा पात्रकी तुलना की जाय तो लोह पात्रकी 
अपेच्ता मिद्रीके पात्र अवश्य ब्रुटि परर्णा सिद्ध होते हें | एक तो मिश्टीकी 
नांद उत्तापकी इतनी अच्छी वाहक नहीं होती, इसीलिये उसके नीचे पेंदेमे 
ठहर करना पहता है। छेद करनेका यही अभिप्राय है कि शीशीके तलमे अ्मि 
अधिक लगे। मिद्रीकी नाँद बहुत कम उत्ताप वाहक होती है, इसीलिये अधिक 
स्वन खत करना पड़ता हैं, यह एक बढ़ा मारी ढोष है, दूसरे कम उत्ताप लगनेंके 
० जो रत एक दिनमे तव्यार होने वाला हो उसे बननेमे कई २ दिन लग 
52 बस भारी दोष है। तीसरा इसके टूट जानेका सदा भय रहता है। 
कर वच्र यह करेंगे कि शात्राजा तो यह है कि--.- 
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क्रमतश्र त्रिचतुराणि पैचकानि वा वासराणि ज्वालन ज्वालया 
पाचनीयमिति । रसेन्द्रचिन्तामणि । 

अर्थ--विधि पूर्वक तीन चार या पांच दिन तक अअग्मि देता रहे। 
जब किसी कृपीपक्क स्सोंका तीन, चार या पांच दिन पकानेका विवान हो 
फिर वह रस एक दिनमें किस तरह पक सकता है ? यह बात बहुतसे वेद्योंकि 
समभामें नहीं आ सकती । वेद्य, शास्त्रप्रमाण विरुद्ध बात पर एक तो विश्वास 
ही नहीं करते | दूसरे उन्हें सबसे बढ़ा भय यह लगा रहता है कि कहीं रस कच्चा 
न रह जाय | यदि ऐसा हो तो लाभ की अपेक्ता हानि होनेका अधिक भय 
रहता है । उन्हें तो इतना साहस नहीं होता कि स्वयम किसी सच्चाईको देखें, 
इसीलिये वह शास्त्र मार्गसे वाहर जानेका साहस नहीं करते । 

किन्तु हमने यह साहस किया ओर लोह पात्र बनाये । 
लोह नांदी कैसी हो ? 

पाँच आढ़क अर्थात्‌ २३ सेस्से ऊपर रेता नांदीमे डालनेके लिये शास्त्र 
आदेश करता है, इतना रेता बढ़ी नांदीमे ही आ सकता है। यह तो आप 
जानते ही होंगे कि जितनी बढ़ी नांदी होगी और जितना अधिक रेता होगा 
उतना ही वह अधिक देरमे तपेगा और उसके लिये ईबन भी उतनाही 
अधिक जलाना चाहिये | यदि इतनी बढ़ी नांदी लेनी हो तो उसमे रखने 
वाली शीशी भी घंड़ेंके बराबर होनी चाहिये ओर उसमे कृपीपक्क सभी ३० 
सेर डाला जाय, तब तो इस नांदीसे सबका सम्बन्ध ठीक बंध जाता है, किन्तु 

जहां शीशी हो पाव मर रसकी या आध सेर रस डालने वाली, वहां उसके 

रखनेके लिये नांदी हो इतनी बड़ी कि जिसमे २०-२४ सेर रेता भरा जाय, 
यह क्या असम्बद्ध बात नहीं ? इस पर विचार करके हम इस परिणाम पर 
पहुंचे है कि शास्त्रवर्णशित नांदी पात्र शीशीके अनुसार नहीं है | यही नहीं, 
वास्मबार प्रयोग करते रहने पर हमे यह ज्ञान हुआ है कि बालुका यत्वके 
लिये बड़े पात्रकी कोई आवश्यकता नहीं । 


४६ कृपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


पात्र शीशीके अजुसार हो--शीशीकी गोलाईसे पात्र पीना या १ इस्र 
गोलाईमे बढ़ा होना चाहिए. | हमने पहिले तो एक छत मोटी चहरके गोल 
पदक डोलवत डोल बनवाये । जिनकी ऊंचाई १० इश्च और व्यास ऊपरसे _ 
७-८ इ्च तथा पेंदेकी गोलाई शीशीकी गोलाईवत्‌ रखी, डोल तो ठीक 
बने, किन्तु प्रयोगोंसे पता लगा कि पतली चादरके डोल दो तीन वार चने 
के वाद जल जाते है और टूट जावे हैं | इसके वाद नीचेका तला २-९६ 
सूत मोटा तथा ऊपरका भाग पीना सृत या आधा छत मोटी चादरका लगवा 
कर बनवाया | यह डोल १४-२० वार तक काम देने लगे | हम आज तक 
यही पात्र काममे लाते हैं। देखो चित्र न० ८ लोह निर्मित डोल । 

कांचकी शीशियां एक जैसी नहीं होतीं, इसलिये हमने यह डोल भी छोटी 
शीशियेंकि लिए. छोटे और बड़ी शीशियेंकि लिये बढ़े वनवाए, और हरण्क 
डोलके दोनों ओर-उन्हें उतारने चढ़ानेके लिये-कड़े लगवाये हैं ताकि इन्हें 
आसानीसे उतारा व चढ़ाया जा सके। इन डोलोंकी गहराई उतनी ही रखी है 
जितनी ऊची शीशीकी होती है अर्थात्‌ शीशीकी गर्दन डोलके वरावर ही 
रहती है । देखो चित्र ने० ८ (ग) 

इन डोलॉमि जितनी जल्दी चाहो कृपीपक रस तय्यार कर सकते हो । सेरों 
रस हम इन पर ४-६ घंटेमे उतार देते हैं | यह डोल भट्ठी पर चढ़ाते समय 
आधे भद्ीमे उतार देने चाहिये अथीत्‌ जहां कहा लगा हुआ है वहा तक 
भद्देके भीतर चला जाना चाहिये देखो चित्र ने० ६ (ख) 

डोल या वालुका यन्त्र भह्ठीक भीतर आधा चला जाय तब्र उसे बिठा 
देना चाहियि ताकि पात्रको चारों ओर से पूरी पूरी अमि लग सके | 
इस पात्रकी कुछ विशेषताय-- 

एक तो इस लोह पाज्रके जल्दी टूटनेका भय नहीं होता, दूसरे यह 
उत्ताप वाहक अच्छा होनेसे जल्दी गरम होकर रेता और शीशीको उत्तम कर 
देता है, इसीसे क्पीपक्त रस जल्दी तय्यार हो जाते हैं| तीसरे हल्का होनेंके 
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कारण इसे उतारने चढ़ानेमे कठिनता नहीं होती। यदि अकस्मात्‌ शीशी टूटमी 
जाय तो इसे शीघ्र उतार सकते है। चोथे यह पात्र अभिवाहक होनेंके कारण 
भद्दीसे उतरते ही जल्दी ठण्डे होजाते है । इसीलिये मालकी हानि बहुत 
' नहीं हो पाती | इसतरह से यह वाल्ुका यन्त्रके लिये लोह पात्र बहुत 
उपयोगी सिद्ध हुए, । 
कूपीपक्त रस निर्माणके लिये शीशी कैसी होनी चाहिये ? 

कई वैद्य कहेंगे कि शीशीके लेनेम कोई विशेषता देखनेकी क्या जरूरत ! 
काम करते करते हरणक बातकी विशेषताका पता लगता चला जाता है। कूपी- 
पक्र सके लिये शीशीका चुनाव भी साववानीसे करना चाहिये | क्योंकि इसमे 
भी कई गुण दोपोंका पता काम करने पर लगता है | 

वेद्योंका प्रायः यह ख्याल पाया जाता है कि आतशी शीशी किसी विशेष 
कांचकी बनी होती है, जो जल्दी अग्नि पर ट्ूट्ती या गलती नहीं | वह विशेष 
प्रकार की बढ़िया मोटे दलकी आतशी शीशी ढूंढते फिरते है, फिर गर्दन भी 
जिसकी खूब लम्बी हो, उसे वह पसन्द करते हैं| हम भी आरम्ममे कुछ ऐसे 
ही विचारके पोषक थे, किन्तु मध्योंपर रस उतारते उतारते पता लगा कि हम 
बहुत भूल पर थे । 

क्या आतशी शीशियां विशेष प्रकार की भी आती है ? खोज करने पर 
ज्ञात हुआ कि कुछ आतशी शीशियां विशेष अमिसह विलायत और जमनीसे 
आती हैं । जिनमे अम्लराज डाल कर अप्नि पर चढ़ा देते हे और उसमे सुबर्णो 
गलाया जाता हे या पारद आदिको परिश्रत करनेके लिएभी अभिसह वेक्रान्तकी 
विशेष शीशियां आती है, इन्हें अभि परभी चछया जाता है, यह शीशियां अधिक 
मल्यवान्‌ होती हैं | हम एक वार यह शीशियां वम्बश्से लाये ओर इन पर रस 
उतारे किन्तु, रस तय्यार होने पर इन्हें तोढ़ना पढ़ा । एक शीशी एकही बार 
कास आई । दो दो रुपए, एक एक शीशी पर ख्च किए. और चढ़ी एक वार, 
बहुत महंगी दिखाई दी । हमने फिर देशी बनी हुई आतशी शीशी ल्वेनी 
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आरमम कीं, यह शीशियां अच्छे मोटे दलकी होती थीं। इन्हें जब जब भद्ठी पर 
चशया जाता पत्वस्के कायलोंकी अग्नि तीव्र होती है-मोट्य काच होनेके कार वह 
नीचेसे गल जाती थी | दुसरे जो कपगेटी उठ ममय इन शी शियोंपर चशवते थ, वह 
कांच गलने पर उस माल (सम) को साथ नहीं सकती थी, इस तरह स्मकी हानि 
होती थी | हम इसपर अनुभव लेने लगे। हमने काचकी आतशी शीशी 
बनाने वाल्ेस कहा कि तुम वहुत पतली हल्की काचकी शीशी बनारर लाओ, 
जिसका तल अत्यन्त पतला कागजकी तरह हा | उसने कह अनुसार शीशी 
तब्यार कर ठी | हमने उस पर विशेष प्रकारकी मिदट्री बना कर विशेष विविसे 
चढाई ओर उसको सुखाकर अभि पर चशथया । कांच अलन्त पतला था, गला 
तो अवश्य, पर्तु वह बहुत पतला हानेके कास् बह न सका | उसी स्थान पर 
लगा रह गया । किन्तु मिट्री उृढ़ चढी हुई थी, इसीलिये मालका कोई हानि न 
पहुची । कृपीपक्त रस बनता रहा, जब शीशी उतार कर ताड़ी गई तो शीशीकि 
गल्नने परमी मिश्टीकी दृल्ताने उसे सुरक्षित सवा, इस बातका ठीक बोध मिद्री 
उतारने पर हुआ | देखो चित्र न०८ तबसे ही हम छातशी शीशी पतले तलकी 

लेने लगे । 
शीशीकी गदनभी लस्तरी नहीं होनी चाहिये--कृपीपक्क रस निर्माण 
करते समय इस बातका भी पता चल्ला कि जा रत वनते है वह कृपीके बहुत ऊंचाई 
पर जाकर नहीं लगते, प्रयुत तलसे कोई तीन चार इख्र ऊचाईपर जाकर शीशी 
के आसपास लगने लग जाते हैं, अधिक तीज अप्रि हे तो उस समय रस पांच 
इश्चकी ऊचाई तक उड़कर पहुंचते है । हां, वलि नौसादर आदि अवश्य अविक 
ऊपर जाकर लगते हैं| यदि शीशी की गर्दन लम्बी हो तो बलि, नौसादर 
कह उस लम्बी गद्दनके मार्गम भर कर शदेनका साय रास्ता दूर तक 
रोक लेते है, इससे प्रायः शीशी टूट जाती है। क्योंकि शीशीको यह बलि 
निमागणस उस शीशीम विद्यमान रहते है वह निकल जाये 
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अर फिर शीशीका सुह निर्मित सरसों द्वारा बन्द भी हो जाय तो प्राय; उसकी 
वार्ष्प शीशीको नहीं तोढ़तीं प्रयुत वह आसपास वहीं जमती चली जाती है। 
हाँ ! अकस्मात कहीं मात्रासे अधिक अग्मि देदी जाय तो बात और है। 


बारमब्रार रस तस्यार करते रहनेसे यह परिणाम प्राप्त हुआ कि शीशीकी 
अधिक लम्बी गर्दन हानिकर है । इसीलिये हमने लम्बे गर्दनकी शीशी 
इस्तेमाल करनी ब्रिलकुल छोड़ दी । हमारी स्सायन शालामे अब तो १ इंन्च 
गर्दन की शीशियां प्रयोगमे आती है, उन्हें हम स्वयम्‌ आर्डर देकर बनवाते 
है और वह बहुत पतली होती है । देखो चित्र ने० ८ मे डोलके भीतर रखी 
हुई छोटी गर्दनकी और पतले तलकी शीशी | यह कूपीपक्र सस निर्मौणमें बहुत 
उपयोगी सिद्ध हुई | दूसरे हम यह शीशियां लेते भी साधारण कांचकी है । 
अनुभवसे देखा गया है कि यह शीशियां किसी भी कांचकी बनी हों, सब ठीक 
होती है और अच्छा काम देती है । 


कांच कूपीका व्यवहार कबसे हुआ ? 

इस बातका जब अनुसन्धान किया जाय तो इसकी खोज से प्राचीन 
रस वादके इतिहास पर अच्छा प्रकाश पड़ता है और ग्रन्थोंकी प्राचीनता व 
अवोचीनताकोी समभकनेका एक अच्छा प्रामाणिक सुगस साधन हाथ 
आजाता है | 


हमने जहां तक खोज की है उस खोजसे इस परिणाम पर पहुंचे है कि 
स्वादमे कांचकृपीका उपयोग ईस्वीकी दसवीं शताब्दीमे हुआ । इससे पृवेके 
लिखे स्सवादके ग्रन्थोंमे कांचकृपीका उपयोग नहीं पाया जाता । इससे प्रूव॑के 
ग्रन्थोंमे कृपीपक्त रस मत्तिकाके बने अन्ध सृषामे रखकर तुषामिमें निर्माण 
किये जाते थे या तुला यन्त्रमें रखकर उसे बालुका यन्त्रमे पचाते थे | बालुका 
यन्त्रका विधान भी €वीं शताब्दीके भ्रन्थोंसे आरम्म होता है | ८वीं शताब्दीके 
ग्रन्थोेमे बालुका यन्त्रका भी उल्लेख नहीं मिलता । उन समयोंमें पारद गन्धक 
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कजलीको या अन्य घातु अधातु मिश्रणको पिष्टि कहते थे और इस पिष्टिकी 
भव्म बनानेके लिये गये यत्त्रका उपयोग करते थे | यथा--- 

गशेेयन्त प्रवक््यामि पिष्टिका भस्म कारकम | 

चतुरंणुल तु दीरेश विस्तारेश तु ज्यंगुलम्‌॥ 

मृपां तु सुण्मयी कृत्वा खुद्ढां बतुलां बुधः । 

विशसागानिलोगस्य भागमेकन्तु शुग्मुलोः॥ 

सुख्लच्याँ पेपयित्वा तु तोये दृत्वा पुनः पुनः । 

मूपालेप उढ॑ वच्चा लोगाधा मझत्तिकां बुधः॥ 

फष तुपाशिता झूमो रद स्वेदेन स्वेद्येत । 

अहो राज तबिराज वा रसेन्द्री भस्मताम ब्जेत ॥| 


रसेन्द्र मगल । 
अथै--पिष्टीको भस्म करनेके लिय गम यन्त्रका वर्गन करता हूं । मिद्ठी 


को कूटकर सुदृढ गोल चार अगुल लम्बी और तीन अंगुल चीड़ी म्रपा 
बनावे । उसमे पिष्टी रख कर उसके मुहको ढकनेसे पुरा पूरा ढक कर १ ०भाग 
मि्ी, २० भाग निमक और एक भाग गुग्णुल मिला कर खूब कूट कर उससे 
समूपाकी सन्विका लेपन करे | फिर उसे भूधर यन्त्रमे रख कर मदु अमिसे 
४ प्रहर या १२ प्रहर स्वेदन करे तो पारद भस्म हो जाता है 
बालुका यन्त्रका विधान रत हृदयमें मिलता है। किन्तु स्ससिंदूर बनानेके 
लिये या गन्धक जार्ण॒के लिये उस समय तक उन्हें भी कांचकृपी प्राप्त नहीं 
हुईं थी । इसीलिये गोविन्द भगवत्‌ पादाचार्यने बलि जारणका विधान 
अन्वमृषामें दिया | यथा-- 
तदूवीज॑ लघुमात्न रखराजे संस्कृते एवम । 
मषायां खत्लु दत्वा द्शझ॒णं च गन्बक॑ दाह्मम ॥ 
धथवा बालुका यन्त्रे खुदढ॑ चतुदेशांगुल मृषायाम्‌ । 
मध्ये सूरत छुक्‍्त्वा लघुतर पुद योगतां पिहिता ॥ 
रतहुदय 
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अर्थ--पहिले संस्कृत किए हुए. पारदमे थोड़ा थोड़ा बलि मृपामे देकर 
उस पारदमे दशगुणा तक गनन्‍्वक जारण करे | अथवा १४ अंगुुलकी लम्बी 
सूष्रा बना कर उसके मध्य पारदकों डाल कर सम्पुट कर बाल्लुका यन्त्रमे उस 
सूपाको रखकर लघु पुट द्वारा बलि जारण करे । 


ज्ञात होता है कि छोटी मप्र टूट जाती होगी, इसलिये १४ अशुलकी 
लम्बी मृपा बना कर उसमे बलि जारण करनेकी विधि बताई । 

रस हृदय तनत्रके पश्चातके ग्रन्थोमे कांचकृपीका उल्लेख मिलता है| इससे 
सिद्ध होता है कि कांचकृपीका उपयोग दशवीं शताबव्दीमें आकर-जब कि 
भारतमें कांचके बनने बनानेका व्यवसाय आरम्म हुआ अथवा कांचके पात्र 
अरव, मिश्र, फारस आदि देशोंसे यहां आकर बिकने लगे---उस समयके 
रसायनिकों द्वारा इसका उपयोग हुआ । 


कांचका आविष्कार हमारे देशका नहीं, यह बात सदा पाठकीकी ध्यानम 

रखनी चाहिये | इसका आविष्कार मिश्र, अरब, मेसोपोशआमिया आदि देशोंमे 
हुआ ओर वहीं सबसे पूष इसके बर्तन व बोतलें तथा कृपियां बनने लगीं | 
आर जब वहके रसायनिकों द्वारा इनका उपयोग चल पढ़ा, तब धीरे धीरे इन 
की चर्चा अन्य देशों तक फेली | धीरे धीरे इनका प्रचार भारतमें भी होगया | 
हमारे यहां जब तक कांच नहीं आया था तब तक किसी किसीने लोहेकी कूपी 
अवश्य बनाई थीं। यथा--- 

लीहमूषाहय छत्वा द्ादशांसुल मानतः ! 

वक्‍त्रद्यय झुर्ख नाल॑ तन्पुले परिविन्यसेत ॥ 

पएकरस्यां सतर्क शुद्ध मनन्‍्यस्यां शुद्ध गन्धक । 

खतकस्याधस्तोय गन्धाधो बहि दीपनम ॥ 


अझनेन च ऋमेगीव पड़णुसां गन्धर्क दढेत | 
रसेन्द्र मगल । 
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छाथे--१२ अंगुल लम्बी पेंचदार लोहेकी दो म्रंप्रा वनावे उस मपाके 
एक भागमे शुद्ध पारद ओर दूसरे भागमे शुद्ध वलि रुख कर उसको बन्द कर 
देवे और जिस ओर मृषामें पारा हो उसके तल भागमे जलका स्पर्श बना रहे 
तथा गन्बक वाले भागके नीचे अप्रि जलावे । इस प्रकार पारदमें ६ गुणा 
शन्वकका जारणा करे | 

ज्ञात होता है कि हमारे देशम जब तक कांच नहीं आया था, कृपीपक रस 
हृढ़ मृत्तिकाकी मप्रा या लोह मृपामे बनाते थे । किसी किसीने चांदी, सोनेकी 
कृपी या मपाका भी उपयोग वताया है। जब कांचकी कृंपियां मिलीं तो ओरे 
सर्वोका उपयोग जाता रह्य ! कांचकृपी वाल्लुका यन्त्रके लिए. सबसे अच्छी 
सिद्ध हुई । फिर भी किसी किसी ग्रन्थकारने प्रथाकों बनाये रखा ओर निम्न 
लिखित वस्तुओंकि पात्र लेने का आदेश दिया | यथा--- 

काच मत्तिकयोः कृपी हेस्तो४यस्तार्योरपि । 
रसकामघेनु । 

अथ--कांच, मिठ्री, सोना, लोहा और चांदीकी कृपी होती है । 

हमने पेंचदार लोह निर्मित कृपिया मी वनवाई है, किन्तु यह अविक दिन 
नहीं चलती | बलि प्रभावसे यह बलिकेतम परिणत होती रहती हैं, उसके जल्दी 
वलि योगिकम परिगात हो जानेंके कारण इस कृपीकी पपडियां उतर उतर 
कर वह जल्डी टूट जाती है, इसीलिए कांचकूपीसे सत्ती किसी घातुकी कृपी 

नहीं पव्ती । 

वेद्रोंकी यह वहम छोड़ देना चाहिए. कि आतशी शीशी विशेष अमि 
सट कांचकी ही वनी हाती है । कांच कितना भी रही देसी किसमका क्यों न 
हो सबकी कृपिया काम दे जाती है | उस पर रस बनाते समय जरा भी फिकर 
नहीं करना चाहिये। हां ! उस पर केवल हृढ कपरीटी मीका कोट अवश्य 


चढ़ा होना चाहियि, जो कांचकी निर्वेल्ञत को अपनी सबलतासे साधे 
रख सके | 
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कांचकूपीका लाभ--कांचकृपी होनेका सबसे बड़ा लाभ यह है कि 
इसमें रस चथनेसे रसेंका पृष्ठ भाग सुन्दर सुचिक्ण बनता है जो अन्य पात्रमे 
नहीं बन सकता । दूसरे कांचकी शीशी रस निर्माणके समय एकाएक टूट्ती 
भी नहीं । मण्सुपाके अधिक टूटने और तिड़कनेका सदा भय रहता है, इससे 
वाष्पशील स्मेंकि लीक कर जानेका भय बना रहता है । 
शीशी पर कपरोटी (मिट्टी) चढ़ाना--प्रायः इस समय जिनको 
देखो आतशी शीशियों पर फटे पुराने कपड़ेके टुकड़े इकठ्ठे करके मुल्तानी मिद्टी 
या गाजनी मिश्नी--जो बहुत चिकनी होती है-उसमे कपढ़े सान कर उस कपड़े 
की सात तह चढ् देते है । प्रायः ऐसी कपरोटीकी शीशी अमि पर जाकर दृढ 
नहीं रहती | उसका जब कपड़ा जल जाता है तो उस कपरीटीकी तह फट 
जाती हे और कहीं भीतस्से वाष्पका जरा जोर पड़े तो शीशी फीरन टूट जाती 
है, इसीसे प्रायः वैद्योसे अनेक कृपीपक्त रस नष्ट होजाते है । 
शास्त्रकार कहता है कि बालुका यन्त्रके लिये कांचकूपी पर दृढ़ अमिसह 
मृत्तिका चशनी चाहिये | यथा--- 
वालुका यन्त्र कृप्यन्तु सत्तिकया दढाप्नि सहँ कार्येम्‌ । 
रसपद्धति टीका । 
अर्थ--बालुका यन्त्रमे चढ़ने वाली कृूपी पर ऐसी म्त्तिका चढानी 
चाहिये जो दृढ़ उत्तापका सहन कर सके | 
पूर्वकालमे कैसी दढ मिट्टी कांच पर चढती थी १ इस पर ग्रन्थकार 
कहता है- 
तुष भाग ढ्वय॑ श्राह्मय॑ सागगके वस्त्र खण्डकस । 
सर्द च त्रिगुणी कृत्य जले दत्वा विसदेयेत्‌ ॥ 
नरकेश खम॑ छृत्वा किश्चित्तावत्प्रकुद्येत । 
यावत्‌ सिक्‍थ समाभास॑ सत्पिए्ड जायते तथा ॥ 
यथा न शुष्कतामेति तथा यत्न॑ समाचरेत | 
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पर्व सप्त दिनादूष्वे स्रुद्‌ योगे प्रयोजयेत्‌ ॥ 
कूपिकादि विलेपाथ यन्तरादेश्व भिषक्‌ ऋमात्‌ | 
शेवाल भक्त्य मते । 
अथ--वानके तुप (भूसी) दो भाग, रूह १ भाग, मिट्टी & भाग इन 
तीनोंकों भिगो कर रखदे, फिर इसमे सिरके बाल बारीक बारीक काट कर थोढ़े 
से मिल्ला कर इसको खूब कूटे | इस मिट्टीकी कुटाई इतनी करे कि सब्र चीजें 
मिलकर मोम जैसी चिकनी एक रूप बन जाये। फिर इस मिश्वीको सूखने न दे, 
सात दिन तक भीगी रहने दे, बीच बीचमे फिर भी कुठआई करता रहे, 
फिर इसे काममें लावे। इसे शीशी पर चढ़ावे या अन्य मृप्रा आदि पात्र बनावे | 
मालूम नहीं वैद्य लोग ऐसे निश्चित दृढ्ष विधानको छोड़ कर आधुनिक कपढ़ 
मिट्ठीकी रद्दी प्रथाकी कैसे अपना बैठे । 
यहां पर यह भी स्मरण रखना चाहिए कि ग्रन्थकारका मृत्तिका ऋहनेसे 
मुलतानी मिद्री का अमिप्राय नहीं है, बल्कि ग्रन्थकारने मिट्टीके सम्बन्धमे भी खूब 
छान बीन कर किस मिश्टीको अहण करना इसका भी निर्देश किया है | यथा-- 
चिक्कणा पिच्छुली शुर्ची कृष्णा झत्सवे पृजिता । 
पीता वा तदगुगौयेक्ता सिकतादि विवर्जिता ॥ 


टोडरा नन्द । 
अन्यच--खत्तिका पाणडरस्थूला शकेरा शोण पाण्डुरा 
चिराध्माने सहा साहि सृपाथे मति शस्यते ॥ 


रसरत्न समुच्नय । 
छर्थ--म्रूपा बनाने या कपरीटी चढ़ानेंके लिये मिह्टी क्ृप्णवर्णकी मारी 


चिकनी, स्हैसदार जिसमें रेता ककढ़ न हो ऐसी लेनी चाहिये। ऐसी मिट्टी 
न मिले तो पीली मिश्वी जो उक्त गुर्णोसे युक्त हो वह लेचे | 

मिट्री पीलाई लिय हुए या ललाई लिए, हुए; हल्की पीले वणकी हो 
में कुछ वाल विद्यमान हो ओर जो अविक अग्रिको सह सके ऐसी मिश्नीकी 
मपा बनावे या आतशी शीशी पर चढ्ावे | 
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शीशी पर कपरोटी चढ़ाने की विधि 


निर्माण-रस शालाके अन्य उपकरण ४३६ 


मिट्टी बहुत प्रकारंकी होती है, किन्तु कपरी्टीके लिये या मूपा निर्माणके 
लिये जो मिद्दी शात्रकारने बतलाई है, शात होता है वेद्योंने उसे समकनेमे गलती 
खाई है। चिकनी र्हेसदार पाणडुवर्ण मिद्कीको-वह मुल्तानी या गाजनी मिद्दी- 
जिसके परतदार टुकड़े बराजारमे मिलते है-समभझ लिया । वास्तवमें अन्थकारका 
इसकी ओर सकेत नहीं था, यह पांडवर्ण वह झल्तानी मृत्तिका नहीं, प्रत्युत इससे 
भिन्न वह मिद्दी जिसकी सपा निमीणम आवश्यकता पढ़ती है इसकी ओरही शास्त्र 
का संकेत था | इस मिश्रीको पीली मिश्री, घरियामिद्री, खड़ियामिद्दी आदि कहते है। 
इसीका अंगरेजी नाम केओलीन या पौग्रीक्े है । यह चीनीके बर्तन बनानेके काम 
आती है या सुनार लोग इसकी घरिया भी बनाते हैं | इस मिश्टीकी बाजारमें 
टिकियां मिलती है या चीरस कटी हुई बढ़ी बढ़ी २४-३० सेरकी इटें होती 
हैं| यह खंड़िया मित्ती आम मिल जाती है । इसमे अश्रकके कण चमका 
करते हैं, पीसने और छानने पर भी अभश्नकके कण निकलते हैं, इसे अम्रिमें 
पकाओ तो यह पक कर सफेद हो जाती है। कपरोटी चढ़ाने के लिये इसी 
मिश्ीकों लेना चाहिए, और म्रषा या घरिया बनानेके लिये इससे भी अच्छी 
मिट्री अम्निजित्‌ मिश्री होती है जो वर्णामे भरी, पीली होती है । इसी अगिजित्‌ 
मिश्रीका वर्यान शास्त्रकारने काली मिट्रीके नामसे किया है। पर अब तो मृषरा 
(घरिया) बनानेके लिये मिद्ेकी आवश्यकता नहीं होती, बाजार्से बनी बनाई 
मृषा मिल जाती है | 
कपरोटीकी मिट्टी केसे तख्यार करनी चाहिये ? -- 
शास्त्रकारने तो इस मिद्टीमे तुप, घोढ़ेंकी लीद, वस्त्र, सन, लोहकिद्ट आदि 
मिलाकर उसे कूट्कर मिश्टी तव्यार करनेका जरा कठिन सा विधान बतलाया है, जो 
प्रयोगमे बढुत ही अच्छा व दृढ सिद्ध होता है। किन्तु हमारे अनुभवमे इससे 
भी सरल विधिसे बनी कपरीटी मिठ्री निम्न लिखित आई है। 
उत्तम ऋषरोटी विधानकी सिद्टी तथ्यार करना--एक सेर 
खड़िया मिद्दी पीलीको कृव्कर छलनीमे छानलें, फिर इसमे ८-१० तोला रूई 
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मिलाकर इस मिट्टीकों सानें, जब रूई मिल जाय तो पानी डालकर फिर इसकी 
कुटाई इतनी अधिक करें कि रूई मिश्ैमे मिलकर एक जान हो जाय | यदि 
इसको एक दो दिन भीगी रहने दें तो इसमें और भी दृढ़ता बढ़ जाती है । 
यदि ताजी ताजी कूट कर बना लें, तब भी यह काम दे जाती है | इस कूंटे 
हुए मिट्रीके लोंदेको वना कर गीले कपड़ेसे ढक रखें | जब जरूरत हो इसको 
मृष्रा या शीशी पर कपरीटी चढ़ा लें । 
कपरीटी निम्न लिखित रीतिसे चुनी चाहिये---२-३ तोला मिदश्तीको 
लेकर उसकी बहुत पतली रोटी बना लेनी चाहिये, जितनी पतली अंगुलियोंसे 
दवा कर रोटी बन सक्रे उतना ही अच्छा है| देखो चित्र १२ 
मिट्टीकी रोटी--जब यह रोटी बनजाय तो शीशीका मुंह नीचेकी ओर 
करके शीशीको दोनों घुटनेंकि मध्य दवा कर शीशीके पेंदेकी जरा पानी चुपड़कर 
उस पानी लगे स्थान पर यह मिद्कीकी रोटी रखकर अंगृूठेसे इस मिट्टीको शीशी पर 
बिठा व फेला देना चाहिए,। देखो चित्र नं० १२ आंगमी अंग्रंठेसे जग दबाकर 
मिश्रीकी गेटीके किनारोंको फेल्ञाते रहना चाहिए.। जब एक टिकिया उस शीशीपर 
चढ़ कर फल जाय तो उसके बगलम दूसरी टिकिया रखकर ओर उस प्रथम चढी 
टिकियाके साथ मिला कर इसे चश्यना चाहिये । इस तरहसे शीशी पर उसकी 
तह नीचेसे फलाते हुए शीशीकी ग्रीवाकी ओर बढना चाहिए, । बहुत पतली 
कपरीठी हो तो इसके रूख जाने पर दूसरी वार एके और पतली तह इसी पर 
ओर चढ्ा देनी चाहिए. और मिह्रेके सुख जानेपर जहां जहां सत्र पड़ जाय॑ 
वहां और मिट्टी लगा कर लेप कर देना चाहिये । यदि मिश्नी चछा देनेके वाद 
वह कुछ घण्ठा रखी रखी ठर जाय या अर्थ शुष्क हो जाय उस समय--आप 
चाह तो किसी चिकने कणोरेसे या कॉँचके चिकने तलसे उस शीशीकी मिश्टीको 
धीरे-बीरे घर्षेण करते रहें तो उसपर बहुत बढ़िया पालिशभी हेजाती है और 
शीशी पर मिश्की ऐसी वठ जाती है कि रस तस्यार होनेके बाद शीशी तोढ़ने पर 
भी वह मुश्किलसे शीशीको छोड़ती है । ऐसी शीशियां यदि तीव अम्रि लग 
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कर गल भी जाये तो मिश्चैकी तह जुम्मस नहीं खाती । वह दृढ़ताके साथ 
जैसी की तैसी वनी रहती है । हमने बहुत बार देखा है कि अत्यन्त पतले 
तल वाली कांचकी शीशी यदि चढ़ाई जाय ओर वह गल जाय तो शीशी 
तोढ़ने पर नीचे कांचका नामोनिशान नहीं मिलता । किन्तु ऐसी दशा होने पर 
भी कृपीपक्क रस बिलकुल ठीक उतर आते है, रसोंकी जरा हानि नहीं होती । 

कांच जब्र गलता है तब तल भागमें ही--जहां आंच खूब लगती है 
गलता है | एक बार हमने एक मोटे तलकी शीशी चढ़ा दी, वह गल गई 
आर गल कर उसमे बढ़े बेढंगे रूपकी सिकुढ़न पढ़ गईं | शीशी तोड़नेसे पूर्व 
हम मिश्रीकों भिगो कर उसकी तह प्रथम भिन्न कर लेते है | मिट्री उतारने पर 
शीशीके अन्दरसे जो आकृति दिखाई दो उसका चित्र चित्रकार्से बनवाया, 
इस चित्रकों पाठक देखें, शीशीमे माल तो ऊपर लग चुका है, खाली नीचे 
शीशीका भाग गल कर सिकुड़ गया है देखो चित्र नं० ८ | 

कपरीटी मिट्टी इतनी दढ़ होती है कि इसकी एक तह भी आतशी 
शीशी पर चढ़ा दी जाय तो फिर रसकी हानिका भय नहीं रहता । आजकल 
हमारे कारखानेमे अब तो एक ही तह मिद्दीकी शीशी पर चढ़ाई जाती है ओर 
मिट्टीकी कुटाई दो तीन घण्टे कुल कराई जाती है मि/्रीके लॉदेको नरम रखा 
जाता है। ऐसा क्यों करते हैं ? 

पहिले जब मिदट्रीकी अधिक कुठाई करके खूब दृढ़ मिठ्ठी चढ़ाते थे तो 
जब रस तय्यार हो जाता था और शीशीको तोढ़ना पढ़ता था, तो शीशी परसे 
मिह्कीको छुढ़ना कठिन हो जाता था । शीशीकोमिट्टी इतनी हृढ़तासे चिपक 
जाती थी कि छुटती न थी | सस तोड़कर निकालते समय बहुत कुछ मिट्टी ओर 
कांच उस सरसमे मिल जाता था। किन्तु जबसे मिश्रीकी भोड़ी कुटाई कराकर उस 
नरम मिश्रीकी इकहरी तह चढ़ा देते हैं, तबसे कृपीपक्त रस तय्यार हो जाने पर 
शीशीकी मिद्टीपर पानीकी धार डालकर उसे भिगो देते है ओर उसके भीण जाने 
पर चाकूसे खुर्च देते हैं, तब वह मिद्ठी आसानीके साथ शीशीसे भिन्न होजाती है 
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और जब शीशी खाली रह जाती है तो उसे पुनः जलसे घोकर विलकुल मिश्री 
रहित कम्के फिर तोढ़ते है। इससे शीशीम से रस निकालने में सुविवा रहती है | 
मिश्री और कांच उसमे नहीं मिल पाते। 

कया सारी शीशी पर मिट्टी चढ़ानी चाहिये ? वहुतसे वैद्य सारी 
शीशी पर मिद्नी चढ़ाते हैँ, बल्कि गर्दन तक मिट्टीसे लपेट देते हैं । वास्तवमं 
सारी शीशी पर मित्री चढ़ानेकी कोई आवश्यकता नहीं | गलेसे दो तीन अंगुल 
मीचे तक मिट्री चढ़नी काफी है । जहां पर आकर माल जमता है उससे ऊपर 
मित्र न चढी हो तो कोई हानि नहीं ) क्योंकि जब किसी शीशीका मुंह बन्द 
हो जाने पर शीशी ट्थ्ती है तो वह ऊपरसे ही नहीं टूटती, प्रसुत फटती 
है, जिसकी दर्रोर दूर दृग तक फैल जाती हैं | यदि नीचेका तल भाग हृढ़ हो 
आर ऊपरका मांग भी हृढ हो तब भी दबी हुई वाष्पके चापसे शीशी अवश्य 
फूट जाती है। वाष्प दबाव तो इतना प्रवल होता है कि लोहेके €ह वायलरों 
को तोड़ डालता है फिर मिद्रीकी शीशी की कया शक्ति कि उसे रोक सके | 
इसीलिए, मिश्रीकी दब्ताकी जो आवश्यकता होती है वह तल भागके लिए ही 
होती है, जहां आंच लग कर शीशीके पिघल जानेका रूदा मय रहता है | 


पिघलने वाले स्थान पर यदि मिट्टी हृढ़ चह़ी हो तो कांचके गलने पर वस्तु 
बाहर नहीं जाती। 


लोह डोलमें वाल्ु कितना डालना चाहिये ?--जब शीशीपर मिट्टी 
चढ़ जाय ओर उसको सुखा कर उसमे कृपीपक रस डाल दिया जाय तो उसे 
डोलके वीचोबीच रख कर छना हुआ बालु उस शीशीके आसपास डाल देना 
चाहिए बालु या रेत खयम्‌ ही चार्ये ओर फेल कर उस शीशी और 
डोलके मध्य भागको पूर्णा कर देता है। शीशीके आस पास बाल्लु इतना भरना 
चाहिए कि शीशीकी गर्दनसे दो तीन अंगुल नीचे रहे । शीशीके गले तक कभी 
रेत नहीं भरना चाहिए, प्रयुत जहां तक मित्री चढ़ी हो वहीं तक बालुसे ढकना 
चाहिए | ज्यादा वालु होने पर यदि शीशी टूट जाय तो शीशीको उस बालु 
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के दवावसे जल्दी निकालना कठिन दो जाता है| दूसरे अधिक वालु भरा हो 
तो जब शीशी टूटती दे शर्म बालु उसकी दरारोंके मागेसे अन्दर घुस जाती है, 
इससे सारा माल उस बालुमें मिल जाता है | यदि कुछ शीशी नंगी हो और 
टूट भी जाय तो उसे निकालनेमें आसानी होती है । इसीलिए बालुका यन्त्र 
निर्माणमें सब्र काम विचार पूर्वक करने चाहिए । 
भद्तियों का उपयोग 

यदि भद्दे लकड़ी जलाने वाली हो तो उसके मध्य भी अब सीखें 
डाल कर उस पर अम्रि जलाना त्रहुत अच्छा है। जाली बना कर उस पर 
छोटे छोटे लकढ़ीके टुकेड़ डाल कर जलानेसे इसका उत्ताप चूल्हाकृति भद्ी 
की अपेक्ता बहुत अधिक रहता है | किन्तु लकड़ी जल्लाने के लिए भद्ठीकी 
जालीसे ऊपरका भाग कोयलेकी भद्ठीकी अपेक्षा ऊंचा रहना चाहिए। ओर 
भी स्मरगा रखना चाहिए कि लकड़ी जलनेके लिये हवाकी अधिक आवश्यकता 
होती है | यदि चूल्हेमें या भद्दीम जाली पड़ी हुई हो तो भूमिके साथ लगकर 
जलने वाली लकड़ियोंकी अपेच्ता उसको अविक हवा मिलती है, इसलिए 
वह अधिक जल्लकर ज्यादा उत्ताप उत्पन्न करती है | देखा गया है कि चूल्हा- 
कृतिकी अपेक्षा सध्व जालीदार चूल्हेमे रस निमीण करते समय कम लकड़ी 
का खर्चा होता है। किन्तु इन चूल्होंमे घुआं निकलनेके लिये पीछे जरा बढ़ा 
घुआंकश अवश्य लगा होना चाहिए | इससे चूल्हेमे थुआं नहीं भरता ओर आंच 
बराबर एक जेसी लगती रहती है । इस पर बालुका यन्त्र इस तरह बिठाना 
चाहिए कि बर्तनका आधा घड़ (भाग) उस चूल्हेके भीतर चला जाय। 
अर्थात्‌ चूल्हेके ऊपरका आकार इतना बड़ा होना चाहिये जिसमें बालुका यन्त्र 
का डोल उसके भीतर आधा घुस जाय । फिर इसमें अग्नि जला कर रस 
सिद्ध करना चाहिये । 

ध्स्नि पर अधिकार--क्रेपीपक्त सस निर्माण के समय यह बहुत ही 
आवश्यक बात है कि अप्नि या उत्ताप पर प्रा पूरा अधिकार रखा जाय | जब 
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तक अम्रि या उत्ताप पर अविकार न रखा जायगा ससेंकि निर्माण सदा वाधा 
बनी रहेगी । 

चूल्हे पर रस बनाते समय उसके मुंह पर एक किवाइ लोहेका लगा होना 
चाहिये या मिन्न बना होना चाहिये | ताकि आवश्यकता पड़ने पर उसे उसके 
मुंह पर रखा जा सके | जब अभि तीत्र हो रही हो ओर उसे क्रम करनेकी 
आवश्यकता हो तो उस समय लकड़ी निकाल कर दरवाजा चूल्हेंके मुंह 
पर लगा देना चाहिये | दरवाजा जितना खुला रहेगा उतनी ही कम उसमे 
हवा प्रवेश कर सक्रेमी | जितनी कम हवा जायगी, उतनी ही कम अम्रि जलेगी। 
कम हवा प्रवेश होने पर उत्ताप घट जायगा । इसओो नापनेके लिये आरूभम 
बैद्यको पायरोमीटर अर्थात्‌ तीत्र अमि मापक यन्त्रका प्रयोग करना चाहियि। 
इससे उत्तापकी मात्राका अच्छा अनुमव हो जाता है | 


तीत्र अप्नि सापक यन्त्रका उपयोग--तीज्र अग्नि मापक यन्त्र दो 
प्रकार के आते है । एक तो चूल्हेंके भीतर या जहा अम्रि जल रही हो वहां 
लगानेफ़े। देखो चित्र ने० १० भह्दीके भीतर लगा हुआ यंत्र । दूसरे छाटे आते 
है जो एक लोह नाली या चोंगीम पिरो कर बालुका यन्त्रमें नीचे तक पहुंचा 
कर खड़े कर दिये जाते है । वह बालुकाके उत्तपका बतलाते रहते है। यह यन्त्र 
विशेष बात मिश्रगके बने होते है । मिन्न भिन्न कृपीपक्त ससोंको निर्माण करते 
समय भिन्न मिन्न मात्रोके उत्तापकी आवश्यकता होती है। कीन रस कितने 
उत्ताप पर यीगिक निर्माण करता है और कब वाप्पीभूत होता है ? इस बातका 
जान प्रत्मेक वद्यको अच्छी तरह होना चाहिए । 

रत सिदूर २६० श्ताश पर यौगिक बनाता है और इससे कुछ अधिक 
अथीत्‌ २७०--७४ शर्ताशके उत्ताप पर वह उड़ने लगता है और कृपीके गले 
पर जाकर लगने लगता है | यागिक वन जाने पर जब वह उंड़ रहा हो, इस 
बता ब्यान रखना चाहिए, कि उत्तापकी सात्रा २७०, २७४ शरतांशसे 
अधिक न बढ़े, क्योंकि जब उत्ताप अविक बढ़ जायगा तो उसकी बाग्प अधिक 
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वेगसे उठने लगेगी और वह शीशीके गलेसे ऊपर की ओर जाकर जमने 
लगेगी । यदि ऐसी दशामे शीशीका मुंह बन्द होजाय और अग्रि तेज बनी रहे 
तो शीशीके टूटनेका भय बना रहता है | क्योंकि जहां पर उन वाप्पेंकि जमने 
के स्थान तक जब उत्ताप बढ़ जाता है तो वह वाप्प वहां न जमकर बाहर 
निकलने के लिये जोर मारता है, ऐसी ही स्थितिम शीशियां फूट जाती हैं | यदि 
इस वातका ध्यान रखा जाय कि जब मुंह बन्द हो रहा हो तो ऐसे समय उत्ताप 
की घटा दे । 
उत्तापको घटाने के लिये कोयले निकालने की आवश्यकता नहीं, 
केवल भद्देका या चूल्हेका दरवाजा कुछ बन्द कर देना काफी है, बस उत्ताप घट 
जायगा । इस तरह शीशीके टूटने या रमके व्रिश्शनेगी कभी सम्भावना नहीं 
रहेगी, रस निरापद तय्यार होगा | 
पत्थरके कोयले की भट्टीका उपयोग--पत्थरेके कोयलेकी भद्दी 
उक्त बातोंका ध्यान रख कर ही बनाई जाती है । पत्थरके कोयलोंकी अग्नि 
अति तीत्र होती है ओर हवा इसको काफी मिलती रहे तो जहां पत्थरके 
कोयले जल रहे हों वहां उत्तापकी मात्रा ७० ०-८०० अंश तक बढ़ जाती 
है | इसीलिये उत्तापकों स्वाथीन रखनेकी इच्छा से इसके हवा प्रवेश मार्ग पर 
चल द्वार लगा देते है | जब उत्ताप अविक बढ रहा हो और उसे कम करनेकी 
आवश्यकता दिखाई दे तो उन द्वारोकोी खिसका कर जितना चाहें बन्द कर 
सकते है । यदि उस हवाद्वारको विलकुल बन्द कर दिया जाय तो भद्ठीमे उत्ताप 
की मात्रा यहां तक घट जाती है कि कोयले ठण्डे पढ़ जाते है। 
शैसकी भर्गीका उपयोग--रैसकी भद्ठीमें उत्तापकी न्यूनाधिकता गैस 
के प्रवाह पर निर्मर होती है। गैस प्रवाहको न्यूनाविक करनेके लिये गेसकी नली 
के दोनों ओर पेंचदार दो चुटकियां लगी होती है, जिन्हें घुमानेसे गेसका न्यूना- 
घिक प्रवाह किया जा सकता है | जितना कम गेस या ज्वलनशील वायु छोड़ा 
जायगा उतना ही कम उत्ताप उसन्न होगा | ज्वलनशील वायुकां प्रवाह जितना 
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अधिक व दिया जायगा उतना ही अधिक मद्नीमें उत्ताप बढ जायगा, देखा 
चित्र न॑० ११ दोनों ओर लगी चुटकी और गैस भद्ी | 

विद्युत भरट्टीका डपयोग--विद्यत भद्वीम भी विद्युत बाराके प्रवाइको 
स्यूनाविक करने पर उत्तापकी मात्रा घटती बध्ती रहती है। इसको अविकारमें 
स्खनके लिये विद्यत यत्त्रम घाराकों कई स्थानोम विभक्त करके छोड़नेके लिये 
रैगुलटर लगाए जाते है, जिन पर नम्बर १-२-३-४ लगे होते है । जिस 
तरह विद्यत पोंको चलाते समय रगुलेटर हत्थीकों एक नम्बर पर कर देनेसे 
पस्ना बहुत बीमा चलता है। २ ने० पर हत्थी स्खनेसे उससे तीज़ चलने लगता 
है और ३ ने० पर हत्थी सखनेसे और तीव तथा ४ ने० पर अति तीवतर होजाता 
है। यही वात विद्यत मद्दीम है रैगुलटरके नंबर घटाने, बढ़ानेसे उत्ताप न्यूनाधिक 
होता रहता है | विद्यत भद्दी निर्माण करने पर इस बातका प्रथम जान लेना 
चाहिए कि यह्द विद्यत भद्दी कितना अविक उत्ताप हे रुकती ६ तथा भिन्न 
मिन्न २ मम्बरों पर हत्थी रखनेसे कितना कितना भद्दीमें उत्ताप सल्लनित 
दोता हैं| इस बातका एक़ वार पूर्ण ज्ञान हो जाने पर और इस बरातका पता 
रहने पर कि कोन सा रस कितने उत्ताप पर यौगिक बनाता है फिर इस भद्दीम 
शीर्शी चर कर उर्सी मात्राके उत्ताप प्रद नम्बर पर र॒लटरकी हन्‍थी टिका कर 
विद्यत घाग छोड़ देनेसे अपने आप रम तव्यार हते रहते हैं। ऐसे समय आप 
काई दूसग काम करते रहिये, रस समग्र पर तस्थार हुआ मिलेगा । कभी शीशी 
टृटन, कूट्न या रसके अपक रहनेका कोई भव न रहेगा | विद्यत भह्दी वास्तवमें 
सवसे उपयागी चीज दे, इससे अच्छी काई भी मह्ठी नहीं है| इससे उतर कर 
जलन शील कजल वायु मद्दी है, उससे उतर कर पत्थरके कोयलेकी भद्ठीका 
नम्बर आता है और सबसे पीछे लकड़ीकी भह्दी रहती है। 

रस निर्मागमें किस वातकी ओर अश्विदः ध्यान रखनेत्ती 
आवज्यकता है /--क्ृपीपक्क रस निर्माणम सबसे अधिक इस बातकी ओर 
च्यान रखनकी आवश्यकता रहती है कि जब्र तक रस बन रहा हो उसे 
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जिस मात्रापर उत्ताप मिल रहा है उतनाही मिलता रहे । यदि उत्तापकी मात्रा 
बढ़ जायगी तो उसका वाप्यी मवन बढ़ जायगा और उत्ताप घट जायगा तो 
वाष्यी भवन भी घट जायगा, इसीलिए जबतक रस तय्यार शेरह्ा है उत्तापकी 
मात्राको रदा एक सा बनाए रखनेकी आवश्यकता होती है, इसे ध्यानसे 
देखते रहना चाहिए । 

जो व्यक्ति ससनिर्माणमे कुशल है वह इसी बातको सममे हुए होते हैँ कि रस 
बनाते समय उत्तापक्ी मात्राको केसे ठीक रखा जाय ।जो उत्तापकी मात्राको 
सममभते है और उस पर अधिकार रख सकते है वह मिद्रीकी प्याली तवे पर आंधी 
मारकर उस पर रस सिन्दूर बना सकते है। यह बात तो प्रख्यात है कि वेगालमे कई 
रत निर्माण कर्ता कविराज ऐसे है जो तबे पर रस सिद्ध कर देते है। कलकत्तेके 
आस पास गांओंम कुछ कविराज ससनिर्माणका ही व्यवसाय करते है, वह रस 
बना कर कल्लकत्तेफे बेढ़े बढ़े नामी कविराजेंके हाथ सदा बेचते रहते है, उनका 
तो यह व्यवसाय है । इन रसनिमाण करती कविराजेंकि हाथमे कोई कामरूप 
कमच्ताका जादू नहीं होता, वह उत्तापकी सात्राको सही समझे हुए होते हैं ओर 
कोई बात नहीं | हमारा अपना अनुभव है कि उत्तापका सही ज्ञान होजाने पर 
तथा किसी रसनिमीणके समय उसके वाप्पी भवन होनेकी उत्ताप मात्राका ठीक 
ज्ञान बने रहने पर उसे निरापद तस्यार करना एक साथार्ण बात है। 
काम करते करते अब इस विषयका मुझे इतना अधिक अनुभव होगया है कि 
जो कृपीपक्क रस १०-१२ घरटेमे-जितना-तसय्यार किया जाता था उसे हम 
६--७ घयटेमे तय्यार कर देते है। 

रखोंके तय्यार करनेमें क्या समयकी अवधि आवश्यक है ? 
ग्रन्थोमे सससिन्दूर, चन्द्रोदय आदि बनाते समय “ऋमतश्च त्रिचतुराणि 
पश्चकानि वा वासराशि ज्वलन ज्वालया पाचनीयमिति । 

अथॉत्‌ ऋरमसे मन्द, मच्य, सर अम्नि देवे तथा तीन चार या पांच दिन 
में उसे तय्यार करे, ऐसा आदेश दिया है | इसके अनुसार ही रस तय्यार 
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करना चाहिए ? ऐसा जो कहते दं यह समयक्री पावन्‍्दी अब नई भधियिमि 
कोई आवश्यक नहीं रही | 

जिस प्राचीन कालमें मिद्रीकी नांदीमे बीस २ तीस २ सेर वालू पे 
लकडीके चूल्हे पर रस तय्यार क्रिए जाते थे, इतने बंड़ें वर्तनोंको तपानेमे ही 
दिन नहीं तो-कई प्रहर अवश्य लग जाते थे। फिर लकड़ीकी अ्ि सुब्यवस्थित 
रूपसे कभी आंच नहीं देती थी। राजीको कहीं नोकर सो गया तो चस, 
चूल्हा ठण्डा हुआ ही सममिए | ऐसी दशामें क्या कभी एक आध दिनमे 
रस तय्यार हो सकते हैं ? हरगिज नहीं । इसीलिए उन्होंने समय निद्धारित 
किया | किन्तु जब चूल्हा बदल गया हो, बालुका यन्त्रके पात्र बदल गए. हों, 
अम्रि देनेके तरीके बदल गए, हों ऐसी दशामे क्या रस तय्यार करनेकी अवधि 
नहीं बदल सकती * कुछ वेद्य यह शका उत्पन्न कर सकते हैं कि थोढ़े समयमे 
तव्यार होने वाले कृपीपक्त सस ठीक गुण नहीं करेंगे। क्योंकि उनका परिपाक 
श्रधूरा रहेगा | जल्दीमे पका हुआ भोजन जिस तरह कच्चा पक्का बनता है, 
यही हाल रतोंका होगा | ऐसा अब सममना भ्रम है | क्योंकि जब घगटोंमे तवे 
पर तय्यार करने वाले कविराजेंकि रस गुण कर सकते है और उनका उपयोग 
सांर बगालमे हे रहा है, हममी आज बीस वर्षसे अपने कारखानेमे पांच पाँच 
सेर कृपीपक रस ६-७ घगंटेमें सिद्ध कर देते हैं, वह रस जब वेद्यों द्वारा उपयोग 
में आरहे हैं, तथा गुण कर रहे हे ओर काफी मात्रामे विकते है। यदि वह 
उपयोगी न हों तो उनकी खरीद बन्द हो जानी चाहिए | पर नहीं, हम उनकी 
खरीदर्म इृ्धि पाते दे । यदि हमे कृपीपक्ष रत निमौणमे सफलता न मिलती-- 
यह कारखाना कभी न चलता और न यह पुस्तक कमी आपके हाथमे पहुचती । 
शात््र कथित अवविसे पूव रस नहीं बन सकते, यह एक मिथ्या कल्पित भ्रम है 
जिसका निराकरण आगे किया जायगा । 

कृपीपक्र स्सनिर्माण करते समय उसकी अवधिका सारा श्रेय उत्ताप की 
मात्रा पर निमर है। उत्तापकी मात्रा ठीक लग रही हो और वना हुआ यौगिक 
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उस उत्ताप पर वेगसे वाष्पीभृत होरहा हो तथा उसके सीतलीमवन स्थानपर 
उत्ताप कम हो तो वह रस शीघ्र उड़ कर वहां जमता चला जायगा ओर वह 
रस ठीक समय पर तय्यार हो जायगा | उसमे कच्चापन या परिपाकमे कमी नहीं 
रहेगी। उत्ताप योगिक नि्मीण॒के योग्य होकर भी यदि वह वाष्पी भवन के 
लिए--जितना चाहिये-उतना न हो ओर वह योगिक मन्द गतिसे उढ़ रहा 
हो-जैता कि लकड़ीके चूल्हेकी अभिपर होता है तो उस सारे के सारे ससको 
उड़ते हुए, कई दिन लग सकते है 


तो क्या जरी ओर देरसे तय्यार होने वाले रसोंके 
गुणोंमें अन्तर नहीं आता १ 


कोई कृपीपक रस चाहे जल्दी बन रहा हो या देस्मे बनने वाला हो, जब 
तक उन दोनों स्तोंका योगिक-नि्माण कालमे एक रूपका बनेगा अर्थात्‌ 
योगिक रचनामे कोई अन्तर न होगा, उन दोनों के गुण्णोमे जरामी अन्तर नहीं 
पड़ सकता। यह स्सायन शात््रका सर्व मान्य एक निश्चित सिद्धान्त है | 


अशस्नि अधिक दिन देनेका एक और कारणा--रस सिंदूर निर्माण 

के समय भ्रन्थोंम द्विंगुण, चतुर्गुण, पडंगुण, शतगुण बलि जारण करनेका 
विधान पाया जाता है | प्राचीन समयमे तो बलि जारणका विधान भूघर यन्त्र 
कच्छप यन्त्र, गर्भ यन्त्र आदि अनेक यन्त्रोम होता, था |जब बलि जारणकी 
क्रिया भिन्न कर ली जाती थी तब उस रसको कूपीमे भर कर पाक किया 
जाता था । यथा--- 
पड़मुश व शतगुण गन्धक जारणशाके सम्बन्ध में देखिये-- 

गन्धपिष्टि हेमपिष्य्या खसमया वेष्टयेदरहिः । 

बस्ञ्रेणा वेश्येदुगाठ॑ खताझूय लोहसस्पुटे ॥ 

निधाय पोटलीमध्ये सबे तुल्ये च गन्धकम्‌ । 

ज्षिप््ता निरोधयेत्सन्धि सल्लोगोन च रोधयेत्‌॥ 
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भूधराख्ये पुटे पक्‍त्वा जीएं गन्ध पुनः ज्षिपेत । 
षड़जुणो गन्धके जीरो शने वैसे निवारयेत्‌ । 
पुनः पुनः सर्म गर्व दृत्वा जाये शनेः शनेः ॥ 
निःशेप॑ नेव कतेव्य॑ प्रमादाद्याति सतकः | 
पर्व शतगुणो जीशे यन्त्रादुद्धत्य पिप्टिकाम ॥ 
रसरत्नाकर वादिखएड । ४ उप. 
अर्थ--बलि पिष्टि अर्थात्‌ कअलि और हेम पिष्टि दोनों बराबर लेकर 
मिला गोला बनाय बस्त्रमे लपेट उसके नीचे ऊपर बराबर बलि देकर 
उसे लोह सम्पुथ्मे रख कर उसकी सन्वि बन्द कर किसी मिद्रीकी नांदीमे रुख 
कर उस नांदीकी लवणसे पूरित कर भूधर यन्त्रमे उसे रख कर पकावे । जब 
बलि जी हो जाय तो फिर पारको निकाल उसके बराबर बलि देकर 
इसी प्रकार वि जास्ण करता हुआ पडगुण बलि जारण करे। इसी 
प्रकार यदि शने: शने, बलि देता हुआ जारण करता चला जाय तो चाहे 
शतरुण तक वलि जी कर ले | किन्तु इस जारणमे ध्यान रहे कि कहीं 
प्रमादसे भूल होजायगी तो पारदके निकल जाने व पारा उड़ जानेकी समावना 
है। इसीलिये शास्त्र कह्ता है कि जब्र पारेम वलिका कुछ अश शेष रहे अर्थात्‌ 
योगिकके योग्य ही उसमे रह जाय तब यन्त्रमे से उसको निकाल लिया करें । 
आज्कल वेद्य क्या करते है कि पड़गुण वलिजीर्ण पारद बनाना हो तो 
एक वार पड़गुण वलि पारदम मिला कर कज्जली बना लेते हे और उसे कृूपी 
में भर कर चालुका यन्त्र पर चढ़ा देते है तथा कई दिन तक अम्रि देकर उसे 
पकाते रहते है । 
वलिका एक वारमें इस प्रकार जारण न तो शास्त्र सम्मत वात है, न इस तरह 
के वलि जारणसे पारदकी शक्तिमे इंद्धि होती है। प्रयुत अविक बलिकी 
विद्यमानताके कारण--वह बलि उढ़ कर जब उस शीशीके गले पर आकर 
लगता है और शीशीऊा मुंह जल्दी बन्द कर देता है तो ऐसी दशामे प्रायः 
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शीशी या तो उस बालुका यन्त्र से उठ कर ऊपर आ जाती है या 
एकाएक टूट जाती है। जिनकी कृपियां उतर भी जाती है, उनके रससित्दृर 
जो बनते है वह बहुत सख्त पत्थर्बत्‌ कठोर होते है और उसमे बलि 
अधिक होता है | सम बलि देकर पाक करने पर भी कई वार देखा जाता है कि 
रससिंदूर बहुत कठोर रूपका बनता है | इस तरह कठोर स्ससिदूर बननेका प्रधान 
कारण होता है बलिकी मात्राका उसमे अविक विद्यमान रहना, जिस ससर्सिंदूरमे 
बलिकी मात्रा योगिक निर्माणसे जितनी अधिक रहेगी वह उतना ही अधिक 
कठोर होगा । 

पारदम यदि प्रथम ब्ल्ि भिन्न जीर्ण करके न डाला जाय तो यह दोप 
प्रायः आवेगा । क्योंकि जब बलि वाप्पीभ्त होता है तो उसके साथ थोड़ा 
बहुत पारद भी वाप्पीभृत होता रहता है। जहां पर बलि कांच कूपीके गले पर 
आकर लगता है, वहीं पर रस सिन्दूर आकर लगने लग जाता है । वह 
बलि उस रससिंदृस्के कर्णोकि मध्य घुसा हुआ फिर जल्दी नहीं निकलता । 
यदि इस पाकके तय्यार हा जाने पर पुनः अग्नि देते रहें तो, एक ओर खर 
पाक की स्थिति उत्न्न हो जाती हे दूसरी ओर फिर उस सससिंदूरमे से कुछ 
बलि निकल कर उड़ता रहता है | इसीलिये कई दिन अप्मि देते रहने पर भी 
वह स्सरसिंदूर पूर्णतया बलि रहित नहीं होता | इसी त्रुट्कि कारण कई कई 
दिन तक अप्नि देनी पढ़ती है | 

जैसा शास्त्र कहता है--यदि बलि प्रथम भिन्न जी कर लिया 
जाय ओर वह पारदके साथ उतना ही रह जाय जितना कि स्सर्सिंदूर निर्माणके 
लिए, आवश्यक है तो फिर कांच कृपीमें चढ़ा कर उसको उतारा जाय तो वह 
एक तो निर्दोष बनता है। दूसरे कुछ घण्टोंमे ही सारा माल उड़ कर क्ूपीके 
ऊपर आ लगता है | इसका अधिक विस्तारसे वणन आगे होगा । 

कई वैद्य यह शट्ढा उठा सकते है कि--- 
क्या तीड़ अप्लि प्रभावसे रसखोंका योगिक विच्छेद नहीं होता ! 
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रसकपुर, दारचिकना आदि कुछ योगिक ऐसे हे जिनके वाप्पी भवन होते 
समय उत्तापकी मात्रा अधिक हो जाय तो उनका यौगिक टूटने लगता है ओर 
पारा तथा लवणजन वायु भिन्न भिन्न हो जाते है। इसी तरह अन्य रसॉमे भी 
अग्रि प्रभावसे उनका योगिक बदल सकता या टूट सकता हैं । इसीलिये तो 
रसनिर्माण करते समय स्तायन शासत्रका अव्ययन अवश्य करना चाहिये और यह 
बात सही तौर पर समझ लेनी चाहिये कि कौन कीनसे रस कितने उत्ताप पर 
योगिक निर्माण करते है तथा कितने उत्ताप पर वह वाप्पीभूत होते हैं और 
कितने उत्ताप पर जाकर इनका योगिक विच्छेदित होता है | यही बातें रासाय- 
निक रहस्यकी हैं जिनको समझे बिना काई रसायनी उत्तम व सही रस तस्यार 
नहीं कर सकता | 

हमने यथा शक्य यथा-स्थान इन बातों पर प्रकाश डाला है, किन्तु इस 
सारे सिद्धान्तको प्रतिपादन करना इस अन्थकदी सीमासे बाहर की बात हे | इस 
विपयकी समनेके लिये तो स्वतन्त्र ही स्सायन शासत्रका अनुशीलन 
करना आवश्यक है | 

रसनि्मोण शालाके कुछ अन्य साधारण उपकरण 

शास््रकरोंने खरल वद्चय, चढ ओखली आदिसे लेकर काफी उपकरण 
शिनाए है । उन सब॒का यथा शक्य सप्रह होना चाहिए, यथा--कजली बनाने 
के लिये या मर्दनके लिये खसल, वलि, हस्‍्ताल आदि धातु अवातठुओंको 
शोबन करनेके लिये अनेक प्रफारके पात्र। महीमे कोयला मोंकने, राख निकालने 
व राख भाइनेके पात्र तथा किसी चीजका पकड़ने उठानेके लिये सन्दशी, 


चिमटा, छलनी तथा कृपी रसमे सलाई फेरनके लिय लोह शलाका आदि ओर 
भी अनेक उपकरण जिनकी समय पर आवश्यकता हो संग्रह कर लेने चाहियें। 
वह बातें साथारण हे, इसीलिए इन पर अधिक लिखनेकी आवश्यकता नहीं है। 
दूसरे जिसने अधिक देखना हो अपने रस अन्योंमे देख सकता है। 





तीसरा अध्याय 


900“ 
शोधन प्रकरण 


पारदकी उत्पत्ति ओर स्थिति पर विचार 


प्रकृतिने पारदको द्रवरूप देकर एक ऐसी पहेली गढ़ी है जिसे देख कर 
बडे बढ़े विद्वान्‌ विस्मित रह जाते है और बहुतेरे इसके द्ववत्व घर्मके जालमे 
ऐसे विकट फंसते है कि उससे निकलनेमें सम| नहीं दिखते | 

पारदको चाहे कोई कुछ कहता रहे, किन्तु यह खनिज पदा्थ है ओर 
पृथ्वीके गर्मसे ही निकलता है, ओर अन्य घातुओंवत्‌ एक धातु है, इस 
सत्यताको अब कोई छिपा नहीं सकता, हमेभमी अब-अलंकारिक माया 
जालकी छोड़कर-इसे वास्तविक रूपमें ही देखना व समभना चाहिये। 
क्योंकि जब तक हम वंस्तु स्थितिको सही रूपमे नहीं सममेंगे, उसको कार्य 
व्यवहारमें लाते समय अनेक भ्रम व भूलें होने की सम्भावनायें वनी रहेंगी । 


६8 कृपीपक् रस-निर्माण विज्ञान 


पारद्‌ थौर उसके खनिज--पारदंके जो भी खनिज पाये जाते है वे. 
प्राय; ज्वालामुखी आमेय पाषाणेंकि उद्म स्थार्नेमे ही अधिक मिलते हैं । 
उनमे कहीं कहीं ज्वालामुखी विवरोकि समीप यत्किचित्‌ अपने खनिर्जोसे यह 
उन्मुक्त हुआ भी मिलता है। जात होता है कि कमी उत्ताप प्रभावसे इसका यह 
यौगिक टूट गया होगा और जिन व्यक्तियोंको इसके द्रव कण मिले होंगे उन्‍्हेंनि 
इसे देख कर इसके खनिजोंका ज्ञान प्राप्त किया होगा । धीरे थीरे खोज करते 
रहने पर इसके खनिजेकि जानमे वृद्धि होती चली आई | इस समय इसके २०-२२ 
प्रकारक खनिज प्राप्त हुए हैं| जिनमे से किसीमें इसकी मात्रा सावारण और 
क्रिसीमे कुछ अधिक होती है। इनमे से खनिज हिंगुल नामक पदाथ इसका 
प्रधान खनिज है | पहिले भी इसी खनिजसे पारद निकालते थे ओर आज भी 
इसीसे अधिक निकाल रहे है | 

क्या पृथ्वी गर्भेसे पारद शुद्ध द्रवरूपमें प्राप्त नहीं होता ? हम 
ऊपर वतला चुके है कि पारद अपने असली तत्वरूपम कहीं २ यत्किश्वित्‌ दी 
पाया जाता है| किन्तु वह प्रायः योगिकोके रूपम ही अधिक मिलता है। इसी- 


लिये जितना भी पारा आता हैं उसे उन सब यौगिक खनिजोंसे विशेष विशेष 
विवियों द्वारा भिन्न कर लेते है। 


क्या पूवेकालमें आनेवाला पारद्‌ और आधुनिक पारद्‌ पक 
जैसा होता था ? पूर्वकालमें पारदकों खनिजोंसे मिन्न करनेकी जो विधियां 
काममे लाई जाती थीं, यद्यपि आधुनिक विधिया उनसे मिलती जुलती है तथापि 
यह बहुत ही परिष्कृत विधियां हैं | पूर्वकालमें लोह, ताम्रादि धातु चूर्यके साथ 
खनिज हिंगुलको पीस कर गरम करते थे, ऐसा करनेसे हिंगुलसे वलि निकल कर 
वातुओंके साथ स्युक्त हो जाता था और पारा भिन्न होकर खावक मार्गसे ठय्डे 
स्थानम सश्चित हा जाता था | आधुनिक समयमें बड़े बढ़े जालीके डाटदार कमरे 
बनाकर उन जालियेंकि मार्मसे खूब गरम हवा प्रवाहित की जाती है. इससे बलि 
तो हवाके ऊष्मजनसे मिल कर वलिद्विऊष्माइद नामकवायु वनकर उड़ जाता है 
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आर इस तरह जो पारद भिन्न होता है वह निम्न भागम स्वित होकर भिन्न 
स्थानमें सश्चित होता रहता है । इस तरह पारदको उसके मल खनिजसे भिन्न 
कर लिया जाता है | किन्तु इतना होने पर भी पारदमे मूल खनिजकी अनेक 
अशुद्धियां विद्यमान रहती हैं । 


यथा---ताम्र, वेग, नाग, चांदी, अज्ञन, यशद, सिलीनियम, तेलूरियम, 
सोमल, लवणजन यीगिक आदिकी, इन अशुद्धियोंको पूर्वकालमे पारद निकालने 
वाले अच्छी तरह दूर नहीं कर पाते थे, क्योंकि उस समय साधन उपलब्ध न थे | 

यह घशुद्धि क्‍यों रहती है --कई वेद्य यह समझते होंगे कि जब 
पारद वक या वादइणी यन्त्र द्वारा लवित किया जाता है तो वह शुद्ध होना 
चाहिये, क्योंकि पारद जब अपने खनिजसे भिन्न होकर उढ़ता है तो जितने भी 
धातव पदार्थ हैं वह सब नीचे रह जाते होंगे | 

पाठको ! यह बात नहीं है, कई धातुओं के योगिक ऐसे होते है, जो जल्दी 
उड़ते है। धातुएं जिस उत्तापपर वाष्पीभृत नहीं होतीं, उस उत्तापपर उन बातुओं 
केवे योगिक वाष्पीभूत होने लग जाते हैं | पारदका ही बना रसकपुर-जों पारद 
यीशिक है--बहुत कम उत्ताप पर वाष्पीभ्ूत होने लगता है। जिस उत्ताप पर 
पारद द्रवांक पर पहुंचता है उस उत्ताप पर ही रसकपुर उड़ने लग जाता है । 
इसीतरह किसी २ धातुके यीगिक भी इसीप्रकार अपने मल धातुओंके द्रवांक 
से पहिले वाष्पीभृत होने लग जाते है | इसीलिये पारदमेंं यह अशुद्धियां उसके 
वाष्पीमृत होनेके समय कुछ न कुछ उड़कर अवश्य साथ चल्ली जाती है । 
परीक्षाओंसे देखा गया है कि जिस पारदम सोमल, अज्ञन आदि तत्वोंकी या इनके 
योगिकॉकी सुक््मसे सुद्ममी अशुद्धियां बनी रहती हैं, ऐसा पारद यदि ओऔपसधियोंमें 
प्रयुक्त किया जाय तो उसका स्वास्थ्य पर बहुत बुरा प्रभाव पड़ता है । शरीरमें 
ऐसा पारद पहुंच कर दाह, रक्तविकार आदि उपद्रवोंका कारण बन जाता है | 
नागकी अशुद्धि विद्यमान हो तो उससे नाग विपके उपद्रव व सन्धि वातादि 
रोग उन्पन्न हो जाते हैं । 
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इन धातुज, भ्ूमिज अशुद्धियोंका प्रभाव क्यों अधिक होता है? 

इसका प्रवान कारण यह है कि पारदके साथ मिले हुए जब्र इस प्रकारके 
कोई विपाक्त यौगिक शरीरमें पहुंचते हैं तो पारद शक्ति उनकी विपाक्त शक्ति 
को बछनेमें योग वाहित्वका काम करती है| अर्थात्‌ उस समय शरीरमे पारद 
उम्रेरकका काम करता है, इसीलिये उपद्रवॉकी उत्पत्ति शीघ्र होती है। 

पूर्वकालमें चाहे इन बार्तोंकी इतनी सक्त्मताके साथ विस्तारसे न सममझा 
गया हो, किन्तु फिर मी उन्हें इसका ठीक ठीक ज्ञान हो गया था और इसके 
अशुद्धि जन्य दोषोंसे उत्पन्न रोगोंका भी उन्हें अच्छी तरह पता लग शया था। 
पारदमें अशुद्धि रहनेका एक ओर कारण-- 

पारद एक़ द्रव वातु है फिर काफी घन द्रव है | प्रायः द्रव पदार्थोर्में यह एक 
गुण पाया जाता है कि वह कितने ही अद्गब, ठोस पढार्थोक्ों अपनेमे घुला 
लेते हैं। जल एक ऐसा द्रव पदार्थ है जिसमे नमक, शक्कर आदि न जाने 
कितने खनिज सेन्द्रिय पदार्थ घुलकर मिल जाते है| पारद द्रव वाठु है, इसी- 
लिये यह अन्य घातुओंकी अपनेमे द्रवित कर लीन कर लेता है। कुछ अंशों 
में तो सुवर्ण, चांदी, वग, नाग, अज्जन, ताम्र आदि घातुएं इसमे इस त्तरह 
लीन हो जाती हैं कि जिनको एक दो वार सवित करने पर भी भिन्न नहीं 
किया जा सकता । यह तक कि उडे हुए पारदकी परीक्षा कर देखा गया मो 


उसके साथ कुछ घातुएं, अशांश रूपमे पाई शई है | इसका समर्थन शास्त्र 
करता है। यथा--- 


नाग वेगो महा दोषों दुजेयो र॒ुद्धि कोटिसिः । 
पातता शोघयेच्रस्मान्महाशुद्धरसो सतः॥ 
अ्थ--नाग वेग दोप महा दुर्जय दोप है जो पातन शोघनसे भी दूर नहीं 
होते । इसलिये तारम्बार पातन वन्जमे पातन करते रहने पर पारद शुद्ध होता है। 


इस समय भी पारद विशेष विधिसे ही ख्वित करने पर शुद्ध रूपमे प्रास 
किया जा सकता है ' 
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पारद द्रव धातु है और ६७४५" श॒तांश पर वाष्पीभृत होता है, अनेक 
बातुएं और घातु योगिक इसमे घुल कर मिल जाते है तथा खबित करने पर 
भी उन धातुओं व धातु यीमिकोॉके अंशांश रूप उसके साथमें उड़ कर 
सवित हो जाते हैं । इसीलिये इसमे विद्यमान अशुद्धियां साथारण रीतिसे दूर 
नहीं होतीं इसे विशेष विधिसे संशोधन करनेकी आवश्यकता होती है। यदि 
पारदमे धातुओंका साथम लेकर उड़ानेकी शक्ति न होती तो सुवर्ण ग्रासके 
विवान शास्त्रमं न पाय जाते | 


पूजे कालिक पारद्‌ और आधुनिक पारदमें अन्तर-- 
आजसे दो सो वर्ष पर्व तक पारदको उसके खनिजसे मिन्न कर लेते थे 
ओर उसम॑ जो अशुद्धियां रद जाती थीं उन्हें अच्छी तरह दूर नहीं किया जाता 
था, उत्ती तरू उसको बाजारमे विक्रयके लिये भेज देते थे | उन समर्यो्मिं यह 
अशुद्धियां पारेमें बहुत अधिक रहती थीं | बल्कि कहीं कहीं तो मिला भी दी 
जाती थीं। दूसरे पारद चीन, मिश्र आदि मित्र भिन्न देशोंसे आता था, इसीलिये 
उनकी अशुद्धियोंमे भी अन्तर रहता था | किसी देशका पारद अविक द्वव किसी 
का सान्द्र द्रव होता था और उनके वर्गामे भी कुछ न कुछ अन्तर रहता था। 
पारद भेद--यह देखा गया है कि जब पारदरमे भिन्न भिन्न खनिज द्रव्य 
मिलते हुए, हों तो उसकी द्त्ति, वर्ण व द्रवता सब बदल जाती हैं | नाग मिला 
पारद्‌ विशेष कालिमा युक्त गाद होता है। अज्ञन मिला पारद कपिल आमा 
थुक्त गाढ़ा दिखाई देता है | तेलू रियम मिला पारद लाल चमक देता है। इसी 
तरह भिन्न भिन्न मिश्रणोंसे उसका रूप ओर भी हो सकता है । इन मिश्रणेकि 
कारण उसके द्रवत्वमें भी सान्द्रता या पतलापन न्यूनाधिक होता है| ज्ञात होता 
है कि जिन दिलों वर्ण व्यवस्थाका जोर बढ़ रहा था या यों कहिये कि वर्ग 
विमाजनकी प्रथा जोर पकढ़ रही थी, उन्हीं दिनों हमारे स्वायनी भी सक्रियामे 
जोर पकड़ रहे थे | उन्होंने पारदके इन भिन्न भिन्न व्णोकों देख कर उसे चार 
जातिमे विभक्त कर दिया | यथा--- 
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क्षेज्मेदेन विज्ेय. शिववीय चतुर्विधम । 
श्ेते रक्त तथा पीते कृष्णा तत्त भवेत्कमात्‌ ॥ 
ब्राह्मण: ज्षत्रियों वैश्यः श्॒स्तु खलु जातितः । ग्रायुवेद प्रकाश 
अन्यक्च--श्वेताद्गहरिद्वामकृण्णा विश्रादिपारदाः ॥ रम्कामपेलु । 
शर्थ---स्थान भेदसे शिववीर्य श्वेत, रक्त, पीत ओर कृष्ण चार प्रकारका 
होता है। यह शिववीय वर्ण भेदसे श्ेत व्ह्मण, रक्त छ्षत्रिय, पीत वश्य और श्याम 
शुद्र होता है। कुछ अखी रासायनिककने इसकी न्यूनाधिक द्रवताकों देख कर 
नर, माढाका भेद मान लिया था | वह कहते है-जो पारा गाद्य होता है वह 
नर होता है, जो पतला होता है उसे पारी अर्थात्‌ ज्री जातिका कहते है। 
वास्तविक रतस्थका ज्ञान न होने पर इस प्रकारका भ्रम जाल सारे देश मे 
फैला हुआ था। क्या पारद कई भेदका नहीं होता ? जिन रासायनिकोने इसके 
अट्ादश संस्कार तक किये थे, आश्रर्व तो यह है कि वह इसके शुद्ध रूपको 
प्राप्त करके भी वर्ण भेद, जाति भेदके प्रममे फंसे रहे | कशना शिववीय और 
उसे जाति वाला बताना | जब्रतक पारद विशुद्ध नहीं किया जाता तबतक 
उसमे गिरि दोष, भूमि दोप आदि अनेक दोप रहते है, यह ठीक है। किन्तु 
जब्र वह समस्त दोरषोंसे मुक्त हो जाता है तो वह कैसा होता है ? इसके रूपकी 
परीक्षा ग्रन्थकार बतलाता है, वह कहता है -- 
इति दीपितो विशुरूः प्रचलितविद्य्ता सहस्ताभः । रतह॒द्य । 
अथे--जिस पारदका अष्ट संस्कार हो जाता है उसका रूप चलायमान्‌ 
विद्यतफ़ी तरह चमकता है | इसी वातको अन्य ग्रन्थकार भी कहता है-- 
इरत्थ निपातित: खतश्र॒लह्ियछ्॒ताप्रभ; | 
नागचेगविनिमुक्त स्ततप्बैतत प्रजायते ॥ स्सेन्द चूढ़ामणि । 
अवै--जो पारद वास्म्वार इस तरह ऊच्बे अब; पातनादि संस्कारेंकि द्वारा 
संस्कारित हो कर नाग वध ठोपोंसे रहित होता है वह पारद चदञ्चल विजली 
सा चमकता है । अर्थात्‌ अत्यन्त निर्मल आमा प्रभा पूर्ण दिखाई देता है । 
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पारद एक ऐसा स्वच्छ किन्तु अन्य पदार्थ आही द्रव है, कि एक पात्रसे 
दूसरे पात्रमे डालते समय यदि पात्रको विशेष विधिसे स्वच्छ न किया गया हो 
तो उस पात्रमे लगी अदृश्य मलिनता पारदम बहुत शीघ्रतासे लग जाती 
है | यहां तक कि घूल मिद्दीके अत्यन्त सक्त्म कण--जिन्‍्हें हम पात्रसे थो पोंछ 
कर निकाल चुके है, किन्तु जो अदृश्य रूपम उस पात्रसे लगे रहते है, पारदके 
उसमे डालते ही वह उस पर चड जाते है और पारदके साथ लग कर उसकी 
आमा प्रभामे वह स्पष्ट दीखने लग जाते है | इसीलिये पारदको किसी साधारण 
विधिसे शुद्ध रखना कठिन होता है। पूर्वकालमे पारदके इस घोलक थधर्मको 
अच्छी तरह नहीं जान सके थे । मालूम होता है कि जो रसायनी इसका अष्ट 
संस्कार या अष्टादश संस्कार करते थे, वह इसे जय जिस पात्रमे खवित करते थे 
या रखते थे उस पात्रकी मलिनताको प्रुरी तरह दूर नहीं कर सकते थे, या 
उनका पात्रकी बारीक शुद्धिकी ओर कम ध्यान जाता था, इसी दोषसे बारम्बार 
सवित पारद भी मलिन दिखाई देता था | बारम्बार खवित व पतित (तिर्य॑क्‌, 
पातन, ऊर्ष्ब पातन, अघः पातन) करने पर भी जब मलिनता दीखती थी डसे 
देख कर वह इस परिणाम पर पहुंचे कि पारदमे यह मलिनता या अशुद्धि 
बहुत गद्दरी होती है | इसीलिये गन्थकार कहता है | यथा-- 

स्वेदनादि शुभकम संस्क्तः सप्त केँचुक विवर्जितो भवेत्‌ । 


अप्ठटमांशमवशिष्यते तदा शुद्धस्तत' इति कथ्यते बुघे:॥ 
रसरत्नाकर वाब्खिण्ड । 


अर्थ--जो पारद स्वेदन, मर्दनादि कर्मसे शुद्ध किया हुआ अष्टमांश 
अथथीत्‌ एक सेरका दस तोला रह जाता है उसे विज्ञजन सप्त केचुक रहित शुद्ध 
कहते हैं | इसी बातको दूसरा ग्रत्थकार दूसरी युक्तिसे कहता है| यथा-- 
यदा सम्यक्‌ शोधितों रसराजो5एमांशोप्वशिष्यते । 
तदा सप्त केचुकोज्कफितः शुद्धरसराज़ो ज्ञातव्यः ॥ 
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यथा पूर्व स्थितस्तादशोस्ति सप्त फेचुक सम्बन्धिनस्सप्त भागा 
गच्छन्ति सप्तकँचुकास्सप्तावरणानि शिवशापाज्ञातानि तहिमुक्त 
तया शुद्ध रसराजों चुथे रुच्यते । रतपद्ठति । 

अर्थ---जब पारदको शुद्ध करते करते आठवां हिस्सा अवशेष रह जाय 
तब सप्त केंचुलसे रहित शुद्ध जानें । 

ग्न्थकार कहता है कि सात कैंचुलके सात भाग होते है) वह शोधनादि 
संस्कारोंसे नष्ट होते रहते है । इसीलिये सात भाग पारदके ताथ केंचुल नष्ट 
हो जाते है जो श्सक्रे वाद आठवां हिस्सा पारदका बाकी रहता है शिव शापसे 
उत्पन्न सात आवर्णसे रहित ऐसे पारदकों पणिडित लोग शुद्ध कहते हैं । 

क्या वास्तवमें पारदका संस्कार करते करते उसका सप्तमाग नष्ट कर देना 
चाहिये क्या यह तिद्धान्त ठीक है ! हमें तो अनुमवसे यह सिद्धान्त सही नहीं 
जंचा | हमारे तो अनुभवमें आया है कि पारदको सर्पाश क्या शर्ताश नष्ट करने 
से बहुत पूर्व भी शुद्धरूपमें प्रात किया जा सकता है । 

वात तो सारी यह देखने वाली है कि पारदरमें जब्र मलिनता न रहे- 
बिलकुल मल रहित स्वच्छ आभा प्रमा दे रहा हो तब उसे शुद्ध उमभला 
चाहिये | यह तो हुईं भीतिक परीक्षा जो हमें आंखेंसे दिखाई देती है। 
किन्तु इससे मिन्न ऐसी रासायनिक परीक्षा भी तो होनी चाहिये, जिसकी 

सहायतासे इम यह जान सकें कि यह पारा कितना विशुद्ध है और इसकी 

क्या पहचान है ! तथा यदि इसमे दोष व केचुक बाकी है वह कितने हैं. ? इस 
ब्रात की खोज करनेके लिये जब्र इम अपने रस शास्त्रमे बैठते हैं तो हमें 
इसका एक भी ऐसा प्रमाण नहीं मिलता जहां इसकी रासायनिक जांच 
बतलाई गई हो। 

हम ओपधि बेचनेका व्यापार करते हैं, हर एक प्रकारकी वस्तुएं बेचते 
हैं। इम जो पारद शुद्ध पारदके नामसे बेच रहे हैँ वह वास्तव्में शुद्ध है कि नहीं ? 
और यदि वह शुद्ध है तो कितना है, उसमें दोष विद्यमान हैं तो कितने है ! 
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इस बातको जब तक जाना न जाय, ग्राहक धोका खा सकता है | इसलिए 
उसका निर्णय केसे हो ? हमने इसके सम्बन्धमे जो कुछ समझा है आगेकी 
पंक्तियोमे प्रकाश डालेंगे । 
पाचीन झौर आधुनिक पारदमें भेद-- 

पृर्वकालमें जो पारद बाजारोंमे मिलता था आजके मिलने वाले पारेकी 
अपेच्ता उसमे अशुद्धियां बहुत अविक होतीं थीं, जिसके कई कारण थे | सब 
से बडा कारण तो था-उसको खंनिजसे भिन्न करनेका क्रम। जिसके द्वारा प्राप्त 
पारदको पुनः शुद्ध करने की आवश्यकता नहीं समभी जाती थी । दूसरे उस 
समय जिन पान्नोंमे स्थानान्तरिक किया जाता था उसकी अशुद्धिका अधिक 
मिश्रण होजाता था | तीसरे उस समयके व्यापारी पारेंमें जब वग, नाग आदि 
मिला देते थे तो उन्हें कोई पूछता तक न था। इन्हीं कार॑णगोंसे उस समय 
पारद अधिक दोष व मल पूर्ण प्रात्त होता था। आछ्ुनिक समयमें आकर यह 
सारी स्थिति बदल गई है। 

आजकल जिन कारखानोंमे पारदकी खनिजसे भिन्न किया जाता है वहां इस 
को खनिजसे भिन्न करके पुनः उसे कुछ गरम पवनाम्लके तनु घोलमें से गुजारा 
जाता है। इस क्रियासे उस अम्लका प्रभाव केवल उसमे घुलित धातुओं पर ही 
अधिक होता है, पारद पर नहीं होता | इससे कया होता है कि जो भी घाठुअश 
पारदमें घुला होता है वह पवनाम्ल या शोरेके हल्के तेजाबके कारण चांदीसे 
लेकर वंग, नाग,सिलीनियम आदि तक सब इसमें घुलते चले जाते हे और 
पारद धीरे घीरे उन धातुओंके मिश्रणसे उन्मुक्त होता चला जाता है | इस 
तरह पारदको शुद्ध करके फिर उसे छान कर साफ लोह बोतलोंम भर कर 
विक्रयके लिये भेज दिया जाता है । प्राचीन समयमें शोरेके तेजाबका पता न 
था, न कोई ऐसा घोलक ही ज्ञात था जिसमें पारद तो न घुलता हो, किन्तु 
अन्य धातुएं घुल सकती हों । इसी कारणा सिवाय पातन विधिके पारढको शुद्ध 
करनेका ओर कोई विधान उस समय न मिल सका । इस समयका साधारण 
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पारद जो बाजारमे मिलता है प्राय; पर्वकालके पारदसे इंसीलिये अच्छा होता 
है। क्योंकि आधुनिक समयमे प्रत्येक घातव तत्वको उक्त विधिसे व्रिलकुल शुद्ध 
करलेते हैं। इससे मित्न औरमी शोघनकी विधियां है। दूसरे सबसे बढ़ी बात यह 
है कि प्रत्येक घातुको शुद्ध रूपमे निकालनेका आजकल मानदणड प्रचलित हो 
गया है, इसी कारण जो भी पारद हो-वह चाहे चीनसे आया दो या स्पेनसे या 
इटलीसे अ्थवा-मोरक्कोसे इनके रूप रंग द्रवतामें कोई अन्तर नहीं होता । न 
आजकल कोई भी पारद वर्णामे विशेष विभिन्नता रखता है, न द्ववतामे । 
तो क्‍या पारद क्षेत्र भेदसे फोई अन्तर नहीं रखता --- 

जितने भी आजतक घातव तत्व ग्राप्त हुए है कोई भी दो या अधिक 
प्रकारके नहीं पाए जाते | यदि ऐसा हो तो उनका तन, घन, मात्रा आदिका 
प्रकृति प्रदत्त निश्चित सिद्धान्त स्सायन-शाख्रने जो मालूम किया है वह उड़ 
जात है। किन्तु यह बात नहीं है, जो मी घातव तत्व एक ही तन, घन, 
मात्राके होंगे उनके रूप, र॒ुण, स्वमाव, प्रभावमें जग अन्तर नहीं आ सकता, 
यह एक प्रकृति प्रदत्त अठ्ल नियम पाया जाता है। इसी नियमका पालन 
पारद भी करता है। पारद किसीमी देशमे तथा किसी धातुके खनिर्जोमिसे क्‍यों 
न प्राप्त हुआ हो, सबकी तन, घन, मात्रा आदि एक ही उतरती हैं । जब यह 
बात है, तो पारदके वर्णमे कोई विभेद नहीं पढ़ सकता | न उसके गुण, 
स्वमावमे जरा अन्तर आ सकता है, इसलिये पारदकी क्षेत्र भेदसे वर्ण या 
जाति मानना अब विचारवानोंकी भणीसे बाहरकी बात है। पारद एक 
धातव तत्व है और द्रव रूप वाला है। इसकी तन, घन व मात्रा जो एक 
परमार में है वह सारेमें पाई जाती है | इसीलिए, इसके रचना रूप जो मी हैं 
सब्र स्थिर हैं, उसमें कोई फेर फार नहीं हो सकता | 

पारद्‌का रूप व गुग--पारद्‌ वर्ण॑से श्वेत चांदीवत्‌ उज्ज्वल आमा 
प्रभा वाला द्रव पदार्थ है | यह हवा मण्डलमें वर्षों पढ़ा रहे तो इस पर ऊष्म- 
जनका कोई प्रमाव नहीं पढ़ता । यह अपनी द्रवता के कारण अनेक खनिज 
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इस यन्त्रम हत्थीके शुमानेसे पान्रके अन्दर विद्यमान हवा सिंचकर बाहर 
निकल जाती है और पारदपर ढबाव कम हाजाता है । इसीलिये 
पारद अपने क्रथनाकसे पहित्नेही उड़ने लग जाता है। यह 
यन्त्र छोटे ओर बडे अनेक साइजक्रे इसी कामके लिये 
आते है । 
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व धातव पदा्थोको अपनेमें घुला लेता है और घूलकण तक इसमे आ घुलते हैं, 
इसीसे इसमे मलिनता व वर्ण विवर्णता आती है, पर यह सब स्पर्श दोषसे 
उत्पन्न होने वाली बात है | इसकी विशिष्ट घनता १३-४६ है। यह ३६? 
शुन्यताप पर जाकर ठोस पत्थर हो जाता है। ३६४९ शततांशके उत्ताप पर 
वाष्पीभूत होने लगता है। स्वतः शुद्ध पारदमे कोई दोष नहीं होता । 
क्या पारदमें सप्त क॑चुकादि दोष स्वाभाविक नहीं --- 

हम ऊपर बतला चुके हैं कि पारदमे सप्त केचुक और प्रगाढ़ता तथा विवर्णी 
आदि दोष सत्र संसर्गज हैं, इसीलिये यह दूर करने पर दूर हो जाते हैं । किंतु 
जो दोष या गुण उसके स्वाभाविक होते हैं उनका दूर-होना बहुत कठिन बात 
है | यथा--पारद द्रवरूप है इसकी द्रवताका जो दोष इसमे है वह स्वभाविक 
होनेसे इसे आसानीसे दूर नहीं किया जा सकता । इसकी इस द्रवताको दूर 
करना बहुत कठिन काम है। लाखों करों रासायनिर्कोमेसे कोई एक होगा 
जो इसकी द्रवताकी दूर करनेमे समथे हुआ होगा । एक और बात है--कि जो 
रसायनी इसकी द्रवताको दूर करनेमे सफल हुए, उन्होंने देखा-कि जिस पारदकी 
द्रवता दूर हुई है--वह पारद फिर पारद नहीं रहता, प्रत्युत दूसरी घाठ बन जाती है । 
दूसरी धातु बनने पर पारदका वह पूर्व तन, घन, मात्रा, वर्या व ताप सारी बातों 
में बहुत कुछ अन्तर झा जाता है | इसीलिये तो यह कहा जा सकता है कि जब 
हम किसी धातुका कोई गुण, घर बदलना चाहते हैं तो उसका स्पष्ट अभिप्राय 
यह हो जाता है कि हम उस तत्वको दूसरे तत्वमें बदलना चाहते है । उक्त 
पंक्तियोंको पढ़ कर में सममता हूँ कि पाठक बहुत कुछ पारदकी स्थितिकी 
सममझ गए होंगे | 

पारदका संशोधन--अब यह जान लेने पर कि पारद क्या है ! तथा 
उसमे जो अशुद्धियां उसन्न हो जाती हैं वह क्यों उत्तन्न हो जाती हैं ! जब इस 
बातका ज्ञान हो गया तो उसके दूर करनेका उपाय सहजमें जाना जा सकता 
है | हमारे रस शास्त्रोंमें पारदके १८ संस्कार तक करनेके विधान बतलाए, 
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है | यह १८ संस्कार की आवश्यकता उन कामों पड़ती है जहां पारदकी 
सहायता से एक धाठ तल्वको दूसरे धातु तत्वमे बदलना हो, किन्तु जहाँ इसको 
केवल ओपधिके लिये प्रयुक्त किया जाता है वहां इसके आठ संस्कारोंसे काम 
चल जाता है। श्रष्ट संस्कारोंका अमिप्राय पारदको निमैल करना है । 
शास््रकार ने पारदमें १२९ दोष बतलाए हैं। यथा--- 

आपाधिकाः पुलश्वान्ये कीक्तिताः सप्त कैचुकाः | 

भ्रूमिजों गिरिजोवाजों द्वौ च द्वो चागवंगजी ॥ 

द्वादशैते रसे दोषाः प्रोक्ता रस विशारदेः । 

3 रसकामेपनु । 


अथे--पारदम सात केंचुल, एक भूमिज, एक गिरिज, एक जलज, एक 
नाग और एक वगको मिलाकर कुल १२ दोप ओपाधिक रूपमे इसके साथ 
लगे होते है ऐसा विदृजन कहते है | 
किसी कसी ग्रन्थमे यह पाठ पाया जाता है | यथा--- 
विष वहिमेलओ्वेति दोषा नेसगिकास्तरयः । 
श्र्थ--विष, अमि ओर मल ये तीनों दोष पारदमे स्वाभाविक है | यदि 
शास्रका यह कथन ठीक हो क्रि उक्त तीनों दोष पारदमे स्वाभाविक हैं, तो यह 
कभी दूर नहीं हो सकते | स्वाभाविक जो दोष झते हैं उनका दूर होना बहुत 
कठिन है। जैसे पार्दकी द्रवता। अन्य अन्थोंमे मी उक्त पाठ आया है, किंतु 
उन्होंने इन दोषोंको नेसरगिक नहीं माना है। यथा-- 
पारदस्य त्रयो दोषा विर्ष चहिमलस्तथा। स्णाएीव 
अथ--पारदमे विप, अभि ओर मल यह तीन दोष होते है। इन दोषोंको 
ओपसलणिक दोष न सान कर संसर्गज दोप ही मानना युक्ति युक्त है। औपसर्गिक 
हों तो वह पारद्से तबतक निकल नहीं सकते जबृतक उसका पारदीयरूप 


5 रहे। इसीलिये इनको संसर्गज, भूमिज, मिरिज आदि ही मानना 
चाहिये | 
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यह दोष किस प्रकार दूर हो सकते है ?-- 
यद्यपि प्राचीन साचायीने इनके दूर करने के लिये जो संस्कार बतलाए 
हैं उनकी विधियोंमें कुछ अन्तर है, तथापि ज्ञात होता दै कि पारदको विशुद्ध 
करने के लिये अष्ट संस्कार तक अवश्य करना चाहिये । इस बात पर सब एक 
मत हैं । 
वह ध्मष्ट संस्कार कौनसे है ?--- 
स्वेदो मदन मूच्छेनोत्यिति; ततः पातो5पि भेदान्वितो । 
रोधः सयमन प्रदीपनमिति स्पष्टाष्टडया संस्कृतिः ॥ 
रसेन्द्र चूड़ामणि । 
अर्थ--स्वेदन, मर्दन, मृच्छून, उत्थापन, पातन, रोघन, नियमन और 
दीपन यह आठ संस्कार पारद शुद्धिके लिये कहे हैं । 
(१) स्वेदन सँस्कार--- 
ज्ञारास्ते रोषधेर्वापि दोलायन्त्रे स्थितस्य हि। 
पाचन स्वेदनाख्य॑ स्यान्मलशैथिल्यकारकम्र ॥ 
स्सेन्द्र चूडामणि । 
अथे---च्तार, अम्ल और ओषघादि को जलमे मिला कर दोला यन्त्रमें 
लटका कर उसको पकाते हुए पारदको जो स्वेदन किया जाता है । उसे 
स्वेदन संस्कार कहते हैं इस क्रियासे पारदस्थ मल शिथिल हो जाते है। पारदमें 
मल शिथिली करयाक्रिया तमी हो सकती है जो यह दोष नेस्गिक न हों । 


दोला यन्त्र क्या है *-- 
द्रव दव्येगा भागडस्थ पूरिताधोंद्रसय च। 
मुखस्योभयतो दारद्॒य रूत्वा प्रयललतः ॥ 
तस्योपरि ज्षिपिदए्ड तन्मध्ये रसपोटलीम । 
बद्ध्चा तु स्वेदयेदेतद्वोला यन्त्र मितिस्म्गर॒तम ॥ 


रसपद्धति । 
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अर्थ--रस युक्त द्रव्य या कांजी युक्त च्षार अम्ल द्रव्य किसी वर्तनम आये 
भाग तक भर दे और उस पात्र पर एक लकड़ी बीचोबीच रख कर पान्नके दो 
सु बना दे, उसं लकड़ीमे पारदकी बनी हुई कपढ़ेकी पोथ्लीको काजी द्रवसे 
एक दो अंगुल ऊपर रख कर बांव दे ओर फिर उस बर्तनके नीचे अग्नि जला 
कर उस ओषब युक्त द्रवकों उबाले तो उबल्नते समय ओपब द्रव्येकी पारद 
की जो वाप्षे आकर लरेंगी उससे पारदस्थ मल शिथिल हो जाते है । यह 
क्रिया दीन दिन तक करनी चाहिये और नित्य नए, द्रव्य डाल कर स्वेदन 
करना चाहिये | इसका नाम दोला यन्त्र है) 


बहुतसे वैद्य दोला यस्त्रमे स्वेदनीय द्वव्योको काजी में डालकर फिर 
पारद पोट्ली को लम्बे घागेमे बांध कर ऐसा लटका देते हे कि चह क्ृथनीय 
द्रव्योमें जा कर डूब जाता है, ऐसा नहीं करना चाहिए । दोलायन्न तो 
वास्तव में स्वेदन यन्त्र है अर्थात्‌ क्वाथ द्वव्यों की वाष्पसे बह स्वेदित होता रहे 
किंतु ऋषनीय द्रब्योमें वह नड़बे । सोमल, हस्ताल आदि द्रव्योंकी भी 
इसी प्रकार अधरमे लटका कर स्वेहन करना चाहिये । यही बात शाज््र 
कहता है यथा-- 


करठे काएं च बध्तीयाद्वर््ध प्राकृकत कुल्हडीम्‌ । 
काऐ बर्तन चर वच्नीयाज्न स्पृशेत्काजिक यथा ॥ 


बहाल योगी इत रप्ताघ्याय । 

अर्थ--वर्तनके गत्ते पर लकड़ी रुख दे ओर उस लकड़ीमे वस्त बांध दे 

उस वल्लनके नीचे पारदकी पोटली बांध दे वह वच्र लकड़ीसे बेधा इतना लम्बा 
लटका रहे कि वह कांजीको स्पर्श न करे । 


इस तरह पारदको द्वब द्रव्योमे स्वेदन करे १ स्वेदन द्वव्यों पर सब ग्न्थकारों 


का एक मत नहीं है, भिन्न मित्र साचायोने मित्र द्वव्योंमे स्वेदनका आदेश 
दिया है। यथा--- 


शोधरन प्रकरण ७ 


आउरिपटुकटुकर्नय चित्रकाद्रंकमलकेः कल्ांशैश्व । 
सूत्तस्य॑ कांजिकेन ज्िदिन खुद वहिना स्वेंदः ॥ 
र्ह्य | 
,  अर्थ--पारेंकी पोटलीको दोलायम्त्रमे लग्का कर राई, नमक, निकट, 
चित्रक, अद्गक, मूली प्रत्येक द्रव्य पारेसे सोलवें भाग लेकर उसे कांजीमे 
मिला कर पाज्में आधा भस्कर मीठी २ अर्मिं पर रख तीन दिन स्वेदन करे | 
अन्यक---कपोसपनत्रनिर्या सै: स्विन्नस्थिकटुकान्वितेः । 
सप्तकंचुक निमवुक्तः सप्तांहाजांयते रलः # ससेन्द्र क्फ्रम 
अर्थ--कपासके पत्तोंका रस निकाल कर उसमे पारदसे षोडशांश त्रिकट्ु 
की एक एक चीज मिला कर दोलायन्नरमें सात दिन स्वेदन करे तो पारद सात 
केंचुल रहित होता है । 
अन्यच्च--द्व्यौषधि कषांयाम्ले: शिग्रमूलेः सराजिकैः । 
लवग़ाअिकट॒त्ञारे विषोपविष मूत्रकेः ॥ 
कलांशमानेः कतव्यो म्द्ध स्वेदने विधिः । 
पुकविशदिन रेव ज्ञातव्यः सोषति तीमप्रकः ॥ रूसार 
अथै--६४ दिव्योषधियोंमे से जो मिले वह लेवे तथा सुहंजनाम्रल, राई, 
नमक; चिकटु, सजीखार, ओर ७ विष, उपविष जो प्राम्तहों, पशुओंकि म्रत्र जो 
मिलें यह सब पारदसे सोलहवें माग एक एक चीज लेकर कांजीमे डाल कर 
२१ दिन स्वेदन करे | इससे रस शक्तिमान्‌ तीज्र प्रमावी हो जाता है । इस तरह 
आर भी स्वेदनके लिये भिन्न भिन्न द्॒व्योका उपयोग श्साचायाने बतलाया है | 
इनमे से पहिली विधि ही अधिक प्रचलित है | 
यहां पर हम एक बात ओर स्मरण करा देना चाहते हैं । जब एके दिन 
पारदका स्वेदन हो जाय तो फिर पारदको पोटलीसे निकाल कर उसको एक 
दिन निम्न लिखित चीजोंमें मर्दन व प्रच्चालन कर पुनः दूसरी वार स्वेदनके 
लिये दोलायन्बे चढ़ावे | यह मदनकी ओषधियां भिन्न हे यथा-- 
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नागबलातिबला व्ोभू मेष विषाणगियुत घननादम । 
पुभिरिद सथित नव बाई स्वेद्मिदं त्रिदिनं रखराजे ॥ 
रसेन्द्रमइल । 
अगै--नागवला, अतिवला, केंचुवे, मेष”शड़ी, चौलाई इन चीजेंकि साथ 
पुरदकी एक एक घंटा खरल करके कांजीके साथ बारम्बार धोता रहे, ऐसे नी 
वार करे | तत्पश्ात्‌ दूसरी वार फिर स्वेदनके लिये उसे दोलायन्त्रमें चढ़ावे । 
उक्त एक एक चीजें भी पारदसे पोडशांश ही ले। अथवा-- 
अन्य--गरिरिकर्णी च मीनाज्ञी सहदेवी पुननेवा । 
उरगा त्रिफला कानन्‍्ता लघुपर्णी शतावरी॥ 
तुषवर्जे तु धान्याम्ले स्व संज्षुभ्य निन्चिपेत्‌ । 
पकादश गुग्गो5स्त्ते5स्मिन्‌ षोडशांशैविमदितम ॥ रसा्व 
कर्थे--विष्शुक्रान्ता, मछेल्ली, सहदेवी, पुननेवा, सूर्वानिफला, वाराहीकंद 
नागकेसर सतावर यह सब पारदसे षोडशांश लेकर कुछ फ्रांजी डाल कर अच्छी 
तरह खूब घुटाई करता हुआ वारम्बार उस पारदको धोता रहे । न्यारह 
युना कांजीसे थोवे फिर स्वेदन करे | 
रसाचाय्योका कहना है कि इस तरहसे पारदका स्वेदन करनेसे उसकी मैल 
नस्म होकर तथा मदन करने से उतरती रहती है, तथा पारदकी कार्य कारिणी 
शक्ति वढ़ जाती है। वह निर्मल हो जाता है अर्थात्‌ उसकी सात केंचुल जाती 
रहती है । 
(२) मदेन खंस्कार-- 
इस स्वेदन संस्कारके पश्चात्‌ पारदका मर्दन संस्कार किया जाता है | इस 
संस्कारके लिए मी भिन्न मिन्न स्ाचार्य भिन्न भिन्न औषध लेते हैं | यथा--- 
ऊगणो हरिद्वा पदधरिए्कास्लैः शुभारनालै गैहघूम मिख्े:। 
खिद्धाथ राजी ज्िद्नादि खत्बे समदेन सूत मुशन्ति सन्‍्तः ॥ 


रसेन्रमइझल ! 
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पअर्थ--जली हुई भेड़की ऊन, हल्दी, नमक, ईट्का चूरा, घरका धुआं, 
सरसों, राई, यह एक एक चीजे पारदसे षोडशांश लेकर कांजी व निम्बृ 
का रस मिला कर इसके बीच पारद डाल कर खूब खरल करे | इस तरह प्रति 
दिन मर्दन कर नित्य कांजी द्वारा प्रच्चालन करता रह तो पारद निमल होता 
चला जाता है, ऐसे तीन दिन तक करे। 
अन्यच--गहघूमेशिकाइूगी तथा दधिग॒ड़ान्वितम्‌ । 
लवगास़॒रि संयुक्त ज्षिप्त्ता स॒त॑ विमदेयेत ॥ 
घोडशांश तु॒तदूद्॒त्य खुतमानाक्षियोजयेत । 
सूत् त्षिप्त्वा सम॑ तेन दिनानि त्रीणि मर्दयेत ॥ 
सतरत्न॑ समुच्चय 
अथे--घरका घुआं, इटका चूरा, दही, गुड़, संघवनसक, राई प्रत्येक 
द्रव्य पारदसे सोलवां हिस्सा लेकर तीन दिन मदन व प्रच्तालन करे। 
अन्यच--ज्ित्ञार पश्चलवर्णां नवसारं च चित्रकम । 
जतिकटु ज्िफलोन्मत्त रजनी शुड़ स्ेपस ॥ 
एतत्सव रसेन्द्रस्य त्रिशांश नित्तिपेत्समम्‌ । 
श्टज्र्वेरस्सेनापि कुमारीस्वरसेन च॥ 
बत्रिदिन मरठेयेत्सत मातपे नित्षिपेदु दढम । 
नव दोषविनिमुक्तो जायते निमेलो रस: ॥ रसकौमुदी 
अर्थ--सजीखार, जवाखारं, सुहागा, पांचोनमक, नीसादर, चित्रक, 
निकट, त्रिफला, धतृरा, हल्दी, गुड़, सरसों प्रत्येक पारदके तीसवे भाग सबको 
खरलमे डाल कर अद्गक रस घीकुवारके रसमे तीन दिन तक खूब हृढ़तासे 
खरल करे ओर नित्य खरल करनेके पश्चात्‌ कांजीसे धो कर ध्रूपमे सुखा कर 
फिर दूसरे दिन खरल करे तो पारद नो दोषोंसे रहित होकर निर्मल हो 
जाता है। इस तरह ओर भी मर्दनके कई विघान पाये जाते है, इनमे प्रथम 
विवान ही अधिक प्रचलित है । 
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(३) मृच्छेत खसंस्कार--- द 
पारदके मृच्छुनकी दो विधियां पाई जाती हैं| एक है ओप मर्दन 


करके उसे घोते रहना, दूसरी ओषधियोंमे घोट कर उसे किन्नर यन्त्रम रख कर 
दीपामि द्वार उत्तत करना | पारदका स्वेदन संस्कार तो स्पष्ट है कि ओपधियों 
की वाप्पमे उसे स्वेदित करना और इसी तरह मर्दन संस्कारमें ओषवियेंकि 
साथ खरल करना | मृच्छन संस्कारमे भी ओपषधियोंकि साथ पारदको खरलमें 
डाल कर मर्दन करना पड़ता है | मर्दन करने पर यह किस तरह जाना जाय कि 
पारदका मृच्छेन संस्कार होगया ! शासत्रकार इसका स्वरूप बवलाता है--- 
कज्ञलाभो यदा सूतो चिहाय घनचापलम । 
खंमूच्छितस्तदा श्षेयो नानावर्णोंडपि तत्कचित ॥ 
कक्नालयोगीकृत रसाध्याय । 
अवै--जब पारद मर्दनीय द्रक्येंके साथ घुटता हुआ अपनी चपलताको 
छोड़ कर कजल सहश अर्थात्‌ आमा प्रभा रहित होकर उन मर्दनीय 
ओपधियोंमें मिल जाय तो समक लो कि पारद मूच्छित हो गया | 
किन श्रोषधियोंमें पारदका सच्छुत संस्कार होता है ?-- 
स्वजिका यावशकश्न तथा थे पटुपश्चकम । 
अस्लोषधानि लर्वाणि खतेन सह मदेयेत ॥ 
खस्बे दिनज्रय॑ यावद्यावन्नएत्वमाप्लयात्‌। 
स्वरूपस्य विनाशेन मृच्छेतन तदिहोच्वते ॥ 
प्रत्थिसेदश्यध जायते | 
परणीषर संद्दिता । 
श्र्थ--सजीखार, जवाखार, पांचों नमक और अम्लवगेकी समस्त झौषव 
एकत्र कर सब्रको पारदके असम पक डाल कुर तीन दिन तक ऐसी घुटाई 
हे 5 कक मिल जाय, वह दिखाई न दे, उसमें कोई पारे 
नजर न पढ़ें, तब उसे मृच्छित समक कर कांजी 


शोधन-प्रकरण्‌ प्‌ 


के साफ जलसे धो डालें तो पारद निर्मल हो जाता है | जब पारदको धोया 
जायगा तो पारद फिर अपने रूपमे आ जायगा | कोई यह न समझ ले कि 
इस मच्छेन संस्कार से पारद द्रवताको छोड़ देता होगा, यह बात नहीं होती । 
पारद प्रच्तालन करने पर पुन; द्रवरूपमें स्वच्छ ,निर्मल हो जाता है । 
राजिका कपेयः काकमाचिका मेषश्शज्ञीरसे कृष्णाहेसजम। 
आरनालेनयुफक्त खुतापितं सप्तवारं रसेन्द्रस्य मृच्छुनम ॥ 
रसेन्द्र महल ,। 
अथ--राई, कपास, मकोय, मेढासिंगी, कालाघतूरा इनमें पारदको 

घोटने ओर कांजीमें घोकर धूपमे सुखाते रनने पर--ऐसा सात वार करनेसे 
पारदका म॒च्छुन संस्कार होता है। 
मूच्छेन संस्कारकी एक और विधि है-- 

मूज्छे्न रस राजस्य कतेव्य वादिसिः सदा । 

विषैरिप्रिफलया पूर्च बहत्योपविषै स्तथा॥ 

कर्कोंटीज्ीरकन्दाभ्यां. चित्रकेग्रेहकन्यया । 

पकेकेनापि संमये याममेके तु पारद्म ॥ 

किल्नर॑यन्ज्मादाय झोषध्या लेपयेक्तलम । 

-नवसारयुत सख्त यन्त्रमध्यग्त नन्‍्यसेत्‌॥ 

दद्याद्सोशरावं॑ च सन्धिलेंप हर सदा | 

लवगोन व सम्पूय द्वारं खंरुप्य यत्नतः॥ 

चुल्लिकोपरि संस्थाप्य दीपाञि ज्वालयेत्सुधीः | 

यामैकान्व समुत्ताये कतेव्यः शीतलो रख: 


रततार। 


अर्थ--रस ज्ञाताओंकों पारदका मृच्छेन अवश्य करना चाहिये | किन 
चीजोंमें पारदका मुच्छैन संस्कार करे ? इसको अन्थकार - कहता है विष ओर 
त्िफलामे प्रथम मदन करे तत्पश्चात्‌ -क्टेली, सातों उपविष, ककोड़ा कन्द, 
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ज्ञीरकन्द, चित्रक, घृत कुमारी रम इन सब्र भिन्न मित्र एक एक प्रहर पारद 
खरल करके कांजीसे वारम्बार वोता व धूपमें सुखाता रहे । तस्पश्चात्‌ एक 
शराव ले ओर उस शराव मे उक्त वशित ओपधियोंका पाव इच मोटा लेप 
लगा कर उसे सुखा ले फिर जब वह सूख जाय तो उस लेप पर नीचे कुछ 
पीसा हुआ सैंधव लवण त्रिक्तावे फिर उस पर पारदके बराबर नीसादर पीसकर 
आधा विद्धा दे | उस पर पारद रख दे फिर उस पारदको नीसादरसे ढक कर 
उस पर फिर नमक पीसा हुआ खूब हृश्तासे चारों ओर मर कर उसके 
किनारे दवा दे फ़िर उस हांडी पर शराव रख कर उसकी सन्बियां अच्छी 
तरह बन्द कर दे | जब यह यन्त्र तय्यार हो जाय तो इसे चूल्हे पर चढा कर 
दीवे की जितनी अम्रि लगाकर एक प्रहर उसे पचावे तो इस प्रक्रियासे कुछ 
पारद मृच्छिन होकर र्सकपूर वन जाता है और कुछ पारद बैसाही रह जाता है। 

इस प्रक्रियामें जो पारद रसकपूरमे परिणात हो जाता है उसे ही रसाचायौ 
ने मूच्छित वतलाया है। तभी तो उन्हें इसके आगे उत्थापन सस्कारकी 
आवश्यकता दिखाई दी । उत्थापनका अर्थ है पारदको पुन, पृर्वरूपमें लाना। 
(४) उत्थापन संस्कार-- 

उत्यापनका लक्षण भी शात््रकार यही देता है। यथा-- 

भठतस्य पुनरुद्भ्नतिःसाप्रोक्तोत्थापनक्तिया । टोडरानन्द 


अरथ--मृत अथीत्‌ मूस्छित पारदका पुनः अपने पृव रूपमे प्रा्त होनेका 
नाम है उत्थापन क्रिया | यथा-- 


_नाईदध्वत्य यत्नेन सतमुत्थाप्य मूच्छितम । 
अमूच्छितस्तदा दा देय: कलांशेगूच्छिते रसे ॥ 
सिन्धृत्थरडूगाभ्यां चल मर्देयेन्मघु संयुतम । 
दोलायम्ने ततः स्वेद्य: त्ञारास्ललबगो: सह॥ 
उत्पाच्व मूच्छेयेत्‌ पश्चात वार॑चारे रसेश्वरम । 


उन्स्त्थापित॑ कृर्यादेकचिंशति बारत: ॥ रससार । 
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अथे--किन्नर यन्त्रसे मुच्छित किय पारूदको निकालकर उत्थापन करे। किस 
प्रकार इस क्रियाकों करे ? ग्रन्थकार कहता ह जा मृच्छित र॑स प्राप्त हो, १६वां 
भाग उसमे अमृच्छित पारद-जा मृच्छित होनेसे बच रहा है-वह उसमे मिल्ावे | 
फिर उसका खरलम डाल कर उसम नमक, सुहागा ओर शहद मिला कर 
मर्दन करे फिर उस सारी पिष्टिकों निकाल कर वस्त्रमे बांवकर उसको दोलायन्बरम 
स्वेदन करे । ऐसा एक दिन करने से पारद अपने पूर्वरूपमे आजाता है अर्थात्‌ 
उत्थित हो जाता है | इस प्रकार पारदको २१ वार मृच्छन करके उत्थापन 
करने से पारद शुद्ध होता है | 


मूच्छित पारदको पृर्वरूपमे लानेंके लिये अथवा यों कहिये उत्थापन करनेके 
लिये ही पातन संस्कारकी आवश्यकता हुई। क्योंकि जो पारद योगिकमे परिण॒त 
हो जाता है उसे पुर्वरूपमें लानके लिये यह पद्चम संम्कार ही एक ऐसा संस्कार 
है जो पारदको पूर्णतया योगिकसे भिन्न कर सकता है। अन्य जितने भी पारदको 
मच्छनके वाद उत्थापन करने तकके संस्कार बतलाए हैं उनमें पारद प्राय: नष्टपिषट 
होजाता है । यह स्मरण रखना चाहिये कि जो पारद रसकपुर जैसे यीगिकमें 
परिणत हो जाता है, वह जल्ल या कांजी आदि द्रब्योंमे वित्रेय होता है | 
यदि ऐसे मच्छित पारदकों दोलायन्त्रम स्वेदन करें तो जो वाप्प उसको उड़ 
कर लगती रहती है उस वाप्पके प्रभावसे वह जलम घुल जाता है। फिर जब उसे 
कांजीसे थोवें तो वह जितना मृच्छित पारा होगा सब उस कांजीमे घुल मिल 
कर बह जायगा | इस तरह पारदकी बहुत हानि होती है, इसीलिये पारदको 
मर्च्छचनके वाद उत्थापन करने के लिये सीधे पातन विधिका उपयोग करें | 
उत्थापन तो पारदको पृर्वरूपमे लानेका नाम है । कोई विशेष संस्कार नहीं । 
इसीलिये तो उत्थापनके लिये ग्रन्थोमे पातनकी विधि वतलाई है । 
यथा--पातयेत्पातनायन्त्र इत्युत्थधापनमीरितम । 

रसेद्धसार संग्रह । 

अन्यच--उत्थापनावशिए्ट तु॒पात्यं पातनयन्त्रके । स्तमशरी 
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पातन यत्त्रों द्वारा पारदको उद़ाना उत्थापन करना कहाता है | 
(५) पातव ख॑स्कार-- 
पातन संस्कार तीन प्रकारका बतलाया दै-- 
अध ऊष्च तथा तियेक्‌ पातस्थ्रविध उच्यते | 
रसहृदय टीकाकार । 
श्रघ;पातन, ऊष्ण पातन और तियेक्‌ पावन इस तरह तीन प्रकारकी पातन 
विवि बंतलाई है | 
पारदकों किसी भी विधिसे उढ़ा कर उसकी वाप्पको शीतल कर लेना 
पीतन कहलाता दै। चाहे पारदकी वाष्पको नीचे ले जाकर शीतल्ल किया जाय 
या तिरी ओर ले जाकर शीतल किया जाय या ऊपर उठा कर पुनः किसी 
ओर ले जाकर शीतल किया जाय सत्रका उद्देश्य एक ही है | इस कामके लिए, 
यत्त्रेकि किसी लम्बे ममेलेमे न फंस कर तिपक पातनके लिये जो वकयन्त्र 
मिलते हैं वह एक यन्त्र लेकर उसमें पारद रख कर पातन संस्कार बढ़ी अच्छी 
तरह क्रिया जा सकता है । देखो चित्र नं० २ पारद व्यिद लम्पपर उड़ रहा है । 
उत्थापनके बाद पारदका पातन संस्कार करनेके लिये निम्न लिखित विधान 
का आदेश दिया शया है । 
मूच्छितोत्यित सत्तत्व चत॒ः षष्टि पलानि च । 
पलानि ताम्र चूणेस्य खल्‍्बे प्रक्तिय्य पोडश॥ 
निस्पुक॑ च रसे जिप्तवा लगा टान्रिशदशकम। 
वावत्संमदयेद्यावत्‌ पीढी स्वान्ध्रत्तणोपमा ॥ 
रखाध्याय । 
अन्यच--अधोष्वे पततना यन्त्रे पातयित्वा नियोजयेत । 
पिि रसेच्र महल । 
अन्यच- पुनः पिंष्ट भकुर्वीत पात्य: स्वेद्‌; पुन; पुनः । 
रसतार 
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अन्यव्--सप्त वारमिद काये शुद्ध स्याद्रस पातनम । 
रसाध्याव । 
अन्यध्च--नागर्वंगसमुदृभुतदोषशंकां विनाशयेत। 
रसपसार । 
झथे--उत्यापन संस्कारका पारा ६४पल लेकर उसमें १पल शुद्ध ताम्रचूयणी, 
१६ पल निंबृस्स ,३ २पल सैंधव नमक मिला कर निम्बू रसडाल कर इतना 
खरल करे कि ताम्र और पारदकी पिष्टि बन जाय इसको अघ; पातन या ऊर्ध्व 
पातन यन्त्र द्वारा पातन करके पुनः स्वेदन करें तथा ओर ताम्र लेकर फिर उसी 
प्रकार पारद मिला कर पिष्टि बनावें ओर उसे सुखा कर फिर उसे पातन करें। 
फिर स्वेदन करके फिर पिष्टि बनावे ओर पातन करें, इस तरह सात या दश 
वार करने पर नाग वंग दोष की जो शझ्जा रहती है वह भी दूर हो जाती है। 
अन्यच--जिफला राज़िका शिश्रस्व्यूष लवण चित्रकम । 
धान्याश्रक रखे सव म्देयेदारनालकेः ॥ 
नष्ट पिष्टे तु तत्पात्यं तियेग्यन्त्रे डढापझ्िना । 
रसरत्नाकर वादि खणठ | 
अथे--त्रिफला, राई, सुहांजनेकी जड़, त्रिकठ, नमक, चित्रक ओर धान्या- 
अ्रक सब पारदके बराबर लेकर कांजी डाल कर इतना खरल करे कि पारदकी 
पिष्टि बन जाय उसे सुखा कर तीवामि पर पातन करे | इस तरह ७ बार करने 
से पारद नाग, वंगके सक्त्म दोषोंसे रहित हो जाता है 
अन्य्--कुमायों च निशाजूर्गोदिन सर्त विमदेयेत । 
पातयेत पातनायन्त्रे सम्यग शुद्धों भवेद्रसः॥ 
श्तमजरी । 
अन्यध--अ्रीखणर्ड देवदारु च काकतुगटी जयाद्वे: | 
कर्कोटी मूसली कन्या 5 दत्वा विमदयेत ॥ 
दिनैक पातयेत्यश्वात्‌ से शुद्ध नियोजय्रेत । संत 
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अथै--घी कुमार रस, हल्दी चूर्णमे पारदकी एक दिन खरल क्के 
पातन यन्त्र द्वारा पातन करनेसे पारद शुद्ध हो जाता है। 


अथवा--चन्दन चूर्ण देवदार, काकनासा, अरणी, ककोड़ा कन्द, 
मलली, घी कुवार रस सब पारद के बराबर डाल कर एक दिन मर्दन करके 
पातन करनेसे पारद उपयोजित करनेंके योग्य हो जाता है । 


पारदमें जो नाग वंगके सक्षम दोष रह जाते हैं. उनकी दूर करनेके लिये 
ग्रन्थकारने एक दो बार या कई वार तक ऊर्ष्ब, अप; तियकू पातनकी विधि 
बतलाई है । इस पातन विधानमे किसी किसी सर्साचार्यका मत है कि 
एक द्रो वार पातन करने से ह्टी पारद उक्त दोषषोंसे मुक्त हो जाता है । कुछ 
खाचार्योका मत है कि ७ या १० वार तक पातन करने पर उक्त दोष दूर 
होते हैं। 

जो ससाचार्य एक दो वार पतित पारदको शुद्ध समझते हैं उनका यह 
पारद किस प्रकार जाना जाय कि शुद्ध होगया १ या जो दस वार पतित पारद 
को शुद्ध कहते है वह ठीक शुद्ध है इसकी कोई परीक्षा ग्रन्थकारने नहीं दी ! 
इसीलिये हम देखते हैँ कि इस समय जो विधि सुलभ और जल्दीमे समासत हो 
जाने वाली होती है, वैद्य प्रायः उसीको व्यवहारमें लाते हैं । 


हमारे तो अनुभव यह बात आई है कि पारदको ताम्र, अभ्रक आदि 
किसी घातु या खनिजके साथ पिष्टि बना कर पातन यन्त्रमें पातन कराने पर चाहे 
वह नाग वंगके सत्तम दोषों से रहित हो जाता हो किन्तु, उस पारदमे ताम्र व 
अभ्रक खनिज्के सक्षम दोषोंका समावेश हो जाता है। घात्वंशसे रहित करने 
के लिये तो पारदके अनेक संस्कार कराये जाते हैं ऐसी दशामे फिर किसी 
सेस्कारंके मध्य उसकी किसी थधाठुसे युक्त पिष्टि बनाकर संस्कृत करना हमे तो युक्ति 


युक्त नहीं जैचा | यह विधि धातुवादमे चाहे उपयोगी हो, हम इसे देददबादमें 
उपयोगी नहीं समभते | | 
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पातन संस्फारकी विशेष विधि-- 

पातन सस्कार अर्थात्‌ तिर्यक्‌ पातनकी विधि बढ़े महत््वकी विधि है 
आर इस संस्कार द्वारा सेन्द्रिय, निरेन्द्रिय पदाथोके सूक्ष्म विश्लेषी करणमे महान्‌ 

सहायता प्राप्त हो रही है। अनेक सेन्द्रिय, निरेन्द्रिय द्रव्य जिनके उद्बायी, अनु- 

द्वायी मिश्रणको भिन्न करना कठिन होता था, तिथक्‌ पातन संस्कार द्वारा 
विभिन्न किये जा सके | 

पूवीचायों को इस बातका तो पता चल गया था कि पातन विधिसे 
पारदमे विद्यमान अनेक भूमिज, गिरिज दोष दूर हो जाते हैं किन्तु वह इस 
पातन यन्त्रको और अधिक समुन्नत न बना सके, केवल इसकी सहायतासे ही 
पारदके र/मस्त दोष दूर हो जाये, यह उच्च विधि उनके हाथ न आई । 

आधुनिक समयमे आकर इसमे अधिक सुधार हुआ ओर निम्न लिखित 
रहस्य की बातोंका पता चला | 

पहिले इस बातका पता नहीं चला था--कि बाहरके हवा मण्डलका भी 
पदार्थों पर कोई चाप पढ़ता है। इस शताब्दीमे आकर इस बातका ज्ञान हुआ 
कि इस पृथ्वी परके प्रत्येक सजीव निर्जीव पदार्थों पर हवा मण्डलका प्रतिवर्ग 
इख्बमे ७॥ सेस्के हिसावसे चाप पढ़ता रहता है । इस चापका प्रभाव बाहरके 
भागसे ही नहीं पड़ता प्रयुत अन्दरके भागसे भी पढ़ता रहता है । 

परीक्षाओंसे देखा गया कि जलको किसी खुल्ले पात्रमे उबाला जाय तो 
वह जल जल्दी नहीं उबलता, सो शतांश तक जलमे जब तक उत्ताप न बढ़ जाय 
वह उबाल नहीं खाता, १ ० ०श. होने पर उबलने लगता है जिसको क्षथनांक 
कहते हैं | किन्तु पहाड़ोंकी चोटी पर देखा गया कि जल ८० शतांशके उत्तापपर 
उबलने लगता है इसके कारणका जल्दी पता चल गया । ज्ञात हुआ कि समुद्र 
तलसे जितना ऊंचाईकी ओर बढ़ते चले जाये हवाका चाप घटता चला जाता है। 
इसीलिये पहाड़ोंकी चोटी पर या यों कहिये १ २-१४ हजार, फुटकी ऊंचाई पर 
समुद्र तलकी अपेच्ता २०-२४ गुना कम चाप रह जाता है | वहां जब हवाका 
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चाप कम रह जाता है तो जल्न १ ०० श॒तांशसे पहिले ही उबल उठता है | जब्र 
यह बात विचारवानोंने देखी तो उन्होंने सोचा कि पृथ्वी तलपर जो जल १ ० ० अश 
के उत्ताप पर उबलता है यदि इसे किसी ऐसे बेद वर्तनमे बंद करके उबालें जिसके 
भीतरको हवा निकाली जा सके, तो यहां भी वह कम अप्मि पर उबल सकता 
है। उन्होंने पात्रके भीतरते हवा निकालने का यन्त्र बनाया और पात्रको दृढ़ 
बन्द करके जब पात्रके भीतरकी हवा खींच कर उस जलको उबाला तो वह 
वहुत'ही कम उत्ताप पर कथित होने लगा | 

कप, पिपरमेणट तथा अनेक फूलेंके उद्दायी तेल बहुत कम “उत्ताप पर 
उड़ने वाले पदार्थ हैं तथा अनेक ऐसे मिश्रित पदार्थ होते है जिनमे मिले हुए 
पदार्थ साधारण उत्ताप व चाप पर भिन्न नहीं होते | किंतु उन्हें जत्र क्षीण 
चाप पर तथा क्षीण उत्ताप पर उड़ाया जाय तो उसका प्रभाव यह होताहे कि 
उस मिश्रण॒के अनेक पदार्थ भिन्न होजाते हे । जैसे प्रथ्वीके गसे निकलने वाला 
मिथैका तेल ।'इस खनिज तेलको जब भिन्न मित्र क्षीण चाप ओर च्तीण 
उत्ताप पर उड़ाया गया तो इसमें से पेट्रोलियमईथर, पेट्रोल, कैरोसीन आदि 
अनेक चीजें मिन्न होती चली गई । यही नहीं, पत्थरके कोयलेको भी इसी 
तरह ज्ञीण दवाव और भिन्न भिन्न उत्ताप पर खबण किया गया तो इसमेंसे 
तरीतों चीजें मिन्न हो गई | इसी तरह इूलेकि उद्घायी तेलेकि मिश्रणसे कई 
भिन्न मिन्न उद्ायी तेल (लेबेगडर) भ्राप्त हुए. । यही नहीं पारद जैसे खनिज 


द्रन्य को भी जब क्षीण चाप +९ उड़ाया गया तो क्या दिखाई दिया कि 
जो पारद ३६० शत्तांशके उत्ताप पर उड़ने लगताभ्था बह २०० शतांशसे 


के साथ नहीं उड़ सकीं, क्षीण चापके कारण वह नीचेही बैठी रू गई और 


शोधन-प्रकरण्‌ ८6६ 


शुद्ध पारद ही उड़ कर पतित हुआ । इस आविष्कारने पारदके संशोधनमें 
फाफी सहायता पहुंचाई | मर्कक्रम्पनीका शुद्ध पारद इसी क्ञीण चाप पर 
उड़ाया जाता है | जो व्यक्ति चाहते हों कि हम भी इसी बिधिसे पारदका 
पातन संस्कार करें | उन्हें इसके लिये किसी विलायती कम्पनीसे वैक्रान्त 
(५2५०7०८2) के तिर्यक्‌ पातन यन्त्र बने बनाये--जिसमे हवा निष्कासन यन्त्र 
लगानेका प्रबन्ध होता है--समंगालें | उसमे रख कर पारदकों पातन करावे तो 
बिलकुल विशुद्ध संस्कृत पारद प्राप्त होगा | देखो चित्र नं० १३ बैकरान्तका 
व्तीण चाप वाला वक यन्त्र । 

पारद तिथक्‌ पातनके लिये जो विलायती वकयन्त्र बनते है वह वंक्रान्तके 
ही सबसे अच्छे बनते है, यह कांच जैसे स्वच्छ पारदर्शी होते है और अग्नि पर 
चढ़ाने से इनके टूटनेका या आंच लग कर तिड़कनेका डर नहीं रहता | इन्हीं 
यस्त्रोंमे एक ओर हवा निष्कासन यन्त्रके साथ सम्बन्ध बनाए रखनेके 
लिये मार्ग रहता है जिसके साथ पाइप कस कर यन्त्र द्वार उस पात्रकी हवा 
खींच ली जावी है, देखो चित्र ने० १३ (क) | इससे पारद॑ पर हवाका चाप 
घट जानेसे पारद जल्दी उड़ने लग जाता है और उसमे जो अशुद्धियां होती हैं 
वह नीचे वैठी रह जाती है | क्ञीण चाप पर परिखित करनेकी विधिका जबसे 
आविष्कार हुआ इसके द्वारा जटिल मिश्रण जो और विधिसे मिन्न नहीं होते थे 
आसानीसे मित्र होगये | क्योंकि समस्त वाष्पशील यीमिकोकी उढ़नशीलता 
एक जैसी नहीं होती। जिन पदार्थोके क्थनांकमे १०-१४ श्॒तांशका भी अन्तर 
हो वह साधारण चापमें कभी भिन्न नहीं होते, किन्तु चाप घटा कर फिर उन्हें 
परिस्तत क्रिया जाय तो जो कम उत्ताप पर पहिले वाष्पशील होने बाला पदाथ 
होगा वह उड़ने लगेगा, हां अम्नि अवश्य एक ही मात्राकी बनी रहनी चाहिए। 
इस समय स्थिर माज्ञामें उत्ताप देनेके बहुत उत्तम साधन निकल आए हैं, 
विद्युत भ्योंमें जितने अश चाहो उतने अंशका उत्ताप दिया जा सकता ह्े। 
इसीलिये पारदमें ज्ञीण चापकी स्थितिकिे साथ जब एक निश्चित मांत्राके 
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उत्ताप पर इसे उड़ाया जाता है तो इसमें फिर जो भी खनिजांश घुले हु होते 
ह उन सबोक्ी वह नीचे छोड़ देता है और जो वार्प्पे इतकी दूसरी ओर 
तीतल होती हें वह विश्ुद्ध पारदकी होती है ! 
पृवेकालम यद्यपि ऐसे पातनके छृक्षम यन्त्र नहीं बन सके थे तथापि 
जो मी पातन यन्त्र कार्यमें लाए जाते थे उनकी महत्ताका उनका अच्छी 
तरह बोब हो चुका था और समस्त संस्कारोमें यह पांचवां संस्कार ही एक 
प्रकास्स पारदके दोर्षोकी दूर करने वाला अन्तिम संस्क्रार दिखाई दिया। इससे 
आगेके जा तीन सत्कार रोधन, नियमन और दीपन हैं वह पारदमें विशेषता 
उत्पन्न करनेके लिये हैं । 
जात हवा है कि पूर्वाचाय इस पाठन संस्कारकी महत्ताके इतने कायल दा 
गय थ कि इस सस्कार द्वारा पतित पार को ओपधियोंमें उपवाजित करनेक्े 
याग्य समझ लिया था, इसीलिय तो पातन संस्कारसे प्रात पारदकों ग्राह्य 
कहा | बथा-- 
दिनेक॑ हिंगुल खल्ते मचेमम्लेन केनचित्‌ । 
पातयेत्पातनायन्त्रे दिनान्ते तत्समुद्धरेत ॥ 
बिना कर्माप्टकनेंच खतोष्ये स्वेकार्यक्रत | 
सचे सिद्ध मत मेतदीरिते रत शुद्धिकर मद्झुतं परम । 
अल्पकर्म विधिभरि सिद्धिदं देह लोह करणो हि शस्यते 
रततरत्नाकर वादिखण्ड । 
अर्थ--हियुलका खरलमें डाल कर निम्दू, जम्बीरी आदिके रसम एक दिन 
मन कर सुखाब ल फिर उसका पातन यन्‍्त्रम रख कर पतित करें तो पारद 
तिंगरफसे भिन्न हो जाता है | ग्रत्यकार कहता हैं. कि ऐसा हिंगुलसे निकला 
पारद बिना अष्ट सत्कारके ही सब कार्मोमें वर्तनके योग्य हो जाता है. फिर 
प्रत्थकार कहता द कि यह विधि जो मेने बतलाई है यह विधि समस्त सिद्धेकि 
मतमे उत्तम और पारदको शुद्धरूपमें प्राप्त करने की परम अद्धत विधि है जो 
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बडी ही सरल विधि है, यह बढ़े भारी देह व लोह सिद्धिको देने वाली है। 
ऐसा सबोका मत है । 

वास्तवमे हिंगुलसे निकला हुआ पारद शुद्ध होता है और उसमे कोई भी 
दोप नहीं रहते इसको अनेक वैद्योंने अच्छी तरह देखा और समझता था | जिस 
का परिणाम यह हुआ कि घीरे धीरे हिंयुलसे पारद निष्कासनकी विधि 
अधिक प्रचलित हो गई। इस समय लगभग ८० प्रतिशत वेद्य हिंगुलसे 
निकाला पारद रसोंमे उपयोजित करते है हमारा भी अनुभव है कि साथारण- 
तया यह अच्छा होता है । 
हिस्मुलसे पारद निष्कासनकी उत्तम विधि-- 

हिंयुलसे पारद निष्कासन की कई विवियें हैं, जिनमें से कुछ विधियां तो 
ऐसी है जिनके द्वारा पारद निष्कासनके समय वहुतसा पार उड जाता या 
क्षीण हो जाता है और कम मात्रामे पारद वेद्योके हाथ लगता है। इसीलिये 
हम उन्हें एक ऐसी सरल विधि बतलाते हैं जिसमे ७० तोला हिंगुलमे से 
६० तोला पारद प्राप्त हो सकता है | 

हिंगुलको प्रथम खरलमें अम्ल द्वारा भावित कर उसकी टिकिया छोटी 
छोटी वना लें ओर उसे धृपमें रख कर खूब सुखा लें । जत्र वह टिकियां सूख 
जाय तो उनको एक मलमलके कपड़ेमें बांध दें। अब एक मलमलका इतना 
बढ़ा कपड़ा लें जो उस हिंगुलकी पोटली पर दो तीन तहमे लपेठा जा सके 
उस कपड़े पर कोयलेकों पीसकर उस मलमलके कपड़ेकी चावल के माढ़मे 
भिगो कर वह पीसा हुआ कोयला उस कपड़े पर चढछ दें जब इस कोयलेकी 
मामूली तह चढ जाय तो इसे सुखा ले, जब यह सूख जाय तो इसको हिंगुल 
की पोय्ली पर लंपेठ दें | अब इसमे जब आप दीयासलाई ढिखा देंगे तो 

वह बराबर सुलगता रहेगा | इसे एक मिद्गीके बढ़े घढ़ेमें जो भीतरसे अच्छा 

चिकना हो रख दीजिये और उस घड़ेकी उठा कर किसी निर्वात स्थानमे रख 
दीजिये। घड़ेका आधा सुंह खुला रहने दीजिए, धीरे धीरे सिंगरफसे पारद 
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निकलना आस्मम होगा और वह उड़ उड़ कर घड़ेके मीतर द्वी लगता महंगा | 
दूसरे दिन जली हुई पोय्लीकी राख निकाल दीजिए. और शह़ेम चारों तरफ 
ह्वाथ मारिए, पारद सब एकत्र हो जाबगा उस पारदको निकाल कर लेके कपड़े 
मे डाल कर पाँच सात वार छान लीजिये, निर्मल पारद आपको प्राम हागा। 
इस विविने १२ तोले हिंगुलन १० तोला पारद प्राप्त हो जायगा । कई 
व्यक्ति घ़ेके देके २ इस बगलमें एक छोटा दवा जानेका मार्ग और बना देते 
है, ताकि सुलगती अग्नि चुक न जाय । ऐसा पारद यद्यपि दोष रहित होता है 
तथायि अष्ट संस्कृत पारठ जितना वीवबान नहीं होता | 

एक नया अनुभव--हम अष्ट सेल्कत पारद करते समय जब पारठको 
क्न्रिर बल्रम चड कर मृच्छित करते थे तो थाडा बहुत पार वद्ध होकर 
प्राम होता था | जा स्सक्षप्वत्‌ दाता था, इसे उखकऋर हमको एक नई बात 
रस करूरेे चूरेसे पारद निकालने की छुभी | एक वार स्तकपृरका हमारे पास 
काफी चूरा पडा था, इमने उस चूंरले पातन विछि द्वारा पारट निकाल लिया 
ओर उन पारदने कडली तवार की तथा बचे हुए पारदले रखसिंदूर बनाया, 
वह ठोनों यीगिक हम विशेष वीव॑बान, गुणवान्‌ दिखाई टियि ! फिर जब 
जब हमारे पास रखकपुस्का चूस एकत्र होता, हम उससे पाझ निकाल कर 
उपयोग करते रहते है वह बहुत गुणवान्‌, दीर्यवान्‌ सिद्ध होता है | इससे 
हम इस परिणाम पर पहुंचे कि मृर्च्छन संन्कारम जो वद्धच्प चौगिक बनता 
दे और उससे जो पुनः पारद प्राप्त किव्ग जाता है वह वीर्यबान्‌ इसी परिवर्तन 
के वास्गा झता है। 
(5) रोचच संस्कार-- 
५ पातनस आगके जो संस्कार हैं वह भी पारठको वीरवबान्‌ बनानेके लिये 
६, शुद्धिक लिये नहीं । वथा--- 

मदन सृच्च॒द पाते: कदर्थ्ितो भवति मन्द चीजीत्वात | 


सप्ट्यस्वुजनिरोधाह्त्घाप्यायो न चण्ढः स्यात ॥ रस्द्दय 
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अन्यच--कद्थेनेनैव नवुंसकत्व॑ प्रादुभेवेद्स्य रसस्य पश्चात्‌ । 
बल प्रकर्षाय च दोलिदायां स्वेद्यो जत्ते सं्रव चूरों गे ॥ 
रससारोद्धार पद्ढति । 
अर्थ--मर्दन, मुर्च्छन, पातनादि संस्कारोंके बाद पारद मन्द वीर्यत्व अथीत्‌ 
नपुंसकताको प्राप्त होता है--- उसकी काये कारिणी शक्ति जाती रहती है इसी- 
लिये इसको दूर करनेके अथ इन पांच संस्कारोंके पश्चात्‌ उस पारदको सेंघव 
लवण चूर्गेके मध्यमे रख कर ३ दिन या अधिकसे अधिक ७ छिन दोला 
यन्त्र द्वारा स्वेदन किया जाय तो उसका पण्डन्व दूर हो कर पारद वीर्यवान्‌ 
होजाता है। 
पारदमे पद्च संस्कारोंके करने पर पणडत्व अर्थात्‌ निर्बीयता आजाती है, यह 
बात हमारी तो समझे आई नहीं। जब पश्च संस्कार करने पर वह पारद १२ 
दोषोंसे रहित हो जाता है तो यह एक नया दोष इन संस्कारोंके करने से उसमें 
कैसे आ जाता है ? किसी आचायने इस शंकाका समाघान नहीं किया | 
हमारा अल्ुुभव--दमारे अनुभवमे तो यह बात आई है कि पारदकी 
पोटलीको क्ञार या लवण जलमे या भोमूत्रके मध्यमे लटका कर जितने दिन 
अधिक उबाला जाय उतना ही उसमे अधिक परिवर्तन होता रहता है अर्थात्‌ 
पारद गाढ़ा होता चला जाता है और यह पारद यदि किसी ओषघमे उपयो- 
जित किया जाय तो यह विशेष प्रभावकारी देखा जाता है | अथांत्‌ वह पारद 
वीयवान्‌ हो जाता है। इस विधिको स्वेदन क्रिया नहीं समभना चाहिये | स्वेदन 
क्रिया तो दोलायन्त्रके जलीय भागसे ऊपर ही पारदकी पोय्लीको लग्का 
कर की जाती है । किन्तु लवण और क्षारकोी १६ गुना जलमे घोल कर 
पारद पोटलीको उसमे डूबा हुआ लटका कर पचचानेसे पारद वीयैवान्‌ होता है । 
एक महात्मा जो देहरादूनके जड्लोंमे रहते थे उनके पास गौएं, बहुत थीं 
उन्होंने बृतलाया कि एक वार इसने ४० दिन साधारण पारदको ग्रोमृत्रमे 
डाल कर पकाया तो वह गोली बनानेके योग्य हो गया । उस गोलीको दृधमे 
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डाल कर और उस दृघको दो तीन दिन उबाल वर पीनेंसे मनाबशा साय 
जाता रहा | 
पारदक्ी गोली बताना-- हक 
हम भी पारदकी इसी तरा निम्न लिरित वियिसे गोली बमाए * | 
१० तोला पाग्द £० तोला नीसादर २० गोला स्कटिया * 5 साला शोर 
१० तोला सुद्रगा १० तोला छलबगा सयव ६० शोभा वार इसे शो 
गोमृत्रमे डाल कर उसे पराते ४ जप मोमन सझे “या है मी खगीर गोमम्र 
डाल देते ह, तीन दिन तक दस तरा करने पर पार्ट गाया था ४ गोली दनाररे 
योग्य हो जाता है | उस समय उसे हलसे धो पः पाग्द मिआग की | व्थीर 
उसकी गोली बना कर रख लेते 4 या गोली दो थार रन उठिस हो प्यती 
है। इसे दृषम डाल पर उस द्व्णो उबाल गए निध्य चने इसने राज मे मनुष्य 
में काफी पुतत्व शक्ति बर जाती है । किंतु श्स गोलीश प्रभाय ४ माछ तर 
ही रहता है | फिर वह गोली इतना गुण नरीं फूती, लिसी कि झार्भों 
करती है | इसका अमिप्राय यह निकला + उस पारदम छाड़ ऐसे रामायनिए 
पख्ितन शेजाते है, जिससे उसके कुछ सदन अग घुलनशील हेजते? जे 
की उबालने पर उसमें मिल कर शरीस्मस उ्तेशनाझछा कारण बनते * । एसे 
ही कुछ प्रभाव रोबन संस्कारके द्वाग भी पारदन आते हैं । एसी पृष्टि खत्य 
ग्रन्थकारेकि ठिये गेधन समस्कारोंसे भी होती है | यथा-- 


ललसेन्धवयुक्तस्थ रसस्य दिचसत्रयस । 
स्थितिरास्थापनी कुम्मे याइसौ गेधनमुच्यते )॥ 
रोधनाहब्धवीयस्य खपलत्व निवृत्तये । 
रसेन्द्र चुद।मणि । 
अये--जल और सेवा नमफफ़े सहित पारदको तीन दिन तक घोरेमें रसें 
(मेरे मतमे घड़ेमे डाल कर तीन दिन तक उदालें) तो इसे रोधन संन्‍्कार कहते 
है। रोधन संस्कारसे पारद वीयंबान्‌ हो जाता है, दूसरे उसकी चपलता जाती 
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रहती है अर्थात्‌ वह गाद्य हो जाता है | बिना अप्मि पर चढ़ा कर क्रथन किये 
केवल लवण जलमे डाल रखनेसे पारद कभी अपनी चपलता नहीं त्यागदा यह 
अनुभव सिद्ध बात है। इसीलिए च्तार लवण व मृत्र वर्गेमे इसे डाल कर पकाना। 
चाहिये, ऐसा मेरा मत है । इसकी पुष्टि निम्न लिखित रोधन संस्कारसे भी 
होती है | यथा-- 


राजिका चित्रर्क हिग्मु लवणां व्योषसंयुतम । 
सूतपातमिद सब स्वर्जिका त्ञारस॑युतम्‌ ॥ 
शिप्रपत्तरसेनेव पिप्टवया कुणडलिकाकृतिम । 
कुयांहुजेदले सस्यगथवा कदलीदतले ॥ 
खुघने सुदढे वापि वस्त्र खण्डे चतुगुगो। 
तन्मध्ये रसमादाय वध्नीया त्पोटलीं शुभाम ॥ 
ज्तारास्त मृत्र वर्गण स्वेदयेद्दिवस न्यम । 
चीयेवान जायते रूतः षण्ढ भावों विनश्यति ॥ 
धरणीपर सहिता । 
झथ--राई, चित्रक, हींग, नमक,सोठ, मिर्च, पीपल, सजीखार इन सबको 
पारदसे चौथाई भाग लेकर सबको संहजनेके पत्तेके रसमे पीस कर ल्ुगदी 
बना केल्लेके पत्र या भोज पत्रमे रख कर उसके बीचमे पारद रख कर 
लंछ्ेके कपढ़ेकी चार तह बना कर उसमे उस पोटलीकीो बांध दें | पश्चात्‌ एक 
घड़ेमे चार, अम्ल व मूत्र वर्गके मृत्र भर कर उसमे वह पोटली लटका कर तीन 
दिन स्वेदन करे तो वह पारद नर्पुसकताको छोड़ कर वीर्यवान्‌ बन जाता है। इस 
राधन संस्कारसे भी मेरे मतकी पुष्ठी होती है। 
नियमन सर्स्कार-- 
नियमनका अर्थ है बंध जाना, अपनी स्वाभाविक गतिको छोड़ देना । 
इसी ब्ातको ग्रन्थकार कहता है। यथा--- 
नियस्योपसो ततः सम्यक चपलत्वनिदृत्तये । रसरत्न समुच्चय । 
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झथै--पूरी तरह चपलताको दूर करना नियमन संस्कार होता है। कुछ 
आचार्योका मत है कि पारदके अम्रिमें स्थिस्ता लाम करनेका नाम नियमन है। 
झर्य नियामको नाम वहि पत्यन्त कारक: । सहृदय । 


शर्थ--यह नियामक नाम वाला सस्कार है जिसमे पारद अमिको अत्यन्त 
सहन करने वाला होता है । 
यह हम पीछे बतला चुके हैं कि ठरवता या चपलता और अग्नि पर उड़न 
शीलताका धर्म यह पारदमे नसर्गिक हे । जब तक पारद पारदरूप रहेगा यह 
नहीं बदला जा सकता | हां | हम यह मानते है--कुछ वनस्पतियां है जो 
पारदकी इस नेसर्गिक स्थिति को बदल सकती है, जिनका उल्लेख ग्रन्थोंमे 
आया है । ससार्याव व ससारम काफी नियामक ओषवियोंकी संख्या दी 
है, किन्तु उनमे से जो प्राप्य हे देखा गया है कि उनके उपयोगसे सफलता 
नहीं मिलती । बहुत वार अनेक वनस्पतियोंके रसेम कई कई दिन खरल 
करके देखा है, कुछ वनस्पतियां ऐसी द जिनमे खरल करनेसे पारदकी पिष्टि 
बन जाती है, गाढा भी ह्व जाता है. किन्तु जब उसे पातन यन्त्र द्वारा पतित 
करते है तो वह पुन; अपने पृ रूपमे आजाता है । जो लक्षण शास्त्रकार 
नियमन सप्कारसे पारदम उत्पन्न होना बतलाता है, वह दिखाईनहीं देता। यथा- 
नियमितों न प्रयाति तथा थ्रूमगति प्रिये । 
कणिका चाल रहितो वुद्चुदेश्वापि चर्जितः 
नियमितो भवत्येव चुल्हिक्ाज्नि सहस्तथा । सताणैव । 
अर्थ--जो पारठ नियमन संस्कारसे युक्त होता है वह पारा बहता नहीं, न 
अग्नि पर रखनेसे थुआं देता है और न टूट कर उसकी कशिकाएं, इधर उथर 
लुब्कती द्वी हे, न उसमे बुलबुले उठते है | नियमन संस्कारित पारदको 
चूल्हेकी अम्रिम डाल दिया जाय तो वह उड़ता नहीं | जिस नियमन संस्कारसे 
पारद उक्त स्वरूप वाला होता है उस संस्कारकी विधि निम्न लिखित है। 
फशि लशुनाम्वुज़ माकेव कर्कोंटी चश्विका स्वेदात्‌ ! रसहृदय । 


शोघन प्रकरण ६७ 


श्रथे--वंगलापान, लहसुन, नमकर्सेबव, भज्भराज, बांभक्रकोढ़ाकन्द, 

इमलीपन्न इन सर्बोको पीस कर इनकी लुगदी बना कर उस लुगदीके मध्यमे 
शुद्ध पारदकों रख कर रे या ७ दिन तक कांजीमे स्वेदन करे तो पारदका 
नियमन संस्कार होता है। 
अत्यच--काचकुप्पे सुदालिसे रसोमध्ये विमुच्यते | 

कलांश “का दत््वा मध्ये किश्वित्पदीयते ॥ 

द्वासमुद्रा प्रकतत्या वद्नम्तत्तिकया दढा । 

भूगस कृपिका स्थाप्या सितया गसे पूरणा 

करीपान्निः प्रकतेव्य एकविशद्दिनावध्ि । 

ध्यय नियामको नाम वहि प्रत्यन्त कारक: ॥ सहृंदय । 


अथ--एक दृल मिदट्री चढ़ी कांच कृपीम शुद्ध पारद डालें, उस 

पारदसे सोलवां भाग उसमे सुह्ागा पीस कर उसके ऊपर डाल दें, फिर 
उस शीशीका मुह वज्र मृत्तिका बना कर दृढता से बन्द कर दें। फिर उस 
शीशीको भ्रूमिमें गढ़ा खोद कर इतने गहरे भूगतमे उतार दें कि शीशीकी गर्दन 
मात्र बाहर रहे, फिर उस शीशीके चारों ओर रेता डाल कर रेता भूमिके 
बराबर कर दें, फिर करीर, चीड़ या तुष आदिकी अग्नि उस पर जलावें, इन इच्चों 
की लकड़ी न मिले तो धान्य तुषसे काम ले सकते है| करीर, चचीड़ आदि बृत्तोंका 
जत्ताप बहुत तीव्र नहीं होता । इनकी अग्नि २१ दिन बराबर उस पर जलाता 
रहे तो यह पारद अग्ििस्थायी हो जाता है और चपलता त्याग देता है। 
अन्यच--सर्पाक्ती शितिथ्ूते भढ़ नलिनी भृद्डीचचा मागधी, 

वन्ध्या ककेटिका कपाय सलिल स्वेदेनियच्छेद्रसम । 

यद्वा मुणमय भसाजनान्तरगतं पूर्वोक्ततारा रसम, 

रुदृध्याभूवलये तुषानलपुदे रूघ्चे नियच्छेद्रसम्‌ । 

भ्मो पूरितपूवेवारिशिरर्स निन्षिप्य वस्त्रादूर्त, 

भाण्डे योजित लोहखपेरझुखे चोध्च पुरे रोधयेत्‌ ॥ससपद्धति 
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अथै--मछेद्ी, कालाधतूरा, भद्धराज, कोकाबेली (नीलोफर), भांग, 

बच, पीपल (कोई उल्ल पिप्पली लेते है ), वांकक्रकोड़ा इनमे से जो वनस्पति 
ताजी मिले उनका रस निकाल ले और वच, पीपल जैसी चीजोंका काढ़ा कर 
के उसद्रव सम वराबर मिलाकर एक मिद्दीके भाडेमे भर कर उस घड़ेको चूल्हे 
पर चशकर पारदका स्वेदन करे | णरूको इन द्रव द्॒व्येकि मध्य लटका कर 
३ या७ दिन स्वेदन करे । अथवा मिट्टीके घड़ेमे उक्त द्रव द्॒व्योकी डाल 
क्र उसके मध्य पारदकी कपड़ेमें रख कर उस घड़ेको भृूमिमें गाढ़ कर 
उसका मुंह किसी लोहेके तवे आदिसे बन्द कर उस घड़े पर तुषमि या करीर 
की अप्नि २१ दिन तक जलावे तो पारदका नियमन संस्कार होता है। 
अन्यच--र्ैंघवव्योपैश्व मृषाहय॑ तु कारयेव । 

तत्खंपुरे रसे ज्षिप्वा नवसार॑ सनिस्वुकम्‌ ॥ 

तत्सस्पुटे प्रयत्तेन लेपयेत्सन्धिमुत्तसाम। 

मत्तिका वस्त्र सादाय वेश्टवेत्तत्पयत्नतः ॥ 

कछायाशुप्क हि तत्कत्वा भूगर्भे स्थापयेत्ततः । 

अएष्टंगुलममाणेन मूषोध्न॑ गरत॑पूरणाम ॥ 

त्रि सप्त दिन पयेन्त करीषाधि उ व्मारयेत्‌ । 

दिने दिने प्रऊतेल्या मृषा संघवनूतना॥ 

स्वदयेत्तत्पयस्नेन भृगर्भे स्थापयेत्तत:। 

अथवा कृषिक्ता मध्ये सूतं सेंघवसयुतम ॥ 

भूगसे च ततः स्थाप्यसेकविशहिनावधि: । 

अये नियामको नाम वह्नि मित्रत्वकारकः | खतार। 

अथ--लाल सैधानमक ओर ज़िकट्ु इन दोनोंको निम्यू रसमे पीस कर 

दो म॒प्रा बना कर एक मसृषा से नोसादर पीस कर विछा दें फिर 
उत्क मध्य पारद रुख कर उस पर नीसादर पीस कर और डाल दें, फिर 
दूसरी सपासे उसे वन्द्‌ करें ओर उस म्पा पर हृल मिद्ने चढ् कर उसे 
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सुला ले। जब वह सूख जाय तो भूमिमे ८ अंगुल गहरा गढ़ा खोद कर उसमे 
सृष्रा रख कर बाल्यूसे उस गंढ़ेका भरकर भूमिके बराबर कर दें | फिर उस पर 
नित्य ४ प्रहर तुप्रामि या करीर, चीड़ आदिकी अभि जलाते रहें | सुबह को 
जत्र वह शीतल हो जाय तो उस पारदको निकाल कर उक्त चीजेंकी पुनः 
नई सूषरा बना कर ओर उसी तरह सारा विधान पूरा कर फिर ४ प्रहर्की अम्रि 
दें, इस तरह १० दिन अग्नि देकर स्वेदन करें । 
अथवा कांचकृपीके बीचमे सैंधानमक डाल कर उस शीशीको भृमममें 
दबा कर २१ दिन तक उक्त विधिसे अप्मि द्वारा स्वेदन करें तो इससे पारद 
का नियमन संस्कार होता है और वह पारद अग्निसे मित्रता करने वाला होता 
है अर्थात्‌ अग्नि पर नहीं उड़ता | 
उक्त प्रक्रियाओंसे पारदमे गाढ्यपन आता है, वास्तवमे होता यह है कि 

उसका कुछ भाग यीगिकमें परिणत हो जाता है और वह योगिक लवणजनसे 
बनता है। परन्तु इसे जब पातन यन्त्रमे रख कर पतित करते है तो यह पारद 
पुन: उड़ कर अपने पव रूपमें आ जाता है। यदि नियमन संस्कारसे पारद 
अग्नि स्थायी हो जाय तो उसे फिर उड़ना नहीं चाहिये और गाढ़ा हो जाय 
तो उसे फिर द्रव रूपमें नहीं आना चाहिए, पर हम इन दोनों बार्तोकी उसमे 
स्थिरता नहीं देखते | हमने अबतक कई शास्त्र वर्णित विधियेंसि नियमन 
संस्कार किए, किन्तु जब्र जब उसे पातन यन्त्रमे रखकर पतित किया तो पारद 
अपनी पूर्व स्थितिमें आ गया | हां, यह विशेषता अवश्य देखी गई--कि 
नियमन संस्कृत पारद योगिकमे जल्दी परियात होजाता है | 
(८) दीपन संस्कार-- 

भ्रूखग टढ्ूगा मरिचिलंचणासुरि शिक्र कांजिकेस्मिद्निम । 

स्वेदेन दीपितोष5सों आखार्थीं जायते सतः ! 

इति दीपितो विशुद्ध: प्रचलित विद्यछता सहस्याभः । 

भवति यदा रसराजश्चायों दत्वा द्वितीयमिदम ! रतह॒दय । 
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अ्रथ--फिट्करी, हराकसीस, सुहगा, मिचे, नमक सेंवव, राई, सुदँजना, 
छाल था बीज सब चीजें बगवर लेकर इनको कॉंजीम पीस कर इनकी लुगदी 
बनाव, इस लुगदीके मध्यमें पारको रख कर उसकी एक पोटली बना दोला 
बन्त्रम ३ था ७ दिन स्वेदन करे तो पारठ दीपित अर्थीत्‌ बुभुक्षित हो कर 
बातुओंकी खानके याग्य होता है| 
शश्रे--यह किस प्रकार जात हो कि यह पारद दीपित हो गया है $ इस 
के सम्बन्धमं ग्स्थकार कहता हे कि दीपन संस्कारसे निकाला पारद विद्युत जसी 
सहल्न गुणा चलायमान्‌ आमा प्रभासे युक्त होता है और दूसरे धातु चासण करने 
ऋर्थात्‌ खिलाने पर वह उसे खा जाता है और अपने मे तल्लीन कर लेता हैं 
ऐसा पारठ विशुद्ध दीपन संस्कार युक्त होता हे | 
अन्यक्ष--स्वेदर्न रसराजस्य ज्ञाराम्ल विप मचके; | 
बीजएरं समादाय वृत्तमुत्खज्य कारयेत ॥ 
तस्य मध्ये ज्षिपेत्सत कलांश त्ञारसंयुतम् । 
हार निरुध्य यलेन चस्त्रमध्ये निवनन्‍्धयेत्‌ ॥ 
दोलास्वेद: प्रकतेन्य एकविशद्दिनावधिः । 
दिने दिने पकतेन्य नूतन वीजपुरकम ॥ 
लेलिहानो हि धाृश्व पीड्यमानो चुऊुत्तया । 
शअमुनेंच प्रकतेव्य रसराजस्य दीपनम्‌ ॥ रतार 
अर्थ--पहिल पार्क क्षार, अम्ल, विप और मध्रमें स्वेदन कर ले । 
अथीत्‌ प्रथम अन्य सस्कार कर ले पश्चात्‌ दीपन संस्कार्के लिए. विजीरा निम्ृ 
वी एक ओरसे टोपी काट कर उसमे पारदसे १६वां भाग नौसादर डाल कर 
फिर उसमे पारद मर ढे और ठोपीसे उसे बन्द करके कपेड़से वांव दोलायन्बरमे 
लग्का कर कांजीम अप्रहर स्वेदन करे | फिर दूसरे दिन उसमें से पारदको 
निकालकर कांजीस घोडाले फिर इसी तरद नौसादर युक्त पुनःपारठको दूसरे विजौरा 
निम्बम भर कर फिर नई कांजीमें उसका स्वेदन करे | इस प्रकार २१ दिन 
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निम्बूमे पारदको डाल कर स्वेदन करे तो रसराजका दीपन संस्कार होता है और 
वह पारद बुमुक्तित-- भूखा -- हो कर समस्त धातुओं को खाता चला जाता 
है, ऐसा कहते है । 
अन्यच--क्ीटिका तैलिनी नाम नवसारोष्थ शूकजः । 
गृह्मयते चूरयेते गा तेन चूर्गोन सतकम ॥ 
मरदेयेत्तत्तगोनेतत्तणोनतन्निरन्तरम्‌ ॥ 
ध्यष्टवासरपयेन्त बुझुक्षा पारदे भवेत्‌॥ 
निर्मेलोप्रपि च निर्दोष: कमेकारी भवेद्रसः । 
राग ग्राही भवेन्नूर्न रात्तलः स्वेभत्तकः ॥ 
चडवाश्ि रस: सात्षात्पारदो5षप्यतिरिच्यते । 
रसकामपेनु । 
अथे--घटूबिन्दु कीट या तेलनी मक्खी जिसका अंगरेजी नाम केंथराइड 
((४४7४7०४70८) है यह कैमिस्टके यहां से काफी मिल जाती है| नौसादर, 
जवाखार तीनों बराबर ले कर पीस लें, यह सब पारदसे घोडशांश हों--इनके 
साथ पारदको मिलाकर मर्दन करनेपर पारद उसमे उसी समय मिल जाता है। 
फिरभी उसको निरन्तर खरल करे, जब सब मिल जाये तो उसको भोज पत्रमें लपेट 
कर उस पर मिट्टी चढा कर उसका पुटपाक करे जब मिट्टी अधिक उत्तप्त हो 
जाय किन्तु लाल न हो--निकाल ले ओर सीतल होने पर बिना पारदको घोये 
या साफ किये ही फिर उसमे उक्त चूर्ण घोडशांश मिला कर फिर एक दिन 
मर्दन करे, इस प्रकार ८ दिन प्रतिबार उक्त चीजेंका चूर्ण दे कर मर्दन करता 
चला जाय तो पारद बुभुक्षित हो जाता है। 
यह पारद निर्मल, निर्दोष, पूरा कर्मकारी, रंगको अ्रहण करने वाला 
साज्षात्‌ वढ़वाभिके समान सब धातु भक्तक राक्षस रूप होता है । 
अन्यच--स्तराजस्य सुमुखे कथयासि प्रयत्नतः | 
शिग्र॒त्वश्नसतोयेन पश्चाशत्पुटतः परः ॥ 
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णिम्मज्निय-विदेल कोल कति मासलिय-पम्ह वित्थारों | 
तलियाए सम परिसमइ तरुण-सयनाउरा दिरी ॥ १३०९ 
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अह्लोलत्वग्रसैस्तद्व त्पश्नविशति खंख्यया। 

अयोदशपुटाश्च स्यु ख्वित्रमूलससैस्तथा ॥ 

राजिका रसतो देयाः पुटा द्वादश सेख्यया | 

कुमार्यकाद्श तथा शहत्ंगैद्श भ्वम ॥ 

पारिभद्वत्वचो देयाः नवाण्टो भ्ृज्गराजतः ! 

उन्मत्तस्य तथा सप्त चिज़या व्याधिजैस्तथा । 

शतावर्यासतथा पशञ्च चत्वारों भाजुजैस्तथा ॥ 

सोमराज्यास्रयोदेया स्रिफलाया हर्य ततः । 

पएकमेक त्रिकट्कैलेबगोनेक एच हि ॥ 

भ्रूमिनागैस्तथा पश्च देयाः प्रत्चालन बिना । 

प्॒व॑ कृत्ता तथा मर्दों यथास्याद्विशुवद्धसः । 

ततः खते समुद्ध्ृत्य रक्त्येच्च भयत्नतः ॥ 

रहस्य परम वच्ये श्॒शु सम्प्रति भामिनि। 

रसो राक्तस वक्‍त्रोष्ये सुचशे शुल्व॒ तारकम ॥ 

भत्तयेद्विविधान्‌ धातूव समुद्र चाडबो यथा। 

तत्युन: सतराजो5य शोधितः स यथास्थितः ॥ 

रुद्रयामसे । 
अव--पारदका जो प्रयननके साथ होने वाला दीपन संस्कार है उसको कहता 

हू। पारदको संहजनेके रतकी ५४०, ऋनेल तलचा रसकी २४, चित्रक मल रसकी 
१३, राईके रसकी १२, कुमारीके ससकी ११, शंख चू्णकी १०, वकावन 
लचाके रतकी ६, भज्ञराज ससकी ८, काले धत्रेंके उसकी ७, विजया रसकी 
६५ सतावरके रसक्ती ५, आकके सकी ४, बावचीके रसकी ३, त्रिफलाके 
काथकी २, जिकटुके क्राथक्री १, नमक सैंधवकी १ और कैंचुवेकी ५ भावना 
देवे | किन्तु प्रस्थकार कहता है कि 'देया प्रक्ालन बिना? पारदकी बिना थोये 
ही-एक भावना पूरी होनेके बाद-दूसरी तीसरी देता चला जाय | इस प्रकार 
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भावना देता हुआ तथा यहा तक मदेन करता हुआ चला जाय कि पारद जरा 
जरासे रेशु (कण) में विभक्त हो जाय | अर्थात्‌ भावित द्र॒व्यके साथ मिल 
जाया करे | जब समस्त भावनायें पूर्ण हो जाये तो यहां तक खरल करे कि 
भावनाके द्रव्य सूख कर पारदको छोड़ दें ऐसे पारदको निकाल कर प्रयत्नके 
साथ सुरक्षित रख ले । 
पावेतीके प्रति शिवजी कहते हैं कि इस पारदके परम रहस्यको तुम मेरे से 

सुनो-यह पारद राक्षस मुख वाला सोना, तांबा, चांदी आदि विविध धातुऑँको 
इस प्रकार भक्षण कर लेता है जैसे समुद्रको वढ़वामि और कहीं इस विलक्षण 
पारदका पुनः संशोधन किया जाय अथीत्‌ पातनादि संस्कार किया जाय 
इस पारदकी बुभुक्षा शक्ति नष्ट हो जाती है और वह पारद पुनः पहिले जैसा 
साधारण गुण वाला रह जाता है | 
अन्यच--रूतस्य राक्तसमुर्ख प्रवच््यामि महावल !। 

शिप्र॒त्वपश्नसतोयेन पत्चाशत्पुटदापनम्‌ ॥ 

धंकोलत्वग्रसैर्देया: पश्चविशतिसख्यकाः ॥ 

त्रयोदश पुटानि स्थुश्वित्रमूलरखेः पुरा ॥ 

राजिका रखतो देयाः पुटा द्वाद्श संख्यकाः । 

कुमार्येकादश पुटाः शहकीटेदेश ध्वम्‌॥ 

पारिभद्र त्वचो देया नवाष्टो भ्रृज्गराजतः। 

उन्मत्तेन तथा सप्त विजयोत्थैश्व षट्‌ तथा ॥ 

विभावर्या तथा पश्च चत्वारों भानुजा मताः | 

सोमराज्या तअयोदेया स्त्रिफलाया दृयन्तथा ॥ 

एकमेक॑ जिकटुकैलेवगोनेक प्वं हि । 

भ्रूमिनागस्य तथा पश्च देयाः प्रत्तालन बिना ॥ 

पर्व ऊत्वा तथा श्रर्यों यथा स्वाद्रिण॒वद्बसः । 

ततः खते समुदृध्यत्य रा््येत्सुप्रयत्नतः ॥ 
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एक कापी हमे कष्टवार नामक हिमालयकी एक रियासतमे एक वैशद्यके पास 
देखनेको मिली उसमे वही पाठ था जो रुद्रयामलमे आया है किन्तु उसमे 
शंखकीय्के स्थान पर 'शंख चूर्ण ही पाठ मिला और विभावयौके स्थान पर 
'शतावर्या? | इससे निश्चित हुआ कि रसज्ञानकी कापी करने वालेसे किसी 
कारगावश हेर फेर हो गया है | खैर | जब इस योगका सही ज्ञान हो गया कि 
जो भावनाकी ओऔषध इसमे वर्णित हैं सब प्राप्य हे और इस योगका बनाना 
कोई कठिन नहीं । हमारे कारखानेमे विद्यत द्वारा पत्थरे खरलोंमे घोटाई 
का उत्तम प्रवन्ध था | हमने देखा कि यह विधि तो केवल घोटाई की है, 
यद्यपि १७० वार भावना देनी है । जिसको करते हुए लगभग दो वर्षसे 
कुछ ऊपर ही लग जानेकी सम्मावना थी। हमने सोचा, आठ खरल बिजलीसे 
चलते हैं । इनमे दो तीन खरल प्रायः खाली पड़े रहते हैं, एक बढ़ा खरल 
दीपन संस्कारके लिये लगा दिया जाय और जब तक यह कार्य समाप्त न हो 
वह चलता रहे । 

१६३६ इस्वीके बसन्त पश्चमीके दिन हमने सप्त संस्कृत पारद 5४ सेर 
खरलमे डलवा दिया ओर वैद्यजीको यह समझा दिया कि ४५ छटांक सोभाञ्ञनकी 
छाल ताजी मंगा कर उसको कूट कर उसका काढ़ा बना लिया करें और 
कोई ४ छटाँंक जब क्ाथ रह जाया करे इसे अच्छी तरह छान कर पारदमे डाल 
कर उसे घुटनेंके लिये छोड़ दिया करें | जब यह खख जाय तो पुनः इसी छाल 
का इतनाही काढ़ा बनाकर डाल दिया करें, इस प्रकार इसकी ४० भावना दें | 
इसके पश्चात्‌ २४ अंकोल छालके काढ़ेकी १३ चित्रक मृत्वके काढ़ेकी, ११ 
राईके रसकी, ११ कुमारीके रसकी, १० शंख चूर्णकी | यह क्रम चलता रहा 
हम जब इसको १० ०के लगभग भावना दे चुके ओर एक वर्ष समाप्त हो गया 
तो उस खरलमे इतना ल्हेस उन्पन्न हो गया कि जब रस गाढ़ा हो जाता था 
तो खूसला चलता न था । बिद्यत्‌ शक्तिसे मी उसकी घुटाईं नहीं होती थी। जत्र 
तक एक भावनाका दिया सास न खुखे, तबतक दूसरी भावना दी नहीं जा 


फोऊदहल-विरदइया 


णिम्मम्निय-विउेल-कबोल-कैतिमासलिय-पम्द-वित्थारों । 
तलियाए समे परिभमह तरुण-मय-बाउरा दिदट्टी ॥ १३०९ 
उभीलेकर | हर डिक 
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सकती थी | पारद उस द्रवर्में इतना लीन हो चुका था कि उसका कोई पता 
नहीं चलता था | और खरलके द्ववमे ल्हेस इतना जबरदस्त था कि उस 
से भाढ़ा होने पर खर्त बन्द हो जाता था । शासत्रका आदेश था कि 
"दिया प्रत्तालन बिना! अथीत्‌ भावना देंनेंके मध्यमें पारदको थोना नहीं । 
् शोधितो5ये! और न इसका शोधन करना, वनी उसकी सब शक्ति नष्ट 
हो जायगी | इसी भयके मारे सिवाय भावनाके और कुछ नहीं करते थे । किन्तु 
कोई उपाय नहीं समा कि जिससे घुटाई या भावनाको जारी रख सके, अमी ७ ० 
के लगभग भावनायें देनी वाकी थीं। अब एक भावनाके लिये वनस्पति रस यदि 
५ छटांक डालें तो वह गाढ़ा इतना रहता था कि खरलम मसला न चलता था। 
यदि इससे दुगुना तिगुना डाल दें और सारे खरल्के द्रव्यको अधिक पतला कर 
दें तो वह पन्द्रद पन्द्रह दिनमे भी खुखने पर नहीं आता था । अन्तमें लाचार 
दोगये ओर यह विचार किया कि इसको एक वार खुब खुखा लिया जाय । 
खखनेके लिए, उसी खरलमे पढ़ा रहने दिया, पूरे १॥ मासमे सुखा । जब उसे 
निकाला तो वह पत्थर तद॒त्‌ कठोर डला सा बंध गया, उसे तोढ़ा तो अन्दर 
से नमी दिखाई दी | 
छोटे छोटे टुकड़े करके फिर उसे और सुखाया, जब वह सुख गया 
तो उसकी कुटाई कराई, कूटने और बारीक छानने पर उससमेंसे पारा 
मित्र होने लगा और कोई २॥ सेरके लगभग पारद निकल आया, बाकी पारद 
उसी चूर्गमि था, सूखने पर और चूर्णी बना लेने पर उसको तोला तो सबका 
वजन पौने सात सेर था अर्थात्‌ पीने दो सेर उन वनस्पतियों के क्रार्थाश उससें 
बढ़े । अब इसको फिर खरलमें डाला गया, अभी कुमारी रसकी भावना लग रही 
थी। कुमारी रु स्वये ल्हेसदार (पिच्छल) होता है, इसीलिये इसका भी हम 
क्वाथ बना कर डालते थे, पर पांच छटांक क्राथ डालने पर यह भीगा तक 
नहीं। एक सेर क्वाथ डालने पर कुछ घोटनेंके योग्य हुआ, परन्तु उसमें व्देस 
र+चिमढ़ापन इतना अधिक था कि बढ़ी कठिनतासे मूसला चलता था ! 
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घुय्ते घुटते दूसरे दिन फिर वही हाल हो गया, मसला उस द्रव्यमे फंस कर 
रह गया, घुठाई होती ही न थी | जब घुटाई न हो तो क्रिया किस प्रकार समाप्त 
हो १ यह एक प्रश्न सामने था | मालूम नहीं पूर्व कालमे यह विकट समस्या 
उत्पन्न हुई थी, या नहीं । जहां तक इस क्रियात्मक विधिको देखता हू उससे तो 
स्पष्ट होता हैं कि जब किसी वस्तुको क्वाथ द्व॒व्योंकी भावना निरन्‍्तर लगती रहे 
तो उस क्राथके अवशिष्ट द्रव्य गांढे ही होते जाते है और उसकी प्रगाढता दिन 
प्रतिदिन वढ़ती ही जाती है। इसे दूर किया जासकता है तो इसी विविसे किया 
जासकता है कि प्रतिवार भावनाके बाद पारदको धोया जाय। किन्तु इस विविके 
अन्तमे बतलाया है कि इसे धोना नहीं चाहिए । इस कठिनाईको दूर करनेका 
हमे कोई मार्ग नहीं मिला, अन्तमे इस प्रक्रियाको यहीं छोड़ देना पढ़ा | हमने 
इस पारदको जितना इसमे निकला, निकाल लिया । बाकीको पातन यत्त्र 
में चढा कर निकाल लिया | जो पारद बिना प्रच्तालनके इसी प्रकार प्राम हुआ 
उस पारदकी इस प्रसंगमे वर्णित परीक्षा ली गई। १०० रत्ती पारदमे १ सती 
सुवर्गापत्र डाल दिये गये, वह पत्र उसमे लीन तो होगये, किंतु जब्र उस पारदका 
वजन (भार) लिया तो १०१ रत्ती हुआ । फिर उसे वस्त्रमें डाल कर निचोड़ा, 
तो निचोढ़नेमे कुछ पारदके मिश्रणके साथ खुबर्गी वस्त्रमे रह गया | इससे ज्ञात 
हुआ कि पारद कुछ भी बुभ्र॒ुच्चित नहीं हुआ | अब दूसरी वार इसे पुनः बनाने 
का विचार है। हम इस वार प्रत्येक भावनाके पश्चात्‌ पारदका प्रच्तालन करेंगे 
आर इसका रहस्य मालूम करेंगे | 
क्या पारद बुभ्लक्षित नहीं हो सकता १-- 

बुभुक्तित पारदके जो ग्रन्थकारने लक्षण दिये टै---कि जो धातु उस पारद 
मे डाल दी जाय वह पारदके रूपमे लीन होजाती है, फिर उस पारदको वस्त्र 
में से छाना जाय तो वह धातु भी छन जाती है तथा उस पारदका भार लेनेपर 
उसमें घातुका भार नहीं आता, केवल पारदका ही भार रहता है, यह बात 
आजतक किसी व्यक्तिके संस्कृत पारदमे नहीं पाई गई । 


कोऊद्दल-विरइया 


णिम्मज्िय-विउेल-कनोलकति मासलिय-पम्ह-वित्थारो । 
(४. समे परिममद तरुण-मयचाउरा दिद्ी ॥ १३०५ 


विलय मम मम लक दल 
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जिन व्यक्तियोंकी यह धारणा है कि सजीव जगत्‌ के प्राणी जिस तरह 
भोजनकी खा कर आत्मखात्‌ कर लेते हैं और भोजन करनेसे शरीरकी चल 
प्रक्रियाके कारण उनके भारमे अन्तर नहीं पड़ता, इसी प्रकार सजीव जागत्‌वत्‌ 
पारद भी बुभुक्तित हो कर घातुओंको खाने लग जाता है और उसे अपने 
मे आत्मसात कर लेता है। यह वात आधुनिक विचारसे अमी तक कल्पना 
मानी जा रही है । सायन शास्रके अध्ययन कर्ता इस वातका सममभते हैं कि 
पारद्‌ एक खनिज निरेन्द्रिय द्रव्य हे। निरेन्द्रिय व पार्थिव पदार्थमें खाने और 
पचानेका व्यापार आज तक किसीने नहीं देखा, न यह बात युक्ति युक्त कही 
जा सकती है। 


हम पीछे वतला चुके हैं कि पारद एक द्रव और भारी घोलक धातु है, 
इसमे यह विशेषता है कि अन्य धातुओंकी अपनेमे घुला लता है । इसके इस 
घोलक गुणके कारण अनेक धातुएं न्यूताधिक मात्रामे इसमे घुल सकती दे । 
आर इसकी इस घोलक शक्तिम तीव्रता व मन्दता तो आ सकती है, किन्तु उस 
का श्रात्मसात्‌ होना सम्भव नहीं | जब पारदको अत्यन्त निर्मल किया जाता है, 
ते देखा जाता है कि वह स्वर्ण आदि शतुओंको अपनेमें बढ़ी द्रतगतिके साथ 
मिला कर सम्मेलन बना लेता है। अशुद्ध और मलिन पारदमे यह तीज्ता नहीं 
पाई जाती। कारण कि इससे पृर्वही वह काफी मलिनतासे परिषृरित होता है, इस 
लिये उस स्ितित वह अन्य घातुओंके साथ उतनी त्वरित गतिमें सम्मिलित 
नहीं द्ोता | पारद अनेक घातुओंसे कई परिमाणमे सम्मेलन (/ग्षहिक्ा) 
बनाता है। इस सम्मेलनते धारदकी द्ववता घट जाती है, यहां तक कि यह ठोस 
होजाता है | जब पारद्‌ अशग्ृुद्ध होता है उसमे अशुद्धियां अविक होती है तो वह 
शोड़ीसी धाठुके मेलसे अधिक गाढ़ा हो जाता है। जो पारद शुद्ध होटा है, वह 
अधिक मात्रामें धातुको अपनेम लीन कर गाढ़ा होजाता हे | यह बातें 
प्रत्यक्ष देखी धवती है, यह वार्ते सम्भावित है, इसका अनुमोदन र्तायन शास्त्र 
ओर युक्ति दोनों करते हैं। किन्तु चुभुक्षाके उस शाक्रीय स्वरूपका अनुमोदन 
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आज तक नहीं हुआ । यदि कोई आयुर्वेद प्रेमी इस चमत्कारको दिखलावेंगे 
तो समस्त वैद्य समाज उनका ऋणी होगा | 
धशए्ठ सस्कारों पर कुछ विचार-- 


यह बात भ्रान्ति रहित है कि पारदका व्यवहार आरम्ममें घातुबादके लिये 
हुआ ओर फिर जब इसको किसी व्यक्ति विशेषके द्वारा देह-सिद्धिमे उपयोजित 
करते ढेखा गया तो वे धातुवादी भी इसका उपयोग रोग निवास्णमे करने 
लगे । किन्तु किसी भी वस्तुको उपयोगमे लानेके पहिल्ते यह आवश्यक होता है 
कि उसके रूप, गुण, घम, रचना और शुद्धाशुद्ध रूपको देख व समझ लिया 
जाय। 

धातुओंका ज्ञान पुराना था और इसके श्ञाताओंको इस बातका पता था 
कि इन धातुओंमे अन्य खनिजोंके मिश्रण रहते है, इसीलिये उन्हें अधिक 
शुद्ध रूपमे प्रात करने की प्रथा चली आ रही थी । पारदको जिन विद्वानोंने 
उपयोगमे लानेका विचार किया उन्‍होंने इसके वास्तविक रूप, गुण, घर्म और 
उसके मिश्रण॒कोी समभनेका सबसे पहिले प्रयक्ष किया | क्योंकि वस्तुस्थितिका 
जब्र तक सही रूपमे ज्ञान न हो जाय व्यवहारके समय कई अढ़चनें आती रहती 
हैं । इसीलिये जिन विद्वानोंने पारदके वास्तविक शुद्धरूपको समझा कि यह शुद्ध 
रूपमे ऐसा होता है ! उन्हें बाजास्से प्रात होने वाले पारदको उपयोगमे लानेसे 
पहिले--शुद्ध करना आवश्यक दिखाई दिया । आरम्ममे यह प्रक्रिया सरल 
रूपमे आविष्कृत हुई प्रतीत होती है। धीरे धीरे इसके संशोधन करनेमे विशेष 
विधियोंका आविष्कार हुआ । हम इसके कुछ उदाहरण देंगे-- 

चतुरगुगोन वस्क्षेणा त्रिचार गालयेद्रसम । 
विमुक्तो नागचंगाभ्यां पीडनादेव जायते ॥ 
| रसमातेड । 

अर्थ--लट्ठा या ठोस बुने हुए वल्कको चौगुना करके उसमे पारदको 

बाँध कर तीन बार निचोढ़नेसे पारद, नाग, वेग दोषोंसे रहित हो जाता है । 


जनक थ 


कोऊहल-विरइया 


णिम्मज्िय-विउेल-कवोल-कति मासलिय पम्ह-वित्थारों । 
».. समे परिममह तरुण-मय-बाउरा दिद्टी ॥ १३०५ 
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अन्यध--पुकर्विशतिवारास्तु वासला गालयेद्रसम । 
नागवंगादिका: किखिहसे तिष्ठव्ति घातवः ॥ 
रखसतताार । 
अर्थ--ठोस कपड़ेमे डाल कर २१ वार पारदकी पोटली बांध कर निचोढ़ 
ले तो नाग, वंगंके कुछ दोष वस्त्रमे रह जाते है | 
इसी प्रकार अन्य अशुद्धियोंकी भी सरल विविसे कर किया गया था, यथा-- 
अडंगेलस्तु मले हन्ति वहिमास्बधः पिये। 
चित्रकस्तु विर्ष हन्ति कुमारी सप्त केंचुकान॥ 
रसा्गव । 
अर्थ--है प्रिये | पारदको अड्जोलके काढ़ेमे मर्दन करनेसे उसकी मलिनता 
दूर होती है ओर अमलतासके काढ़ेमे मदेन करनेसे अप्मि दोष नष्ट होता है। 
चित्रकके काढ़िमें मर्दन करनेसे विष दोष नष्ट होता है तथा घीकुबारके रसमे 
मर्दन करनेसे सप्त कंचुक दोष नष्ट होते हैं | 
अन्यथ--ग्रह कन्या हरति मल्ते त्रिफल्लाक्‍्नि चित्रकश्च विषम । 
रसहृदय । 
श्र्थ--पारदको घीकुवारके समे मर्दन करनेसे मल दोष, त्रिफला क्वाथमे 
मर्दन करने से अ्मि दोष, चित्रक क्राथमे मर्दन करनेसे विष्र दोष नष्ट होता है । 
अन्यच--विशालांकोल चूर्गोन देंगदोष घिमुंचति | 
राजदूत्ञो मले हन्ति एाचको हन्ति पाचकम॥ 
चाचल्य कृष्णाधतूर स्व्रिफला विष नाशिनी | 
कटुच्रयें गिरि हन्ति असह्याझि जिकंटक: ॥ 
रसदर्पण । 
अरथ--इन्द्रायण और अड्लोल चूर्यसे पारदका वंग दोष दूर होता है, 
अमलताससे मल, चित्रकसे अग्नि दोप, काले घतूरेसे चश्चलता, निफलासे 
विष दोष, निकदुले गिरि दोष तथा गोखख्से अतह्याम्नि दोष दूर होते हैं । 
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स्सागवका मत है कि अड्ोलसे पारदका मल दोष नष्ट होता है, रसहृदय- 
कारका मत है कि घीकुवास्से मल दोष नष्ट होता है, रस दर्पण॒कारका मत 
है कि अमलताससे मल दोष नष्ट होता है। इसी तरह ओर दोषोंको दूर करने 
वाली ओषधियोंमें भी मत भेद है | खैर ! कुछ हो पारदके दोर्षोको दूर करने 
के लिये आरम्ममें यह सरल विधियां ही काममे लाई गई थीं, ऐसा प्रतीत 
होता है। और इसके संशोधनका यह आरम्मिक ज्ञान होनेसे मत भेद होना 
साधारण बात है। हम देखते है कि धीरे धीरे आगे चल कर वह मत भेद दूर 
हो गया और कुछ ओषधियां मिन्न भिन्न दोषोंको दूर करने के लिये निश्चित 
कर दी गई | जिनका उल्लेख हम पीछे कर आये है। 


किन्तु पारदके जो द्रव्य शास्त्रोंने निश्चित कर दिए, हे वही अब अन्तिम 
संशोधन द्रव्य है ऐसा समभना भूल है | अब भी इसमें संशोधन व परिवर्द्धन 
होरहे हे और च्तीण चाप पर पारदको वाष्पीभृत करना उनमे से एक है | 

सबसे अधिक तो विचारणीय बात यह है कि जो पारद व्यवहारके लिये 
लिया जाय वह विशुद्ध हो | उसमे न तो कोई मलिनता घुली हुई हो, न कोई 
बात्वंश | अमि दोष ओर विष प्रभाव भी इन्हीं मिश्रणेसि उसमें आते हैं। इन 
सर्बोको दूर करनेका सबसे सरल उपाय है “च्तीण चाप पर पारदको वाष्पीभ्रृत 
करके विशुद्ध पात्रमे सश्जित कर लेना? । इस क्षीण दबावमे परिश्रत किया 
हुआं पारद्‌ मल रहित, अत्यन्त उज्ज्वल दीसि वाला होता है। इसमेसे पारद 
को निकाल कर गुण बृद्धिके लिये अन्य स्वेदन, मर्देनादि संस्कारोंको करे तो 
कोई हानि नहीं । 

हम प्रसंगवश यहां पर एक बात और बतला देना उचित समभते ईं--- 

पारदका मर्दन, स्वेदन आदि संस्कारेकि बाद बहुतसे वेद्य जब उसे 
कांजीसे धोते है तो उस कांजी के जलको साथ ही साथ फेंकते रहते 
हैं । पारदकी प्रच्तालित कांजीको उसी समण्बहा देना बढ़ी भूल है। वास्तवमें 
इसतरह करने से पारदके बहुतसे अंशकोी उस मलिन जलके साथ बहा देना है। 


कोऊदहल-विरइया 


पिम्मज्ञिय-विउेल-कबोल-कँति मासलिय-पम्ह-वित्यारों 
/ सम परिममइ तरुण-मगबाउर[्‌ दिटी ॥ १३०९ 
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तमी तो अष्ट सस्कार करते करते एक़ सेर पारका आठ दस तोला ही पारद 
पे पड़ता है, वास्तवमे ऐसा नहीं करना चाहिये | पारदको अन्य संस्कार्रोकी 
अपेक्षा मदन संस्कार के वाद---जब कि पारद अत्यन्त रुच्म कर्म विमक्त 
हो कर औषध द्रव्यके साथ मिल जाता है--कांजीसे धोते समय्र वह कांजीकि 
साथ घुल कर निकल जाता है। यदि पारद प्रज्ञालित कांजीको फेंका न जाय, 
किसी घड़ेम एकत्र कर रखता चलाजाय तो दोचार दिनमे पारद उस कांजीकी 
तह में बैठ जाता है। संस्कारके पश्चात उस कांजीकों ऊपर ऊपरसे भिन्न करके 
अवशिष्ट मागकी गाढ्म कर लिया जाय और मन्द अम्नि पर उसे अधजला सा 
कर लिया जाय तो जितना पारा घव्ता है वह सारे का सारा आपको उस 
कांज्ञीकी तहसे प्राप्त हो जायगा | 

एक बात और ध्यानमे रखनी चाहिये--- 

मच्छेन सत्कारमे कई वार पारदका कुछ भाग स्सकपुरमे परिणत होजाता 
हे पार तो कांजीमे नहीं घुलता, परन्तु पारदसे बना रसकपुर कांजीमे घुलन- 
शील होता है । यदि उस कांजीको फेंक दिया जाय तो उसके साथ वह घुला 
हुआ ससकपूर भी चला जायगा | इस दशामे भी कांजीको फेंकना नहीं चाहिये, 
प्रयुत उस कॉजीको अमर पर चश कर उस पानीको जला डालना चाहिए, 
और जो अवशिष्ट खुखा भाग बचे उसको एकत्र कर शीशीमे चछा कर उड़ा 
लेने पर फिर ससकपूर प्राप्त हो जाता है। 

पारूके योगिक ओर उनका उपयोग 

पारदके जब आ९ सस्कारोंसे आगेके और संस्कार किये गये, यथा-जारण, 
चारण, रक्चन आदि तो इन संस्कारोंमे पारद पारद रूप न रह कर यौगिक 
में परिणत होजाता है। चलि जारणमे सर्सिदूर की उत्पत्ति होती है, अश्नक 
जारणाम भी वह यौगिक परिणत होता है | यही बात शास्त्र कहता है, यथा-- 

चारणोन बल कुर्याज्ारणाइन्धर्न भवेत्‌ । 
रततार । 


[१ 
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अधे---चारण संस्कारसे पारद बलवान होता है ओर जारणा संस्कारसे पारद्‌ 
बंध जाता है अथीत्‌ योगिकमें परिणत हो जाता है । 
ससकपूर, स्सिदूर आदि योगिक पारदके जारण संस्कार द्वार बन्धन 
रूप है, और कोई दूसरी चीज नहीं | 
जो व्यक्ति पारदका संस्कार करते हुए ऋमण, वेधन, रक्षम आदि संस्कारों 
तक पहुंचे होंगे उनके पास जार संस्कार युक्त पारद अवश्य विद्यमान होगा, 
जारश सस्कारमे तो सोगुना गन्धक जारण तकका विधान है| इसी प्रकार अश्नक 
सत्व जारण॒के बढ़े बढ़े लम्बे विधान पाये जाते है जो वर्षोर्में जा कर पूर्ण होते 
है | यह देखा गया है कि अशुद्ध संस्कृत पारदकी अपेक्ता शुद्ध संस्कृत पारद 
जारण संस्कार द्वारा शीघ्र योगिकमे परिणत हो जाता है | 
जिन स्सायनी चिकित्सकों द्वारा मगड़ूर, लोह आदि घातु भर्मों तथा उनके 
संमिश्रणोका उपयोग जारी था, काल पाकर उन्‍्हींके द्वारा देह सिद्धिमे जारित 
पारदका उपयोग होने लगा | यह भी तब हुआ जब प्रथम पारद पिष्टिका 
उपयोग चल पढ़ा था | 
पारद पिष्टि कया थी १-- 
खल्‍्पे विमयये गन्धेन शुद्धेन सह पारदम । 
पेषणा त्पिष्टितां याति साउपि पिश्टि मतापरे।॥ 
ससेन्द्र चूढ़ामणि । 
अथ--पारदके साथ बलि मिलाकर खरल में पीसने से पारद पिसकर 
बलि के साथ मिल जाता है उसको पिष्टि कहते है । 
अन्यध--द्श निष्क शुद्धस्रतं निष्कैर्क शुद्ध गन्धकम । 
स्तोके स्तोक॑ त्षिपेत्खल्वे मदेकेन शने: शनेः ॥ 
घर्षेणाज्ञायते पिष्टिः सेये गन्धकपिषप्टिका । 


रसरत्नाकर वाध्खिण्ड । 


कोऊहल-विरइया 


णिम्मज्िय-विडेल-कवोल-कंतिमासलिय-पम्द वित्थारों । 
4 समें परिममद तरुण-सयत्राउरा दिट्टी ॥| १३०९ 
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अथै--दस तोला शुद्ध पारद और एक तोला शुद्ध बलिको थोड़ा थोडा 
खरलम डाल कर शने; शनेः घोटता जाय तो पारठकी पिष्टि अथीत्‌ कमली 
बन जाती है इसीको गन्वक पिष्टि कहते है | 
इस प्रकार उक्त ग्रन्थम इस वल्लि पिश्कि कई योग दिये हैं और वहां वतलाया 
है कि वह पिष्टि सवका फल्नप्रदा है | इस प्रकारसे इस पिष्टिका सबसे पहिल देह 
सिद्धिम उपयोग हुआ ओर जब यह पिष्टि अर्थात्‌ वलि मिश्रित पारद निरापद 
सिद्ध हआ तो वद्यों, स्साचार्योका साहस बढ़ा और वीरे २ इसके अन्य यौगिक 
रमसिंदूर, रमकपूर आदिका उपयोग होसका, स्सर्सिंदूर्का उपयोग अधिक पुराना 
नहीं है, प्रखुत इसका यह नाम भी नया है। ससर्सिंदृस्का प्राचीन नाम है हर्गौरी- 
रस | जिन्होंने सबसे पहल स्सर्सिंदृर तय्यार किया उन्होंने देखा कि यह रस 
पारद, बलि यीगिक है, पारदको शिव वीये और वलिको पार्वती रज 
कहा, इ्सीलिय इसका नाम हस्गीरी रस रख दिया । बादके र्साचायोने इसका 
अत्यन्त लाल वर्गा देख उन्होंने इसका नाम 'सससिंदृरः रुख ढिया। स्स्सिंदूर 
नाम ठाक्षिणात्व सिद्ध सम्प्रदाय वार्लीनि दिया, ऐसा प्रतीत होता है | 
कूपीपक्क रसोंका प्रयोग और सिद्ध सम्प्रदाय 
इस अध्यायको समात्त करनेसे पहिले पाठकॉंको एक और रहस्यकी वात 
व्रतला देना चाहता हू | वह है सिद्ध सम्प्रदायसे कृपीपक्कससेकि उपयागका 
नम्बन्ध। उपाद्बातम इम पाठकोंको वतला चुके ह कि ८४ सिद्धोंका गढ़ 
दक्षिण देशके शेल पर्वत वात्यकटम था | हम ईस्वीकी १२वीं शताब्दी तक 
के सिद्धोका वहापर उल्लेख कर आये हैं। इसके वाद पता चलता है कि उन 
सिद्ध सम्प्रदाय वालेमि से निकले हुए दक्षिण देशमे दा सम्पदाय आज 
भी विद्यमान हैं, उनमेसे एक अपनेका अगस्त सम्प्रदायी कहता है दूसरा कुम्मज 
व्यास सम्प्रदायी कहता है। वह दोनों सिद्ध सम्प्रदायी कहलाते है | आजसे दो 
तीन सी वर्ष पूर्व तक इत सम्ग्रदायम विसुत्त साथु महात्मा ही पाए जाते थे 
किन्तु इस समय उनके इछ भक्त भी है । यह वास्तव कोई चिकित्सक नहीं 
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थे, प्रयुत स्सायनी थे और यह अपनी इस विद्याकों आजतक बढ़े प्रयत्नसे 
छिपाये बैठे रहे । इनके आचार्योने पारद द्वारा लोह सिद्धि करते करते रस- 
सिंदूर, अयस्कान्तिसिंदूर, वंगसिदूर, नवस्त्रसिदूर, सुबर्शासिदूर आदि अनेक 
सिंदूरोंकी स्वना की ओर वह इस विद्याकों सीना बसीना आगे देते आए | 
तथापि देश देशान्तर्गेमे भ्रमण करने वाले साधुओंका इन सिद्धोंसे समागम 
होता ही रहा । आजसे ४-४ शताब्दी पूर्व जब जब उत्तरीय और दाक्चिणीय 
सिद्धोंका समागम होता था । यह थोड़ी बहुत कृपीपक्क रसेंकी विद्या 
वहां से निकल्न कर उन प्रान्तोंम भी फेल गई । कितु फिर भी बहुतसे सिंदूर 
दाक्षिणात्य सिद्ध सम्प्रदायके गोपनीय गोपनीय गोपनीय प्रयत्नतः” के 
प्रचलित विचारके कारण गुप्त ही रहे । उनमसे अब कुछ श्रीयुक्त माननीय यादवजी 
त्रिविक्रमजी आचाय की कृपासे उस गोपनीय गर्मसे बाहर आये हैं, जिनको मे 
इस ग्रन्थमे यथा स्थान संकलित करूंगा । उक्त प्राचीन इतिहाससे सिद्ध है कि 
इन्हीं सिद्ध महात्माओंकी कृपासे कृपीपक्क स्तोंका प्रचार भारतमे हुआ यह एक 
निश्चित बात है। किंतु कृपीपक्र रस निर्माणमे अबतक जो काम हुआ है इसे 
कोई वद्य पुर्ण न समझ ले | अभी इसके निर्माणमे अनेक परिवर्तन होंगे 
आर उस पर रसायन शास्त्रके सिद्धान्त जबतक परूणतेया ठीक नहीं बैठ जाते 
तबतक परिवर्तन होता रहेगा | इसके लिए, जो कुछ मेरे द्वारा किया जारहा है 
केवल पथ प्रदशकमात्र है, इसे पूरी करनेका काम तो विद्वानेकि हाथमे है। 
बलि शोधन-- 
स्थाल्यां दुग्ध विनित्तिप्य झुखे वर्खंं निवध्य च | 
गन्धके तत्न नितक्तिप्य चूणित सिकताकृति ॥ 
छादयेत प्ृथु दीर्चेश खपरेशौच गन्धकम । 
ज्वालयेत्खपेस्योध्यच. वनच्छागौस्तथोपतले: . ॥ 
दुग्घे निपतितों गन्धो गालितः परिशुध्यति । 
शतवार कृतश्रैव निर्गन्‍्धो जायते वाल्तिः ॥ रसरत्न पमुच्चय । 


कोऊदल-विरइया 


(++ 'आब-विदेल-कवोल-कतिमासुलिय-पम्ह वित्यारों | 
तलियाए सम परिभमह तरुण-संय-चाउरा्‌ दिट्टी ॥ १३०९ 
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अचच--लदुग्ध भागडस्थ पटस्थितो<य शुद्धो भवेत्कूम पुटेन गन्धः। 
रतरत्न प्रदीषिका 
श्थ--एक लोहेकी या पीतलकी वनी हुई चलनी मोटे छेंदों वाली 
लेकर उस पर मलमलका वस्त्र विछा दे, उस वत्नर पर वलि पीस कर बिहछादे 
उस पीतलकी चलनी पर मोटे तहका लोह तवा फिट विठा दे, सन्वि न रूने 
दे, इस चलनीको दूधसे भरी हुई वालटीम ऐसा रखे कि दूध २-४ अंगुल 
उस चलनीसे नीचे रहे | जब यह यन्त्र तय्यार हो जाय तो तबे पर कोयले 
सुलगा दे । थोड़ी देरमे वलि पिघल कर गोल गोल दानेंके आकार उस 
दूधम जा गिरिंगा | 
कम से कम बलिको इस तरह सात वार दूधमे चुवा कर फिर उसे बोकर 
सुखा ले तो वलि शुद्ध हो जाता है। इस बलि शोघन करने वाल्ले यन्त्रको 
अन्थकारोंने कच्छप यन्त्र नाम दिया है | ग्रन्थकार कहता है कि यदि सीवार इस 
कच्छप यन्त्रम रख कर बलिको दूधम चुआ ले तो यह वलि निर्गन्‍्व हो जाता है । 
हरताल शोधन--पत्राख्य हर्तालको प्रथम छोटे छोटे पत्नोमि खोल 
कर इस बातऊ़ो देख ले कि पत्रेकि मच्य कहीं मिद्टी, पत्थर तो नहीं है। पश्चात्‌ 
इसकी एक पोटलीमे वांघ कर दोला यन्त्र लटका दें और उस दाला यन्त्रके 
पात्रमे पेंठके टुकड़े टुकड़े करके उसमे कीज या जल डाल कर तीन दिन स्वेदन करें 
ते दरताल शुद्ध होजाती है। हरतालके स्वेदनीय द्रव्योर्मे नहीं डबने देना 
चाहिए। 
सोमल शोधन---सोमलके छोटे छोटे टुकड़े करके बैंगनका पेट चीर 
क्र उसके पेटमे भर कर उस वैगनकी अम्रिपर पका लेना चाहिए, २१ बैंगनमें इस 
तरद सोमलको पुट्पाक विविसे पका लेने पर उसकी उध्णाता घट जाती है। कोई 


कोई व्यक्ति दसे दृध द्वारा भी स्वेदन कर होते है किन्तु इससे उपरोक्त विधि 
उत्तम है | 





चौथा अध्याय 


रस निर्माण के सिद्धान्त 


हम सससिंदूर, चन्द्रोदय, मल॒सिंदूर, तालरसिंदूरादि अनेक रसोंको सैकड़ों 
वर्षोसे निर्माण करते चले आ रहे है | इन रसोंको बंनाते समय पारदके साथ 
बलि, सोमल, हस्ताल आदि पदाथोकी मात्राएं जो स्ताचायोने निद्धारित कर 
दी हैं हम उनके त्नेखानुसार मिल्लाते है और रस तय्यार कर लेते है। किन्तु 
कृपीपक्करस तैयार करते समय किसी वश्ेको यह ख्याल भी नहीं आता कि पारद 
के साथ बलि, सोमल, हर्ताल आदि जो भी पदार्थ डाले जाते हैं उनकी यह 
डाली हुईं मात्राएं, क्या ठीक होती है ! 

यह ख्याल तो तब उत्न्न हो सकता है जब निर्मित रतोंमें कोई त्रुटि हो 
या <द्देश्यकी सिद्धि न हो या उसके सेवनसे कोई दुर्गुण दिखाई दे । जब 
शास्त्र कथित मात्रामे मिला कर तय्यार किये गए, रसोंसे हानि तो होती नहीं 
प्रयुत लाम ही होता है, तो कीन व्यक्ति यह कहनेका साहस करेगा कि उनमें 
पढ़ने वाले द्व॒व्योंकी मात्राएं टीक न होंगी । 


कोऊदहल-विरइया 


भभज> विडेल-कगोल-ऊतिमासलिय-पम्ह-वित्थारों । 
4 » समे परिममद तरुण-मब-बाउरा दिट्ी ॥ १३०५ 








जनक: जे 
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प्रयोग करते समय यदि कोई वस्तु ऐसी बन जाती है जो ज्रुटि रहित होती 
है जिससे हमारे उद्देश्यकी सिद्धि भी होती हो तो इस तरह की वनी चीजेंका 
अभिप्राय यह नहीं है कि हमने उसकी सचनाकों ठीक तरहसे समझ कर ही उसे 
ब्रनाया है जिस समय हमने रसनि्माण प्रक्रियाएं आरम्म की थीं, वहतो धातुवाद 
के लिये बिलकुल नए. प्रयोग थे | उस समय ट्म निर्मित होने वाले पदारय के 
कारण और मात्राओं के अनुपात आदि सारी आवश्यक वार्तोकी किस तरह 
अच्छी तरह समक सकते थे ? तमी तो हम उनकी ठीक ठीक व्याख्या न 
कर सक्रे, न हम ऐसी स्थितिम उस वस्तु निर्माणके सूच या सिद्धान्त ही 
ब्रना सके । 

पारद तथा धातुओं के सम्बन्धम हमारा जो प्राचीन जान चला आ रहा है 
इनकी मौलिकता तक न पहुचने के कारण अप्‌रर्ण रहा है। हम धाठुओंको 
पार्थिव अश तो सममते थे, किन्तु हमे यह पता न था कि यह घातुए. विश्वके 
मल कारणोम से होंगी | 

ह्मरे प्राचीन रासायनिक प्रयोग इस ओर ले जानेके लिये इंगत तो करते 
थे किव्तु साघनफे अभावमे हमे वह आगे न वश सके । इसीलिये हमारा यह 
ज्ञान विज्ञानमे परिण॒त्त न हो सका | हमारे स्सायनी केवल रसायनी ही बने रहे, 
किन्तु अन्य देशके स्सायनी साधन प्राप्त कर रासायनी वनगए ओर उन्होंने इस 
वात॒वादको सिद्धान्त रूप दे दिया । हम अपनी इस त्रुटिको निःसकोच स्वीकार 
करते हैं। जिस वज्ञानिक समाजने इस धातु वादको स्तायन शासत्रमे बदल कर 
इसके सिद्धान्त सालूम किये तथा इस समय उस सिद्धान्तके आधार पर समस्त 
ओपब-निर्माण कर्ता प्रयेफ ओपव निमीगा कर रहे है, यदि हम इन सिद्धान्तों 
का न सम ओर पुराने क्से ही ओपध निर्माण करते रहें तो निश्चय है. कि 
हम इस प्रतित्पद्धाम कभी टिक नहीं सकते, न उन्नति ही कर सकते है। 

हम जिस पूर्व कालमें पारदके साथ अन्य वातोपधातु मिला कर खोट, वद्ध 
या भत्मीकरणका कार्य जारण, चारण आदि विधियोंसे कर रहे थे, स्मरण रहे 


[१ 


छन 
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उस समय हमारा उद्देश्य देह सिद्धिके लिये कृपीपक्त रस निर्माण करना न था | 
प्रयुत हम तो पारठके साथ अनेक वातोपघातुका जारण, चारण इसलिये करते 
थे कि पारद्‌ हमे ऐसा बीज या वद्ध रूपमे प्राप्त हो जाय जो हीन घातुओंको 
सुबगम बदल दे | किन्तु अब कृपीपक्त रस निर्माण करनेमें हमारा वह उद्देश्य 
तो रहा नहीं, अब तो जो भी कृपीपक्क रस या धातु भस्मे बनाते है वह देह 
सिद्धिके अथे बनाते है । जब हसारा उद्दश्य बदल गया तो इसके साथ ही सारी 
स्थिति बदल गई । ऐसी स्थितिमें हमे इसे लोह-सिद्दिके ऋ्मसे न समक कर 
देह-सिड्टिके ऋमसे समझने की आवश्यकता हुई ओर यह देखना व सममना 
आवश्यक हो गया कि यह रस जिनका उपयोग हम देह-सिद्धिके अर्थ कर रहे 
है, इनकी वास्तविक रचना क्‍या है ? ओर यह शरीरमे पहुंच कर शरीरको किस 
प्रकार प्रभावित करते हे * तथा शरीर्मे इनकी क्‍या प्रतिक्रिया होती है १ 


अब हमारी रस निर्माण प्रक्रिया केवल कूपीपक्क रस निर्माण तक या पारद 
योगिकों तक सीमित नहीं रही, प्रत्युत यह समरत बात वादका विषय बन रही 
है और इस समय यह रसायन शास्त्रका एक अंग हो रही है । वास्तवमे देखा 
जाय तो इस विपयम रसायन शाखत्रने बहुत अधिक उन्नति कर ली हैं। जिसका 
ज्ञान हमारे वैद्य समुदायको न होनेके बराबर है। यह शञान इस समय हमे होना 
चाहिये, हमने इसी उद्देश्यसे इस विष्रयके काफी प्रयोग किये, ओर अबमी कर 
रहे है । कुछ प्राचीन प्रणालीके वेद्योका यह विचार है कि हमारे प्राचीन रस-वाद- 
के सिद्धान्के साथ आधुनिक रसायन-शास्त्रके सिद्धान्तोंका कोई मेल नहीं 
ब्ैठता। हमारी विचार पद्धतिसे आधुनिक स्सायन शास्त्रकी विचार पद्धति बिल- 
कुल भिन्न है । इसलिये हमारे रस वातुओंकी यह शास्त्र व्याख्या दे नहीं सकता, 
न वह हमारे रस-बादकों समझ ही सकता है। ऐसा समभना या मानना बढ़ी 
भारी भूल होगी । स्सायन शास्त्रका काम यह है कि जिस पढा्थेंकों वह न 
जानता हो उसको देखे ओर उसे अच्छी तरह सममे। धातु वाद तो इस शास्त्र 
का आसम्मसे मसल विषय रहा है, जिसके भीतरसे ही स्सायन शास्त्रकी अनेक 


कीऊहल-विरइया 


5* विउेल उल-कबोलकंतिमासलिय-पम्द-वित्थारों । 
७4।' समें परिममड तरुण-मय-बाउरा दिद्ठी ॥ १३०५९ 


>+- ++  ऑ-+ बज ++5 हद केक लक डी < 





सिकजियकअशिसालअशशार 52220 ए 5255 


१२० कृपीपक्क रस-निर्मोण विज्ञान 


शाखांय फूटी है| जिस घाठु-बादने उसको जन्म दिया है फिर मल्ला वह अपने 
जन्म दाताको न जानता हो, यह कमी सम्भव नहीं । इसीलिये यह कहना कि 
रतायन शास्त्रके सिद्धान्त हमारे सववादके तिद्धान्तसे भिन्न है, अपनेको सरासर 
भ्रमपे डालना है । 


रसनिर्माणमें मात्रिक सिद्धान्त 


हम सिंदूर चद्बोदयादि कूपीस्स तय्यार करते है तो उसमे दिंगुण 
चतुर्गुण, पट्गुण तक बलि देकर उसे जारण करते है | किन्तु हमने कभी इस 
बात पर विचार नहीं किया कि क्या पारदमे इतना अधिक वलि जारण करने 
की आवश्यकता भी है और उसका कोई प्रभाव होता भी है या नहीं न हम 
ने कभी यह जाननेकी चेश की कि बहुत थोडा २ वलि देकर उसी कूपीको कई 
बार उतार कर उस रसका प्रभाव देखें | 

मेरे उक्त कथनका कई वैद्य यह उत्तर देसकते है कि जब हम सम बलि 
जीणे पारदसे द्विगुण वलि जारितको अधिक लाभदायी देखते हैं ओर हविगुण 
से चतुसुण अधिक लाभदायी सिद्ध होता है, इससे भी घट्ूगुण अधिक 
लाभकारी देखा जाता है तो ऐसे प्रयोग-सिद्ध पत्यक्ष प्रमाणमे श्जाका स्थान 
ही नहीं रहता, फिर उस पर विचार करना अपनेको मूर्ख बनाना है । 

उक्त वातेंसे वेश्ोंकी चाहे सनन्‍्तोष होजाय प्रयोगवादी रासायनिर्कोंका 
इससे सन्तोष नहीं हो सकता । क्योंकि प्रयोग करते रहने पर इस बातका पता 
लगता है कि कोई भी वातव तत्व जब किसी अधातव या वायु तत्वसे मिलता 
है तो उसका मिलना एक निश्चित अनुपातमें होता है । र्ससिंवूर, चन्द्रोदय 
आदि वद्ध पारद वास्तवमे पारद और बलि यौगिक है, इसीलिये इनके परवूपर 
योगिक निर्माणंके लिये पारद्‌ और वलि किसी निश्चित अनुपातमे ही मिल 
सकते हैं । 

रासायनिक प्रयोगले यह बात सिद्ध करके दिखाई जा सकती है कि रस 
सिंदूर या चद्धोदय निर्माणमें पारदके एक परमाणुसे बलिका एक परमाशा जब 
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मिलता है तो रससिंदूरका एक अशु बनता है | हम यदि रससिन्दूर बनानेकी 
इच्छा से पारदके एक पस्माशुके साथ बलिके दो चार परमाशा मिलानेकी चेष 
करें तो ससिंदूरके अणुमें बलिके परमाणुओंकी संख्या नहीं बढेशी। हम चाहे 
कितना भी बलि जारण करें वही रहेगी | पारदके एक परमाणशुसे बलिका एक 
परमाणु ही मिलेगा | 

रसायन शाप्त्रियोने प्रकृतिका यह एक अटल नियम मालूम किया है कि 
यदि पारदके एक पस्माणशुसे बलिके १-२-३ या ४ पसमाशु मिल सकते हों 
तो उन सर्बोकि तन, घन, मात्रा, वर्ण, रूप, गुण, स्वभाव एक दूसरेसे 
विलकुल भिन्न होंगे | 

हम बलिके साथ पारदको चाहे सहल वार जारण करें रससिदूरका वह 
योगिक वही रहेगा । रससिंदूरमे पारदका बलिके साथ इसी एक एक़ की 
सेख्यामे संयोग होगा । 

प्रकृतिमे जो योगिक निर्माणका कार्य व्यापार होता है सदा ही पसमाणु 
रूपमे होता है, किन्तु हम इसकी इस दरुक्ष्म प्रक्रियको अपनी आंखोंसे नहीं 
देख सकते | इसके तीन कारण है--एक तो परमाणु इतना सूक्ष्म होता है 
कि हम उसे किसी तरह देखही नहीं सकते, दूसरे रससिंदुर निर्माण करते 
समय हम पारद ओर बलिके परमाणु एक एक संख्यामे नहीं ले सकते । 
प्रत्युत जब इन्हें लेते है इन परमारु के उस अरणु सम्रृह पदार्थकों लेते है। 
तीसरे ससर्सिंदूर नामक पारद यीगशिककी निमीण प्रक्रिया ढाई सी शवतांश 
की उत्ताप पर कांच कूपीके भीतर होती है | जिसे हम उस स्थितिमें देख नहीं 
सकते | 

कई वैद्य शड्ढा कर सकते है कि हम यह किस तरह समरभे। कि रससिंदूर 
निर्माणमे पारदके एक परमाणशुसे बलिका एकही पस्माणु मिला है। हम इसका 
समाधान देते है | यह बात तो प्रत्येक वैद्य समझ सकते है कि समस्त धातुओं 
की घनता व मात्रा एक जैसी नहीं होती । हमारी परिचित घाठुओंमें नाग या 


्ऊ्आँि्च्यवचच्ल्लललललस ल्ख्य्स्स्ल्सः 


कोऊद्दल-विरइया 


++ऊाय-विउेल-कबोल-कंति-मासलिय-पम्ह-वित्थारों । 
५छि4> समे परिममह तरुग-मय-चाउरा दिट्री ॥ १३०९ 
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सीसा सबसे भारी घन धातु है. उससे हल्का पारद ओर पारदसे हलका 
सुवर्ण, सुवर्गत हलका वेग और बंगसे हलकी चांदी, चांदीसे हलका यशठ, यश 
से इलका तात्र, ताम्रसे हलका लोहा, लोहेसे हलका अलुमीनियम है। इस 
ब्रातकी आप निम्न लिखित विविसे परीक्षा ले सकते है| इन समस्त धातुओं के 
ठीक पांच पाच ताला या दस ढस तोला की मात्रामे चीरस टुकढ़े ऐसे तब्यार 
करइये जा हर तग्फसे आकास्म विलकुल चौसस हो | इन्हें एक कतास्म सजा 
क्र किसी मेज पर रख दीज्यि और ध्यानसे ठेखिए तो आपको ज्ञात हो 
जायगा कि सीसाका टुकड़ा सबसे छोटा है और अलुमी नियमका सबसे वढ़ा बीच 
के अन्य बातुओंकि टुकड़ें मी एक ऋमसे बड़े होते चल जाय॑ंगे, यह अन्तर क्यों 
है? इसका प्रवान कारण है वस्तुकी अपनी निजी मात्रा व घनता | जो पदार्थ 
जितना अधिक भारी होगा वह उतना ही अधिक घन होगा । वास्तवम मात्रा 
से घनकी एक निषणत्ति होती है। 

बातुओम जो इसतरह अपनी अपनी मात्रिकता व घनता की विशेण्ता 
दोती है बह कभी वदली नहीं जा सकती | बातुओकी इसी स्थिर 
मात्राका जान प्राप्त करके एक धाठ॒को दूसरी थातुसे प्ृथ्क्‌ू कर उसका निश्चय 
किया गया । इन वातुओंकी मात्रिक सारणी हम उपोद्धातमें दे आए हे | 

सम्त्त ६२ तत्व जो अब तक जाने गए है, सर्बोकी मात्राएं स्थिर हे इसी- 
लिये जब्र करोड तत्व किसी दूसरे तस्वसे मिलता है और वह यौगिक निर्माण 
करता है ता वह ढानों अपनी अपनी पूर्ण मात्रामे द्वी मिलते हें. अर्थात्‌ प्रत्येक 


तस्तर १-२-३-४ की संख्यामे मिलनेंके कारण उन तस्वोंकि पग्माशुकी वह 
पृ गत्रा दहाती है। 


आप उदाहर्णके लिए स्मॉर्सेदृग्को ही लीजिये--पारद घाठु तत्त्व है, जिस 
ही परमाणिक मात्रा २००६ है, बलि अबातु तत्व है जिसकी परमाणाविक 
मात्रा ३२*६ ह। हमे यह ज्ञात है कि संख्याम पारदके एक परमाणुसे जब 
बल्विका एक परमार मिलता हे, तब रखसिंदृर्का एक अगा बनता हैं । पारद 
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के एक परमाणशुका भार है २००६ ओर बलिके परमारशुका भार है ३२" 
जब्र यह दोनों मिलेंगे तो इनका भार २३३-२ हो जायगा । 
हमें यह भी ज्ञात है कि पदार्थोकी वास्तविक मात्रा स्थिर रहती है, वह 
नहीं बदलती ओर वही योगिकमे उन सूल पदाथोकी मात्राके तुल्य उसमे मात्रा 
विद्यमान रहती है | तभी तो किसी वैद्यके बने रससिंदूरको तोल कर यह बताना 
आसान है कि इस स्ससिंदूर्मे कितना पारद्‌ और कितनी बलि है। मानलीजिए, 
कोई वैद्य उत्तम कण रूपमे बना सिंदूर ७ तोला लाता है और आपसे 
पूछता है कि वतलाओ इसमे कितना पारद ओर कितनी बलि है ? यदि आप 
को पारद बलिकी परमाणविक सात्रा याद है और बलिसे इसका कोई अन्य 
ऐसा योगिक नहीं बनता तो आप आसानी से इसकी मात्रा बता 
सकेंगे यथा-- 
पारदकी परमाणिक्त मात्रा २००*६ है, बलिकी ३२*& है | बलिकी इस 
परमाणविक मात्रासे पारदकी मात्राको विभक्त करिये (भाग दीजिए) फल 
प्रात्त होता है, ६ का अड्ड अवशेष रहता है, ५ का अड्ढ । इसका अभिप्राय 
यह हुआ कि पारदका परमाणु बलिके परमाणशुसे « गुणा या इससे कुछ 
अविक भारी है, इसका अथ यह हुआ कि रसर्िंदुरके एक अणुमे पारदका 
६ भाग और बलिका १ भाग लगमग बराबर हुआ। क्योंकि सससिंदूरमे दोनों 
के परमाणु एक एक ही तो है| अर्थात्‌ इनमें ६:१ की निष्पत्ति बनती है । 
तो इसका स्थूल अथे निकला कि ६ गुणा पारदमें एक गुणा वलि । अर्थात्‌ 
७ तोला स्ससिंदूरमें & तोला पारद और १ तोल्ा बलि होता है। 
प्रयोग---१६२२ इंस्वीकी बात है, उक्त सिद्धान्तका जब हमें ज्ञान 
हुआ तो हम इसकी सत्यताको देखनेके लिये प्रायोगिक अनुभव लेने लगे । 
६ गुणा पारद और एक गुणा बलिके योगसे यदि र्तसिंदूरका यौगिक बनता 
है तो ६ तोला पारद और एक तोला बलिके योग द्वारा हमारे हाथसे भी 
बनना चाहिए । 


अल ली जअअला «४ 


कोऊदहछ-विरइया [१ 


णिम्माज्निय-विउेल-कत्रोल-कति मासलिय-पम्द-वित्थारों । 
6 ।» सम परिसमह तरुण-मय-बाउरा दिट्ी ॥ १३०९ 
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हमने १२ तोला पारद और २ तोला बलिको खरलमे डाल कर इसकी 
कजली बनाई, सारा पारद कजली रूपमे नहीं बदला, आधेसे अधिक पारद 
की कजली तो वन गई, बाकी वेसा ही रहा । हमने उसे उसीतरह कृपीमे 
डाल कर बालुका यन्त्रम चश दिया और ४ घरण्टेकी अम्रि देकर शीतल कर 
दिया । शीशी तोढ़ी तो न उस शीशीके तलमे पारद्‌ मिला न बलि, प्रद्युत 
उस शीशीके तल भागमे ही श्यामता लिये रससिदूरकी कण रूप जमाव वाली 
टिकिया मिल्ली | उस टिकियाको हमने पीसा तो वह लाल वर्णगीकी थी और 
उसे दूसरी शीशीमे डाल कर शीशीका सुंह बल करके फिर बाह्लुका यन्त्रम 
चथ दिया, इस वार अम्रि तीव्र दी-किन्तु अग्रि ४ ही घंटे दी । शीशी 
उतागी और तोड़ी तो बड़ा सुन्दर सस्सिंदृर शीशीके शलते पर लगा हुआ पपड़ी 
के रूपमे प्राप्त हुआ | इससे निश्चय हो गया कि उक्त सिद्धान्त ठीक है। तब 
से हम सससिंदूर, चद्रोदय आदि बनाते समय इसी अनुपातम पारद्‌ और बलि 
ले रहे हैं, कभी रससिदूर या चन्ठरोंदय आदिके बनने मे कोई बाधा नहीं पड़ती । 
कभी कभी ऐसा होता है कि दो चार माशे पारद शीर्शीके गले पर लगा हुआ 
मिलत। है और शीशीके तलमे कुछ वलिकी मैल मिलती है इसको देख कर 
कर हम इस परिणाम पर पहुचे कि जब बलि बिलकुल शुद्ध नहीं होता तो 
उसमे कुछ मेल रहती है तंभी पारदके यौगिक अनुपातसे इसकी मात्रा कम 
रहनेके कारण कुछ पारद स्वतन्त्र रह जाता है | इसलिए हमने फिर आगेसे 
यह किया क्रि माशा डेट माशा बलि अधिक डालने लगे जिससे 
वह ब्रुटि दूर हागई | अब दूसरी शक्बा रह गई कई गुणा बलि जीर्ण 
करने की-- 

दूसरा धयोग--हमने उक्त विविसे बने सससिंदूरकी खरलमे पीस कर 
१० तोला ग्मसिदृर पीछे १॥-२ माशा बलि उससे और मिला कर पीसा 
ओर उसे फिर बालुफा यन्त्रम चश कर कृपी पाक किया, फिर वह ठीक रस- 

सिंदूर बना | इसी तरट छ. वार किया। 


रसनिसोणके सिद्धान्त १२६ 


जब इस रससिंदूरका रोशियों पर उपयोग किया तो इसका फल साधारण 
रसरसिंदूरसे अधिक दिखाई दिया । इन प्रयोगोंको दोहराते रहने तथा बराबर 
इसी विधिसे चतुरुण, घट्युण स्सर्सिन्दूर तय्यार करते रहने से हम इस परिणाम 
पर पहुंचे कि एक ही यीौगिकको वास्म्बार अम्निका संयोग प्राप्त हो और पुनः 
पुन; उसी योशिक निमीणा प्रक्रियाको अप्मि प्रभावसे दोहराया जाय तो इससे 
स्ससिंदूरकी या तो आणविक गठनमे फेरफार होता है या परमाणु भठनमें कुछ 
अन्तर पढ़ता है तमी इसकी शक्ति बढ जाती है किन्तु योगिक नहीं बदलता, 
युण वही रहते है | 

इस यौशिक निर्मीण के अनुपातका सही ज्ञान होने पर एक तो धनकी 
बन्चत हुई, दूसरे समयकी भी बहुत बचत हुईं | ज्ञात होता है कि बद्धाली रस 
वैद्य इस सिद्धान्तको समभते होंगे क्योंकि जब ६ तोला पारदम १ तोला बलि 
मिला कर उसको तवे पर रख कर किसी प्यालीसे दृढ़ ढंक कर अग्नि दी जाय 
तो उस तवे पर भी रससिंदूरका योगिक बन जाता है । अब रही, उसे उड़ा 
कर पपड़ी बनानेकी वात-उस योगिकको किसी बन्द शीशी या प्यालीम बन्द 
(अन्तपूम) करके पका लें रसर्सिंदुस्की पपढ़ी ऊपर आ कर लगेगी और ठीक 
उत्तम सससिदूर तय्यार हो जायगा | इसमें शीशीके टूटने फ़ूटनेका भय नहीं 
रहता । चाहे किसी बन्द बर्तनर्में बनाओ । 


मलसिदूर पर प्रयोग--जब इस सिद्धान्तकी सत्यता जात होगईं तो 
अन्य कूपीपक्क रस जिनमें बत्निकि साथ हरताल, सोमल आदि पदार्थ डाल कर 
उक्त पदार्थनामा सिंदूर तय्यार किये जाते थे, इनके अनुपातको मालूम 
करना आवश्यक दिखाई दिया । 

इसमें सबसे प्रथम हमने मल्लसिदूर पर प्रयोग किया । स्सायन शाज््रके 
अध्ययनसे ज्ञात हुआ कि पारद सोमलके साथ सम्मेलन तो बनाता है कित्तु 
योगिक निर्माण नहीं करता | 


कोऊदहल-विरइया [१४ 


णिम्मज्निय-विउेल-कबोलकंतिमासलिय-पम्द-वित्थारों । 
७ समें परिममह तरुण-मय-बाउरा दिट्ी ॥ १३०५ 
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१२६ कृपीपक्क रस-नि्मोण विज्ञान 


सोमल सम्मेल्लनन--हमने १६॥ तोले पारदंम ६। तोले सोमल मिला 
कर खरल किया और इसे लोहेकी पेचदार प्यालीगें बन्द करके उड़ाया तो 
दोनेंकि सम्मेलनसे बढ़ी उत्तम पपड़ी प्यालीके ऊपर भागमें लगी मिली, जिसे 
हमने खुर्च लिया | इसमें हमने ४॥॥ तोला बलि मिला कर फिर घोठा ओर 
इसे कृपीमें डाल कर बाल्ुका यन्‍्त्रमें चढ़ा कर पाक किया तो इसमें सारा माल 
ऊपर उड़ कर नहीं लगा । परीक्षाओंसे ज्ञात हुआ कि जब्र हमने इस मिश्रण 
को अग्नि पर चशया तो इससे दो भिन्न यौगिक बने । पारद बलि योगसे रस- 
सिंदूर, दूसरा सोमल वलिके योगसे मैनसिल। सस्सिंदूर भी उड़ने वाला 
योगिक है ओर मैनसिल भी । परन्तु देखा गया कि मेनसिल स्त्सिंदूरकी अपेच्ता 
अधिक उत्ताप पर उद़ता है। इसीलिये रससिंदूरके साथ यह उतना नहीं उड़ता 
मन्द गतिसे उड़ता रहता है | इसीलिये रससिंदूर जब उड़ जाता है तो इसका 
कुछ भाग नीचे रह जाता है | जितना तो यह रससिदूरके साथ उड़ता रहता हैं 
उतना स्सर्सिदूरके साथ मिल कर जमता रहता है किन्तु जब सससिंदूरकी समाप्ति 
के पश्चात्‌ अकेला मेनसिल ज्ढ़ता हैं तो इसकी वाप्पें मिन्न जमने लग 
जाती है | वही लाल (माशणिक्य) रमकी इसकी पतली पतली तहें होती है 
जिसे वेद्य माणिक्य रस कहते हैं | केवल हरतालको भी कृपीमे चढ़ा कर उड़ाने 
पर यह लाल रज्जञका जो ससमाणिक्य मिलता है वह मी यही मैनसिलका एक 
ख्प है । जहाँ रसर्िंदृर्के अणु जमते हैं उसीके बीचमें सोमल बलिंके अणु भी 
जमते है इसीसे मछसिंदूर दो यीगिकोंका एक मिश्रण बन जाता है इसीलिये तो 
इसका वर्ण भी बदल जाता है | इससे हम इस सिद्धान्त पर पहुंचे कि--यौगिक 
निर्माणके लिए किसी पदार्थकी मात्रा इतनी होनी चाहिये जो उन दोनोंको 
टीक तीसरी वस्तु बदल दे | यौगिक निर्माण करने वाले पदाथौमें से जिसकी 
मात्रा अधिक होगी वह या तो उस योगिकके अशु्में इसी तरह उड़ कर 


भर जायगा या जल जायगा या तलमें बैठा रह जायगा उसकी अधिक मात्राका 
कोई लाभ नहीं । 


रसनिर्माणके सिद्धान्त १२७ 


जब इस बातका पता लग गया कि कोई धातु, अथातठु या वायु तत्त्वोंसे 
एक अबातु तत्व या किसी दूसरे अथातु तत्व या वायु तख्वसे मिलता है तो इन 

सर्वोका मिलना एक निश्चित अनुपातमे होता है| जिसको किसी प्रकार बदला 
नहीं जा सकता, तो हम क्‍यों न इस रहस्यको सही तोर पर समझ कर उस 
रचना ज्ञान से लाम उठावें ! 

जब्र हम योगिक निर्माणके सिद्धान्तकों ठीक ठीक समझ कर रस व धातु 
भर्में बनाने लगेंगे तो निश्चित है कि फिर हम इनका स्टेणडर्ड (भानदयड) भी 
बना सकेंगे । हम अभी तक किसी रसमस्मका मानदण्ड स्थापित नहीं कर सके 
तो उसका कारण यही था कि हमारे यीगिकोंमें मात्राकी अनिश्चित स्थिति 
बनी रहती है । तमी तो उनके वर्या, रूप सवना में अन्तर पढ़ जाता है। 
कया घातुए घातुओंके साथ मिल कर योगिक वना सकती है ? 

इस समय तकके रासायनिक अनुसन्धानोंसे तो सिड्ध होता है कि एक धातु 
तत्वसे दूसरे धातु तत्व मिलकर इस तरह बहुत कम यौगिक निर्माण करते है | 
हाँ, एक धाठुके साथ दूसरी या कई धातु मिल कर सम्मेलन (/५772/82॥7) 
आर मिश्रण (/५]09) अधिक बनाते हैं) कुछ अपवाद रूप योगिक पाये 
जाते है। यथा-- 

आप किसी अलुमीनियमकी कणोरीमें थोड़ा शुद्ध पारद डालकर अंगुलीसे 
उसे रगडिये, थोड़ी ढेरके बाद उसे छोड़ दीजिये। आपको उस कटणेरीसे 
बहुत हलकी स्वेत भस्म बनती दिखाई ढेगी। 

यह वास्तवमे पारदके एक परमाणुसे अल्लुमीनियमके दो परमाणु और 
ऊष्मजनके चार परमाशुके योगसे बनने वाला एक योगिक होता है जो स्वेत 
भस्मके रूपमें प्राप्त होता है ऐसे कुछ ओर यौगिक भी हैं। सम्मेलन निम्न 
लिखित बनते हे । 

यथा--पारद-सैघजम्‌ , पांशुजन्‌, सुबर्गम्‌ आदि कई घाठुओंके साथ 
सम्मेलन बनता है और इसके कुछ सम्मेलन निश्चित अनुपातके भी होते है, जिन 


कोऊहछ-विरइया [१ 


णिम्मजिय-विउेल-कवोल-ऊंति-मासूलिय-पम्ह वित्थारों' । 
७८4 सम परिममद तरुणमय-वाउरा दिट्टी )। १३०९ 











श्श्८ कृपीपक रस-नेर्माण विज्ञात 


ढी स्वना भी विशिष्ट होती है, किन्दु बद सब यौगिक नहीं माने जाते | उनको 
स्तायन शात्र सम्मेलन ही कहता है | इसी तरह ताम्र, वग या ताम्र यशद्‌ आदि 
के साथ कांत्य, भरत, पित्तत आठि्कि जा मिश्रण वनत है यह सव मिश्रण 
कहलाते हैं। इनको यौगिक नहीं कह जाता | यौगिक और मिश्रगा व सम्मेलन 
में बहुत अन्तर होता है। यौगिक तो उसको कहते हैं कि जहां दो या अधिक 
पदाथे जब परस्पर मिलें तो वह अपना अपना स्वतन्त्र अस्तित्व गवा कर एक 
तीसरे ऐसे पदार्थक्ी रचना करें जिसके गुण, स्वभाव उन मौलिक तक्‍्वोसे 
भिन्न हो | उसे सतसिंदूर, इसमे पारद एक स्वेत चमकदार द्रव वातु तत्त्व है, 
दूसरी ओर बलि एक्र पीत वर्ग अधातु तत्व है | किल्तु जब इन दोनेंके योग 
से जो यीगिक बनता है वह रक्त वर्गका कण (रवा) रूप होता है जिसका तन, 
घन मात्रा, वर्ण, रूप, गुगा, धरम सब अपने दोनों मोलिक तत्वोंसे भिन्न होते 
है। मिश्रण व सम्मेलनम तत्वोंके अपने गुण, वर्म सबके सब यथावत्‌ विद्यमान 
रहते है । 

जिन वेश्वेके यह विचार हे कि जब पारदकों अत्यन्त शुद्ध किया जाय तो 
बह चुभुद्धित हो जाता है उस समय वह सुबवर्गको खा कर अपने भ तल्लीन 
7 लेता है, बुभन॒ज्चित पारदम फिर सुवर्णका कोई स्वतन्त्र अस्तित्व नहीं मिलता, 
न सुबर्गका भार ही उसमे पाया जाता है, न उसकी द्रवताही घटती है, स्सायन 
शास्त्र इन विचारोंकी पुष्टि नहीं करता । न स्तायन शार्त्रियोने आज तक पारद 
की कोई ऐसी अवस्था देखी ही है । चद्य समुदाय शास्त्रका प्रमाण तो देदे है 
किंतु ऐसा पारढ कोई वेद्य आजतक तथ्यार करके न ढिखा सके, इसलिये जब 
तक यह ग्रत्यक्तययोण-सिद्ध बात सामने न आबे, रसायन शर्त्र इस पर 
अपनी कोई सम्मति नहीं ढेता । 

जिम समय हमारे रताचायों द्वारा घातु वाद जोरें पर था उस समय तक 


७ घातुएं तथा वलि, सोमल, टड्डण आदि कुछ अथातु तत्वोंका ही 
ज्ञान था। 


रस-निर्माणके सिद्धान्त १२६ 


इसीलिये हमारे प्रयोग इन्हीं घाठु अधातुओं तक सीमित रहे | उस समय 
हम अपने प्रयोगों द्वारा पारदंके चार योगिक अथांत्‌ वद्ध पारदंके निम्न रूप 
निर्माण कर सके, एक तो बलिसे बलिकाइदका दूसरा लवणजनसे लवणाइदका 
तीसरा कजलसे कजलाइद का चीथा अश्नक सत्व व धातु आदि के मेल से 
खोट रूप। जिसकी उन्होंने स्वयंही निम्न लिखित व्याख्या की | यथा-- 
वन्धश्चत॒ुविधो ज्षेयो रसेन्द्रे भिषगोत्तमेः । 
खोट: पाटो जलोका च भस्मत्वश्व॒ चतुर्विधस ॥ 
पाटः पर्पेटिका वन्‍्धः पिष्टि बन्धस्तु खोटकः । 
जलोका पक्क वन्धः स्याद्धस्म भस्मनिर्भ भवेत्‌॥ 
रसकाप्रपेनु । 
अ्र्थ--विद्वान वैद्य खोट, पाठ, जलीका और भस्म चार प्रकारका वद्ध 
पारद मानते है | इसमें से जो बलि आदि द्वारा पपंटी बना कर पारद बांघा 
जाता है उसे पाट ओर किसी धातु व अश्नक सत्वादिके द्वारा पारदके बांधने 
को खोट तथा बलि व लवण कसीसादि के संयोगसे अभि पर चढ़ा कर रस 
सिंदूर, ससकपूरवत्‌ बांधनेकी जलीका तथा वनस्पति (कजल) योगसे पारद 
के बांवने या खील करने को भस्म कहते हैं। भस्मका किसी किसी ग्रन्थकार 
ने आरोट नाम दिया है। यथा-- 
आरोट संज्ञां लभते वास्मेक॑ स्॒तस्तु यः । 
रसदर्पण । 
अर्थ--किसी वनस्पतिमे रख कर अप्मि प्रमाव से जो पारदकी भस्म बना 
ली जाती है उस भस्मकी आरोट संज्ञा है। 
पारदको अमश्रक सत्तत या अन्य किसी धातु योगसे जो खोट तय्यार किया 
जाता था, हमारा तो अनुभव है कि यह खोट योगिक नहीं बनता। प्रद्युत, 
सम्मेलन बनता है, इसीलिये तो इस बद्ध पारदको ग्रन्थकारने भी खोट अर्थात्‌ 
मिश्रण कहा है। 


कोऊहल-विरइया [१ 


शम्मज्निय-विउंल-कवोल-कैतिमासलिय-पम्द वित्थारों | 
,4॥+ सम परिसमह तरुण-मय-वाउरा दिट्री | १३०९ 





१३० कृपीपक्त रस-निर्मोण विज्ञान 


वास्तवमे हमारे ग्साचायोंने यौगिकके असली दोही रूप माने हैं एक जल्लीका 
ऋर दूसरा भत्म | कणरूप वद्धपारदको वह जलौका कहते थे और भस्मरूप 
अथीत्‌ राख सहश रूप को--चाहे वह किसी वर्णीकी हो--भस्म कहते 
थे | इस समय भी थातुओं के जो यौगिक बनते हैं. उन्हें अकण ओर कण 
रूप दो भेदोंका माना जाता है। हमारा रस शात्ष और आधुनिक स्तायन शान 
एक वस्तुकी चाहे भिन्न भिन्न संजा देते हों, किन्तु वत्तुरूप दोनेंकि एक थे । 
वस्तु स्थितिकों आरम्मले जाननेकी जिज्ञासा ढोनोंमे एकसी पार्ड जाती है और 
उसीके परिणाम स्वरूप हम उसके विकासका यह स्पष्ट रूप दिखाई देता है 
कि जो योरूप मे पहच कर सूतरूप थारण किए हुए है । जिसको हम 
पिछड़े दृष्टि काण से ठेखने के कारण नई और भिन्न चीज सममते हैं 
वास्तव म॑ वह सिनत्र चीज नहीं | 


स्ायन शास्त्र का काम आरम्म से ही यह रहा है कि वह प्रकृति मे 
विद्यमान पदार्थों का विश्लेषण करे ओर यह मालूम करे कि इन पदार्थों मे 
कीन कीन से तत्व किस किस मात्रा में विद्यमान हैं तथा इनकी स्चना प्रकृति 
गर्म मे किस तरह हुई है ! जो वत्तुए प्रकृति मे बनी है उनकी हम अपनी 
प्रयोगशाला मे उसी तरह की बना भी सकते है १ या नहीं। इस बातका 
जानने की जिनासा से ही लोगों की प्रश्धत्ति इस ओर बढ़ी और 
उन्होंने वीरे-बीर अपनी प्रायोगिक खोजों द्वारा यह मालूम कर लिया कि इस 
विश्वके सम पदार्थ तीन अगीम विमक्त तत्चेंके मेलसे वने हैं । (१) धातु 
तत्व, (२) अबथातु तत्व, (३) वायु तत्व | इस समय थातु तस्वोंकी सख्या 
७२ है अथातु तत्वोंकी सख्या £ तथा वायु तत्तोंकी संख्या ११ है । इस 
पृथ्वी पर किसी भी विच्रमान सेन्द्रिय, निरेन्त्रिय पदाथको उठालें और उसे 
जिसी स्सावनशाल्रीको ले जाकर दें, उनसे कहें क्रि बताओ इसमें कौन २ 
ते तल ६ १ तो बह आपको विद्यमान प्रयोग कसौटी पर चछय कर उस वस्तु 
के अगॉक्ी भग करके यद्द बतला देगा कि इसमें अमुक अमुक तत्त्व 
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अमुक मात्रामे है । इन तत्वों के विश्लेषीकरण ओर फिर सं“छेषीकरणासे 
इस बातका पूरा पूरा पता लग गाया है कि अविकतर धघातुतत्त बलिका, 
फास्फरिका, नेलिका, त्रोमीनिका ओर कजलिका नामक अधातु तत्वों के तथा 
ऊष्मजन, उदजन, पवन, लवणजन, नोनजन नामक वायु तत्वों के योगसे 
ही अनेकानेक धातु योगिकमे परिणत हुए है। 

इनमे से हमारे रसाचाये बलि और कजलके द्वारा तथा ऊष्मजन व लवया 
जनके द्वारा सात घातुओंकी जान सके और इनके योशिक आरम्भमे बनासके थे, 
इससे अधिक अन्य थाठु, अधातु तत्वों तथा वायु तत्वोंका उन्हें ज्ञाननहीं होसका 
था | वास्तवमे धातु, अधाठु व बाकी वायु तत्वोका पतातो इस दो-तीन शताब्दी 
मे आकर लगा | इसीलिये हमारे प्राचीन अ्न्थोमे इनका उल्लेख किस तरह 
हो सकता था | कीन कौनसे धातु तत्व किस किस अधातु तथा वायु तत्त्व 
से मिलकर कीन कौनसे जलीका रूप या भस्म रूप पढाथोका निर्माण 
करते है ? इस वात की चची इस ग्रन्थमे नहीं हो सकती, क्योंकि इस ग्रन्थ 
का विषय केवल एक ही धातु पारदका है, इसीलिए यहां हम केवल पाग्दकेही 
योगिकों या वद्धरूपाका वर्णन करेंगे। अन्य घातु-भस्मों या यौगिकोंका सविस्तृत 
वर्णन पाठकोंको देखना हो तो वह हमारे लिखे भरुम-विज्ञान नामक ग्रन्थमे 
देख सकते हैं । इस नव्यनिर्मित ग्रन्थमे हमने समस्त धघातठुभस्मों पर 
यूनानी, ऐलोपेथी, व स्सायनी विद्याके और अपने निजी ३० वर्षके प्रायोगिक 
अनुभव के आधघारपर विस्तार से विचार किया है। इसी ग्रन्थमे हमने रसायन 
शास्त्र के सिद्धान्तोंका भी विस्तार से वर्णन किया है, ताकि वैद्योंको इस ग्रन्थ 
के पढने पर घातु-वाद विषयक पूर्वाय ओर णश्वात्य दोनों विपयोका पृरा-पुरा 
ज्ञान हो जाय । 
वद्धपारद या पारद यौगिक का उपयोग नव्य है या प्राचीन ? 

लोहचूर्यी, मणडरचूरा, अश्रकचूरी, शंख, सीप मुक्ता, मेनसिल हरतालादिके 
उपयोगका श्रीगणशेश तो चरक, सुश्रतके समयसे है, बल्कि पारदके साधारण उप- 
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योगका सद्वेत्त मी उन संहिताओंमें आया है। पर उस उपयोग का कोई 
विशेष महत्व नहीं, क्योंकि वह पारदके यौगिकका उपयोग नहीं के वरावर था 
इसी प्रकार इन संहिताओंके बाद के ग्रन्थ चक्रदत इन्दादिमे भी अय:चूर्ण, 
मणइरचूरों आदिका उपयोग तथा इससे मिन्‍न कुछ स्थलों पर पारदकी 
कज्जनलीका उपयोग भी आया है। इसके बादके आयुर्वेद भरन्थोंमे कजली 
यौगिक रसोंका उपयोग वढी हुई दशामे मिलता है किन्तु रससिन्दूर, स्सकपुर 
आदि कृपीपक्वर्सोका उन अन्थोंमे कहीं पता नहीं लगता । 

आयुर्वेदके अन्थोंको छोड़कर केवल घातुवादके उन प्राचीन ग्रन्थोंमे जहां 
उन खाचायें ने शत गुणावलि जारण तक का विधान दिया है ओर अनेक 
विविसे वद्ध पारदके विधान बताये हैं उन प्राचीन स्ख्नाकर, स्सेन्द्रमंगल, 
रहृदय आदि ग्रन्थोमे न तो सिन्दूर नामा रसेंका कहीं पता चलता है न रस- 
कपूर आदिका, न मब्ल सिन्दूर चन्द्रोदयादि का । 

इसमें कोई संशय नहीं कि पिष्टि-निमाण व चारण, जारण विधान में 
पारद के साथ स्वश ग्रास्के विधान व बलिजारण, अमभ्रकजारण आदिके 
विधान अवश्य धाठुवादके प्राचीन विधान है और इन विधारनों के करने 
से वद्ध पारदकी उत्तत्ति होती है, किन्तु उस वद्ध पारदका उपयोग घाठु- 
वाद तक ही सीमित था | ऐसा उन अन्‍्थेंके अवलोकनसे ज्ञात होता है | 

सिन्दूर नामा अनेक पारद यीगिकोंका आरम्म कहां से होता है ! जब 
हम इसकी खोज करें तो हमे फिर उन्हीं ८४ सिद्धें के इतिहास पर दृष्टि 
डालनी पडती है ओर उन धाठुवादी सम्प्रदायिकोंकी जमात में घुसकर इस 
विषय को ढूंहुना पड़ता है कि कहीं यह प्रक्रिया यहांसे तो आगे नहीं बढ़ी १ 

अनेक सिन्दूर नामा सतोंका प्रवेश विद्यमान र-शा्तरों मे कहांसे हुआ ! 
जब हम इस विषय का अनुसन्धान १६२६-२७ भे कर रहे थे तो हमें 
रस-अन्धोम इसका कोई इतिहास नहीं मिलता था। उन्हीं दिलों हरिद्वार 
में एक दाज्िणात्य सिद्ध सम्प्रदायी साधुसे मिलाप होगया | जिसके पास हाथ 


[१ 
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के लिखे रस-शास्त्र पर दो तामिल ग्रन्थ थे, जिनमें अनेक सिन्दूर नामा योगोंका 
उल्लेख था | वह अपने को अगस्त सम्प्रदायी या सिद्ध सम्प्रदायी साधु कहता 
था, और वह अपनेको स्सायनी भी कहता था, चिकित्सक भी था, वह अच्छे 
कृपीपक्रत्ममी उतारता था | उसके सलझ्भसे इतना तो ज्ञान हुआ था कि हो 
न हो यह कृपीपक्कसस उन दक्षिणापथके ८४ सिद्धों से अवश्य कोई सम्बन्ध 
रखते है। किन्तु उस समय साधन के अभाव में अधिक मालूम न होसका । 
१६२६ में इस विषय की अधिक खोज श्रीयुत्‌ माननीय यादव जी त्रिविक्रम 
जी आचायेने की ओर उसपर एक लेख “अगस्त प्रोक्त ससायन” नाम से 
वैद्य सम्मेलन पत्रिका १६३० सितम्बर अक्टूबर की संख्या में प्रकाशित 
किया | उस लेख के पढ़ने से इस विषय पर कुछ अधिक प्रकाश पढ़ा। 
इसके बाद खोज करने पर ज्ञात हुआ कि दक्षिण देशों में इस समय दो 
सम्प्रदाय है, १ अपनेको अगस्त सम्प्रदायी कहता है २ अपनेको कुम्भज व्यास 
सम्प्रदायी कहता है । यह दोनों सम्प्रदाय उन सिद्ध सम्प्रदायी साधुओंके वंशज 
प्रतीत होते हैं जो १५वीं शताब्दी तक श्रीशेल और श्रीपव॑तपर रहकर अपनी 
सिद्धियेंकि लिए, प्रख्यात होचुके थे | ज्ञात होता है कि इस दो सम्प्रदायके 
सिद्धोंमें जो सिद्ध हुए, उन्होंनेही सिन्दूरनामा रसोंका शरीरपर विशेष उपयोग 
मालूम किया । धीरे २ उन्होंनेही ससनिर्माण प्रक्रियामे इतनी अधिक उन्नतिकी 
कि मल्लसिन्दूर समीरपन्नग, अयस्कान्तिसिन्दूर, नवरत्नसिन्दूर आदि कितने ही 
सिन्दूरों की सष्टिकी, जिनका हम आगे यथा स्थान वर्गान करेंगे । वास्तवमें 
सससिंदूर नामा लाल सिंन्दूरी वरणका सु बनने के कारणही इसका यह नाम 
रक्‍खा गया प्रतीत होता है। 


कृपीपक्कस्सोंका अधिक प्रसार उन्हीं सिद्ध सम्पदायी साधुओं द्वारा 
भारतवषे में हुआ, इसके अब काफी प्रमाण मिलते जारहे हैं | इघर रससागर, 
सरसमुक्तावली आदि कुछ मध्यकालीन ग्रन्थोमे हमें हरगोरी रस नामसे एक रस- 
सिन्दूरकी रचनाका कृपीपक्करस अवश्य मिलता है जिसे उससमय मृषामे रखकर 
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बालुका यत्त्रमे या भूधर यन्त्रमे पकते थे । किन्तु इसकी आगे च्ची 
और उपयोग व्यापक दिखाई नहीं देता, इससे शात होता है कि क्रूपीपक्क- 
रस निर्माणकी प्रथात्ा विकास दाक्षिणात्य सिद्ध सम्प्दायी लोगोंसे अधिक 
हुआ | ओर रसकपूर, दारचिकना आदि कृपीपक्रमोंका निर्माण तो इन सिद्ध 
सम्परदायों से मिन्‍न किसी दूसरे स्सायन वादियों द्वारा ही हम तक पहुँचा ऐसा 
जात होता है। 

हमारा तो यह मत है कि देहसिद्धिके अथ कृपीपकरतसों का प्रचार पांच या 
सातती वर्षके भीतरका है और इन रसोंका निर्माण कार्य-वैद्य समुदाय पहिलि 
ही नहीं आज मी कठिन समभता है, पर वास्तव मे देखा जाय तो ऐसी 

कोई बात नहीं, हरणक काये सीखने पर ही आते है, यह काम किसीकों सिखा 

देने पर साधारण मनुष्य भी कर सकता है | हमारे कारखाने मे यह काम अब 
साधारण अवैद्य नीकर कर लेते हैं। वास्तव मे बहुत से वैद्य कृपीपक्करस 
निर्माणका कार्य किसी से सीखते नहीं, स्वये करने लग जाते है तभी उन्हें नहीं 
आता | कृपीपक्करत निर्माणमे उत्ताप मात्रा का सही ज्ञान होना चाहिए, फिर 
कूपीपक्रसस उतारनेम कोई कठिनता प्रतीत नहीं होती | इसीलिए, उत्तापकी 
मात्रा को समक लेना आवश्यक बात है। 
उत्ताप सिद्धान्त :-- 

यह देखा जाता है कि मौलिक पदाथों से यौगिक पदार्थों के निरमीण का 
का कार्य तथा उस यौगिक को युनः मौलिक रूप में पहुचाने का कार्य प्रकृति 
उत्ताप, प्रकाश, विद्यत्‌ आदि शक्तियों द्वार सदा करती रहती है। प्रकृति 
मे पदा्थोकी सवना व विनाशका काये कितने उत्ताप पर किस तरहसे 
चलता है ? इसी बातको देखना ओर समभना रसायन शास्त्र का काम है | 

जितने भी वात, अथातु व वायु तत्त्व है यह परूपर जब एक दूसरेसे 
मिलना चाहते है, तो इनके इस मिलनमे या तो इनके भीतर का उत्ताप 
यीगिक बनानेमे-सहायक द्ोता है या वाह्य उत्ताप सहायता पहुचाता है। 


[१ 


रसनिमांणके सिद्धान्त १३४ 


जब तक उत्ताप, प्रकाश, विद्यतादि शक्तियों की सह्ययता नहीं मि्नती पदार्थ 
एक ख्प से दूसरे रूप मे नहीं जाते । 


पाठक कहेंगे कि--पांशुजम्‌ , केलसियम्‌ , फास्फुरिका आदि कुछ धाठु, 
अधातु तत्त्त ऐसे मी ज्ञात हुए, है, जिन्हें खुली हवा भे रखने पर वह अपने 
आप बिना उत्तापके योगिक बना लेते हैं, इनको उत्तापकी कोई आवश्यकता 
नहीं दिखाई देती, ऐसा समझना भूल है । ऋतु परिवरतनसे शीतकाल 
उष्ण॒काल का आगमन इस बातको सुचित करता है कि साधारण दशामे भी 
पृथ्वी पर कुछ न कुछ गर्मी रहती ही है । पथ्बी पर विद्यमान उत्तापको देखने 
पर शञात हो जायगा कि शीतकालमेभी २०--३ ० के अंशकी उष्ण॒ता बनीही 
रहती है तथा उष्णुकालमे वह बढ़कर ८०-६० अंशकी होजाती है | इस समय 
साथारण तथा निद्धीरित किया हुआ शून्यताप उसको कहते है जिसपर जल 
जमकर बरफ बन जाता है | यह शून्य की मात्रा हमारी बनाई हुई है। वास्तव 
मे प्राकृतिक नहीं, नेसगिक उत्तापकी संख्या तो इससे बहुत शुन्यसे नीचे अर्थात्‌ 
२७१ शतांश नीचे जाकर आरम्म होती है। इस मात्रा पर यदि केलसियम्‌ 
पाशुजम्‌, फास्फुरिका आदिको ऊष्मजनके साथ मिलाकर भी रख दें तब भी 
वह निष्किय रहते है, मिलनेका नाम तक नहीं लेते | मानो उनमे कोई सत्ता 
नहीं। इसीलिए साधारण स्थिति मे तो वाह्याभ्यान्तरिक ताप रहता ही है, जो 
उनको क्रियाशील करता है। पदाथों के योगिक निर्माण तथा उनके विच्छेद के 
लिये भीतो शक्ति चाहिये, वह शक्ति सदा उत्ताप, प्रकाश आदिके रूपमेही काम 
करती रहती है । किस पदाथ की स्चनाके लिये कितनी शक्ति ओर केसी शक्ति 
की आवश्यकता है ! इसको सममभना ही पदाथ-निर्मोण विद्याको समझना 
है। जबतक हमे ,उत्तापादि शक्तियोंकी सही मात्राका ज्ञान न होगा हम कभी 
भी पदार्थों के सही योगिक निर्माण नहीं कर सकते | घाठु-बाद या रसायन- 
शास््रमे तो यह बात विशेषकर समभनेकी वस्तु होती है | कोईभी स्सायन-शास्त्री 
वह रसायनशास्त्री नहीं बन सकता जबतक वह प्रत्येक व्यवहवत होनेवाले पदार्थों 


कोऊदहदल-विरइया [१ 


णिम्मम्निय-विउेल-कवोल-कतिमासलिय-पम्द-वित्यारों । 
+ समे परिममइ तरुण-मबबाउरा दिद्ठी ॥ १३०९ 
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की इस स्थिति को न जानता हो । तत्वों के द्रवांक और क्थनांक की एक 
सारणी हमने इसीलिये इस ग्रस्थके उपोद्गातमे दी है ताकि वैद्य उससे मीलिक 
पदा्थोके द्रवांक व क्रथनांक को ठीक तरह से जान सके | 
किसी पदार्थ में उत्ताय मात्रा जानने की सरल विधि क्‍या है ? 

इस समय हर एक वस्तु की मात्रा को तोलने के लिये विद्वानों ने ऐसे २ 
अच्छे तराजू निर्माण कर लिये हैं कि जिनकी सहायता से दृश्य अदृश्य भौतिक 
अभीतिक सभी तरहके पदाथों की मात्राको सही २ जाना जा सकता है। 

मोमबत्ती, लग्प, गसबत्ती, विद्यतवत्ती, चूल्हा ओर भह्ठी आदिम कितना 
ताप बनरहा है १ इसको नापनेके लिये विद्वार्नेने कई प्रकारके यन्त्र बनाये है । 
जिनका नाम है उत्ताप मापक-यन्त्र | साधारण उत्ताप मापक-यन्त्र तो पारद 
को कांचकी नलीमे बन्द करके बनाया जाता है, जो थर्मामीटर के नाम से 
प्रसिद्ध है । किन्तु जहा २०० शर्ताशसे १२०० श॒तांश तकके अधिक उत्ताप 
को नापना हो वहां यह काम नहीं देता । वहां तो प्लाटिनिम, निकिल, 
क्रीमियम आदि धातु मिश्रित धातुकी डण्डीके उच्च उत्ताप मापकयत्त्र बनाये 
जाते हैं | जिनके आगे ताप सूचक व ताप लेखक सुई लगी होती है जो आगे 
बढ़ती हुई उत्ताप की मात्रा को बताती चली जाती है। 

एक और उत्ताप मापकयन्त्र तापकिस्ण शोषण के सिद्धान्त पर बना है 

यह यन्त्र भठ्ठी में नहीं लगाया जाता, प्रयुत इस यन्त्र के सक्तवर्ण ताल को 

भद्दी के द्वार के सामने करके रखने से जो ताप किरणों लाल वर्ण के शीशे 
पर पड़कर अमिशोषित होती है उन शोषित किरणुकि प्रभावसे लेखांकन करने 
वाली सुई गतिशील होती है और वह अभिशोषित मात्राके अनुसार तापकी 
मात्राको अछ्वित कर देती है । इस यन्त्र का नाम थर्मोस्कोप है । इससे 
उत्तापकी मात्राका सही २ ज्ञान होता है। इसी प्रकार-- 

उम्रताप नापनेके लिये एक नये ढड़्का और विद्यत्‌ उच्च ताप मापक 

बन्त्रका आविष्कार हुआ है । इसमे तांबे और लोहे, निकिल, ऋ्रोमियम 


रसनिर्माणके सिद्धान्त . १३७ 


आदि मिश्र घातुओंकी तारोंको लेकर उनके सिरे पिघलाकर परस्पर मिलादिये जाते 
है। इसीतरह दूसरे सिरेभी मिलाकर एक कर देते है, तारोंका मध्य माग मिन्नर 
रहता है | अब इस तारके एक सिरेको भहीमे रखदेते हें और दूसरे सिरेको बे 
में दबा देते हे तो इन दोनों तारोंके मध्य अपने आप विद्यत्‌ धारा उम्न्न होकर 
उस कुंडलीमं फिरने लगती है| एक ओर अत्यन्तशीतल और एक ओर खूब 
गरम दोनों तारोकि सिरेपर जितना-ताप ऋ्रमका अन्तर होता है उसके अनुसार 
उसमे उतना ही शक्तिमान विद्यत्‌ घारा का प्रवाह उस चक्र मे फिरने 
लगता है । अतः इन तारों के मध्य विद्यत्‌ धारा बल सापक (बोल्ट मापक) 
यन्त्र लगा देते हैं जिससे उस घाराकी मात्रा द्वारा बिलकुल ठीक ठीक ताप 
का पता लग जाता है | इस विद्यत्‌ उत्पादन सिद्धान्त"पर बने ताप मापकयन्त्र 
का नाम है थर्मोकपुल (.'४८४४४70००0प्र0९) | यह यन्त्र २००  श्तांश 
से लेकर ४०० शतांशके उत्तापके लिएताम्र निकिल, लोहा, ओर क्रोमियम्‌ 
आदि धातुओं द्वारा कान्सेन्टन नामक मिश्रित घातु तारों को जोड़कर बनाते 
है ओर इससे ऊपर के ताप दशनाथ छ्लाटिनम्‌ तथा रेडियम्‌ छ्लाटिनम्‌ मिश्रित 
एविडियम नामक मिश्रवात॒ुके तारको काम में लाते है। इससे ४०० शतांश 
से लेकर १६०० शतांश तकका उत्ताप देखा जाता है। ताप नापने के लिए 
यह यन्त्र इतने विश्वस्त है कि इनसे विद्यमान स्थानके तापकी मात्राका 
बिलकुल सही ज्ञान हो जाता है | इसी यन्त्रके सिद्धान्तपर कुछ ऐसे परिष्क्ृत 
यन्त्रमी बनाये गये है जो अत्यन्त सक्मतम तापकी मात्राको भी ठीक-ठीक नाप 
देते है | यहां तक कि मीलों दूर जलती हुई मोमबत्तीका किनता ताप है यह 
भी बता देते है| 
इसतरह इस युगमे जबकि प्रत्येक वस्तुएं, ताप प्रमावसे प्रभावित होती 
जानी गई आर अनेक वस्तुएं ताप प्रभावसे बनती या यीगिकमे परिणत 
होती पाई गई, तथा बिगढ़ती भी देखी गई तो इस बातको सही सही 
जाननेकी अत्यन्त आवश्यकता हुई कि कीन कीनसी वस्तुएं परुपर मिलकर 


कीोऊहलर-विरइया [१६ 


शिम्मज्निय-विउेल-कवोलकति-मासलिय-पम्ह-वित्यारों । 
५ सम परिसमद तरुण-मयचाउरा दिट्वी ॥ १३०९ 
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कितने उत्तापपर यौगिक बनाती है, तथा उनका वह यौगिक कितने उत्तापपर 
टूट जाता है। 


यह बातें यदि हमे सहीतौर पर मालूम होजायं, और हम रसनिमीण करते 
समय इन बातोंका ध्यान रखें तो हमारे रस कभी बिगड़ नहीं सकते । 
जबतक हम तापे महत्त्व को नहीं जानते और उसके द्वारा होने वाले परिवर्तन 
को नहीं समझते, हम कभी रस-वादमें सिद्धि प्रा्त नहीं कर सकते । 

इसमे कोई संशय नहीं कि स्थूल रूपसे हम उत्तापकी मात्राकों मन्द, मध्य 
और तीव्र रूपसे जानते थे, किन्तु मन्दसे कितने मन्द उत्तापकी ओर रसाचायों 
का संकेत था यह नतो उन्होंने स्वयम बतलाया, न हमे किसी और तरह इसकी 
मात्राका ज्ञान होसका [ इसीतरह मध्य और तीत्र उत्तापका हाल था । कितने 
आर किस प्रकारके उत्तापको मध्यम कहना चाहिये तथा कहाँसे तीत्र उत्तापकी 
मात्राका आरम्भ होता है और वह कहां तक तीत्रताकी संज्ञाको अहरण 
करता है! उसको देखने व समभनेके साथन क्या थे ? यह किसी तरह 
पता नहीं चलता। हां, जो व्यक्ति ससनिमोण प्रक्रियामें अधिक प्रवीण हों, वह 
उनके इस सक्लेतको चाहें समझ सकते हों वरना दूसेरे के लिए, सममला कठिन 
ही नहीं असम्मव है। 

अब, जबसे यह ताप मापकयन्त्र हमारे हाथ आये हम क्या हमारे साथारण 
नोकरभी इनकी सहायतासे किसी क्ृपीपक्ररस का उत्ताप देख सकते हैं और कम 
उत्ताप हो तो बढ़ा सकते हैं तथा वश हुआ हो तो घटा भी सकते है। 

विद्यत्‌मध्यां ओर कोलवायुमछ्चियां तो इतनी अच्छी हैं कि इसमें 
बारम्बार किसी तताप-मापक-यन्त्रको लगानेकी आवश्यकता ही नहीं होती। 
क्योकि विद्यत्‌ भह्ठीम प्रथम तो तारें ही ऐसी बनीहुई होती हैं जो एक निश्चित 
उत्ताप उत्मन्न कर सकती हैं. ! फिर इससे मिन्न उसमे जो रेगूलेटर लगाये जाते 
८ बह एक निश्चित तापको विभाजित कर देते है, और उसमे प्रतिबन्बक द्वारा 
लगे नम्बरों से यह मालूम कर लिया जाता है कि किस नम्बर पर कहां तक 


न 
कर 
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उत्ताप बढ़ सकता है, उसके नम्बरके अनुसार तापको एक मान्रामें बांधकर दिया 
भी जासकता है, जिसमें जरा अन्तर नहीं पढ़ सकता । इस विद्यत्‌ भद्दीमें चाहे 
जितने दिन उत्ताप देते चले जाओ, जिस माज्ामें चाहोगे उत्ताप लगता रहेगा 
यही बात कोलवायुकी भट्ठी में पाई जाती है । 

उत्ताप मापककी अविकतर आवश्यकता पत्थरके कोयलेकी भीपर या 
लकड़ीकी भद्दीपर होती है, जहां उत्ताप एक माजत्रामे कभी रह नहीं सकता । 
पत्थरके कोयले फिर भी ३ या ४ घण्टे एक जैसा उत्ताप देते रहते है, पर 
लकड़ीमे इतनी देर भी एक जैसा उत्ताप नहीं दिया जासकता। क्योंकि 
लकड़ीके जल्लनेंके समय कई वाधाएं, सामने रहती है, कभी लकड़ीको प्री हवा 
नहीं मिलती, कभी वह अच्छी तरह नहीं जलती, कभी घुआं अधिक बनता 
है, कशबार लकड़ी गीली होती है क्रभी मद्ठीपर कार्य करने वाला मनुष्य 
लकड़ी मोंकनेमें ढीलापड़ जाता या सो जाता है ऐसे समय उत्तापकी मात्रा 
घट जाती है। इसीलिये इन भद्ठियों पर प्राय; उत्तापकी मात्राको देखनेकी 
अधिक आवश्यकता रहती है। 
कोन कौनसे रख कितनी उत्ताप मात्रा पर बनते है ? 

पारद योगिक निर्माण करते समय तीन चार बार्तोका ठीक तरह समझ 
लेना आवश्यक है | (१) जो यौगिक बनता है वह कितने उत्ताप पर यौगिक 
मे परिणत होता है। (२) यौगिक बन जानेपर फिर वह कितने उत्ताप पर 
जाकर उड़ने लगता है। (३) योगिक निरमीण ओर वाष्पी-मवनके उत्ताप 
में कितना अन्तर रहता है ! (४) और कितने उत्ताप पर जाकर इसका 
यह यौगिक विच्छेद होता है। यह बातें यदि प्रत्येक यौगिक निर्माणुके समय 
जात हों, तो रत तय्यार करते समय उसके बिगढ़ने या यौगिकके बदल जाने 
या टूट जानेका भय नहीं रहता । 
कशणारूप रससिन्दूर निमोणा विधि :-- 

एकगुणा बलि और ६ गुणा पारद डालकर इसे खरल करें तो इसमेका 


कोऊहल-विर इया 


- णिम्मजिय-विउेल-कबोल-कंति-मासलिय-पम्ह-वित्थारों । 
सम परिममह तरुण-मय-बाउरा दिट्टी ॥ १३०९ 


+ 
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कुछ पारद कननली में परिणात होजाता है कुछ बाकी रहजाता है। इन दोनोंको 
एक़ बन्द लोह सम्पुट्मे रखकर लगभग २०००१ शतांश अभि प॑र घेटा डेढ़ 
घटा रखें तो यह दोनों परस्पर मिलकर योगिकमे परिणत हो जाते हैं | इसे 
शीतल करके निकालने पर नीचे छोटे छोटे चमकीले कणके रूपमें इन दोनोंका 
यीगिक प्राप्त होता है। अब इसे कांचकृपीमे डालकर और कांचकूपीका मुंह बंद 
कर के अमिपर चढ़ा दें, ओर २७०१ से २८०” श्तांशका मध्यम उत्ताप 
देते रहे तो बहुत ही उत्तम खस्ता अथीत्‌ रवा (कण) रूपमे रससिस्दूर 
तलमभागसे कोई २-३ इश्ब ऊपर शीशेके आस-पास लगा हुआ मिलेगा | जब 
आप शीशी तोडकर रसठिन्दूर निकार्लेंगे तो सारा स्ससिन्दूर छोटे छोटे कर्णोमे 
टूट जायगा | इसकी रचना वेसीही होगी जैसा मर्क कम्पनीका बना मकरध्वज। 
यदि आप इसमे बलिकी मात्रा अधिक डाल देंगे तो फिर रससिल्दृर 
की पपड़ी--जो उड़कर कर्णोके रूपमें जमती चली जाती है--जिसके मध्यमें 
बलिकी वार्षे भी घुसकर जमती चली जाती हैं--वह मिलकर उसे कठोर कर 
देती है | यौगिक निर्माणसे यदि वत्लि अधिक न हो तो कमी रससिन्दूर कंठोर 
पपढ़ीका नहीं बनता | 


रखसिन्दूरादि रखोंको कभी एक वारमें नहीं बनाना चाहिए--- 
वैद्य सससिन्‍्दूर बनाते समय कजलीको जिस शीशीमे चढ़ाते हैं उसी शीशीमें 
उसझा एक़ बारमे पाककर लेते हैं, यह विवि ठीक नहीं है। पहिले पारद बलिको 
मिन्न वर्तनर्में बन्द करके यौगिक वना लेना चाहिये, यदि इसमे कुछ सुबणा 
मिलाकर योगिक बनाया जाय तो पारद और बलि सुवर्शकी विद्यमानतामें 
जल्दी यीगिक बनालेते है। इसमे सुबवरी उम्रेरकका काम देता है, पारदके यौगिक 
बन जानेपर फिर उसे निकालकर दूसरी कांचकृूपीमे चढ़ाकर फिर उसे कण रूपमे 
निर्माण करना चाहिए | रससिन्दूरका यौगिक २४४० शतांशके लगभग उत्ताप 
पर वापफमें परिणुत होता हट ओर २७०८ २८०१ शतांशके उत्ताप तक वेगसे 
उड़ता रहता है। यदि उत्ताप अधिक बढ़जाय तो शीशीके गलेपर लगने वाले 
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बलिमे वह आकर लगता है और वहांका बलि फिर जलने लग जाता है। 
इसीलिये इसके उत्तापको ध्यानसे देखते रहना चाहिये । 

स्ाचार्योने मन्द, मध्यम ओर तीत्र अम्रि देनेका जो आदेश दिया है 
हमतो उसका अभिप्राय यही सममभते है कि मन्द अग्नि परतो यौगिक निर्माण 
क्रिया होती है और मध्यम तथा तीत्र अभिपर उसे वाष्प शील करके जमा 
लेते है | शास्त्र वर्शित सन्‍्द, मध्यम ओर तीजत्र अग्निका अभिप्राय उत्तापकी 
न्यून, मध्यम और तीज मात्राकी ओर संकेत था । वह मन्द अमि जिसपर 
योगिक निर्माण करते थे और वह मध्यम तथा तीव्र अग्नि जिसपर रस उड़कर 
कृपीके गलेपर आकर लगते थे | 

यह देखा गया है कि सब रस एक ही मात्राका उत्ताप नहीं लेते, हरएक 
रस भिन्न भिन्न उत्तापपर बनते है | हम उनमेसे स्सकपुरका उदाहरण देते है । 


रसकपूर निमाणा विधि-- 

रसकपूर बनाते समय रससिन्दूरकी अपेच्ता बहुत कम उत्ताप मात्राकी 
आवश्यकता होती है | रसकपुर १७४ शतांशके उत्तापपर योगिक निर्माण 
करता है और इसी उत्तापपर वाष्पशील होने लगता है और २६४ *शतांशके 
उत्तापपर तो इसका योगिक विच्छेदित होने लगता है । इसलिये इसको 
रससिन्दूर जैसा मन्द, मध्यम और तीज्र उत्ताप नहीं देना चाहिए,। यदि हम 
स्सकपुर चढाकर स्ससिन्दूरवाला उत्ताप इसको दे दें तथा बालुका पर धान 
डालकर उसकी खील बननेकी प्रतीक्षा करें तो प्रतीक्षा तकके समयमेंही इसका 
परिणाम यह होगा कि या तो शीशी टूट जायगी या पारा भिन्न होकर यौगिक 
बिगड़ जायगा, इसीलिये इसे बड़ी सावधानीसे बनाना चाहिये | 

रसकपूरमे पारदके एक परमाणुसे लवणजनके दो परमाणु जब संयुक्त 
होते है तब रसकपुरका एक अरणु बनता है ससकपूर पारद ओर लवणजन वायुका 
यौगिक है | जबतक बलिकाम्ल (गन्धक के तेजाब) का आविष्कार नही हुआ 
था तबतक इसे निम्नलिखित विधिसे बनाते थे । 


फोऊहल-विरइया [ 
णिम्मज्ञिय-विउेल-कबोल-कंतिमासलिय-पम्ह वित्थारों । 
समे परिममद तरुण-मय-बाउरा दिट्दी || १३०९ 
42 हे हा हक ॥: 


जज _-चकी-+ज+++++5 +5 कल अल एकल कक] >+। 
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रस-कपूर निर्माण की हमारी अनुम्त विधि-- 

पारद ३० तोला, नौसादर १४ तोला, फिय्करी १४ तोला, शोरा १४ 
तोला, सुह्गा ८ तोला, नमक ८ तोला, सजी काली १० तोला, 
कसीस हरा ४ तोला, जवाखार २ तोला, सोमल १ तोला इन सब वस्तुओं 
को कूटकर उसमें पारा मिलादें और इसे एक घड़ेमें डालकर उसका मुंह बन्द 
करके अग्निपर चढ़ा दें | इसको १८०-१८४५शतांशके उत्तापपर लगभग ७-८ 
घणंटे रखें, फिर शीतल होने दें | घंढ़े को तोढ़कर देखें, उक्त वस्तुओंके ऊपरके 
भागोंमे रसकपूरके सृच्याकार कर्णो की ठुरियां दिखाई देंगी, जहां तक उस 
पदार्थमे ससकपुरका मिश्रण होगा वहांतक वह वस्तु भाग बहुत भारी होगा उसे 
एकत्र करके एक कांच क्पीमे डालकर पुनः शीशीका मुंह बन्द करके बालुका 
यन्त्रमें चढ़कर लगभग १७४०* शतांशके उत्तापपर उसे ७-८ घंटे अग्नि देवें 
ऐसा करने से सारा रसकपूर उस द्रव्यसे निकलकर शीशीके गलेके 
आसपास आकर लग जायगा | उक्त विधिसे इसने बीसों वार रसकपूर तस्यार 
किया है, बहुत उत्तम बनता है। इस विधिसे बनानेमे कभी कभी पारदका 
उड न कुछ अंश अयीगिक रूपमे जैसाका तैसा रहजाता है, यह त्रुटि है। 
इतना होते हुए भी ग्ह रसकपुर आधुनिक समयके बाजारी रसकपुरसे उत्तम 
और गुणदायक होता है। किन्तु इस विधिसे रसकपूर बनानेसे व्यापारिक रूप 
म सस्ता नहीं पढ़ता | इसी तरह इसके निमाणकी और भी विधियां है, किन्तु 
इन विधियोंसे बना रसकपुर मंहगा पढ़ता है इसीलिये इसके बनानेकी कोई नई 
विधि ढूढी जाने लगी | 


रसकपूरनिमोगकी नव्य विधि :--- 

भिन्न भिन्न प्रकार विशुद् अम्लोंका जैसे २ पता लगता गया तथा 
इनका बाठ॒तत्वों प्र जो प्रवल प्रभाव दिखाई दिया, इसके आधार पर सायन- 
आाजन अमृत उन्नति की । हमारे स्साचाये कृत्रिम अम्लोमेसे सर्वप्रथम 
शंखद्राव नामक अम्लने परिचित हुए थे | यह अम्ल वास्तवमे अधिक बलि- 
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काम्ल और उसमें कुछ लवणाम्ल, पवनाम्लका मिश्रण होता है। इसमे बलि- 
काम्ल ओर जलकी मात्रा अधिक होती है, यद्यपि हमारे स्साचायोने देखा था 
कि इस शंखद्वावके प्रभावमे आकर--- 
सवान्धातृन्द्राववति वराटों शह्॒कानपि । रकामधेनु 

समस्त धातुएं कीडी, शंख आदि इसमे गल जाते है, तथापि धातुओं 
के गलनेसे उन धातुओंका आगे क्या रूप बनता है इसको उन्होंने जाननेकी 
चेष्टा नहीं की | यदि कहीं हमारे स्साचाय॑ इधर कदम बढ़ा सकनेमे समर्थ 
हो जाते तो जिस र्सायनशास्त्रके निमोणका अभिमान विदेशी विद्वानों को है, 


वह हमे प्राप्त होता । 
अम्लोंकी असलियतको विदेशी स्तायनी हमसे बहुत अधिक समम सके, 


आर उन्होंने बलिकाम्ल (उ३ बऊ») पवनाम्ल (उपऊ,) लवणाम्ल 
(उ ल) आदि अम्लोंको अच्छी तरह पहचाना तथा उनको मिन्न २ निकालने 
की विधियां भी आविष्कृत कीं | और इसमे उन्होंने यहां तक उन्नति की कि 
वह लोग तीजसे तीव्रतर अम्ल बनाने लग पेड़े | 

पारद साधारण बलिकाम्लसे कोई प्रभावित नहीं होता, किन्तु अनाद- 
बलिकाम्ल जब तय्यार किया जासका तो इसके साथ पारदको उबालने पर 
पारद उस अम्ल प्रमावसे बलिकेतमे (पा व ऊ«) परिणत होगया | 


यह विधि निम्न है 
शुद्ध बलिकाम्ल ( लद्भर मार्का गन्‍्वकका तेजाब ) लेकर उसके बराबर 


पारद मिलाकर किसी कढ़ाईमें डालकर अभि पर चढ़ा दें, और उसको 
तीत्र अभि दें, जब अम्ल और पारद वाष्पीमत होने लगते है तब वह दोनों 
मिलकर पारद बलिकेत नामक योगिकमे परिण॒त होजाते है, ओर उस समय 
उनके जलनेसे उदजनयुक्त बड़ाभारी सफेद घुआं उस कडढ़ाईमेसे उठता है, 
जो थोड़ी देरमें शान्त होजाता है । फिर कढाईमें नीचे देखिए सफेद भस्म खूपमे 
बह पारद यौगिक जमा हुआ मिलेगा, इसे खुचकर एकत्र कर लें और इसका 
वजन कंर तो इसका वजन बढ्य हुआ मिल्लेगा । 


कोंऊहल-विरइया [१ 


' , ज्मवविडेल-कवोलकंतिमासलिय-पम्ह-वित्थारों'। 
समर परिममइ तरुणमय-बाउरा दिट्ली ॥| १३०९ 
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अब पारदको इस यीगिकसे दूसरे योगिकमे बदलना है। इसके लिये निम्न 
लिखित विधि आविष्कृत हुईं | इस पारद बलिकेतके वराबर सैंवानमक या 
सांभर नमक पीसकर दोनोंको मिला देते है, और इसे एक बन्द बर्तनमें रखकर 
लगभग १७४०"-१८० शरतांशका उत्ताप देते हैं, तब पारद ओर सेंघव 
लवणके यौगिक परस्पर अपना २ यौगिक विनिमय कर लेते है | पारद सैंघजन 
के लवणजन वायुसे संयुक्त होकर लव॒णाइद (पाल, ) मे परिणत होजाता है, 
ओर उधर सैंधव वलिंके साथ मिलकर बलिकेत (से बऊ.) मे परिणात होजाता 
है | स्सकपूर तो मन्द उत्ताप पर उड़नशील होता है, इंसीलिये यह उढ़ने लगता 
है और कोई ३-४ इञ्च ऊपर जहां उत्ताप कम होता है वहां कण रूपमे जमने 
लगता है | 


यदि यह सारा माल २ सन डाला गशया हो, तो इसे बनते हुए 
११-१२ दिन लग जाते हैं, फिर इसे निकाल लिया जाता है और नीचे पेंदेमें 
सैबजम्‌ वलिकेतको छोढ़ दिया जाता है और ऊपर जो भाग उढ़कर लगता है, 
उसे फिर दूसरे वरतैनमे अच्छी तरह बन्द करके पुनः अग्निपर चछा दिया जाता है| 
इसेभमी १३-१४ दिन दूसरीबार अग्नि देनी पड़ती है। फिर यह वाष्पें जब ऊपर 
जाकर लगती हैं तो उससे उत्तम सच्याकार करणोंकी तहें जमती चली जाती है, 
यही वाजारी रतकपर है| जबसे यह विधि आविष्कृत हुईं इसी विधिसे 
रमकपूर सूरत व दक्तिण हैदराबादमे वन रहा है और इसी विधि द्वारा बिलायत 
से भी बनकर आरहा है | 
दारचिकना बनाना ;--- 

जितना स्सकप्रूर हो उतना उसमे पारद डालकर पीसल्ें आर इसमे सोमल 
फिटकरी, सुटागा, और मेजनीज द्विऊष्माइद आएमांश मिलाकर इसको फिर 
उसी १७४“ शतांशके उत्तापपर चढाकर पाक करें तो पुन; डाला हुआ पारद 
उस रसकपूरके साथ संयुक्त होकर एक इंसरा लवशाइद (पा+ल-) नामक 
योगिक निर्माण करता है । ज्सिको दारचिकना या कैलोमल कहते है 


रसनिमोणके सिद्धान्त १४५ 


ओर इस यीगिकके सुच्याकार कण नहीं बनते, प्रयुत यह सफेद पपडीदार 
डली बनता है | 
दारखिकना बनानेकी प्राचीन विधि :--- 

जिन व्यक्तियोंने स्सकपुर ब्रनाया था, वह रसकप्रकोी पुनः कुछ सोमल 
फिटकरी, स॒हागा, हराकसीसके साथ मिलाकर फिर तपाते थे तो पारद पुनः 
उस स्सकपुरके योगिकमे बदल जाता था, किन्तु साराका सारा पारद दारचिकना 
मे परिणत नहीं होता था। कुछ रसकपूरके रूपमे भी रह जाता था, इसीलिये 
किसी ऐसे उठ्रेर्ककी आवश्यकता दिखाई दी जो इसे ठीक योगिक भे परिणत 
वरदे | ढूंढने पर एक कालीमिट्रीका पता लगा जिसको रसकपूर ओर पारदके 
साथ मिलाकर उड़ानेसे सारा पारद रसकपुरे लवणजनसे मिलकर 
दारचिकनामे बदलते देखा गया | अनुसन्धानसे ज्ञात हुआ कि यह मेगरनीजका 
खनिज पाइ्रोलुसाइट था | बादमे दारचिकना बनानेके लिये रसकपूरके साथ 
मेंगनीज ह्विऊप्माइदका प्रयोग होने लगा। यह बढ़ा अच्छा उत्पेरक सिद्ध हुआ | 
इसकी उपस्थितिमें पारदके दो परमासु लवणशजनके दो परमाणुओंसे संयुक्त होकर 
दारचिकना नामक योगिक निर्माण करलेते है। 
इस समय इसको निम्नलिखित विधिसे भी बनाते है :--- 

पहिले पारदको पवनाम्ल ( शोरे के तेजाब ) मे डाल देते है, पारद 
पवनाम्लसे मिलकर पारदस पवनेत (पा पऊ३)२ नामक योगिकमे परिणत 
होजाता है और नीचे कण रूपमे बैठता चला जाता है । इसे निकाल कर 
फिर इसपर लवणाम्लका घोल डालते है तो वह पारद लवणाइद (पार ल+) 
में परिणत होजाता है| इसे फिर किसी बन्द बर्तनमे चढाकर १७४०० शर्तांश 
पर उडा लेते है, तब इसका चक्का बन जाता है | 
रसकपूर ओर दारचिकनेमें अन्तरः-- 

रसकपूर १०० भाग ठणडे जलमे लगभग ६६ भागसे जरा अधिक घुल 
जाता है और उबलते हुए जलमे यह १ तोला जलमे ६ माशे तक घुल जाता 


फोऊहरू-विरइया [१ 


“ /जबिउेल-क्वोल-कतिमासलिय-पम्ह-वित्यारों । 
- सम परिभमड़ तरुण-सय-बाउरा दिट्टी ॥ १३०९ 
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| 


है। यह हलाहल और ईथरमे मी घुल जाता है, किन्तु दारचिकना न तो जलमे 
घुलता है, न हलाहल (अलकोहल) मे, न ईथरमें। हां पवनाम्ल या अम्लराजम 
अवश्य घुल जाता है। यह स्कपुरते अधिक विषाक्त होता है ओर त्वचा पर लेप 
करनेसे लचाकों जला डालता है ओर इसका जख्म देर में मरता है। तीजत्र 
रेचक है। 


हमने यहां पर उक्त कृपीपक्रस्सेकि बनानेका जो विवान बतलाया है यह 
उत्तापकी मात्रा बतानेके लिये उदाहरण स्वरूपदिया है, हमने जो ऊपर उत्तापकी 
मात्रा बतलाई है वह 32९7%-797077८»-जो मह्ठीम लगता है उससे 
उत्ताण्की नापली हुई है। हा सकता है कि विशेष विधिसे देखनेमे कुछ उत्ताप 
मात्राम थोड़ा बहुत अन्तर निकले | हमने जो कुछ लिखा है अपने प्रायोगिक 
आवार पर लिखा है | इस समयके सेद्धान्तिक विचारोंसे भी सम्भव है इसमे 
कुछ त्रुटि हो, जिसे बताने पर या दिखाने पर आगे ठीक किया जा सकता है | 
यह तो मे पहिले ही कह चुका हू कि मेरा यह प्रयत्न आरम्मिक है और केवल 
पथपदर्शक मात्र है, विशेष अनुभव लेना और उसे पूर्ण करना योग व्यक्तियों 
का ही काम है| 


कृपीपक रखोंके भेद ओर उनपर कुछ विचार:-- 


देहसिद्धिके अर्थ रस-वादके अन्यॉम अनेक प्रकारके कृपीपक्रस्स आये है उन 
सर्वोकी सममनेके लिये उन्हें ठो प्रधान विभागोमि विभक्त किया जा सकता है, 
(१) तललगम | (२) ऊरध्वलग | 

तललग्नरख--यह वह रस है जिसकी वास्‍्यें बनाकर जमानेकी 
आवश्यकता नहीं होती, केवल उन्हें तल भागम ही कुछ प्रहर मन्द, या 
मध्यम उत्ताप देकर उनका यौगिक व्ना- लिया जाता है या योगिक का 


परसर विनिमय करा लेते है, ऐसे रतको तलल्मरस कहते है | तललम्र्स 
मी 3 प्रकारके होते ह | 


रस-निर्माणके सिद्धान्त १४७ 


(१) तललम्नमरस-यह वह रस है जिसमें घातुएं, अघातुएं. अपने 
मौलिक रूपमे इसलिये डाली जाती हैं कि वह उत्ताप प्रमावसे परस्पर 
मिलकर यीगिक निर्माण करलें, इसका उदाहरण देखो प्रथम अभिकुमार । 

इस अमिकुमारमें पारद, सीसा दो धाठुतत्व हे, ओर बलि अधघातठुतत्व है। 
कृपीमे चढ़कर बलिसे दोनों भिन्न भिन्न बलिकाइद बना लेते है | 

(२) तललग्नरस--यह वह रस है, जिसमे कुछ घातुए ओर अधातुएं, 
यौगिकमे परिणत होती है ओर कुछ यौगिक रूपमेहदी डाली जाती है जैसे दूसरा 
अग्निकुमार | इसमे पारद तो धातुतत््व अपने मोलिक रूपमे डाला गया है और 
बलि तथा सोमल भी मोलिक अवातुतत््व है; किन्तु इसमें अश्रकभस्म, सिंगरफ 
हरताल ओर ताम्र यह चारों योगिक हे, जब इन सर्बोको मिलाकर ओर किसी 
बनस्पतिमे खरल करके कृपीपाक करते हैं तो जो मौलिकतत्व होते है वह 
यौगिकमें परिणत होजाते है, जो यौगिक है उनमें कुछ यीगिक घिनिमय 
अवश्य होता है। ऐसे रस मन्द या मध्यम अम्नि पर बनाये जाते है 

(३) तललग्नरखस:-यह वह रस है जिसमें प्रायः समस्त तत्व योगिक रूप 
मे ही डाले जाते हैं। यथा तीसरा अग्रिकुमार | इसमे र्ससिन्दूर, अभ्रक, लोह 
आदि सब योगिक है । आप कहेंगे कि जब सारेही पदाथ यौगिक है तो उनको 
परस्पर मिलानेसे ओर कृूपीपाक करनेसे क्या लाभ ? क्योंकि यह पहिलेही यौगिक 
बने हुए; है, उनके योगिक तो बदलनेके नहीं | पाठकों ! यह बात नहीं है । 
ऐसे स्सोंको पहिले और पीछे विश्लेषण कराकर उनकी परीक्षा ली गई है, 
उससे यह सिद्ध होता है कि उनमे परस्पर कुछ योगिक विनिमय अवश्य 
होता है। इसीसे गुण बदल जाते है | केवल जब अश्रि प्रभावले गठनका 

स्थानही बदल जाय तब भी उससे उनके गुणोंमे इद्धि होजाती है और जब 
विनिमय हो तो अधिक अन्तर पढ़ता है। 

तललग्म स्सोंका कृपीपाक होनेसे उनमे जो यौगिक विनिमय होता है या 

गठन स्थान बदलता है, इनको सुक्षमरूपसे जाननेकी आवश्यकता है। 


कोऊददछ-विरइया 
० णिम्मजिय-विउंल-क्वोलकंतिमासलिव पस्ह-वित्थारों । 
' समर परिममइ तरुणभय-ाउरा दिद्टी ॥ १३०९ 
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ऊध्चे लग्नरस--ऊब्वतम्म भी दो प्रकारका होता है| एक वह जिसमें 
क्रेवल एकही धातु किसी अधाठु या वायुतच्वसे योगिकम परिणित कराकर 
वाप्पीभूत करके करण्णोंके रूप मे जमा लेते हैं | जैसे स्ससिन्दूर, सिंगरफ, रसकपुर 
और दारचिकना आदि । इन सर्वेकि यौगिक प्रथम भिन्न निमौण कर लिये 
जाते हैं और पुनः उन योगिकोंको सुन्दर विशुद्ध रूपमे लानेके लिये उड़ाया 
जाता है और तलस्थानसे कुछ ऊपर उन्हें जमा लिया जाता है | 

(२) ऊध्च लग्न--यह वह रस है जिनमे घाठ, अवातु मौलिक और 
कुछ यौगिक रूपम मिले होते है उर्हें एकन्र करके उड़ा लिया जाता है जैसे 
तालसिल्ृर, समीर-पन्नग आदि रस | इनमे पारद वलि और सोमल आदि मीलिक 
रूपमें डाले जाते है तथा हरताल मेनसिलादि योगिक रूपमें पढ़ते है ) 

कई दो दो या तीन तीन यीगिक ऐसे होते हैँ जो एक साथ वाप्प 
शील होनेपर उनके योगिकोम कोई यौभिक विनिमय नहीं होता, कुछ यौगिक 
ऐसे होते ६ जो योगिक विनिमय करलेते है जसे--अमीर रस | 

इन बातोंकी अच्छी तरह समझ लेनेपर योगिक निर्माणमे कभी भूल 
होनेकी सम्भावना नहीं रहती | यह भेद जो हमने बतलाये है, वे वास्तविक 
है। किन्तु, हम देखते हैं कि वही एक कृपीपक्रस्स किसी स्साच्चार्य द्वारा हंसराज 
के सम भावित होकर बनाया जाता है किसी रसाचाये द्वारा अर्क दुग्धमे 
भावित कर बनाया जाता है, दो्नोने उसके भिन्न २ नाम दिये हैं । वास्तबमे 
वह रस भिन्न २ नहीं, न उनका यौगिक ही भिन्न बनता है| हम इसके एक 
दो उदाहरण देंगे। 

प्रथम अभिकुमार सतको लीज्यि इसमे पारद, बलि ओर ताम्रमस्म तीन 
वस्तुएँ पढ़ती हैं। कोई इसीको हंसराजके ससकी भावना देकर मध्यम अम्निपर 
पकाते हैं, वह इसदेरे ग्सभूपति नाम देते है | एक गन्थकार अभिपाल नाम देता 
है, एक शूुलेमस्ह रत कहता है, ऊुछ ग्रन्थकार इस ससमे मीठातेलिया मिलाकर 
ट्सराजकी भावना ठेकर तस्यार करते है वह राजादि अग्निकुमार नाम देते हैं, 
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कोई दिव्य अमिकुमारसस कहते है । कोई इसको चित्रकमूल क्वाथकी भावना 
देना बतलाते हैं, कोई अकंम्रल त्वकूकी भावना देकर फिर उसका कृपीपाक- 
करना बतलाते है | इस तरहके छोटे २ साधारण अन्तरसे इन रेसोंका न तो 
कोई योगिक बदलता है न इनके गुर्णोमि अधिक अन्तर आता है । हां, 
यह अवश्य देखा जाता है कि एक वनस्पतिकी भावना देकर बनाया, हुआ 
रस्‍स॒जितना लाभदायक नहीं होता वही रस किसी दूसरी वनस्पतिमें 
भावित कर बनाया जाय तो उससे अधिक लाभ देखा जाता है | इसका प्रधान 
कारण योगिकमें परिवर्तन नहीं है, प्रत्युत उस वानस्पतिक अशके मिश्रण का 
प्रभाव समकना चाहिए, यह बात प्रत्येक वेद्यकों समकनी चाहिये और उसकी 
विशेषताको प्रदर्शित कर अन्य वेद्योको भी बताना चाहिये, तमी इन 
ससोंका उद्धार हो सकता है। अब हम कृपीपक्क उन रसोंके कुछ सिद्धान्त बताएंगे 
जिनका ससम्रन्थों मे संकेत मात्र है । 
रस निमाण के कुछ अन्य सिद्धान्त | 

पारदके साथ धातुएं मिल्ााना :-- 

पारदके साथ जब्र किसी सीसा, वेग आदि धातुओंको मिलाकर खरल 
करना ओर शीशी मे पाक करना हो तो पारदमे इन धातुओंको मिलानेकी दो 
विवियां है। एक तो यह है कि उक्त घातठुकी अग्निपर गलावें और उस 
द्रव घातु मे पारद डालकर उसे अग्निसे उतार लें, तो थातुके साथ पारदका 
मिश्रण बन जाता है | दूसरी विधि यह है कि सुवर्ण, चांदी आदिके पत्रबनाकर 
पारदके साथ मिलाकर उन्हें खरल करनेसे भी पारदके साथ उनका सम्मेलन 
बन जाता है। इस दूसरी विधिसे पहिली विधि अच्छी है | 

पारदके साथ बलि मिलाना--पारदको जब किसी ओऔषधमें डालना 
हो तो उसको बलिके साथ मिलाकर खरल करनेसे जो कालिमा उत्पन्न होती 
है वह पारदमे बलिके मिल जानेसे या योगिक बन जानेके कारण ही कजलीका 
रूप बनता है | पारद चाहे किसी प्रकार भी बलिके साथ मिल जाय वह 


कोऊहल-विरइया [१९ 


- णिम्मज्ञिय-विउेल-कवोलकंतिमासलिय-पम्ह वित्थारों । 
समे परिममड तरुणमय-चाउरा दिद्टी ॥ १३०९ 
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फिर देहसिद्धिकि लिये निर्दोप होजाता है । शरीरमे जाकर इसकी जो प्रतिक्रिया 
होती है उससे शरीरको लामही होता है, हानि नहीं होती । 

कृपीपक्ष स्स-निमीण करते समय जहां भी बलि पारदके साथ डाली गई 
हो वहां अन्य अधातुओंको मिलानेसे पहिले इसके साथ पारद्‌ डालकर 
कजली बना क्लेना चाहिये । जहा धातुएं पढ़ती हों वहां पहिल्ले वातुओंका 
सम्मेलन कराकर फिर बलि डालकर कजली बनानी चाहिए। और हमने इस 
ग्रन्थमें आगे जहां योग दिये है पारट बलिके साथ शुद्ध शब्द नहीं दिया है, इसका 
अमिप्राय यह नहीं समझ लेना चाहिए, कि उन योगेंमे अशुद्ध वस्तुएं डालने 
के लिये गन्थकर्ती का मत है यह बात नहीं, प्रयुत समस्त ओपषधियां शुद्ध 
साफ ही लेनी चाहिए. । 

भावना देना--जब कूपीपाक करने वाली ओघषधको प्रथ्म मावना देने 
का विधान हो उतमे सस एकबार अधिक मात्रामे कभी नहीं डालना चाहिए, 
प्रयुत उतना ही सत॒ या क्वाथ डालना चाहिये जिसमे दवा भीगकर घुट सके | 
जब दवा गाढी होकर न घुटे तब दूसरीबार रत देना चाहिये और एक मावना 
देनेके पश्चात्‌ दूसरे वनस्पति रत या क्राथक्री भावना देनी हो तो जब पहिली 
भावनाका रस इतना सूख जाय कि खरलमे घुटाई न हो सकती हो उस समय 
दूसरी बनस्पतिका रस या क्वाथ डालना चाहिये । ओर अन्तिम भावना जब 
लग जाय फिर ओऔषधको शीशीमे पाक करनेंके लिये रखना हो तो उस रसको 
शीशीमे भरनेसे पृष्ठ उसे धूपमें खूब सुखा लेना चाहिये। 

गोला, गोलीका पक करना---ओऔषध को मावना देनेके अनन्तर कई 
जगह रताचायोनि एकही गोला बनाकर पाक करनेका विधान बतलाया है, कई 
जगह छोटी २ गोली बनाकर पाक करनेका विधान दिया है) वहां वैश्वको यह 
देखना चाहिये कि यदि औषधको सम्पुटमे बन्द करके पकाना है तबतो चाहे 
एकद्दी गोला बनाले, या टिकियां बनाकर रुख सकते है । किन्तु जब उसे शीशीमें 
पकाना हो तो उस ससकी गोली इतनी बड़ी बनानी चाहिये जो शीशीके 
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मुहमें से उसके भीतर डाली जासकें। गोलियां या गोला बनाकर इन्हें धृपमे 
भी खूब सुखा लेना चाहिये, जब यह बिलकुल सुख जायें तब इन्हें शीशीमे 
डालकर बालुका यन्त्रमे चना चाहिये । 
पश्चात्‌ भावना देना और पुटपाक या स्वदेन करना :-- 
जब रसको पकाकर शीशीसे निकाल लेते है तो उनमेसे कई रसोंको किसी 
वनस्पति रस या क्वाथकी भावना देकर स्वेदन करने या भूधर यन्त्रमे पकानेका 
विधान होता है । उस समय भावनाके लिये क्काथ द्रव्य इतने ही डालने 
चाहिये जिसमे वह रस प्लुत होजाय॑ और जब सूखने लगें तो पुनः दूसरा या 
वही जिसका आदेश हो डालें। इन भावनाओंके पश्चात्‌ यदि उस रसको 
स्वेदन करना हो तो पोट्ल्लीमे बांबकर दोला यन्त्रमे ऐसा लय्काना चाहिये कि 
क्राथद्र॒व्य उसको स्पश न कर सके, केवल उन क्राथ द्॒ग्योंकी वाष्पमेही वह 
स्वेदित हो। इसीप्रकार भूधर यन्त्रमे रखकर जहां स्वेदन या पुट पाकका विधान 
हो वहां इस बातका खूब ध्यान रखना चाहिये कि रसकी जो अग्नि दी जाय, 
वह इतनी लगे कि सम्पुट:्के भीतरका रस गरम होकर प्रस्वेद छोड़ दे, पुट्पाक 
मे या भूधर यन्त्रमे जब भावित रसेंको पकाया जायतो उनका वानस्पतिक अंश 
जलना नहीं चाहिये और पुटपाकका जहां विधान हो वहां दो अगुल मोटी मिट्टी 
चढ़ाकर सम्पु्को सुखाना नहीं चाहिये, प्रद्युत उसी प्रकार गीली मिश्री चढ़ी हुई 
को अग्निमे रखकर यह प्रतीच्ता करते रहना व देखते रहना चाहिये कि मिद्रीकी 
ऊपरी सतह शुष्क होकर कितनी अधिक तप चुकी है | मिद्वीको बिलकुल लाल 
नहीं होने देना चाहिये, प्रयुत सूखकर जब अर्छ लालसी होजाय तब निकाल 
लेना चाहिये ओर उसे उसी तरह रखकर शीतल होने देना चाह्यि । 
तेलोंकी भावत्ना--कई स्सेम धतूर तेल आदि कई वानस्पतिक तेलों 
की भावनाएं, देनेका विधान आता दे | तेलोंकी जहां मात्रा न लिखी हो वहां 
इतना तेल डालना चाहिये जिसम कठिनतासे घोटाई की जासके, फिर उसे 
खूब जोर लगाकर मदन कराना चाहिये ताकि बह तैलांश सूख जाय । ऋर्‌ 


कोऊदहल-विरइया [ १३०९- 


फिम्मज्निय-विउेल-कवोल-ऊतिमासलिय-पम्ह-वित्थारो । 
समे परिममइ तरुणमय-वाउरा दिद्ी ॥ १३०९ 


स्क्ी 
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बार घुटाई नहीं होती तो वहां उसकी कुठाई कराते हैं. इससे उस खम गर्मी 
उत्पन्न होकर उसका तेल खख जाता है। जब्र एक तेल खख जाय तब दूसरे 
तेलकी भावना देनी चाहिये और दूसरी तीसरीबार भी इतना कम तेल डालना 
चाहिये कि वह रस वहुत नस्म न होजाय । तेलोंकी भावना देनेके पश्चात्‌ उसे 
यदि स्वेदन या पुट्पाक करना हो तो इस बातका अच्छी तरह ध्यान रखना 
चाहिये कि उस पुटपाकमे वह तैलांश जलने न पावे | 

कृपीपाकर्मे शीशीके मुहपर वलिका जलना--करंपीस्स बनाते समय 
यदि शास्त्र विवानके अनुत्तार उस कूपीम यौगिक निर्माणसे अधिक बलि डाला 
जाता है तो उसका वाष्पीमवन होनेंके वाद ज्लना आवश्यक होता है, कई वद्यजन 
कृपीके मुहपर जब बलि जलने लगता है ओर शीशीके मुंहसे बलिकी ज्वलाएं, 
उठने लगती है तो वह वैद्यमहोदय घबरा जाते है कि यह क्या होगया १ कश्यों 
को भय होजाता कि शीशी टूट न जाय | इसमे कोई संशय नहीं कि जिस समय 
बलि जलता है उस समय यदि शीशीका मुंह ( गला ) तज्ञ हो तो वहां बलि 
भर जाता है और शीशीका मार्ग अवरुद्ध होकर शीशीके टूट जानेका भय 
होता है । उस समय वद्यकोी घबराना नहीं चाहिये | लोह शलाका लेकर उस 
शीशीकि गल्लेम फेरना चाहिये, यदि बलि जम शया हो तो उस लोह सलाईको 
गरम करके लाल कर लेना चाहिये और उस रक्त-तप्त शलाकाको फेर्कर 
उस बलिको शीशीके नीचे गिरा देना चाहिये या अग्नि लगाकर उसे जला 
देना चाहिये। इस प्रकार शीशीका मुख द्वार उस समय तकके लिये खुला 


रखना चाहिये जबतक वेगसे लम्बी २ ज्वाला देकर वह बलि जल 
रहा हो। 


.. बलि जलने की प्रक्रिया--यदि अग्नि तीत लग रही हो तो घणटा 
डेढ़ घण्टाम परी होजाती है। जब बलि जल जाता है तब यौगिक निर्माण 
होता है उस समय उस शीशीका मुंह किसी डाट्से बन्द कर देना चाहिये, 
अब मुंह बन्द रहनेपर शीशीके टूटनेका भय नहीं रहता | 


रसनिमोणके सिद्धान्त १५३ 


क्या बलिका जलना आवश्यक है ? 
ऊर्ध्व लगम्॒स्सोंमे जबकि बलि योगिक निर्माण्से अधिक डाला गया हो 
उसका जलना निश्चित व आवश्यक बात होती है। कश्बार जब अम्नि या उत्ताप 
कम लगता है और बलि जलने मे नहीं आता तो रसका शीघ्र परिषाक करनेके 
लिये भद्दीके उत्तापको बढ़ाना पढ़ता है। यदि कोई कारण ऐसा हो रहा हो 
कि शीशीके भीतर बलि जारण॒का उत्ताप न पहुँच रहा हो, तो निम्नलिखित 
कृत्रिम विधिसे उत्ताप बढा देना चाहिये | कोई मिद्टीका घड़ा या कोई लोहेकी 
चिलमची टूटी-पुरानी ऐसी लेनी चाहिये जो बालुका यन्त्रपर रखी जाकर उसे 
ढंक सके, उस चिलमची या घड़ेमे एक छेद इतना बड़ा करलेना चाहिये जो 
उस शीशीके मुह भागको खुला रखे बाकी बालुका यन्त्रको अपने उदस्मे 
छिपाले । वह उसपर आधा ढंक देना चाहिये, इस लोहे या मिट्टीके ढकनेका 
व्यास इतना बढ़ा होना चाहिये जो बालुका यन्त्रको चारों ओरसे ढंक सके | जिस 
समय यह पात्र उस बालुका यन्त्रपर ढंका जायगा उसके थोड़ी देर बाद ही उस 
बालुका यन्त्रमे इतना उत्ताप बढ़ जायगा कि बलि जलने लग जायगा ओर 
उसकी फुर्ओों लम्बी ज्वालाएं निकलने लगेगी ओर जो बलि जारण दिनोंमें 
होने वाला होगा वह घणर्ठोंमे हो जायगा। जब बलि जारण होजाय और 
आवश्यक दिखाई दे तो शीशीमे डाट लगाकर फिर उस पान्रकों हट देना 
चाहिये | 
बलि जब्र वेगसे जल रहा हो उस समय कूपी के भीतर २८०० से 
२६०० शततांशके मध्य उत्ताप होता है। जिन वैद्योके पास उत्ताप नापनेका 
साधन न हो वह उत्तापकी स्थितिकों बलिकी ज्वाला निकलनेकी दशासे 
कृपीपाकके उत्तापको समझ सकते है । 
बलिकी ज्वाला केवल सससिन्दूर, चन्द्रोदयादिमें ही नहीं उठती, प्रदुत 
जितने भी ऊध्वे लम्मस्स है सबमें न्यूनाधिक बलि जलकर ज्वाला अवश्य देता 
है और उस ज्वालाके उत्पन्न होने परहही इस बातका अनुमान लगाया जा 
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: #नगज्निय-बरिउेल-कतरोल-कंतिमासलिय-पम्द-वित्थारों । 
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सकता है कि अब वलिके जलने पर रस निमोण होगा | जब तक बलि न जले 
रस चाहे भले द्वी यौगिक निर्माण करले किन्त वह तलमे ही बेठा रहेगा । 
क्या तल ह्ग्नमें भी वलि जारणा होता है 

तललम्म रसेंको निर्मीण करनेमे वलिका जारण बहुत न्यून होता है बहुत 
न्यून वलि वाप्ममे परिणत होता है, तलमे बनने वाले योगिकमे तो जितना बलि 
यौगिक में परिणत होना होता है वह होकर अवशेष बलि जसेका तैसाही उसमें 
मिश्रित द्ोजाता है | हाँ ! यह होता है, कि उस बलिका अम्रि प्रभावसे अवस्था 
परिबर्चन अवश्य होता है। जो बलि डालते समंय पीले वर्णका होता है वह 
उत्ताप प्रभावले काला होता चला जाता है, यही बात सोमल आदियें 
होती है । 

तल-लमरस निर्माण करते समन कमी तीव्र अप्नि नहीं देनी चाहिए, 
प्रतयुत मन्द्‌ या मध्यम उत्ताप पर पाक कर लेना चाहिए,। 

वाह्लका यन्त्र :--इमीपक्रस निर्माणके लिये ओषधको चाहे सम्पुटमे 
बरद कियाजाय या शीशीम डाला जाय उसे पाक करनेंके लिये नांदीमे या डोलमें 
जहा रखा जाता है उस पात्रम ससाचार्योके आदेशानुसार तीन वस्तुओंमे से कोई 
एक वस्तु भरी जाती है । (१) बालुका (२) लवण पीसा हुआ (१) वनोपल 
भत्म । तीनों वस्तुओंका उद्देश्य एकही होता है वह यह कि कूपी या सम्पुठ- 
तक उत्ताप घीरे २ पहुचकर बेड | दूसरे सम्पुट या शीशी उस बाल्लु या 
लवगा चापसे ढबी रहें ताकि यीगिक निर्माणके समय थोढ़ा बहुत चापभी उस 
के द्वारा सम्पुण पर बना रहे, बालु या भव्मसे सम्युट पर जो दबाव बना रहता 
है उससे सम्पुट एकाएक खुलने नहीं पाता, यन्त्रमें लवण या वाल्लु जो भरा 


जाय, उसीके नामसे उस यन्त्रको पुकारत है किन्तु वास्तवम सब एकददी के दो 
या तीन रूप हे । 


स्च््य्््््प्म्प्स््स्य्ल्य्ि 
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शासत्रोक्त कृपीपक्व रस 


अगदेश्वररस 

सरालपादस्वरसेन गन्धः खुभावितो बारशतैकमेवम । 

रखें; कुमार्याश्व ततस्तथैव निम्बूस्तेनापि तथेव भ्रयः ॥ 

शुद्धेशवीजेन विमदेनाद्धि सुकज्जलार्भ विनिधाय घर्म । 

मनःशिला तारकतालयुक्त पादांशमानाश्रकसत्त्वयुक्तम , 

संमये तत्काचघटे निधाय झुत्कपटेलिप्तबहिः प्रदेशे ॥ 

शुब्के यदा स्यात्पिहित विधेय तद्दाल्ुकापूरितताश्नभारणंडे । 

हानिशता च प्रहैरविप्रक्त॑ सिद्ध रखश्वारुणादीधितिश्व ॥ 

ते स्वाज्ञशीत चणाकप्रमाणं भत्तेत्लदा पूजितविप्लननाथः । 

निजालुपानादगव्ढ्ुरोति चायूंषि त्ष स्थापयतीति मन्‍्ये ॥ 

रतेन्द्रकतपद्रम | 

अर्थ--बलिको हंसराज, घीकुवार और नीम्ब ससमें सो सौ बार भावना दे 
कर पश्चात्‌ उस बलिके बराबर पारद मिलाकर कजली बनावे इस कजलीमे 
बलिसे चौथाई मनसिल, रजत भस्म, हरताल ओर अश्रकसत्व मिलाकर एकदिन 
खरल करके ताम्र-पात्रकी शीशीर्मे भरकर, बालुका यन्त्रमे चढ़ाकर ३२ प्रहरकी 
अग्नि दे, तो यह रस सिद्ध होता है। यह अगदेश्वर रस मिन्न २ अनुपानसे 
अनेक रोगोंको नष्ट करता है, ओर आयुको स्थिर करता है। 

सम्मति--बलिको सी सी भावना देकर पुनः उस बलिको अभिपर चढ़ा 
देनेपर जो वानस्पतिक अंश होता है वह योगिक बननेसे पहिलेही नष्ट होजाता 
है इसलिये उस यौगिक निर्मौणमे इन भावनाओंका कोई प्रभाव नहीं 
होता जो मैनसिल, हरताल उड़ते है वह सससिन्दूर कर्णो्मे घुसकर 
दोनों मिश्रण बना लेते है। इसीलिये इसके गुण तालसिन्दूरसे मिलते है, 
इसको अभि भी ४ दिनकी आवश्यक नहीं, क्योंकि यह रस एक दिनमे बन 
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,हिकविल-कब्ोल-कंति-मासलिय-पम्द-वित्थारो' | 
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जन जननना लत क्नता "पतीचाभगाण 


१५६ कृपीपक्त रस-निर्माण विज्ञान 


जाता है। और दूसरे जा ताम्र की कूपीका बहुत सा भाग वलिकाइद ( भस्म ) 
में परिणत होजाता है उसे भी शीशी तोड़कर जो पपड़ीके रूपमें भस्म हो चुकी 
हो इसी सरमें मिलाने का कुछ रसाचार्यों ने आदेश दिया है | 


अग्निकुमाररस १ 
सतगन्धकलागानां चूणा हँसाड्गप्रेवारिणा । 
दिलमेक विमद्योथ योलक वस्य योजयेत ॥ 
काचकृप्यां च संवेप्य्य तां त्रिभिरेत्पर्टटेडस । 
मुख संरूष्य संशोष्य स्थापयेत्सिकताहये ॥ 
साथ दिन ऋमेणाश्ि ज्वालयेत्तद्धस्ततः | 
स्वांगशीत समुद्धत्य॒पर्डशेनास्टर्त ज्षिपित ॥ 
मरिचान्यधेमांगन. समस्तस्याथ मर्देयेत । 
अयमभपिकुसमाराखण्यो रसो सात्रा5£स्य रक्तिका॥ 
तास्बूलीरसलयुक्ती हन्ति रोगानमृनयम्‌ | 
वातरोगान त्षर्य श्याल कार्स पाएं कफोल्वगाम, ॥ 
अश्निमान्ये सजन्निपांत पथ्ये शाल्यादिक लघु । 
जलयोगप्रयोगोपि शस्तस्तापग्रशान्तये ॥ 
स्मरत्नप्रदीषिकि । 
अथ--पागढठ, बलि, सीसा ये तीनों वरावर लेकर प्रथम सीसाको गलावें 
फिर उसमें पारद डाल दें और उतार जी इस सम्मेलनले सीसा पीसनेके योग्य 
दोजाता है। फिर इसमे वलि मिलाकर खरल करें ओर इंसराजके रसमे एक दिन 
खरल करक सुखा ले पश्चात्‌ इसे शीशीम भरकर उसका मंह बन्द करदे, फिर 
बालुका वन्त्रम स्खकर १६ दिन तक अभिपर पाचन करें । जितना रस तैयार हो 
उसका द भाग मीठा तेलिया तथा उस सका आधा भाग कालीमिर्च चूर्ण 
करके मिला एक दिन खरल करके रखलें। मात्रा एल सती, अनुपान-पानका 
स्स। 


2 
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गरुण--वातरोग, यक्ष्मा, खांसी, श्वास, पाण्डु, कफबद्धि, मनन्‍्दाध्ि और 
सन्निषातमें लाभदायक है। 


सम्मति--यह रस दो योगिकोंका सम्मेलन होता है एक पारद बल्कित 
(पा ब) ओर दूसरा सीसबलिकेत (सीब) का दोनों यौगिककि लिये जब ६ 
तोले पारद और ६ तोले सीसा हो तो २ तोले बलि प्रयाप्त होता है। १६ 
तोले बलि डाल देनेपर भी ठीक दोनेके योगिक बन जाते है। इसमे 
२००* शतांशसे अधिक अग्नि नहीं लगनी चाहिये, यह दोनों योगिक 
तलमें ही बनते है । इनको ६ घण्टे की अग्नि काफी होती है। 


अग्निकुमारसस २ 
रसे विषे चाश्रगन्धो तालक॑ हिगुल विषम । 
शुल्वभस्म सर्म तुल्ये मदिति भृद्भवारिणा॥ 
काचकूप्यां विनिःत्षिप्य विलेप्या वस्ममस्त्तिका । 
बालुकायन्तके पाच्ये दिनेक॑ मन्दवहिना ॥ 
स्वाह्रशीत्त समुद्धत्य दातव्य॑ चगामात्रकम । 
अलज्ुपानविशेषणा ज्वरं॑ चातुर्थिक हरेत ॥ 
सज्निपात॑ निहन्त्याशु सव्ेरोगहर॑ परम । 
महानझिकुमारोप्य खर्वेब्याधिनियारणाः ॥ 
वैथ्चिन्तामणि । 
अथै--पारद, मीठातेलिया, अश्नरकमस्म, बलि, हरताल, सिंगरफ और 
सोसल सब बराबर ओर सबके बराबर ताम्रमस्म इन सब वस्तुओंकी मिलाकर 
एक दिन भांगरेंके रसमें खर्ल करके सुखा ले | पश्चात्‌ कांचकृूपीमे भरकर 
बालुका यन्त्रमे चढ़ा मन्द २ अं १ दिनकी देवें, शीतल होनेपर निकाल रखें । 
मान्ना--एक चनेंके बरावर । 
गुण--चातुथिक ज्वर ओर सन्निपातमे विशेष अनुपानसे दें। 
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के 


५ परिममद तरुगमय-वाउरा दिद्दी ॥ १३०५ 
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सम्मति--इस रसकी उड़ानेकी आवश्यकता नहीं, केवल २००१ श॒तांभ 
तक उत्ताप देना चाहिये ताकि पारेके साथ वलिका तथा सोमलके साथ वलिका 
यीगिक बन जाय, ताम्र और अभ्रकम कोई परिवर्तन नहीं होता | एक चना 
अर्थात्‌ १६ रती इसकी मात्रा लिखी ह कुछ अविक प्रतीत होती है | 


अगिकुमारस्स ३ 


रखे सुताश्रक कान्‍्त॑ तीच्चां ताम्रास्र्ते समम । 
मद्य हंसपदीद्राचें: काचकृप्यन्ते . क्षिपत्‌ ॥ 
वस्रमृत्मां विलिप्याथ वालुकायल्तके पच्चेत । 
पड्यामान्ते समुद्धत्य सर्वेषां सन्नियातजित्‌ ॥ 
इच्छापर्थ्य॑ प्रदातव्यमिन्नुखण्डानि भक्तयेत । 
नारिकेलोदर्क दाहे पिचेश्च शकेरोदकम ॥ 
उत्तमासिकुमारोष्य मश्विभ्यां व प्रकल्पितः ॥ 
बेचचिन्तामणि । 
अर्थ--रससिन्दूर या सिंगरफ, अमग्नकरमस्म, गान्तलोहमस्म, तीच्णलोह- 
भस्म, ताम्रभस्म, मीठातेलिया सब वरावर इन सर्वोकों हंसराजके क्ला्थर्मे या स्समे 
खरल करके सुस्बा लें, फिर कांचकृपीमे भरकर बालुका यन्त्रम चढा ६. प्रहर 
की अमि दें तो यह रत तस्यार होजाता है| मात्रा--१-४ सती तक | 
गुण--सज्निपात पर इसके सेवनसे लाभ होता है। दाह करता है, किन्धु 
इसके निवारणके लिए, गन्ना (पीडा) चूसना चाहिये या मिश्रीका शरत्रत, 
बनफशा; या नीलोफरका शवैत या नार्विलका जल पीना चाहिये । 
सम्मति--धस समें प्रथम सारेही यौभिक पंड़े हैं, रासायनिक परिरवतनके 
लिये अग्मि नहीं दीजाती, किन्तु अभि प्रभावसे इनके सम्मेलनमे कुछ सृक्त्म 
फेर-फार अवश्य होता होगा | इस स्सको मी तीत्र अ्नि नहीं देनी चाहिये 
अधिक से अधिक २४०० शतांशकी ६ घट पयौस है | किन्तु ९ दिन इसी 


रसनिमाणके सिद्धान्त १५६ 


मात्ञामें अमि लगती रहे तो आन्तरिक गठनमें अन्तर होनेकी सम्भावना है । 
इसको अधिक ७ दिन अप्निपर रखा जाय तो और भी गुण बृद्धिकी सम्भावना 
है । पश्चात्‌ १० भाग मैनफल चूणी मिलाकर इस रसको आकाशवेल, काली- 
जीरी जलनिम्बके रसमें एक दिन खरल करके फिर बालुका यन्त्रमे पका कर 
कृष्ण माणिक्य नामक रस बनता है| 


अग्निकुमाररस ४ 


पारदं गन्धर्क शुद्ध वत्सनार्भ विशोधित्म्‌ । 

निरुत्थ ताप्नसस्मापि सम चूरों विमदयेत॥ 

हेसपादीरसेनाथ काचकूप्यां विनिःक्षिपेत्‌ । 

बाह्ुकायन्त्रविधिना त्रियासान्पाचयेद्धिषक्‌ ॥ 

रसाधमस्त त्षिप्ता पुनः खंचूरये मर्दयेत। 

वहित्रिकटुसिन्धृत्थयुक्तेनाद्रेकबारिणा ॥ 

गुज्ामात्रो हि दातव्यों मन्दाय्नों सन्नमिपातके । 

घल्ुवोतेषप्यजीणं चर शूत्ते च त्षयक्रासयो: ॥ 

अयमस्िकुमाराख्यो रख: स्वात्प्रीहरुल्यज्ुत ॥ 

रसराज झुदन्र | 
अथ--पारद्‌, बलि मीठातेलिया, ताम्रभस्म सब वस्तुओंको हंसराजके रसमे 

खस्ल करके सुखालें ओर बालुका यन्त्रमे रखकर ३ प्रहर अम्रिमें पकार्वें, फिर 
पारदसे आधा मीठातेलिया चूीं और पारेसे $ चौथाई सेंघव नमक मिलाकर 
खरलमे डालदें और निम्नलिखित क्राथ रसोंकी एक एक भावना दें। 
चित्रक १ त्रिकठ्ु १ अद्रक रस १ भावना दें। मात्रा १ रत्ती | भिन्न भिन्न 
अनुपानसे । 


गुण--सन्दाप्रि, सन्निपात, धनुर्वात, अजीर्ण, शूल, च्यय, खांसी, प्रीह्म 
ओर गुल्ममे लाभदायक है । 


१६० कृपीपक्क रस-निर्माणु विक्लान 


सम्मति--यह योग थोढ़ी २ वस्तुओं के अन्तरसे या कुछ क्रिया या 
भावनाके अतरसे कई नामोंसे और पाठ भेदसे आया है। वास्तवमे इसके सारे 
यौगिक सम रूपक ही बनते दे, उनके गु्णोंमे अधिक अन्तर नहीं होता । 
अग्निकुमारस्स ५ 
गन्धर्क पारद तुल्ये भस्मलोहाएक तथा। 
अकेसलकपायेता मदित दिनपश्चकम ॥ 
कृपिकायां निवश्याथ विल्लेप्या वल्नमस्तत्तिका । 
मद्॒झिना चालुकासि छोदशप्रहर॑ पचेत्‌ ॥ 
स्वाइ्शीतलमुदृध्चत्य.. मदेयेद्तियत्नतः । 
गुझ्रमाज्न प्रदातब्य सर्वरोगेषु. योजयेत्‌ ॥ 
सन्निपातसमुद्म्त. ज्वरेषुविद्धघिष्ु च । 
प्र्यातो नचलोहाख्यो रसी हापश्निकुमारकः ॥ 
रत्नाकर ओऔषधयोग । 
श्र्थ--पारद, बलि, सुबर्श! रजत, ताम्र, सीसा, वंग, लोह, यशद, कस्य 
या पीतल इन सबकी भस्म--सव बराबर सबको अके जड़के क्राथमे ५ दिन 
तक भावना देकर सुखालें, पश्चात्‌ कांचकृपीमे डाल बालुका यन्त्रमे चढ़ाकर 
मन्द अमिमें १६ दिन पकार्वे । मात्रा १ रत्ती। 
शुण--पत्येक ज्वर या सन्निपातम ठेवें | 
सम्मति--इसको भी पारद, वि यौगिक निर्माणंके योग्य अभि दें। 
ग्रन्थफारने स्वयम्‌ ही सन्‍द अम्रिपर पकानेका आदेश दिया है । पारद बलिकेत 
बनते समय अन्य लोहमस्मोंके अशुओंमे कूछ फेरफार अवश्य होता है । इसमें 
आठ लोह लेनेका आदेश है किन्तु कांस्य या पीतल तो दो धातुओंके मिश्रण 
है, इसलिये इन मिश्रित घातुओंके स्थानमे अन्न नासक धातुकी भर्म 


डाली जाय तो बहुत उपयोगी होगा । इस अज्ञन घातुके भस्मका विवान 
भस्म विशानमें दिया गया है | 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस १६९१ 


अग्निकुमार रस 
विशुद्धपारद्विषगन्धकटकुूगाद्रदान्ससभागान किश्विड्ष्णी 
कृतपक्ताकपत्रर्सन याम्रद्वयं मर्देयित्वा चक्रीकृत्य सषायां निन्षिप्य 
सुखबन्धन विधाय बाल्लुकायन्त्रे ऋमाद्खिना यामचतुष्ठयं विपाच्य 
स्वाज्शीतलं ग्रहीत्वा$5द्रेकरसेनेकगुआप्रमिते सेविते सति सबे- 
ज्वरनिवृत्तिभेवति । सड्यहण्यतिलारादयो5पि नश्यन्ति । पर्थ्य 
रोगा5ज्ुरूपम ॥ 
अगस्त सम्प्रादाय ग्रन्थ । 
अर्थ--पारद, बलि, मीठातेलिया, कण ओर सिंगरफ सब बराबर ले 
ऋअरकपत्र रस निकालकर उसे कुछ गस्म करके उसमे उक्त वस्तुओंको दो दिन 
खरल करे, पश्चात्‌ इनकी टिकियां बनाकर सुखाले, फिर सम्पुटमें बन्द करके 
बालुका यन्त्रमे रखकर मन्द मध्यम अभिमे ४ दिन पकावे । शीतल होनेपर 
निकाल लेवे | मात्रा १ र्ती | अनुपान अद्रक रस | 
गुण---यह रस समस्त ज्वर, अतिसार, संग्रहणी मे लाभदायक है | 
सम्मति--इस रसके निर्माणमे पारद बलिकाइद बन जाता है और मीठा- 
तेलिया जल जाता है, टंकश का कौनसा योगिक बनता है इसकी परीक्षा 
नहीं लीगई | 
अनज़सुन्द्रस 
शुद्ध सख्त तथा गन्ध ज्यह कब्दहारजैद्रचेः । 
मदित बाल्ठकायन्त्रे याम सम्पुटर्ग पचेत्‌ ॥ 
रक्तागस्त्यद्रवैभाव्य॑ द्निमेक॑ सितास्वुजः । 
यथेष्ट भक्तयेच्वानु कामयेताबत्ताशतम्‌ ॥ 
रतेन्धसार संग्रह 
अथे--पारद, बलि समभाग कमलके रसमे ३ दिन खसल करके काँचकृपी 
में डालकर वालुका यन्त्रमें रख रससिन्दूर बनालें । इस रसको निकालकर रक्त 


१६२ कृपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


अगस्त पुष्परंस और कमलके रसमे एक २ दिन खरलकर रखलें | मात्रा ३ सती। 
गुण--इस रसको वाजीकर कहा है | 
सम्मति--रससिन्दूस्से इसकी स्चनामे कोई अन्तर नहीं होता, अगस्त 
ओर कमलरसमे भावना देनेले यदि कोई विशेषता आती हो तो वैद्यगण 
उसकी परीक्षा ले लेवें। अन्य अन्थकार इस कजललीको कमल ओर 
शखपुष्पीक ससकी भावना देकर कृपीपाक करनेपर इसका नाम वह अभिनव 
कामदेव देते हैं | 
अमृतेश्वररस 
रखें गन्ध वत्लवार्स बासा अजिकटुक बचा। 
जीरक॑ चित्र शुण्ठी त्रिफला च समंसमम ॥ 
वासातिकटुकदाबै स्त्रियास मदयेक्धिषक । 
पाचयेट्वालुकायस्जे जिदिन मन्दवहिना ॥ 
स्वाह्शीतलमुद्ध्ृत्य॒ हिगुर्स भक्त्येत्सदा । 
शर्करामघुसंयुक्ते स्वेद्पेत्तविकारजुत ॥ 
वततव राजीयम्‌ । 
अथ--पारद, बलि, मीठातेलिया, वांसापन्न, त्रिकटु, स्वेत जीरा, चित्रक- 
छाल, सॉठ और जिफला सब वरावर लेकर चूरी करते फिर इन सबको खरल 
मे डालकर वांसाग्स और त्िकटु क्वाथमे तीन दिनतक खरल करें पश्चात्‌ सूख 
जानेपर कांचकृंपी या सम्पुयमे बन्दकर बालुका यन्त्रमे चढ़ाकर ३े द्नि मन्द 
अग्निसे पकावें । मात्रा २ स्ती। 


शुण--अधिक पसीना आनेको रोकता है तथा पेत्तिक विकारोंको शान्त 
करता है | 

सम्मति---इसका उत्ताप २०० शतांशके भीतर लगना चाहिये ताकि 
पारद वलिकाइद वन जाय | बाकी वनस्पति अंश जल जाते हैं उनका जल 
भाग और कजज़ निकल जाता है कुछ क्षारांश योगिक शेप रहजाते हैं | 


रसनिर्माणके सिद्धान्त १६३ 


अमीररस 

रसेन्दुद्रद दालिचिकययाँ. तारतन्तवः । 

कष कषे समाहत्य कणिकाः कब्पयेत्तनू: ॥ 

तबके पटुमास्तीये तत्र त्ताः कणिका न्यसेत। 

विधाय पटुना नेम पिद्ृध्यात्वीनपात्रतः ॥ 

तद्धों ज्वालयेदल्नि शनकैः प्रहरत्रयम्र्‌ । 

स्वाह्नशीत समुद्ध्चत्य चीनपात्राउवलञ्कम्‌ ॥ 

अद्यादमीरनामानं ग्रन्थिवातोपदंशवान । 

अहानि सप्त नव वा मयादा5मुष्य भक्तणों ॥ 

सितासखस्र पयो गव्य पथ्य गोध्ृमफुछिका । 

सिषजामुपकारार्थ रखोप्यमत्न कीतितः ॥ 

गुञ्लैका वा दिगुज्ञा वा मात्रा 5मुष्य यथामयम्‌ । 

पिधाय द्वाक्षया प्रातगिलेहन्तिने चर स्पृशेत्‌ ॥ 

पटोस्जीणि पलानीह तन्न त्वास्तरगां पलात | 

हाभ्यां पल्ाभ्यां घय्येत्परितो नेमिबन्धनम्‌ ॥ पिडमैषज्य मणिमाला 

अर्थ--एक मिद्ठीके शरावमे या लोह तवेपर ४-४ तोला सेंवव लवण 
पीसकर विछा दें उसपर रसकपुर, सिगरफ, दारचिकना और असली चांदीका 
गोटाजरी पुराना ( बारीक कठा हुआ ) सब बरावर लेकर सबको छोटे छोटे 
टुकड़े करके उसपर नमक विदा दें और फिर उसपर ४-४ तोला पीसा हुआ 
नमक इस प्रकार डालें कि वह सब ढंक जाय तब उसे खूब दवा दें फिर इस 
शराव पर दूंसरा शराव या चीनीका प्याला ढंककर उसकी सीधी बन्द करें, 
पुनः इसको छोटे स्थेप या स्पिट लैम्पपर या चूल्हेपर रखकर १२४ से १४० 
शर्ताशकी अग्नि ६-८ घंटे की दें | दो दो तोला वस्खुएं हों तो ८ घंटे अग्नि 
पर्याप्त होती है. इससे र्सकपूर, दारचिकना दोनेंका मिश्रित योगिक ऊपरके 
शरावमें जाकर लग जाता है । सात्रा---१-२ रत्ती तक । 


१६४ कृपीपक रस-निर्मोण विज्ञान 


सेवन-विवि--हलुवा, मलाई या मुनक्काके भीतर ओषबको इस तरह 
लपेट देना चाह्यि कि उतको खाते समय ओऔषध कहीं समुंहके भीतर न 
लगे मुहम डालकर औषधको गल्ेके नीचे उतार लेना चाहिये इस दवाके दांतों 
में लगनेसे मुंह आजाता है । 
गुण--उपदंश आतशकके लिये अद्युत्तम है, तथा उपदंश या फिरुंग राग 
के शरीरमें रहे हुए, विकारोंमें तथा भगन्दर व नाड़ीतरणुर्मे लाभदायक है। 
सम्मति--इस सके निर्माण करनेमें निम्नलिखित परिवर्तन होते हैं । 
सिंगरफका वलि निकलकर चांदी और सेवजमके साथ संयुक्त होकर बलिकाइद 
बनाता है, पारद उन्मुक्त होकर रसकपूरे लवणजनसे तथा नमकके लवणजनसे 
समुक्त होकर दारचिकना और स्सकपुरम परिण॒त होता है और वह दोनों 
योगिक उड़कर ऊपरके प्यालेमे जकर लगते है । 
इस ससको निर्माण करते समय ऊपर का प्याला चहुत अधिक ऊंचा 
नहीं होना चाहिये, औपवसे कोई एक या डेढ इश्च ऊपर उठा हुआ प्यालेका 
ऊपरी भाग काफी होता है, और सम्पुट खुब हढ होना चाहिये | कईबार देखा 
गया है कि भीतर वायु प्रवेश करती रहे तो जो पारद सिंगरफसे सिन्न होता है 
वह स्तकपूर दारचिकनाके योगिकमे परिणत न होकर उसी तरह रहजाता है। रस 
कपूर, दारजचिकना आदिके जोहर भी इसी तरह प्यालोंमें बन्द करके उद़ाते है | 
श्रकोनलेश्वररस 
मात्तीककनकौ गन्धे श्रामयित्वा विद्वशायेत्‌। 
रस गन्धाद छिसागे च सिकतायन्त्रग पचेत ॥ 
दिनमेव च तार॑ वा जरारोगहर॑ महत्‌ । 
रसेन पिद्ठा स्वण वा ठाप्य पश्चाद्धिमिश्नयेत ॥ 
ताप्यस्थाने मस्त ताले तारकमैशि कस्यचित । 
रससइूख्यात पुरान दद्याहन्ते यो चीयचडये ॥ 
योगमद्ार्यव । 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस १६५ 


अथे--जितना सुबरणं हो उतना ही सुवर्य माक्तिक और बलि लेवे । 
ओर बलिसे द्विगुण पारद ले। विधि---प्रथम सुवर्गको गलावे जब सुवर्य गल 
जाय उसमें सुबर्ग माच्तिक पीसकर डाल दे और उसे मिलाकर उतार ले 
सुवर्ग कूटने पीसनेके योग्य होजाता है | फिर पारद बलिकी कजली कर उसमे 
खबर मिल्लाकर कांचकृपीमें चढछाकर एक दिन बाल्लुका यन्त्र पकावे | 

ग्रन्थकार कहता है इस योगमें सुवर्शके स्थान पर चांदीमी डाल सकते हैं 
ओर सुवर्सणी या चांदीको बिना गलाये उसके पत्र बनाकर भी प्रथम पारदमें 
मिलाकर फिर बलि डालकर कजली बनाकर पुनः सुवर्ण माक्षिक चू्णी देकर 
शीशीमे डाल बालुका यन्त्र उसीतरह पका सकते हैं | आगे ग्रन्थकार कहता है 
कि जब्र सुवर्श के स्थानपर चांदी डाली गई हो, तो खुबरी माक्तिकके स्थानपर 
टरताल डाले, यह रस जरा और व्याधिको दूर करने वाला है | 

सम्मति--यह रतमी चन्द्रोदयका ही एक भेद है। और जब हरताल 
डालकर बनाया जाय तो महलसिन्दूरका एक भेद बन जाता है । 


अधनारीनटेश्वरर्स 
परदे गन्धक बड़ तथा तीच्ण॑ च हिग्मुलम । 
शुल्चभस्म न्ष सात्तीक नेपाल चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ 
वहिमृतरसेनेव. मत्स्यपित्तेन. भावखेत । 
काचकूषप्यां बिनिःज्षिप्य बालुकायन्त्रपाचितम ॥ 
तदा नेपालवीजानि पक्ते5स्मिन्‌ निःज्षिपेद्चुधः | 
पूर्वोक्ति. रसेनेच. भर्देयेच्च दि्नित्रयम ॥ 
नित्य शुभकर॑ झोतदू बल्लमा्न तु दापयेत । 
आजेन पाश्वेत्तीरेण श्थकछबेररसेन च॥ 
यत्पाश्वोत्पीयते त्ञीर॑तत्पाश्वेज्वरनाशनम्‌ ॥ 
रत्नाकर ओपपयोग । 


१६६ कृपीपक्करस-निर्माणु विज्ञान 


खग--पारद, वलि, वेगभस्म, तीज्णलोहमस्म, सिंगरफ, ताम्रभस्म, सुबणी 
माक्तिकमस्म इन सबको ऋमसे एक एक भाग इद्धि करके ले, अथोत्‌ एक 
ताला पारद, दो तोले बलि, तीन तोले वेग आदि | इन सबकी चित्रकके 
कांढेम तथा ताजे रेहू मछलीके फिततिकी एक एक भावना देकर कांचकूपीसें 
चढाकर ६ घणंट २००१ शततांशकी अग्निपर रखकर पकालें । पश्चात्‌ निकाल 
कर इसमें शुद्ध जपाल पारदसे आठ गुना मिलाकर खरल् के पश्चात्‌ चित्रकमूल 
क्वाथ तथा रेहू मछलीके पितिंमे तीन दिन खख्ल करके रखलें | मात्रा-३ री । 

ग़ुण---ज्वस्को उतारनेमें इसका उपयोग करना लाभदायक कहा है। 

अनुपान--अन्थकार कहता हैं कि बकरीके एक थनसे दूध निकाल 
कर उस दूघसे यह रस दिया जाय तो जिस भागके स्तनका दूघ होगा, 
शरीरके उसी आधे अद्भका ज्वर उतर जायगा, यदि समस्त शरीरका ज्वर 
उतारना अमीष्ट हो तो इसे अद्गबक रसके साथ देना चाहिये । 


पाठभेद--यही योग सपद्धतिमें मी आया हें किन्तु वहां बड्धके स्थान पर 
मीठा तेलिया है | और वहां पर तीक्षणलोह, मीठातेलिया, पारद,ताम्र, सिंगरफ, 
बलि ओर माक्षिक इनका भाग कऋरमबद्धिसे लिया है बाकी विधान सब्र एकसा 


है। यह ग्रन्थकार कहता है कि यदि बकरीके दोनों थनोंका दूध पिया जाय 
तो सर्वाज्भ शरीरका ज्वर उतर जाता है। 


सम्मति--हमने यह योग नहीं बनाया है तथापि इतनी बात सममर्में 
आती हैं कि इस योगमे बगके स्थानपर मीठातेलिया डालना ठीक है| प्रमाद 
से पाठम ्कीफे स्थानपर वेग होगया है | यह रस तललग्न बनता है, 
श्र ज्पाल इसमें एक तिहाईके लगभग पढ़ जाता है, रेचक योग है. उदर 
मलोद्धव ज्वस्को अवश्य उतार देता होगा । 

कुछ रसेंमे ऐसी शक्तिमी है कि मस्तिष्कके उत्तापोत्यादक केन्धके विच्च- 
लनकी ठीक कर देते हैं, इससे शरीरके उत्तापकी मात्रा नामैल होजाती है, 
हो सकता है कि इस रक्षका प्रभाव उक्त केन्द्र पर होता हो | 


रस-निर्माणके सिद्धान्त 


अष्टावक्ररस 

रखराजस्य भागेर्क॑ छविभार्ग॑ गन्धकस्य च। 
भागमेक॑ सखुवणोस्य भागारं रजतस्य च॥ 
नाग॑ ताम्ने खपर ज बर्् चैच निरुत्थितम । 
प्रत्यके रजतारँच  सर्वेमेकत्रन॒ भर्देयेत ॥ 
वटाइनकुरससे योम॑ याम॑ कन्यारसे सह। 
कृपीमध्ये चर संस्थाप्य त्रिदिन पाचयेत्सुधी:॥ 
दाडिसीकुसुमप्रस्य ज्ञायते हाविकल्पतः। 
वलीपलितविध्चंसि बलपुष्टिकर महत्‌ ॥ 
आरोग्यजनन मेधा कान्तिकृच्छुक्रवघेनम । 
महोषधचरं चेंतदशवक्रेश. नि्मितम ॥ 

भैषज्य रत्नावली । 


१६७ 


अथे--पारद्‌ १ भाग, बलि २ भाग, सुबर्ण १ भाग, रजत आधा भाग 


सीसाभस्म, ताम्रभस्म, खर्पस्मस्म, बंगमस्म, प्रत्येक पारदसे चौथाई भाग लें, 
सबकी खरलमे डालकर एक प्रहर वर्टांकुर रमें, एक प्रहर घीकुंवार रसमे 
खरल करके सुखालें । पश्चात्‌ कांचकृपीमे भरकर बालुकायन्त्रमे चढाकर तीन 
दिन पकार्वे तो यह लालवर्णंका रस तय्यार होता है | मात्रा---१-२ रत्ती । 


युण--रसायन है, बाजीकर है, मेवा, कान्ति बलबर्द्धक व वलीपलित 


नाशक है| यह अश्वक्र द्वारा निर्मित रत है। 


सम्मति--इस रसकी भी २२४ श्तांशसे २४० शतांशके मव्य अग्नि 


लगनी चाहिये, तमी यह रस तललग्न बन सकता है । 


उदयभास्कररस 
धान्याभ सूतके गन्ध श्वेतापामागेजद्गविः । 


तुल्यांश मर्दयेचाहियन्ते लावशिके पचेत॥ . 


१६८ कृपीपक रस-निर्माण विज्ञाद 


ऊदूष्वेलग्नस्तु सड़ग्राह्मः रसोह्मद्यसास्कर:। 
श्वास पश्चविर्ध हन्ति हिगुशक्षमनुपानतः ॥ 
निन्‍्कैकां लेहयेचाजु क्षौद्रेण कटुरोहिणीम॥ 
निधण्द रत्नाकर । 
अथ--घान्याभ्रक, पारद और बलि तीनों बराबर लेकर अपामार्णके रसमे 
एक दिन खरल करके सुखालें, फिर एक प्यालेमे पीसा हुआ नमक विछाकर 
उसपर उक्त वस्तुओंका चूर्ण विछा दें, फिर उसपर नमक इतना डालें कि वह _ 
ढक जाय इसे खूब दबा दें. फिर इसपर दूसरा प्याला रखकर दृढ बन्द करके 
इसे वालुका यन्त्रमे रखकर इतनी बाल्नू भरें कि दो प्यालेंकि सन्धि स्थान तक 
बालू भर जाय, इसे चूल्हे पर चढ़कर १५४०१ शर्ताशकी अग्निपर ६-७ घण्टे 
पकालें तो ऊपरके प्यालेमे सफेद वर्णंकी पपड़ी आकर लगेगी उसे उस पात्रसे 
खुरच ले इस यन्त्रका नाम लवशणयत्त्र है और इस सका नाम ग्रन्थकारोंने 
उदयमभास्कर दिया है | मात्रा-२ रत्ती तक। 
अनुपान--कुटकी चूों शहद । 
गुण--प्रत्येक श्वास रोगमे देवें । 


सम्मति--यह रसभी वास्तवमे रतकपूर बनता है। पारद, बलि और 
अश्नक यह तीनोंको जब नमकके भीतर रखकर उत्ताप दिया जाता है तो 
अशभ्रकर्म विद्यमान योगिक उद्मेऱ्का काम करते है इससे बलि सैंधवजम्‌ 
धातुके परमाणुओंसे मिलकर बलिकाइईदमें परिण॒त होजाता है, उघर लवणजन 
वायु जो सेंधजमसे उन्मुक्त होता है, वह पारदसे मिलकर लवणाइदमे परिणत 
होकर उड़ने लगता है, यही पपढ़ी रूपमें ऊपर जाकर जमता है। जिसको 
हम रासायनिक विश्लेपण न कर सकनेके कारण भिन्न वस्तु समभते चले आये 
<। इसकी रासायनिक जांच हमने कराई है वह रसकपूर ही होता है, किन्तु इस 
मे कुछ यीगिक दारचिकना का भी होता है | ऐसा एक दूसरे विश्लेषण कर्ताने 
पगैक्ता कर बतलाया है यह रस उपदंश फिरुद्न रोगमें पुरा लाभ करता है। 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस १६६ 


उपदेश दावानल रस 
द्रद्तालकमलछमनश्शिलाः रसविश्लुं विषदं शिखितुत्थकम । 
सम्मिद सकले झुस्या ससे नवशरावयुगोद्य्बर॒तपाचितम ॥ 
मुनिमितिश्चकृतै रसपातनैः रसबरो विधुचन्द्रिकया समः | 
युवतिदुषश्समागमसस्मवान्‌ हरति सोसलमो विधिसेवितः ॥ 
नूतन कल्यसम्ह । 
अथे--सिंगरफ, हस्ताल, सोमल, मेनसिल, स्सकपूर, दारचिकना, और 
नीलाथोथा सब बराबर ल्लेकर खरलमें डाल मद्य या रेक्टीफाइडस्परिटमें ७ दिन 
खरल करके सुखाले फिर एक प्यालीमें पीसा नमक बिछाकर उसपर उक्त 
चीजोंका चूर्ण बिकादे फिर उसपर नमक ओर बिल्लाकर सम्पुटमें दृछ बन्द 
करके अर्थ बालुका यन्त्रमे चढ़ाकर १५०१ शतांशके उत्ताप पर ७-८ घंटे 
पाक करे तो ऊपरके शरावमें उड़कर उक्त रस लग जाता है | इसे प्याले से 
खुस्वकर संभाल रखे | मात्रा १ रत्ती | 
अनुपान--दवाई मलाई, मक्खन, हल्ुवाके बीचमें लपेटकर निगल जाय, 
मुहकी नहीं लगना चाहिये। ग्रन्थकार कहता है कि फिरड्भ रोग ग्रसित स्त्रीके 
समागमसे उत्पन्न भयडुर उपदंश रोगको यह रस नष्ट कर देता है। 
सम्मति--यह सभी स्कपुर और दारचिकनाका यीगिक है जिसमे 
सोमलमी मिला हुआ होता है, किन्तु वह यौगिक रूपमे नहीं सम्मेलन 
रूपमें होता है । यह योग आधुनिक समयके समस्त फिरड्ध नाशक योगोंमे 
उत्तम योग है, इसके सेवनसे शरीरकी व रक्तको विक्वत करने वाला पुराना फिरड् 
दोष नष्ट होजाता है। इस रसमे सीमलके कुछ अशके मिश्रणसे इसके गुर्णोमि 
विशेष इद्धि होजाती है, और यह रस एलोपैथीके सलवरसान, न्यूसलवरसान 
नामक खुची वेव औषधसे कम लामदायी नहीं है | इस योगके भी अनेक 
नाम हैं । इस रसके तललग्न भागके नमकको हटाकर उसको एकत्र करले, 
और इसे पुनणावकि क्राथ तथा काष्ठोदुम्बरिका छालके क्वाथमे तीन-तीन 


१७० कृपीपक्र रस-निर्माण विज्ञान 


भावना ठेकर इसकी २ रत्तीकी गोली बनालें। इसको काश्ठोदुम्बरिका (जड्ली 
अज्जीरे) की छालके क्वाथसे या युननवाके क्ाथते एक-एक गोली ११ दिन 
नित्य सेवन करानेसे पुरानीसे पुरानी कणठमालामें लाभ होता है, यह 
गोलियां अच्छी वलवर्द्धक व पुसत्व शक्तिदायक है | 
कनकगिरिरस 
स्वणी कर्पमित छिस्तसहितो गन्धोष्पि कपोष्ठकः, 
तावल्लोहअ्ुजज्ञमाप्रकलवबाः सम्मदेयेद्वासरम । 
पत्रितत्लिकताज्यकेप्रतिरस कुस्भीसपर्णी दवा: 
चब्यप्रन्थिकशिग्रक्ृण्णखुरलाव्याध्यश्वगन्धानिसिः ॥ 
गन्धाहिमारफलपूरवलाकुमारी, 
तोयें:पथड्नखद्शाप्निरसाप्निविश्वेः । 
विजनिह्विपश्चनवसप्तगुणत्रिभिश्र, 
पूवोभिध सुपच मासमित यथावत्‌ ॥ 
पश्चात्पुटे शृहकुमारिरसेन देये, 
कुम्भाभिर्ध भवति हेमगिरि: सुसिद्धः । 
मापोन्मितो जयति पायुगदानशेषां- 
स्ताक््यों यथाभ्बजगसद्बमपाकरोति ॥ 
हन्त्यपझिसान्यगलगरशण्डचमिप्रमेह- 
मेहोरुचिश्वसनकासहदामयांश्व | 
उन्मादकण्ठगदसुन्कमु दात्तयोनि- 
चक्त्रश्रवोभवगदान्‌ वनितागदांश्व ॥ 
कुछूरोगांश्व निखिलान गणडम।लावबुद्ापची:ः । 
नाशयत्येप सतेन्द्र: स्वानुपानिनियोजित: ॥ रक्ावतार छितीय । 
अर्थ--सुबर! १ तोला, पारद २ तोला, लोहचूणी, सीसाचूरी धान्याअ्रक 
प्रयक तोला तोढा बलि ८ तोला प्रथम सुवर्शाको पारदमे मिला फिर उसमे 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस १७१ 


सीसाचूर्ण डालकर इतना खरल करें कि एक जान होजाय फिर उसमे लोहचूर्णा, 
अश्रक ओर बलि डालकर थोड़ासा कुमारीस्स देकर खरल करता रहे, खरल 
करनेपर यह रस उत्तप्त हो उठेगा जब यह शीतल होजाय, तब सबको एकत्र कर 
के किसी कांचके या चीनीके प्यालेमे भरकर रखे, अगले दिन उसपर कुम्मी- 
खुम्भी---(कुकर सुत्ता या छतरीकी जातिकी वनस्पति) जो पञ्ञाबमे खुम्मि के 
नामसे प्रसिद्व हे इसीकी दूसरी जाति को जिसे ढींगरी भी कहते है-- 
उसके क्राथका जज्ञ उस पात्रमे इतना डाले कि वह औषध तर होजाय फिर 
इसको सूखने देना चाहिये | जब यह सूख जाय तो फिर इसी कुम्मीका क्वाथ 
करके ओर डालदे | इसतरह २० भावना इसके रसकी, १० हस्तिकर्णपलाश 
क्ाथकी, ३ वचक्राथकी, ६ चव्यक्का थकी, ३ पीपरामूल क्काथकी, १३ सोमाश्ञन 
त्वक्‌ क्राथकी, ३ श्यामा तुलसीरसकी, ३ कंटकारी क्राथकी, २ अश्वगन्धाक्का थकी, 
५ चित्रक क्राथकी, € प्रियंगू क्राथक्री, ७ कनैर क्वाथकी, ३ बिजोराह्मल 
क्राथकी, २े बला क्वाथकी, ३ घीकुंवार रसकी दे | कुछ वैद्योंकी सम्मति है कि 
उक्त क्वाथ स्सोंकी भावनायें खस्ल करते हुए, देनी चाहिये । 

जब यह रस सखकर चूणीं रूप होजाय तो इसको चाहे कांचकूपीमे या दो 
प्यालोंके सम्पुटमे बन्द करके बालुका यन्त्रमे रखकर १४० शतांशके उत्ताप 
पर एक मास तक रखें, पश्चात्‌ निकालकर फिर कुमारीससकी एक भावना 
देकर इसका गोला बनालें ओर उसे फिर सम्पुट्में बन्द करके कुम्भपुटमे रख 
कर मंद अम्मि पर पकालें तो यह कनकशिरि नामसे रस बनता है। 

सात्रा--इस रसकी १ माशेकी अन्थकार कहता है । 

गुण--यह रस समस्त गुदाके रोग अर्श, भगन्दर आदिको उसी तरह 
नष्ट करता है जैसे गरुढ़ सपे समृहको । इससे मिन्न यह रस अम्मिमान्द्र, गलगण्ड, 
वमन, प्रमेह, बहुमत्र, अरुचि, श्वास, खांसी, हृदयरोग, उन्माद, कर्ण रोग, 
अग्डकोष, रोग ग्रन्थीरोग, नेत्ररोग, योनिरोग, सुखरोग, कणठरोग, कयठमाला 
स्त्रियेंकि रोग, जुद्ररोग, अबुुद, अपची इत्यादि अनेक रोगोंमे लाभदायक है। 


१७२ कृपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


सस्मति--यह रस बनते समय प्रथम स्वयम्‌ अम्रि रसमें परिणत होता 
है अर्थात्‌ लोहादि कुछ तत्व बलिकाइद मे परिणत होते है | इस परिवतन 
कालमे बहुत कुछ रासायनिक परिवर्तन होता है, इसके पश्चात्‌ इसे जब कूपीमे या 
सम्पुटमे वन्‍्ठ करके अभिपर पकाते हैं तो वहां वह सारे लोह ठीक २ बलिकाइद 
में परिणत होजाते हैं । किन्तु उक्त परिवर्तनके पश्चात्‌ उस सपर उत्तापका प्रभाव 
अविक नहीं होने देना चाहिये, वह यीगिक वहीं पढ़े हुए, उत्ताप सहन करते 
रहें | सम्भव है. ऐसे समय उनकी गठन या आन्तरिक स्थितिमे कुछ खद्म 
फेरफार होता हो | एक मास तक अग्नि देकर निकाल लेनेपर पुन: दूसरीबार 
कुमारीस्समे खस्ल करके कुम्म पुट्मे पाक करनेकी विधिका जो रहस्य है. वह 
ठीक तौर पर समझे नहीं आया, क्योंकि 'कुम्मामिघ/ शब्द का अर्थ 
अग्नि द्वारा पाक नहीं होना चाहिये | मेरी तो समममे यह आता है कि 
इस रसको किसी पात्रम डालकर इसपर कुमारीस्स डालदे और उसे पढ़ा 
पड़ा सूखने दे, यह कुम्मपुण्का अर्थ है| 


कनकसिन्दृररस 


रखगन्धकनायाश्च रखको माक्तिकाश्रके। 
कास्तविद्रममुक्तानां बज्ञसस्म च तारकम ॥ 
भस्म छत्वा प्रयत्नेन प्रत्येके कषेसम्मितम । 
सवेतुल्य शुद्धहेंस भस्म ऋत्वा प्रयोजयेत ॥ 
मदयेत्‌ जिंदिन सब हँसपादीरसैसिपक्‌ । 
ततो थे गोलकान छृत्वा छाचकृप्यां विनिःत्षिपेत ॥ 
रुट्प्चा तत्काचकृपी व सप्तवस्श्व वेश्टिताम । 
ततो थ सिकतायस्त्रे जिंदल चोक्तवहिना ॥ 
पच्त्त स्वाइ्शीत च पूर्वोक्तरसमर्दितम । 
बिनिःज्षिप्पय करणडे5थ सस्पृज्य रसराजकम॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक् रस १७३ 


महाकनकसिन्दूरो राजयक्महरः परः। 
पाणडरोग श्वासकासो कामतताग्रहशीगदान॥ 
कमिशोफोद्रावतेगुल्ममेहझुदाइकुरानू_। 
मन्दाओि छद्मिरुचिमामशलहतलीसकान ॥ 
ज्वरान्‌ उन्द्रादिकान्लवान सन्निपातांस्रयोद्श । 
पित्तरोगमपस्मार॑ वातरोगान्विशेषतः ॥ 
रक्तपितचप्रमेहांश्व॒ स्रीणां रक्तल्नवांस्तथा । 
विशति एलेप्परोगांश्व मत्ररोगान्निहन्त्यसौ ॥ 
हेमवरणयश्च वल्यश्रायुष्यः शुक्रविवधन: । 
महाकनकसिन्दूर: काइयपेन विनिभितः ॥ योगर्नाकर । 
अथे--पारद, बलत्लि, सीसाभस्स, खपरियाभस्म, सुवर्गामाक्षिक भस्म, 
अम्रकमस्म, कान्तलोहभस्म, प्रवालमस्म, मोतीमस्म, रजतमस्म ओर बंगभस्म 
सब सममाग ओर सुवर्शमस्म सबके बराबर सबको तीन दिन हंसराजके रसमे 
खरल करके भोला बनाकर सुखावे, पश्चात्‌ आतशी शीशीमे भरकर या सम्पुट 
मे बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर २४०० शतांशके भीतर उत्तापकी मात्रा 
लगातार देता रहे, तीन दिन अग्नि देकर शीतलकर निकाल ले | 
मात्रा-१ रत्ती। 
गुण--राजयक्त्मा, पाण्डु, श्वास, कास, कामला, सँग्रहणी, कृमि, शोथ, 
उदावती, गुल्म, प्रमेह, अशे, मन्दाग्नि, वमन, अरुचि, आमशुल, हलीमक, 
ज्वर, पित्तरोग, अपस्मार, वातरोग, रक्तपित्त, प्रदस्रेग, श्लेष्मरोग, मृत्ररोग आदि 
मे लाभदायक है, यह तललग्नरस बनता है | 


कृफविध्वेसरस 


विशुद्ध॑ रसे तालक तान्नभस्म पृथग्सागमर्के सुगन्ध॑ त्रिभागम । 
विनिःत्षिप्प खल्वे दिनिक सुसम्यक्‌ पृथडम्द्येत्कारवल्लीरसेन ॥ 


१७४ क्पीपक रस-निर्मोण विज्ञान 


ततोगोलकांश्कछोषयित्वा हि कृप्यां निरुष्यानने वस्त्रस्त॒त्मां विल्िप्य 
पचेडाल्लकयन्त्रमध्ये त्रियाम रसेन्द्रेणा तुल्य मरी॑ नियोज्यम ॥ 
विष॑ चाएसांश दिन॑ भृद्जनीरेदिन मर्दयेच्छलेष्मविध्चेसनोष्यम्‌ । 
कफे श्वासकासे तथा वातरोंगे सशते विरूच्यप्रिमान्ये ज्वरेषु ॥ 
तथारोगराजे प्रहणयाद्रोगि विशेषपानुपानेन देयोद्वियुआः ॥ 
रसायन सग्रह । 
शथे--पारद, हरताल, ताम्रमत्म सव बराबर और सबके वराबर बलि 
मिलाकर करेलेंके पत्तोंके उसमे एक दिन खस्ल करके गोलियां बनावे और 
सुखनेको रखदे, पश्चात्‌ काचकरपीमे बन्द करके बालुका यत्त्रमे रखकर रे दिन 
२४० श्तांशके भीतर के उत्ताप पर पकावे, पश्चात्‌ निकालकर काली मिच्े 
बराबर और आठवां 3 भाग मीठातेलिया मिलाकर भांगरेंके सकी एक 
भावना देकर सुखा रखे । मात्रा--२ सती तक देवे । 
गुण--यह कफरोग, श्वास, खांती, वातरोग, विश्चिका, अग्निमान्द्र, 
ज्वर, राजयद्मा और संग्रहणीमे लामप्रद है। 


सम्मति--यह भी तलल्लग्नरस है। इस रसमे भी यौगिकसे अधिक बलि 
है जो इतीतरह उसमें बना रहता है। 


कल्पतरूस 


म्तसुवशकराजतसास्कर रसकगन्धकतालकमात्तिकम । 
शिरखि मयूरशिलादरद विष स्तर स्ततलोहरजः समम ॥ 
शिखिरसेन दिन परिमदेय तदलु चार्कदलैः खुरसादवैः। 
निकटुभद्रजलेस्थिफलाजलैः सरसकान्तमये त्तिपसाजने ॥ 
विमलकाचसंसे स्िपसस्पुटे रसनसृत्तिकया परिवेष्ठितम। 
सलवगोषथधरे ज्षिप भाजने तदुगन्धसमं परिमर्देयेत ॥ 
अम्ृतमत्रकल्तप्रमित क्षिपेत्‌ तदल॒पित्तगणोंः परिभावयेत्‌ | 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस १७५ 


बृहतिकात्रिफलापिकुमारिका दुलजलैरनुमालतिकाफलेः ॥ 
मनुजतापहरो गद्तापहा भबति कव्पतरुः तज्षित्िमण्डले । 
मधुकशणासहितः कज्षयरोगहा श्वयशुपाण्ड्गदे जयपालकेः॥ 
ज्िकटुकाद्रेयुतः खुरसान्वितेः मधुफलजितयेन च कासहा | 
अनितलपित्तकफोल्बशणिताअयेत्‌ त्रिकटुकाद्रेरसोनकषायतः ॥ 
घुृतमरीचयुतो5प्यनित जयेदू बल्करः शुभपुष्टिविवधेनः । 
घुतमरीचकपदेकभस्मना रखवरः परिशामजशलहा ॥ 
मधुविडक्गल्युतः कृमिशलहा मधचुपलाशजबीजयुतोष्थवा | 
धवलकासहरो5श्मरिरोगहा. चरुगानिम्बपुननविकारस; ॥ 
कुटिलनागविलीनमसु रखे रुधिरकुष्ठगदेषु च योजयेत । 
तिकटुनिम्बफलतितयान्वितो निखिलमेहविनाशकरो रस: ॥ 
पुरुमुडत्रिफलासहितो5शसा प्रशमनः कद्धवहियुतोषथवा । 
ग्रहणिकालरसो यमजाजिकामधुयुतस्त्वथवा चविजयान्वितः ॥ 
मधुफलजनितयेन कफज्वरे त्रिकटुकाद्वयुतस्त्वनिल्लज्वरे । 
मधुकणासहितस्तु खरेज्वरे त्िकटुयुक्तमजाजिकया युतम ॥ 
अखिलरोगजये रससेवकः भवति नेव पराभवसेवकः ॥ 
रत्नाकर ओषघयोग । 
अथै--सुवर्शमस्म, रजतमस्म, ताम्रभस्म, खपरभस्म, बलि हरताल 
पत्राख्य, माद्िकभस्म, त॒त्यमस्म, जगार, मैनसिल, सिंगरफ, सोसल, रससिन्वूर 
ओर लोहभस्म सब बराबर लेकर चित्रकक्काथ, आकके पर्तोका रस, तुलसीरस,- 
त्रिकटुक्ाथ, भांगरासस और त्रिफला क्वाथमे एक-एक भावना देंवे । अन्थकार 
कहता है कि इसे कान्तलोहके पात्रमे भरकर फिर उस पात्रको काचकृपीमे रख 
कर उस शीशीका मुंह बन्द करके लवण यन्त्रमें अ्नि दे। कान्तलोह के पात्नमे 
यदि उक्त समस्त वस्वुओंकी भरकर फिर शीशीमें रखें तो कांच शीशीका इतना 
मुंह खुला हुआ नहीं होता, कि कान्तलोह पात्र उसमे आजाय, यदि इसे लोह 
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सम्पुट्मे बन्द किया जाय तो उसे रखने के लिए मिद्टीका पात्र या दूसरा लोह 
पात्र लेना चाहिये फिर उसे अच्छी तरह बन्द कर सिंकता यब्त्रम रुवकर ४ 
प्रतक्षी अमि देकर निकाल ले | फिर इसके बरावर बलि तथा सोलहवां 
भाग मीठातेलिया मिलाकर खरत्मे डाल निम्नलिखित वस्तुओकी एक-एक 
भावना देवे--पश्चपित्त, कटेलीकाथ, त्रिफलाक्काथ, चित्रकक्ताथ, कुमारीरस 
ओर मालतीफूल रस, इनके रस सुख जाने पर ओषधकी पीसकर रखले । 
इस रसकी मात्रा कोई दी नहीं गई । 

मात्रा--इसकी एक रचीसे कम होनी चाहिये ६ से ई रत्ती तके। 


अनुपान और गुण--शहद पीपलके साथ क्षयमें, जयपालबीज चूके 
साथ शोथ, जलोदरमे, त्रिकटु अद्रक या ठुलसी शहदके साथ खांसी, श्वासमे, 
लहसुन, त्रिकट्ट अद्रकरससे वातपित्तादि रोगमे, घ्रत मिचेंसे वातरोगमे, मि्चे 
कीडीभव्मके साथ परिणाम शूलमे, विंडगच्ूणी शहृदसे या मधु पलाशबीजचूर 
से क्ृमिरोगमे, वरुणकाथसे अश्मरीरोगमे, निम्ब पुनर्ण|वारुससे काली खांसीमे, 
तगर त्रिकट्ठ, निम्बफलमजा, त्रिफलाके साथ कुछ्ठमें, प्रमेहमें गुग्गुल गुड़ या 
त्रिकट्ठ चित्रकके काड़ेसे जीराके क्राथसे या ब्िजया मघुके साथ, बवासीरमे, 
जिफला मथुके साथ कफज्वरमे, त्रिकटु अद्रकरससे वातज्वस्मे, शहद पीपल्लके 


साथ तीत्र ज्वर्मे और त्रिकट्ु जीरासे प्रायः अनेक रोगोंको दूर करनेके लिये 
इस रसको देवे । 


कल्याणमेरवरस 
रखो विषा विष गन्धो नाग बह कर्या सममर । 
दिनेक॑ चित्रकद्रावे भेदित गुलिकीकृतम ॥ 
वज्नरमूघागते पाच्य बाल्ुकायन्त्रके द्निम्‌ । 
स्वाहइ्शीतलमुदृध्चत्य मत्त्यपित्तेन भावितम्‌ ॥ 
चग्मान्र प्रदातव्य॑ काशिक॑ हन्ति तत्तणात्‌ । 
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त्ीराज़े शर्करायुर्त॑ पथ्यं दष्यात्ययत्नतः ॥ 
भक्तयेदित्तुलणडानि रस; कल्याणतैरवः ॥ 
वैद्यचिन्तामणि । 
अथे--पारद, सोमल, मीठातेलिया, बलि, सीसामस्म, बेशभस्म और 
पीपल सब बराबर इनको एक दिन चित्रकमल क्राथमें खरल करके सुखाले फिर 
दृढ सम्पुटमे बन्दकर बालुका यन्त्रमें रखकर एक दिन २४०९ शतांशकी 
अग्नि देंवे तो यह रस सिद्ध होजाता है। इसे निकालकर रेहू मछलीके पिक्तेंके 
द्रवकी एक भावना देकर चनेके बराबर गोली बनाले | सानत्रा--१ गोली | 
गुण--अन्थकार कहता है कि जिस न्यूमोनिया (सल्निपात ) में कर्ण 
मलग्रन्थि शोथ होजाता है उसको इसके सेवनसे तत्ववण लाम होता है। 
पथ्य--दूध भात दे, यदि उष्णता अधिक हो तो शबैत पिलावे, यह 
रसभी तललग्न बनता है, इसलिये तीत्र अग्नि नहीं देनी चाहिये । 


कस्त्रीरस 
लोहरज़ोगिरिज्ञारज ईशरजोम्ठगजरेशावो दुद्धाः | 
ऋमतः खल्वेपिष्ठा: कणाद्धिभाविता दिविसम्‌ ॥ 
कृत्वा गोलममीषां शुर्व्क यन्त्रे मवेश्य कच्छुपके । 
कतसुद्रें म्इछित खिकतायन्ते पवेत्निदिनम ॥ 
मन्दाझ्षिना खुशीताचन्चराडुदुध्च॒त्यमेलयेस्टरगजः । 
घोडशमगधामघुभिरल॒पारन सवेरोगेषु ॥ 
कस्त्रीरससंज्ञो जरारुजां नाशनो5लवगशारुजाम । 
अतिद्गवष्यो वाजीकृत छुद्बोधी कामिनीवशकूत ॥ 
रतकामधेनु । 
अथे--लोहचूरी १ भाग, बलि २ भाग, पारद ३ भाग, कस्तुरी ४भाग 
प्रथम पारद बलिकी कजली बनाकर पुन; उसमें लोहणचूरी मिलाकर पिप्पली 


श्छ्८ ' कृपीपक् रस-निर्माण विज्ञाव 


के कायम एक दिन मावित करें, पुनः सम्पुटमें वन्द करके वालुका यन्त्रमे 
रखकर तीन दिन तक उसे २००-२२४० शतांशका बराबर उत्ताप देता रहे, 
पुन; निकालकर खरलमे डालकर और कस्तूरी मिलाकर उसमे एक-एक पीपल 
डालकर घुटाईं करता रहे, इसी प्रकार उसमें १६ पीपल डालकर खरल करके 
रखले | मात्रा---३ सत्ती तक देना चाहिये। 

गुण--यह बहुत ही ज्लुधावर्द्धक रस है, इसके सेवनसे खूब पीष्टिक भोजन 
हजम होजाते है | 

सम्मति--यह अत्यन्त वृष्व व वाजीकर है | तललग्न बनता है। 


कान्तसिन्दृरस 
चुम्बकलोह शकलीकृत्याएजारकेन स्योज्य झ्ुन्मयपात्रे नित्तिप्य 
सप्तकपेटरूत्तिका दत्वैकविशतिद्निपयन्त भूगर्ते स्थापनीयम । 
एतत्पश्चपलमितं ग्रहीत्वा गन्धकाउ्यश्चृणपारदान पश्चपश्च पलि- 
कान खल्वे निश्चिप्य जस्वीररस्सेव यामचतुए्टय मदेयित्वा शुष्कां 
चक्रिकां कुद्धरन्मयपाज्रेउ्वरुदृध्याप्यासप्येन्त गाढझिना विप- 
चेत्‌ | एतत्तरइलमात्रतों शुज्ञापयेन्त रोगवत्लावर्त निरीक्ष्योपयो- 
ज्यम्र | अजात्ञीरेश सेवितश्वेदृध्वृद्यज्वलनलंग्रहगीकामलापाण्ड- 
श्वयशुवातमेहानिमलीकरोति। रक्तचृद्धिभेवति शरीरमयस्सदशञ्र । 
मद्गा8 सरण, तुबरी, पटोल॑, शिप्नशिम्बी, सिशिडका, मेथिकापाजे 
शरहख़िका, ओदुस्वरफलानि, गोछतत्तीरतकऋाणि, शुन्क्मामलक- 
लेहाथ पथ्यम्‌। तित्तिडी, मारकवस्तानि, स्त्रीस्पशनश्थ खुतरां 
चर्जनीयम । 
अगस्त प्रोक्त अन्ये । 
अयथे--प्रथम चुम्बक लोहका चूर्ण बनाकर उसको एक मिद्दीकी छोटी 
टाग्डीम डालकर उसपर बकरीका रक्त इतना डाले कि वह डूब जाय फिर 
उसकी इृढ बन्द करके भूमिमें दवा दे, २१ दिनके वाद उसे निकालकर उसमें 
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से जितना वह लोहचूरी हो उतना ही उसमें पारद ओर उतना ही बलि 
मिलाकर खरलमें डाल एक दिन जम्बीरी निम्बूके रसमें खरल करके टिकियां 
बनाले, इन टिकियोंको एक प्यालेमें रखकर दूसरे प्यालेसे ढंककर दृढ सम्पुटम 
बन्द करनेके पश्चात्‌ इसको वालुका यन्त्रमे रखकर एक अहोरात्रि २४० "शर्तांश 
की अग्नि पर रखकर पकाव तो यह लाल वर्णाका रस तय्यार होता है | 


सम्मति--इसमे बलिकी मात्रा लोह, पारद, योगिकके तुल्य डाली जाय 
तो यह बहुत अच्छा तललग्न रक्तवर्ण रस बनता है। सात्रा--१ रची। 

गुण---अम्लपित्त, संग्रहणी, कामला, पाण्डु, शोथ, प्रमेह ओर वातरोग 
मे लाभदायक है अच्छा रक्तवर्द्धक है | 

अनुपान--इसे गोदुग्ख, अजादुग्ध या तक्र, दधिके साथ सेवन करना 
चाहिये । 


कान्त वल्॒भरस 


कान्‍ते षोडशभाग्ग च लोहनचैच चतुदेश । 
किट्ट द्वादशभागश्व दुशभाग्ग तु ट्डूगाम ॥ 
मनः शिलामष्ठभागां षघड्भाग च शिलाजतु | 
सर्वेशा व सम॑ सूरत गन्धर्क॑ चापि तत्समस ॥ 
घअन्धमूषोद्रे न्‍्यस्य बालुकायन्त्रके क्षिपेत्‌ । 
पाचयेत्सप्तराज तु संग्राह्म सच्मचूर्णितम्‌ ॥ 
सेवितं मधुना युक्त निष्कार्धन समन्वितम । 
पाणड्रोग ज्ञर्य गुल्म॑ ग्रहणीरोगनाशनम्‌ ॥ 
कास श्वास ज्वरं हिक्कां प्रीहोदरमरोचकम | 
मन्दाशि कुछरोग व मृतरोगे भगन्द्रम ॥ 
चातशलहरं चृष्यमत्यन्तमतिदीपनम । 
तुश्पिष्रिकरे कान्तिव्धनंं बलवधेनम ॥ 


कोऊदल-विरया.... [ १३०९- 
हे विउेल-कबोलकतिमासलिष-पम्ह वित्थारो | 
* परिममद तरुण-सय-चाउरा दिद्वी ॥| १३०९ 
हे णखर वाससहा7 * हैँ 


हज रे सैजत भा अचल आनन बज अल लन्‍न्‍ीऑिणयओणडा पाए 
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कान्तवछुमनामार्य विषुना निर्मितः पुरा । 
सर्वेपाण्डो क्षये चेव लोकस्यारोग्यकारणाम्‌ ॥ 
वैद्यचिन्तामणि । 
अथे--कान्तलोहमत्म १६ भाग, लोहभत्म १४ भाग, मण्डूरसस्म 
१२ भाग, सुहागा १० भाग, भेनसिल ८ भाग, शिलाजीत ८ भाग, इन 
सबके बरावर पाग्द ओर इतना ही बलि डालकर खरह्न करके सम्पुटमे बन्द 
करके बालुका यन्त्रमें चढ़ाकर सात दिन परयन्‍त वही २४०० शर्ताशंके भीतर 
अग्नि दे, पश्चात्‌ निकालकर चूर्ण करले | मात्ा--२ माशे तक बताई है। 
अनुपान---शहदके साथ खाना चाहिये | 
गुण--पाणड, क्षय, गुल्म, ग्रहणी, श्वास, कास, ज्वर, हिकका, प्रीहा, उदर 
रोग, अरुचि, मन्दाग्नि, कुछ बवासीर और बातशुल इन सब रोगोंमें इसके 
सेवनसे लाम होता है| यह भी तललग्नस है । 


कामदेवरस 
खूते गन्ध कान्तसस्मापि तुल्ये यामे नीरै: शास्मत्तीसस्भवोत्थे: । 
गोल छत्वा वेएयित्वाइथमाष राज्ये पकत्वा काचकूप्यां निधाय ॥ 
भृकृष्माणर्ड नागवल्लीश्र॒ पिष्ठा तोये दद्याद्राविसेकां प्रयत्तात। 
सिद्ध: रतः कामदेवो5स्य चल सध्चाज्याभ्यां योजयेत्तत्त्रिसप्तम ॥ 
खडे दुग्धे चालुपाने & दय्याद्राजो ठुग्धे शक्तिमानेन देयम्‌। 
तिक्ते रूत्त वजेवित्वातिबास्ले पेय नित्य॑ं शाल्मलीनीरयुक्तम्‌ ॥ 
खड़े मम पुश्बीय जायते तत्यभूतम्‌ । 
क्कु स्स्थक्ान्ताविनोद रृत्वा दिव्य कामदेव रखेन्द्रम ॥ 
रसदीपिका 

अरथ--कन्तलोह भस्मके वरावर पारद, बलि लेकर सेमल मूसलीके क्वाथमें 
एक दिन सरल करके फिर इसको कढ़ाईमे डालकर कुम्हद्ेके रस, पानके रसमें 
१-२ दिन खस्ल फेरे, पुन; इसका भोला ब्रनाकर सम्पुटमोें या कांचकृपीमें 
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भरकर एक अहोराज्निकी मध्यम अग्नि पर पकावे, तो यह कामदेव नामक रस 
सिद्ध होता है | मात्रा--३ रत्ती | 
अनुपान--शह॒द या घुतके साथ देना चाहिये | 
गरुण--यह वीर्यवर्द्धक, रक्तवर्द्धक है, इसके सेवन समयमें खूब दुग्ध पीना 
चाहिये । 
कामलाप्रगुत्रस 
तीच्णागन्धककान्ताश्रशुल्वस्तकतालकम । 
देवदालीरखै: पिएं बालुकायन्त्रसाधितम्‌ ॥ 
घम्ततोत्पलकव्हारकन्दद्रात्तासमन्वितम्‌ । 
पिश्यप्य्यस्भसा त्षोद्रसिताभ्यां कामलापरणाुत्‌ ॥ स्सचण्डाशु । 
अथे--लोहमस्म, माक्षिकभस्म, कान्तलोहभस्म, अभ्रकभस्म, ताम्रभस्म, 
गससिन्दूर ओर हस्ताल सब बराबर लेकर बन्दाली फर्लोके काढेमे एक भावना 
देकर आतशी शीशीमे डाल बालुका यन्त्रमें रखकर चार प्रहरकी मध्यम अग्नि 
दे, पश्चात्‌ निकालकर मिलोय क्राथ, लालकमल, सफेदकमलम्लरस और 
द्रात्वाससकी १-२ भावना देकर रखले । मात्रा--२ रत्ती । 
अनुपान--शहद या खांडके साथ देवे | 
गुण--कामलामे लाभदायक है। 
कामलासनरस 
रखाश्रगन्धर्क॑लोह वात्रभस्म खर्म समम्र्‌ | 
मदिति निम्वुनीरेश त्रिदिन शुलिकीकृतय ॥ 
काचकूप्यां विनिःज्षिप्य विशोष्य वस्त्रग्ठतिकास । 
बाल्लुकायन्जके पाच्य साँध्यमध्यायड्दूध्धतम ॥ 
चू्गीकित्य ततः खल्‍्वे बओ्रीहिमाज्न प्रदापयेत । 


ध्नुपानविशेषण  स्वेदोषहर परम ॥ 
लघु वेद्यचिन्तामणि । 


कोऊहल-विरश्या [ १३१०९- 
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णखर वामसहस्स ३. -*“ ९ - 
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अर्थ--पारद, अम्रकमस्म, वलि और ताम्रभस्म इन सबको बराबर ल्लेकर 
निम्गंके ससमें तीन दिन खरल करके छोटी छोटी गोलियां बनाकर कांचकूपीमे 
बन्द करके बालुका यन्त्रमे ४ प्रहर २४०* शर्ताशकी अग्नि पर पकालें, इसको 
तललग्नस्स कहते हैं | मात्रा--१ चावल लिखी है, अधिक देनेपर दाह करता 
है। यह अग्निकुमार चठुये जैसा है, थोढ़ासा ही अन्तर है। गन्यकार कहता है 
कि भिन्न २ अनुपानसे समस्त रोगों पर चलता है । 
कामनी काम भज्जनरस 
पलपल पारद्गन्धकश्व कषोशके संम्हतहेमताप्रे । 
मते तथा तालपलाधभाग मर्थ तु पश्चास्ततके दिनेक॑।॥ 
तदूघमशुष्क चर पुटान्‍्तरस्थ पक्‍त्वा दिनके सिकताख्ययल्तरे । 
पश्चास्रतेनाथ वर्टी प्रकल््य कोलास्थिमाना निशि भज्ञयित्वा॥ 
वीयोसिवृद्धि कुछते प्रकाश बुद्धि क्ुधां सम्धनयेत्यकासम्‌ । 
शत्तत्नर्य गच्छुति कामिनीनां महारसः कासविभश्ननोप्यम ॥ 
चिकित्सा रत्नाभरण । 
अर्थ--पारद ४ तोला, बलि ४ तोला, ताम्रभस्म १ तोला, सुवर्शामस्म 
१ तोला, हरताल २३ तोला इन सबको पद्चाम्त (घ॒त, दुख्घ, दधि, मधु 
ओर शकरा ) मे एक दिन घोटकर सम्पुटमें बन्द कर बालुका यन्त्रमे चढ़ाकर 
एक दिन मध्यम अग्निके उत्ताप पर पकावे, पश्चात्‌ निकालकर यश्चासृत में 
घोट एक माशेकी गोलियां वनाले | मात्रा--एक गोली | 
अनुपान--ुग्धके साथ प्रयोग करे | 
गुण--खुधावर्द्धक, वीर्यवर्दध. ओर कामोत्तेजक है । 
कामेश्वरीरस 
नमक पारद॑ भागसप्तकम्‌ । 
तुल्याश काचकृष्यां विनिःज्षिपेत ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस १८३ 


वाल्ुकायन्त्रके पाच्ये यावदृद्धादशयामकम्‌ । 
रखः कामेश्वरो नाम शम्स्ुना परिकीर्तितः॥ 
गुआपरिमितोी देयो हालुपानविशेषतः । 
स्‍त्रीणां शतसहर्ल तु स्मयेन्नात्र संशय: ॥ 
रतरत्न मणिमाला । 
अर्थ--लोहचूण १ तोला, ताम्रचू् ६ माशे, पारद ७ तोला और बलि 
सबके बराबर खरल करके शीशीमे डाल बालुका यन्त्रमे मध्यम अपग्निपर रख 
१२ प्रहर पकावे | यह तललग्मर्स बनेगा | मात्रा--१ सती। 
गुण---यह रस वाजीकर है । 
कालाभिरुद्वरस 
जित्तार॑ पश्चलवर्णं शुद्धस्ृतं समें विषम | 
सब जत्रिफलसारेणगादिनानि त्रीणि मर्दयेत॥ 
पाचित बाल्लकायन्त्रे दिनेके वज्मूषया । 
स्वाज्नशीतलसुदृध्चत्य पश्चपित्तेश्व भावयेत्‌ ॥ 
फशणिपित्तेष्थवा भाग्य गुझ्ञामाज प्रदापयेत्‌ ! 
सन्निपातान्हरेद्घोरान्‌ दृध्यन्ने पथ्यमाचरेत्‌ ॥ 
नारिकेलोदर्क दाहे त्विज्गलुखणडानि भत्तयेत्‌ | 
कालाप्िरुद्रनामायमीश्वरशा प्रकल्पितः ॥ 
वैद्य चिन्तामणि । 
शथे--सजीखार, जवाखार, “कण, नकमपांचो पारद ओर मीठा- 
तेलिया सब बराबर सबको त्रिफलाके क्ताथमे तीन दिन खरल करके हृढ सम्पुट 
मे बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर एक दिन मध्यम अग्रिसे पकावें। पश्चात्‌ 
निकालकर पश्चपित्त या सर्पपित्तकी एक भावना देकर रखले | मातन्ना-१ रत्ती | 
गुण--सन्निपातमे दे, दाह हो तो शर्बत पिलावे । 
पथ्य--दघि ओर भात | 
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सम्मतिं--इस खमे वलि नहीं है न हस्ताल, मैनसिल आदि कोई अन्य 
ब्रलि यौमिक है। हां लवणोंमे लवणाजन वायु है, किन्तु बिना वलिकी विद्यमानता 
के इसतरह लवशणसे लावशजन नहीं टूट सकता, फिर पारद्‌ किसके साथ संयुक्त 
होता है ! यह ज्ञात नहीं होता | जबरतक पारद किसी यौगिकके रूपमे परिण॒त 
न हो, उपयोग करनेके योग्य नहीं होता | इसके रूस्यक्रा पता रस निर्माण 
करनेपर ही लग सकता है। 
कासहररुस 
तारपिष्टो शिल्नां क्षिप्ता हरितालश्वतुर्गशम्‌ । 
वासागोक्तुस्साराभ्यां मदितः प्रहरद्धयमर्‌ ॥ 
प्रस्विन्ञो बालुकायन्ने गुञ्जाद्वितिवसस्मितः | 
काल  त्रिकट्ुनिगुण्डीमलचूगायुतों हरेत्‌ ॥ 
रसचगणडाशु । 
अथे--पारद ओर रजतचूर्णको मिलाकर जम्बीर सममें एक भावना दे, 
पश्चात्‌ इस पिष्टीके वरावर मेनसिल और हरताल चौगुनी मिलाकर पुनः वांसा 
ओर गोखरूरतकी भावना देकर सुखाले, फिर सम्पुट्मे बन्दकर वालुकायन्त्रमे 
रखकर मन्द अग्निपर २ प्रहर तक पकावे तो यह रस तय्यार होता है। 
भान्ना--२ रत्ती। 
अजुपान---संभालू मलचूर्ण और त्रिकटुके साथ देवे । 
गुण---हर एक खांसीमे लाभदायक है। 


कुष्रगजकेसरीरस 


चत्वारः स्थुः पृथग्सागा: शुद्धगन्धकरूतयो: । 
कालाख्या: शुद्धतालस्य मिलिता जिनसह्यकाः ॥ 
धत्तरकरसेनेतांस्त्यहै खल्‍बे विमदेयेत । 


चक्कों छृत्वा च तां शुष्कां स्थालीमध्ये निवेशयेद्‌ ॥ 
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अधप्रभागेन ताप्नेणा कतेव्या चर शराविका। 
पूपायाश्चोपरिस्थाप्याप्धोम्मुखी सा शराविका॥ 
लवण त्वश्मचूगाश्च॒ जलापिएं खुसक्ष्मकम । 
तेन नीरजन्ध्रयेत्सन्धि स्थालीपाज्योः समनन्‍्ततः ॥ 
स्थालिका कण्ठक॑ यावद्धतेव्या लवगान च। 
रक्तया च्छागाकानां वा शरावेश पिधाय च॥ 
वस्त्रसत्तिकवा पश्चात्सन्धि नीर8न्ध्रयेत्तयो: । 
चुल्यामारोपयेद्याम॑ म॒द्दभ्नि ज्वालयेद्थः ॥ 
यासत्रय हठाश्निश्च॒ ददाद्भधत्तारयेत्सुधीः । 
स्वाज्रशीवां ताम्नपात्रीं चक्कीमिश्रां चर पेषयेत ॥ 
पुनराष्रास्थिनीरेणश चक्की कायोष्थ झुन्द्रा। 
कान्तलोहमये पाज्रे घृूताभ्यक्ते च तां त्षिपेत्‌ ॥ 
चुल्यां तहिन्यसेत्पात्रमान्नास्थिजलपूरितम । 
अध:सउ्ज्वालयेद्मि यावच्छुष्यति तज्जलम्‌ ॥ 
शुष्केशुप्के जले क्षिप्यं पुनराप्रास्थिज पयः। 
इत्थं कृत्वा जिवेलश् पात्रमुत्तारयेचतः ॥ 
ग्रहीत्वा लोहपात्रात्य खल्‍्बे सम्पेषयेच्च तत्‌। 
निष्पन्न: कुछनागानां केसरी नामतो रखः॥ 
धअ्रष्टभेस्त्रफलावल्लें! समो चल्लो रखस्य च । 
प्रार्तेद्रेन दातव्यः प्रत्यहँ कुष्ठिनां खदा ॥ 
श्वेतवर्जितकुष्ठानि हन्‍ति सप्तद्श अ्रवम्‌ | 
रसफक्ालीय । 
अरथै--पारद ४ भाग, बलि ४ भाग ओर हर्ताल १६ भाग सबको 
घतूरेंके ससमे तीन दिन खरल करके टिकियां बनाले, फिर ताम्रकी बहुत पतली 
कणोरीमे भरकर और ताम्रके दूसरे ढकनेसे ढककर सम्पुट करके उस कणोरीको 


मु 
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नादीमें रखकर चाहे उसमे नमक भर दे, या उपल भस्म दवा-दवाकर भरंदे, 
फिर उसको चूल्हे पर चशकर चार प्रहरकी मन्द मध्यम अमि दे, अन्तमे कुछ 
3२ तीत्र अग्नि ठेकर शीतल होने दे | इसमे ताम्रकी कोरी बलिके योगसे 
बलिकाइदमे परिणत होजाती है। जो ताम्र बलिकाइदमें परिणत होगया हो उसे 
भी चूर्ण करके उक्त सममे मिला दे, इन सबको पीसकर एक कढाईमे डालकर 
उसमे आमकी गुठलीकी मींगीका क्राथ डालकर चूल्हेपर चढादे, क्वाथ कमसे 
क्ष्म ४ सेर हो--उसे फिर पकावे, जब वह क्काथ जल जाय. और स्समात्र रह 
जाय तब उतारकर पीसकर संभाल करके रखले | मात्रा--३ रत्ती । 
अनुपान--२४ रत्ती त्रिफला चूके साथ एक समय सेवन करावे । 
गुण--स्वेतकुएकी छोड़कर ओर समस्त कुष्ठोंमें लाम होता है | 


कुष्ठाइशरस 
शुद्ध स॒ते द्विया गन्धे मर्दयेद्दाकुचीद्रबैः । 
निर्मेण्ब्याश्व द्रवेश्वाहस्तहोंल शोपयेत्ततः ॥ 
गोजतुल्ये ताम्नपात्रे हणिडिकान्तरनिरोधयेत। 
लेपयेलबगी ग्ठद्धिः शराबे तां निरोघयेत ॥ 
सिकतां पूरयेह्वाणंडे रुदृध्वा चुल्यां पचेलछु । 
पड्यामैस्तत्लमुदुश्चत्य चूगा तत्निफलासमम्‌ ॥ 
त्िफलांश भद्गिचुण स्वेतुल्या च वाकुची | 
सम तत्र विचृण्याथ संस्‍्कारश्वात्र कथ्यते ॥ 
चहि निम्त्र राजबृद्धे करवीरं॑ करजझ्ञकमस । 
मलकल्कसम हृत्वा गोमृत्रेड्ण्गुण पच्चेत ॥ 
पादशेपष समुत्ताये वर्मएूतं पुनः पचेत। 
ताम्नपात्रे द्रवीभ्ृते पूवेचूणा पचेछघु ॥ 
तत्रैच खादिर॑ क्कार्थ त्षिपेत्यालाशर् तथा। 
तुल्ये: काग्रे: पचेचावद्यावात्पिणडत्वमागतम ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्र रस श्८७ 


भक्त्यं निष्क निहन्त्याशु रृष्णविपादिक॑ महत्‌ | 
रस; कुष्ठांकुशी नाम सचकुष्ठ॑ नियच्छृति ॥ 
है रसकामपेनु 
अथै--पारद १ भाग, बलि २ भाग दोनोंकों बावचीके क्वाथमे और 
संभालूके ससमे एक-एक दिन खरल करे, पश्चात्‌ बहुत पतली ताम्रकी कणेरीमे 
रखकर उसीके ढंकनेसे बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर & प्रहरकी मध्यम अप्मि 
दे, इसमे भी ताम्र कटोरी बलिकाइदमें परिणत होजाती है जो ताम्र बलिकाइद 
मे परिणत होगया हो उसे उक्त रसके साथ पीसकर एकत्र करले इसमें इन सर्बों 
केबराबर जिफला चूर्ण ओर उक्त रससे चोथाई भांगरा चूर्ण तथा सबके बराबर 
ब्रावची चूर्ण मिलाकर खूब खरल करे, पश्चात्‌ निम्मलिखित क्वाथ आठ गुना 
लेकर उस क्वाथके साथ इस रसको कढ़ाईमें डालकर मन्द अप्रिपर शुष्क 
करे | क्राथ वनस्पतियां यह है;-चित्रक, नींब, अमलतास, कनेर, करज, खदिर, 
पलाश, इनमे पकावे, पश्चात्‌ गोम्त्रसे पकावे, जब गा् होजाय उतारले और 
इसकी चार २ माशेकी गोली बनाकर रखले | मात्रा--१ गोली | 
गुण---कृषष्णाकुष्ठ, बेपादिक व श्रेत्रकुष्ठ तथा अन्य कुष्ठोंमे लाभप्रद है | 


कुप्ठारिस्स 


रखगन्धकतालानि कषेमानानि भागतः | 
प्रत्येक स्थादशगुणा ताज तन्मद्येद्‌ दढम ॥ 
स्हीत्षीरेण भल्लाततैलेन_ दिनसप्तकम्‌ 
पश्चपप्टिकयामांस्तु कवचीयन्जर्ग पचेत ॥ 
रखसोप्ये लवेकुष्ठप्तन एकगुञ्ञापमाणतः ॥ 
रसकामेपनु । 
अथे--पारद, वलि, हरताल एक-एंक तोला, ताम्रचूर्ण १० वोला 
इनको सस्‍्नुही च्चीर और भिलावेके तेलमे सात दिन मर्दन करके सम्पुट्से बन्द 


कोऊहल-विरश्या [१३०९- 


“, विउेल-कबोलकंति-मासलिय-पम्ह वित्थारों । 
* यरिममड तरुणमयजाउरा दिल्ली ॥ १३०९ 


पे ५ ज्या श्र नही 


2 बे -_ >--ललज-+ “5: 
नली» है 22 कक 


श्ष८ कृपीपक्त रस-निर्मोण विज्ञान 


करके बालुका यन्त्रमे दबाकर ६४ प्रहर मध्यम अश्निमे इसे पकावे, शीतल 
होनेपर निकालंल । मात्रा---१ सत्ती तक | 

गुण--समस्त कुष्ठोंमे लाभ करता है । 

सम्मति--कुष्ठांकुश रसमे जो ताम्र कटोरी बनाकर उसमे पारद रखकर 
पकाया है वहां ताम्रका बलिकाइद कणोरीके रूपमे बन जाता है, यहां चूरीके रूप 
में बताया है। दोनों यौगिक एक हैं, इसीलिये इन दोनोंका गुणभी समान है, 
द्रव्योकी भावनाएं, अवश्य अन्तर से आई हैं | 

ससकामघेनुमें दूसरा एक ओर कुष्ठारिस्स आया है उसमें चित्रक, लहसुन, 
भिलावां, मालकंगनी, धतूरा, रेशुका, गुझ्ञा तथा मीठातेलिया आदिके तेल व 
क्ाथमे पारदकी भावना देना लिखा है फिर वलि मिलाकर इसे शीशीमे डाल 
कर २४ प्रहर अग्नि देनेका विधान आया है, यह वास्तवमे रससिन्दूरही बनता 
है, लिखा तो है कि कुष्ठम लाभदायक है। किन्तु इसमें कोई योगिक कुष्ठ 
नाशक नहीं दीखता, क्योंकि जिन वनास्पतिके तेलों ओर क्वार्थोमे पारदको खरल 
किया जाता है वह सबतो अप्नि प्रमावसे दग्ध होजाते है और उनका अवशेष 
नीचे बैठा रहजाता है, रससिन्दूरका थीगिक नीचे बनकर ऊपर जा लगता है, 
जब यीगिक न बदले तो गुण केसे बदल सकते है १ 


खगेश्वरसस 


पलेन प्रमितः सृतः पत्लेन प्रमिता बला। 
खगः पत्मितः सब मर्देयेदजजुनद्रनैः ॥ 
गोलीकछृत्य विशोष्याथ गोले कूप्यां निरुष्य च । 
ततस्तां सुदढे भाणडे म्रषां त्षिप्त्ता निरुष्य च॥ 
पचचेत्साधेदिन पश्चात्स्वाज्शीत॑विचूरोयेत । 
खगेश्वरोी रखो चल्लप्रमितः कुटजान्वितः ॥ 
श्वेतकु्ठटू निहन्त्याशु. शवासकासगदानपि । 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस १८६ 


सघृतः पित्तज कुछे मधुना मेहसेव ऋ्ा॥ 
पथ्य॑ दोषाजुरूपेश वुद्धेन झुनिनोद्तिम ॥ 
रसरत्न समुन्चेय । 
अर्थ--पारद, बलि और हराकसीस प्रत्येक ५ तोला इन्हें अर्जुन छालके 
काढेमें एक दिन खरल करके सुखाले या गोला बनाले, गोलेको सम्पुय्में या 
शीशीमे डालकर वालुका यन्त्रमें चढ़ाकर १२ प्रहरकी मध्यम अमिपर पकाले। 
मात्रा--३ रत्ती तक देवे | 
गुण--श्रेतकुष्ठ, कास और श्वासमे लाभप्रद है । 
सम्मति--इस योगमे खग शब्दसे कोई सुवर्गामाक्षिक कोई कसीस लेते है। 
दोनों ही लोह बलिके योगिक है, इसलिए, कोई चीजलेवे, भेद नहीं पड़ता । 


खेचरी ग्रुटिका 


रखक॑ द्रद ताप्ये गगन कुनटी समम्र | 
स॒ते समांशक दद्यादस्लवेतसजे रसेः॥ 
मर्देयेदिनमेकन्तु सयेघर्मे॑ शिलातले । 
पचेचे बाल्ुकायन्ने दिनमेके रखे खत ॥ 
स्वाह्नशीत सल्ुदृध्भत्य चूर्याक्रित्य प्रयत्नतः। 
निम्वूरसेन मुटिका कतेव्या चाढकीसमा ॥ 
सर्वेज्वरहरा प्रोक्ता गुल्मोद्रविनाशिनी । 
भुटिका खेचरी प्रोक्ता देहलतोह विधायिनी ॥ 
रसप्रकाश खुधाकर । 
अथे---खपस्यिमस्म, सिंगरफ, सोनामक्खीभमस्म, अभ्रकभस्म, मनसिल 
ओर पारद सब समभाग लेकर इनको अम्लवेतके रसमे एक दिन खरल करके 
सम्पुटमे बन्द करके एक दिन मध्यम अम्रिसे पकाले, यह तललग्मनरस बनता है 
फिर इसे निकालकर पुनः निम्बू ससममे खरल करके अरहरके दाने के बराबर 
या एक रत्तीकी गोली बनाले । 


कोऊद्दछ-विरइया [ १३०९- 


+विडेछ-कवोल-कैतिमासलिय-पम्द वित्थारों । 
परिममइ तरुण-मय-वाउरा दिट्टी || १३०९ 
क है को || 


श का 


१६० कृपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


गुण--समस्त ज्वर, गुल्म और उद्ररोगमे लाभदायक है । अस्युत्तम 
बलवर्द्धक है | 
ग्रहणीघ्चरस 
हेससस्म रसभस्मक॑ सम॑ मौक्तिक॑ कुरुततत्समानकम । 
लोहटडूुगामस्ताभ्रकंसस_ शह्॒भागमिलित. समस्तक ॥ 
गन्धको5पि निखिलेन तुल्यकः वासरथ्व॒ विजयाजिमर्दितः । 
तस्य गोलकविधि विधायवें चीरसल॒वगणाकैः विलिप्य च॥ 
सम्पचेल्नबगायन्तमध्यगं स्वाज्शीतमपि चोद्धरेदुद्गुतम्‌ । 
धातकीकनकभृज्लिकाविषा शक्रमूलकरसे:  विमचेन ॥ 
द्विनियश्वथनविश्वसम्मितों जायते अरहगिकानिष्द्न: । 
चल्लयुभ्ममशितो 5स्वुजोषणी: शक्रच्चित्रक विषामदैः युतिः ॥ 
पथ्ये हित स्थादूश्रहरीकपाटवरद्ध्ृतश्च योज्य बृहद्सिसंशकम। 
थुण्छीचवर्त शीतल्नचन्द्नादिभियुक्त घर दापि शतावरीघृतम्‌ ॥ 
रतावतार | 
अथ--सुबर्गभत्म १ तोला, सससिन्दुर १ तोला, मोती २ तोला, लोह- 
भस्म, टक्ुंण, अभ्रक और शंख प्रत्येक तोला बलि ८ तोला इन सबको एक 
दिन भांगके रे मर्दन करके गोला बना करके सम्पुय्मे रखकर लवणयन्त्र या 
बालुका यन्त्रमे रखकर एक दिन मध्यम अशिसे पकावे, पश्चात्‌ निकालकर 
खरल्में डालकर वावा कल क्वाथक़ी २, धतूरास्सकी ३, भांगरास्सकी ५; 
अतीस काथकी २ ओर कुटजछाल क्वाथकी १ भावना देकर ६ रत्तीकी गोली 
बनाकर रखले | 


अजुपान--ऋमल्ल, सोठ, कुट्जछाल, चित्रक, भांग और अतीसचूरौसे 
उक्त गोलीको सेवन करावे। 


धुण---यह अतिसार ओर संग्रहणीमे लाभदायक है। 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस १६९ 


चंणडमेरवरस 
रखसस्मत्रयोभागा. हेमभस्मैफ्भायिकम । 
टड्ुण रविदुग्धेन ससे सर्वेश्ष खल्वके ॥ 
ढ्वियामं मर्देयेत्सस्थ गुध्॒त्य गोलक तथा। 
काचकृप्यां निवेश्याथ सप्त वस््रसख॒दों न्यसेत्‌॥ 
बालुकायन्त्रमध्यस्थ' द्वियाम॑ सन्दवहिना । 
स्वाज्नशीतुलसुद्ध्रत्य छ्िगुज॒बटकीकृतम्‌ । 
शकेरामघुसंयुच्छुन्मतपिचनाशकृत्‌. ॥ 
वैद्यचिन्तामणि । 
अर्थ--स्ससिन्दूर ३ भाग, सुवर्शभस्म १ भाग ओर सुहागा १ भाग इन 
सवको अके॑ दुग्धमें खस्लकर सम्पुटमें या शीशीर्मे डालकर बाल्लुका यन्त्रपर 
रखकर मन्द अर्थात्‌ १४०" शर्ताशकी अप्निपर २ प्रहर पकावे, शीतल होजाने 
पर निकालले | 
सात्रा--२ रत्ती तक देना चाहिये । 
अनुपान--शक्कर और मधुके साथ प्रयोग करे | 
गुण--पेतिक या उष्ण प्रकृति उन्मादमें लाभदायक है | 


चन्द्रोदयरस 

पल मद स्वणोदल रसेन्द्रात्पलाएक षोडश गन्धकस्य । 

शोणो: सुकापोसभचेः प्रसनेः सवेविसम्याथ कुमारिकाक्निः ॥ 

तत्काचकुस्भे निहित खुगाढ॑ झत्कपेटेस्तदिवसत्रयञ्ध । 

पच्ेत्कमाओौं सिकताख्ययन्त्रे ततो रसः पलुवरागरस्यः । 

रसकोमुदी | 

अर्थ--सुवर्णपत्र या सुवर्गरेत ( सुवर्शकी रेत उस समय तय्यार होती है 

जब सुवर्गाको शुद्ध करनेके लिये पवनाम्लमे डालकर पकाते है तो उसकी 


कोऊद्ल-विरइया [ १६०९- 


णिम्मज्िय-बिउेल-कवोल-कतिमासलिय-पम्ह वित्थारों । 
. ” . सम परिममइ तरुण-सयचाउरा दिद्दी ॥ १३०९ 


श्र 


१६२ कृपीपक्वरस-निर्माण विज्ञान 


समस्त अशुद्धियां पवनाम्लमे घुलकर भिन्न होजाती है, उस समय सुवरीरेत 
सदश सृच्म कणोंमे विमक्त होजाता है। इसे जलसे प्रच्यालित कर अग्रिपर रख 
कर सुखा लेते है तो सुबगरेत चुके सहश रहजाता है ) इसे शुद्ध पारद मे 
डालनेसे वह पारेके साथ मिलकर एक रूप होजाता है । प्रथम इस सुवर्यरेत को 
शुद्ध करलेना चाहिये, क्योंकि इसमे कुछ न कुछ अंश मृत्तिका रजका निकलता 
हे । यह चूर्णी यदि अच्छीतरह पवनाम्ल द्वारा शोधन किया जाय तो विशुद्ध 
रूपमे युबरगी प्राप्त होता है। ऐसा सुबशी ५ तोला, और शुद्ध पारद्‌ ४० तोले 
बलि ६४ तोले इन तीनोंको लालफूल कपासके सममें और कुमारीके स्समें 
तीन तीन दिन खरल करके शीशीमे भरकर ३ दिनकी अभिपर पकावे । 

सम्मति--हम पीछे बतला चुके है कि कृपीके भीतर बलिका जारण न 
करे या तो प्रथम भिन्न करते, पश्चात्‌ योगिकके योग्य जब बलि रह जाय उस 
समय बालुका यन्त्रम चढाकर पाक करते । अथवा इसमे ७ तोला बलि 
डालकर एकबारमे ही पाक करले | इसतरह ४० तोला पारद्‌ ४-६ घण्टेमें 
उड़कर ऊपर जाकर लग जाता है| 


बहुतसे लोगेंके विचार हैं. कि सुवर्गकी जितनी मात्रा डाली जाती है 

बह ऊपर उड़कर लगनी चाहिये। पारद ऐसा वुभुक्षित होना चाहिये जो सुवर्या 
को लेकर उड़ जाय और जहां आप जाकर जमे, वहीं उसके साथ सुवर्णी 
जम जाना चाहिये, यह बात स्तायन-शास्त्रकी दृष्टिसे पुणे सम्भव नहीं । क्योंकि 
जबतक सुबरगकी प्रकृतिकों न बदला जाय समव नहीं ।पारदका वलि योगिक 
२७५” पर वाणीभृत होता है किन्तु सुबशका बलिकाइद १६४४” 
शर्ताश पर जाकर वाष्ीभृत होता है, इन दोनेंकि उत्तापकी मात्रामे बहुत अन्तर 
है, इसीलिये पारदके साथ सुबर्ण नहीं उड़ सकता | बहुतेकि विचार है कि जब 
पारद बुभुक्षित बन जाता है तो इसमे यह शक्ति उत्पन्न होजाती है. कि वह 


अपनी शक्तिसे सुर्गको ले उड़ता है। स्तायन-शासत्र इस युक्तिको अपने 
विदार सीमासे परेकी समभत्ता है | 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस १६३ 


उसके प्रयोगोंमे इतनी बात आई है कि पारदके साथ उन धाठुओंके 
कुछ अश उड़कर उसके साथ चले जाते है जिनके द्रवांकका उत्ताप बहुत 
नीचे होता है यथा-वंग और सीसा यह दोनों घातुएं २३२"आओऔर ३१७० अंश 
के उत्तापपर द्रवीभूत होती है। जो धाठुएं उत्त उत्तापके समीप द्रवीभूत होती है 
जिस उत्ताप पर पारदका योगिक उड़ रहा हो तो ऐसी दशामे द्रव धातुओंका 
वाष्पीसवन चाहे कितना भी कम क्यों न बनता हो उस दशामे तो वे अवश्य 
उड़ सकती है | 

जब एक दूसरी धातु उसमें मिली हुईं उढ़रही हो, तो बह अपने साथ 

दूसरी द्रवधातुके कुछ न कुछ अंशको खींच लेजाती है, किन्तु जो धातुएं, उस 
वाष्पशील धाठुके साथ द्रव न हुई हों और जबतक वह द्रवांक पर न पहुंचे 
तबतक उसमे यह तीसरी वाष्पशील अवस्था उत्पन्न हो नहीं सकती । प्रकृतिमे 
यह नियम देखा जाता है कि जो वस्तुएं ठोससे द्रव और द्रवसे फिर वाप्परूपमे 
जाती है वह सदा इसी ऋमसे ठोससे द्रव होकर ही वाष्प रूपमे परिणत होती है । 
हां कभी कभी एकाएक भयडुर शक्तिप्रभाव जब किसी वर्तुपर आकर पढ़े तो सीधे 
भी कई धातुएं वाष्पमेपरिणत होसकती है| जैसे-विद्यत्‌ वाही ऋण ओर घनतारों 
के मिलनेसे एकाएक उक्त तारें इतनी तीत्र गतिसे उत्तप्त हो उठती है कि वह 
जलकर तीत्र प्रकाश देती हुईं विना द्रव हुए. सीधेही वाष्प मे परिणत होजाती 
है | शक्ति प्रभाव द्वारा ऐसा परिवतेन उस नियमका अपवाद सममा 
जाता है | जो सुबण १०६३० शतांशके उत्ताप पर द्रवीभृत होता है वह 
३००० श॒तांशके उत्ताप पर उड़ सकता है ! यह अमीतक किसी विधिसे 
ज्ञात नहीं हुआ | 

चन्द्रोद्यवटी--जब उक्त रस तय्यार होजाता है तो इसमेसे ५ तोला 
चन्द्रोदय, कपुर, जायफल, मिच और लवद्ध यह सब ४-४ तोला कस्तूरी 
४ माशे मिलाकर पानके रसमे खरल करके ३ रत्तीकी गोली बना लेते है। 
इसको चन्द्रोदय वटी कहते है । 


फोऊहलरू-विरइया [१३०९- 


णिम्मजिय-विउेल-कवोल-कंति-मासलिय-पम्ह-वित्यारो' | 
* पग्मिमइ तरुण-सयवाउरा दिल्ली ॥ १३०९ 


१६४ कृपीपक्वरस-निर्माण विश्ञान 
गुण--वीये निवलता, ध्वजमड्भ और इन्द्रिय शिथिलतामे अति लाभ- 
ढायक है। 
चणड मात्तेगडरस 


वद्धलवणा, मलगौरीपाषाणयोभस्म, कान्तसिन्दूरँ, गन्धकं, 
तालकभस्म, सदारश्श्क, रसमस्म चैतानि स॒क्ममचणितानि काच- 
कृपिकायां निन्षिप्प यामचतुष्टये क्रमाश्ििना पक्तोषर्थ प्राह्मम | 
पतत्तरडुलपरिमारं। सेवित सत्सवोन्रोगान्नाशयति । स्तन्येन, 
मधुना, त्रिकठुककाथेन वा सेविते विषदोषाः सन्नियातज्वराब्ध 
निवतेन्ते । पथ्ये यथोचितम । 


व्यास सम्प्रदाय ग्रन्थात्‌ । 
अथे--सांभर नमक, सोमलभस्म, कान्तसिन्दूर, बलि, हस्तालमस्म, 
मुदांठेगमस्म और रससिन्दूर सबकी समभाग लेकर पीस ले और कांचकृपीमें 
डालकर बाल्लुका यन्त्रमे चढ़ाकर ४ प्रहर्की मध्यम अम्नमि पर पकावे | 
मात्रा--१ चावल । 


गुण--त्रिकटुचूंसी शहदसे विषदोषमें तथा सन्निपातमे लाम करता है- 
ओर दूधसे देनेपर बलवर्द्क है। 


चिन्तामणिरस 


खतश्व गन्धे द्विगुगों विमये कोरण्टनिस्वृत्थससैंदिंस तत्‌। 
चिश्वात्नच:क्षाथजलेन चैर्क दिने च गोल रचिसस्पुटस्थम्‌ ॥ 
लिप्त्वा सदा श॒ुब्क्मतीव कृत्वा सासुद्रयन्त्ेण पुर ददीत । 
उद्दुध्ृत्य शीत रसपादसामं प्त्तिप्य गरन्ध विपचेन्मनाक च॥ 
विपश्च दत्ता रखपादभाग लोहस्य पाज्रे तु रशाल॒तोयैः। 
रसस्तु चिन्तामणिरिष्ु उक्तो वातारितैल्लेन समात्तिकेशा॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस १6६५ 


वल्लेन मान परददीत चार्म्ल तेलश शीत परिव्ेयेच्व | 
आध्यानगुल्मौच विबन्धशले तूनीप्रतुन्यों चिलयप्रयान्ति॥ 
| रतर॒त्न समुच्चय । 
अथ--पारद १ भाग, बलि २ भाग दोनोंको मिलाकर कजली करें पुनः 
पियावांसा क्राथ, निम्ब और इसलीके छालके काडेमें एक एक दिन म्देनकर 
गोला बनावे। कजली के बराबर ताप्र कगरेरी लेकर इस कटोरी मे उक्त 
गोला रखकर ताम्र सम्पुटसे ढंक सन्धि बन्दकर लवशयन्त्रमे रखकर मध्यम 
अमिपर ४ प्रहर पकावे, पश्चात्‌ निकालकर देखे कि ताम्रकी भस्म होगई है या 
नहीं कूटनेपर जितना ताम्रचूणं होजाय वह पीसले तथा उसमे उक्त रस 
मिलाकर पारदसे चोथाई उसमे बलि ओर डालकर खरल करे फिर उसे कढाई 
मे डालकर अग्निपर चढादे जब वह गरम होकर पिघल जाय उसे उतारले, फिर 
उसे खरलमें डालकर १ भावना चित्रक क्काथकी देकर तीन रत्तीकी गोली 
बनाले | 
गुण--आध्मान, शुल्म, विबन्ध, शुल, तुनी ओर प्रतितुनी आदि रोगों 
मे लाम करता है | 
अनुपान---शहद ओर एर्ए्ड तेलसे सेवन करे । 
सम्मति--यह पारद्‌ बलिकाइद और ताम्र बलिकाइदका एक यौगिक हे 
जैने अग्निकुमार चोथा । केवल वनस्पति भावनाका ही अन्तर है | 
चूढ़ामणिरिस 
रखस्य पश्च भागा स्यु भेन्‍्धकस्य तथेव च। 
खुबगाताम्नलोहानां तार बद्लश्च॒ सीसकम ॥ 
बैक्रान्तमाज्षिकशिलानीलाशअ्नकतुत्थकम्‌। 
रखके मोक्तिक श्रैकमान्क संहरेछ्लिपऋ ॥ 
प्रत्येक वज़िडुग्घेन भावना: सप्त दापयेत्‌ | 
टड्ृगेन तथा पिष्ठा। रावेडुसग्घेन मातज्षिकम ॥ 


फोऊदहल-विरइया 


शिम्मलिय-विउेल-कनोल-कति-मासलिय-पम्ह-वित्थारों । 


हि 


परिमिमइ तरुणमयवाउरा दिद्टी ॥| १३०९ 


>>>णने ऑतडनशलल ला हहण 


१६ 


कृपीपक रस-निमोण विज्ञान 


भावयित्वा तथा सप्त दापयेक्जम्तत्तिकाः । 
कृपी संक्ाद्य यत्नेन ततस्तां विनिरोधयेत ॥ 
लावंगा सकते वापि ततो गजपुर्द ददेत । 
स्वाह्नशीतलमुद्ध्रत्य॒दापयेत्खल्वमध्यतः ॥ 
ततस्तन्मदेयेत्खल्वे सुस्छृच्यां कज्जलप्रभम । 
गुद्नाचतुएय॑ चास्य भसत्तितश्ल यथाविधि ॥ 
पाण्डरोग रक्तपित्ते वालया संघुना सह | 
कपिकच्छुकचुर्योन अहरणया्व तथैव च ॥ 
अफकेमृलरसेनामत्तयी जीगाज्वर... तथा | 
अतिसारेपु स्वेषु दुग्धिका मधुना सह ॥ 
मधुना स्वुतेतेन शलिने शुल्मिने तथा। 
वज्ञीदुग्घेन दग्ध्वाच अग्निमान्येषु योजयेत्‌ ॥ 
कपिव्यथमूलकल्केन सघृतेन नियोजयेत । 
चीयेचुद्धो तथाश्वानां नागानां तु चुणां तथा ॥ 
एप पानाजुपानाये: सद्यः प्रत्ययकारकः। 
रसश्वडामशि दिव्यों सेन्यते व चुभिः सदा ॥ 


[ १६३०९- 


रसराजशड्टर । 


अर्थ--पारद, वल्ि पांच २ भाग, सुबरण, ताम्र, लोह, रजत, वंग, सीसा 


वेक्रान्त, सानामक्खी, नीलाझन ( सुसमा ) खपरिया और तुत्थ इन सबकी 
भस्म तथा मनसिल ओर मोती प्रयेक एक एक भाग । अथीत्‌ पारद ५ तोला 
हो तो यह चीजें एक एक ताला ले | पहिले कजली बनाकर फिर सब वस्तुए, 
एकत्र करके ७ भावना थोइस्के दूबकी ७ भावना टछ्कुण घोलकी ( टड्डंणको 
जलमें घोलनेस जितना घुल जाय इस ठ्रवको यड्भणघोल कहते है ) ७ आकके 
डुखकी, ७ भावना शहठकी देकर इसका गोला बनाले इसे सम्पुटम 
वन्दकर या कांचक्ृपी मे डालकर शीशीका मुंह बन्दकर उसे बालुका 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस १६७ 


यन्त्र -या लवणयन्त्रमे चढ़ाकर ४ प्रहर्की अ्रि दे या गजपुटमें फूँक दे | गज- 
पुठमे तीत्र अमि लग जानेका भय है और जब अग्मि तीत्र होगी तो पारद, 
बलि योभिक उड़कर उसमे से निकल जायगा इसलिये इसे बाल्लुका यन्त्रमे 
ही बनाना चाहिये। 
मात्रा---४ रत्ती तक देना चाहिये | 
अलुपान और गुण---अड्टसा रससे पाण्डु व रक्तपित्तमें, कोचबीज चूर्यासे 
संग्रहणीमें, अर्केमरूल त्वकूरससे जीराज्वर व क्षयमे, छोटी दूधी (नागार्जुनी) रस 
शहदसे अतिसारमे, एस्ण्ड तेल मधुसे शूलमे, इसे थोहर दूधमे रखकर फकले 
और अभिमान्ध्रमें दे तथा दुग्ध घ्तादिसे बलवर्द्धनके लिये देवे । 
चेतन्य भैरवरस 
सूरत गन्धे शिल्लां ताल सम्मये निस्ब॒ुजै द्वेवेः | 
लिप्त्वा तन्वकेपत्राशि यन्त्रे भस्माभिधे त्षिपेत्‌ ॥ 
यामानष्टो ददेताशि स्वाह्नशीत समुद्धरेत । 
विशोषर्श चतुथाश दत््वा वछमिता ग़ुटी ॥ 
देवदालीरले. बेदृध्वा रखबैतन्यमैरव: । 
दत्ताद्रेकरलि: सर्वेसन्निपातविधातक्कत्‌ ॥ 
भूमी गत॑ विसंक्षश्र शीताते तन्द्रितं नरम । 
तत्तगादुबोधयेदाहे. कुयोच्छीतोपचारकान ॥ 
कोलमायूरमहिषसत्स्यच्छागसमुछचेः | 
मायुभिभोवितश्चापि देयम्रेतन्यमैरवः ॥ 
रसेन्द्रसारसग्रह । 
अथे--पारद, बलि, मेनसिल और हस्ताल सबको समभाग लेकर निम्दृके 
रसमे खरत्न करे फिर बहुत बारीक ताम्रपत्र पारदके बराबर बनाकर उनपर उक्त 
घुटी हुई कजली चढादे ओर उसे सुखाले, पश्चात्‌ सम्पुटमे बन्द करके बालुका 
यन्त्रमें या भस्मयन्त्रमे दबाकर ८ प्रहरकी मध्यम अग्नरिमे इसे पकावे पश्चात्‌ 


कोऊद्दरूू-विरइया 


फिएज्निय-विउेल-कबोल-कंतिमासलिय-पग्द-वित्थारों" | 


१६८ 


: अब तरुगसय-बाउरा दिट्ली ॥ १३०९ 


७ $0र्ड 


कृपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


[१३४०९- 


निकालकर खरलमे डाल इस सकी चौथाई कालीमिचे चूणों मिलाकर 
बन्दालफल रसकी एक भावना देकर ३ स्तीकी गोली बनाले । 


अनुपान और गुण---अद्गकरस शहदसे सन्निपात व महा में दे यह, तन्द्रा 


शैत्यवृद्धिमे अति लामदायक है; यदि दाह प्रतीत टो तो शर्त पिलावे ॥ कोई २ 
इसको पश्नपित्तोंकी भावना देते है तब इसका चैतन्यमैस्त्र नाम देते हे | 


छ्ेन्तकरस 
रसभस्म पल्लांश स्यात्तत्पादः स्वगाभस्मनः । 
ताम्ने घुजज्ञवद्ढे थे मोक्तिक॑ तत्समांशकम ॥ 
तेषां समसयश्चूणमश्रक॑ तत्सस॑ भवेत । 
तत्समे गन्धर्क दत्वा बीजपूराद्वेकास्वुना ॥ 
से खल्वे विनिःत्तिप्प मदेयेत्निदिननवधि | 
तत्कल्क भावयेत्सप्तदिनान्यामलकद्रगवे: ॥ 
पश्चात्तत्मकमूषायां रुदृध्या साणडे विनिःत्षिपेत्‌ । 
पांखुभिःपरिपूयोथ. ऋमचुद्धेन. बहिना॥ 
पचेद्यामत्र्य चुल्यां. स्वाह्शीतलपुररेत्‌ । 
ततः से समाकृष्य चूर्ायेत्पइ्गालितम्‌ ॥ 
अजाजी दौप्यक॑ व्योष त्रिफला कृष्णाजीरकम । 
कृमिशज्रुवेराज्श्य॒ प्रत्येके निष्कमानकम ॥ 
ततः सर्च चुणोयित्वा योजयेत्यूथसस्मना। 
इत्थ पश्चरलैरेष प्रोक्तरछ्थन्तको रख: ॥ 
तत्तद्रोगहरेद्रेन्ये.. देचाइछप्रमाणात: । 
अम्लपित्तमसखक्‌पित्त॑ छदि गुल्ममरोचकम ॥ 
आमवातश्च॒ दुशसाध्य॑ प्रसेकच्छदिहदजम ॥ 
विनिहन्ति . क्षयामयम्‌ ॥ 


स्वस्थीचितो हितकरः सर्वेधाससतोपमस: | योगरनाकर । 


शास्त्रोक्त कृूपीपक्त रस १६६ 


अथे--रससिन्दूर ५ तोले, सुवर्गमस्म, ताम्रभस्म, सीसामस्म, वेगभस्म 
ओर मोतीभस्म प्रत्येक १ तोला और सबके बराबर लोहचूरणी इन सबके बरावर 
अमश्नकभस्म, और इन सबके बराबर बलि मिलाकर बिजोरा नीमबंके रसमे 
३ दिन और आमल्लेके ससमे ७ दिन मर्दन करके सुखाले, पश्चात्‌ सम्पुटमे 
बन्द करके लवशणायन्त्रमे चढ़ाकर रे प्रहर्की अप्मि दे पश्चात्‌ निकालकर चूर्ण 
करते ओर इसमें जीरा श्वेत, अजवायन्‌, त्रिकटु, त्रिफला, कालाजीरा वायबिडद्भ 
ओर तज प्रत्येक ४| माशे चूर्ण करके मिलादे | मात्रा--३ सती | 

गुण--अम्लपित्त, रक्तपित्त, भयड्जडरछ॑दि, वमनेच्छा, गुल्म, अरुच्ि, 
दुःसाध्य आमवात और च्षयमे लामदायक है, स्वस्थ्य व्यक्तियोंको हृष्ड-पुष्ट 
करता है । 


जीणेज्वरहरर्स 
नार्ग वह रखे ताप्ने गन्धर्क यढूणों तथा | 
रखक॑ चइवेडनेपाल हरिताल समे तथा॥ 
वद्त्तीरेणा संमचे सचे कुयोत्त गोलकम । 
त॑ गोल भाणडमध्ये तु पाचयेद्दीपवहिना ॥ 
शीतल तु समाकृन्य भ्रज्लराजेन म्देयेत्‌। 
ध्याद्रेकस्य रसेनापि मर्देयेच्व पुनः पुनः ॥ 
चणाप्रमाणान्‌ वटकान दापयेदाद्रेकाम्भसा। 
गुआद्ययप्रमागेन ज्वरं जीण हरत्यसो ॥ 
रसकोविद । 
अथे--सीसाभस्म, वंगभस्म, ताम्रमस्म, खपरियाभस्म, पारद्‌, बलि, स्ड्ूण 
मीठातेलिया, जेपाल और हरताल सब बराबर लेकर इनको २ दिन व्दुग्धमे 
खरल्नकर सम्पुट्मे बन्दकर बालुका यन्ञमे चढ़ाकर ४ प्रहरकी मन्द अभिपर 
पकावे, पश्चात्‌ निकालकर भांगरा, अद्बक रसकी एक-एक भावना देकर 
२ रत्तीकी गोली बनाले | 


कोऊदहलरू-विरइया [१३०९- 


शिम्मज्निय-विउेल-क्वोल-कंतिमासलिय-पम्द वित्थारों । 
>.. मम तरुणमयजाउरा दिद्टी ॥ १३०९ 


२०० कृपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


अनुपान और गुण--अद्रकरस और शहदके साथ देने से जीगणाज्वरमे 


लाभ होता है । 
ज्वस्मत्तेमकेसरीरस 


पृवववच्छोधितंसत. माहरेत्पलमात्रकम्‌ । 
शुद्ध वलि वर्यां तस्य ह्विगुग़ीकृत्य योजयेत्‌ ॥ 
पलञ्च शुद्ध वाहक मदेयेदृछ्धिपल जले। 
तेन पश्चदिन मर्च रखे पश्चात्समुद्धरेत ॥ 
ते कर्क गोलक कृत्वा उढे भाण्डे निवेशयेत्‌। 
दढेनाथ शरावेश गोलक॑ ते निरोधयेत ॥ 
सन्धिलेंप दढ रूत्वा सेन्‍्धवेन प्रपूरयेत्‌ । 
ह्वितीयेनेव भाणडेन मुखयल्लात्सुसन्धयेत ॥ 
दिनानि पश्च सन्ताप्य मस्दुमध्योत्तमक्रमात्‌ । 
वहि ज्ञात्वा स्वतः शीत रसभस्म ततः शिवम्‌॥ 
हिंगुनीरेश सम्माव्य पश्चविशतिसंख्यया | 
प्रपुटेल्कुक्कुटाख्येन पुटेन चल विचत्तगाः ॥ 
पर्व शुद्धो भवेत्सतो ज्वस्मत्तेभकेसरी | 
अस्य सतस्य भागेक॑ चचासागचतुष्यम्‌ ॥ 
मरीचस्य तथा भागाश्चत्वार: परिकीर्तिताः । 
हिमुनीरेणा सम्मये बटिकाश्रणकोपमा: ॥ 
छायात्रिभोषिता; पश्चाज्ज्वरातोनां प्रदापयेत । 
वटिकादानमाजेण ज्वरवेगो निवतैते॥ 
नवज्वरं वा जीगा वा विषम नाशयेदूध्रवम्‌ ॥ 
ह _लेडरानन्द । 
अथ--पारद ४ तोला, वि १० तोला दोनोंकी कजली बनाकर इसको 
१० तोले हींगके दुग्धम या हींगका जल बनाकर उसमे ५ दिन खरल करे ; 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस २०१ 


पश्चात्‌ गोला बनाले फिर सग्पुटमे रखकर या शीशीमे भस्कर इसे लवण 
यन्त्रमे दबाकर ५४ दिनकी मध्यम अम्मि दे | पश्चात्‌ निकालकर २४ भावना 
हींगकी देकर हृढ सम्पुटमें बन्दकर कुक्कुट-पुट अर्थात्‌ कोई $२॥-४३ सेर 
उपलोंकी अमिमे पुनः पकावे, इसतरह्‌ करनेपर यह रस तय्यार होता है। इसको 
निकालकर इससे चौगुनी बच और इतनी ही कालीमिचका चूर्ण मिलाकर 
एक दिन हींगके जलमें खरल करके चमेके बराबर अथोत्‌ २ रत्तीकी भोली 
बनाले । 
गुण--उचित अनुपानके साथ देनेसे नवज्वर, जीणज्वर ओर विषमज्वरादि 
मे लाभ होता है । 
ज्वरांकुशरस 
मनःशिलाबलिरसे भांगैवेहिकरेन्द्रमिः । 
कुमारीरससम्पिष्ट; कृत्वा गोलन्तु शोभनम ॥ 
युगभागमिते सत्मे ताप्नसस्पुटके न्‍्यसेत। 
ततस्तु बाल्ुकायन्त्रे पचेद्यायाष्टक॑भिषक्‌ ॥ 
स्वाड्रशीत समुद॒ध्ृत्य चूगोयित्वा निधापयेत । 
जुआ॥आात्य शकेरया ह्ाद्रेकस्य रसेन च॥ 
दर्यात्समस्तविषमाउज्ज्वरान्हन्ति न संशयः । 
पथ्य॑ त्ञीरोद्न देय॑ सुहयूषरस्तोदनम्‌ ॥ रसराजसुन्दर । 
अ्र्थ--मैनसिल ३ भाग, बलि २ भाग, पारद १ भाग इनको कुमारी 
रसमे १ दिन मर्दनकर गोला बनावे बहुत पतले ताम्नके सम्पुटमे रखकर उसे 
दृढ़ ताम्र ढकनेसे ढककर मिश्लेसे सन्धि बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर आठ 
प्रहरकी अभि दे तो यह रस सिद्ध होता है; जितना ताम्र वलिकाइदमे परिण॒त 
होजाय उसे इस ससमें मिलादे और पीसकर रखले | मात्रा--३ रत्ती | 
अनुपान और गुण--अद्बरकरस ओर शक्करसे देवे तो समस्त ज्वरोंको 
दूर करता है। 


कोऊहल-विरइया 


णिम्मजिय-विउेल-कवोल-कंति-मासलिय-पम्ह-वित्थारों' 


” 0३ वरुण-सब-चाउरा दिटी ॥ १३०९ 
वायसह ५ ?  - 


कृपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


ज्वरारिस्स 


भृत्वा भागडकमव्धिजिन च रखें हिग्नदरस्थ झदो, 
मृपायां विनिवश्य तत्र तदलु द्वारँ निरुध्याद्रात्‌ । 
संतप्याथ द्नान्तमझिशिखया भाण्डमतश्रोद्ष्चंग, 


[१३०९- 


सिद्धो गोलकवत्सनाभसहितः सोय ज्वरारीरसः॥ 


सिद्धरसास्इतगोलादूद्विद्वेजरिभागवधिता;क्रमशः । 
धम्दतारसेन वद्धा शुटी विरेकाज्ज्वयर जयति ॥ 


रतावतार द्वितीय । 


अर्थ--जड्ली अज्जीर या काष्टोहुम्बरके समें पारदको एक दो दिन 


खरत्त करे, जब्र पारद उस दुग्धमे मिल जाय तो गोला बनाले उसपर हींगका 
लेप चढ़ता जाय और साथही सुखाता रहे लेपकी अच्छी मोटी तह चढदे, 
फिर इसको दृढ़ सम्पुट्मे वन्दकर बालुका यन्जमे रखकर मध्यम अपन द्वारा 
एक दिन परिपाक करे तो पारदकी यह कजल यौगिकमत्म बन जाती है । 
इसमे बराबर मीठातेलिया और पारदसे तिगुना जपाल मिलाकर गिलोयके 
काढेम तीन दिन खरल करके १ रत्तीकी गोली बनाले | 


ज्वस्की दूर कर देता है | 


ताम्रभररस 


तान्नपत्राशि निष्पाद्य काकमाच्याश्व शोधयेत । 

हिशुगों गन्धके कत्वा भागै्क॑तालक॑ पुनः ॥ 

मनःशिलां चतुथाशां रखांशः पशञ्चमः स्सृतः । 

अन्धमृूपागत सूबे. पचेद्यामचतुष्टयम् ॥ 
सम्मिये 

स्न॒हीत्तीरेश सम्मिये चत्सनाभसमन्व्रितम । 

कडुत्रयसमायुक्ते. ग्रुुटिका चणकोपसा॥ 


अनुपान और गुण--अद्वकरतसे १ गोली देनेपर ण्ह रस रेचन लाकर 


शास्त्रीक्त कृपीपक्क रस २०३ 


ज्वर हरति सचश्यथ सन्निपातांसत्रयोदश । 
भोजने द्िसक्तश्न॒ शकेरात्तीरदाडिमम ॥ 
सवेत्र बिदितो लोके ग्सोष्य ताम्नमैरवः ॥ 
रसावतार छितीय । 
अथे--ताम्रपत्रोंकी प्रथम मकोयके रसमे शोधन करले अर्थात्‌ अम्निमे 
तपा-तपाकर २१ बार बुभाले, पश्चात्‌ उस ताम्रचूर्ासे द्िगुण बलि और बराबर 
की हरताल चोथाई माग मैनसिल तथा पांचवां भाग पारद मिलाकर सकोयके 
रसमे ४ प्रहर खरलकर गोला बनाकर सुखाले, पश्चात्‌ इसे सम्पुट्मे बन्द 
करके बाल्ुका यन्त्रमे रखकर ४ प्रहरकी मध्यम अग्रिमे पकाले पश्चात्‌ उक्त 
रसके बराबर मीठातेलिया व त्रिकठ्ठ मिलाकर थोहरके दुग्धमे घोटकर १ रत्ती 
की गोली बनाले | 
गुण---यह ताम्रभेरव समस्त सन्निपात और समस्त ज्वरोंमे लामप्रद है | 
भोजनमे दही चावल या दुग्ध चावल ओर अनाररसादि दे | 


ताम्रभेररस दूसरा 

अस्ततान्तरस्थ जिदिन दिनेशपर्ज ततो भ्रूमिमलावशूढस | 

तप्त॑ ततो हुण्डपुटयेणा ज्षिप्त ततो निम्वुरसे दिनिकस॥ 

ऐगूदके किशवरसे५थ दुग्धे त्रिस्थिनिषिक्त व रसाधेलिप्तम्‌ । 

द्विभागगन्धाशिवदुग्धिकास्थु प्छुतं ततो भस्मपुरे खतथ्व ॥ 

खसयन्धसूर्यास्लगणाद्रेकाशि भरेज्गोहूवास्भोसिरकुऋसणा । 

पश्चार्तेनाथ च सप्तकृत्वा पृथक्‌ पुटेः सिद्धसिंद गदारि 

निदोषादिगणी ग्रेस्त लोकमालोक्य भेरवः । 

तज्ञीवनमसु ताप्नरल चक्रे. कृपापरः ॥ 

रसावतार द्वितीय । 

अर्थ--ताम्रपत्रोंकी ३ दिन काञझ्जीमे पडा रूने ठे, पश्चात्‌ निकालकर 

एक मिप्ठीके कुल्हढ़ीमे डालकर उसमे निम्बुरस भरकर उस कुल्हड़ीको अभिपर 


फोऊदहलू-विरइया [ १३४०९- 


णिम्मस्िय-विउेल-करोल-कैति-मासलिय-पम्द-वित्थारों' 
” 7७० तेस्ग-मय-चाउरा डर दिटी ॥ १३०९ 
वबाए 


दि पक जल आह 


नम 


२०४ कृपीपकरस-निर्माण विज्ञान 


रखकर पकावे जब वह रस सुख जाय तब हिंगोटरस शरावकी गाद (किण्व) 
आक, थोहरका दूध उसमें ऋमसे भरकर उसे पकावे | कुछ विद्यान्‌ कहते हैं 
कि इन समस्त रस दुग्बोंम ताम्रपत्रका तपा तपाकर तीन तीनवार बुझाव, 
पश्चात्‌ इस ताम्रपत्रसे आबा भाग पारद तथा द्िंगुण बलि मिलाकर 
नागार्जुनी (छोटी दृधी ) के रसमे खरल करके गोला बनाकर सुखाले, फिर 
सम्पुटम बन्‍्दकर भस्मयन्त्र या बालुका यन्त्रम रखकर ४ प्रहरकी मध्यम अग्नि 
पर पकाले; पश्चात्‌ निकालकर सब्रको पीस कर निम्न लिखित रसोंकी एक २ 
भावना दे । हुस्हुर, निम्वू, जबीरी आदि चार अम्लके रस, अद्रक, चित्रक, 
अद्जगज रस, पश्चात्‌ पत्माम्गतकी ७ पुट देकर रुखले | मात्रा--१ रत्ती | 
गुण--त्रिठापज सन्निपात तथा अन्य ज्वरोंमें मी इसके सेवनसे लाभ 
होता है। 
सम्मति--उक्त समस्त ताम्रभत्मे बल्िकि योगसे बनती है | इनमें पारद 
और ताम्र दोनेंके योगिक रहते है, भिन्न २ वनस्पतियोंकी भावना देनेपर उक्त 
वानस्पतिक अशके कारण गुणोर्म चाहे कुछ अन्तर आता हो, किन्तु 
ताम्रके गुणम कोई अन्तर नहीं आता | 
ताग्रेश्वररस 

पलानि पश्च शुद्धानि ताम्रपत्राणि बुद्धिमान । 

गृहीत्वा योजयेत्तत्र तद॒घे शुद्धस्ततकम ॥ 

म्दयेज्निस्युकद्राचे स्थिदिनान्युसअथ मिषक्‌ । 

ताम्नपत्रे: समें शुद्ध गनन्‍्धर्क ठत्र निःत्षिपेत ॥ 

मदयित्वा घटीयुग्म॑ काचकूप्यां व नि:त्तिपेत । 

यामानए।ं पचेदर्शो वालकायन्तर्सस्थितम ॥ 

एप ताम्रश्वरों हन्याच्छ्वासादिनिखतलानगदान | 

था ;5एकरअ्वच सतिकारोगनाशनः ॥ 

रसरान सुन्दर । 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस २०४ 


अश--ताम्रचूरण २४ तोला, पारद १२६ तोला दोनोंको निम्बृके रमें 
३ दिन खरल करके इसमे २४ तोला बलि मिलाकर कजली बना कर शीशी 
मे भरकर बालुका यन्त्रमें चढ़ा ८ प्रहस्की सध्यम अम्निपर पकावे तो यह 
ताम्रेश्वररस बनता है | 


गुण--यह श्वास, कास, सतिकाज्वरादि अनेक रोगोंको दूर करता है, 
ओर वीर्यको अच्छा गाढ़ा करता है | 


ताम्रसिन्दृर 


हँसपादद्रद:, पलाण्डुरसे शुद्धो गन्धकः, पारदः, मनःशिला, 
तुत्थ॑ तालकजैतानि प्रत्येकमथतोलकानि खल्‍्वे विन्यस्य रक्त- 
कापोसपत्रस्थरसेन चिस्ठ॒य्य वतुत्ताकारां शुष्कां चक्तिकां विधाय 
चितस्ति माज्रोच्किते खत्पात्रेष्शभागपयन्त समुद्र॒लवर्ण विन्यस्य 
लवग़ास्योपरि चक्रिकां निधाय षट्तोलकशुद्धताम्ननि्मितसस्पुटेन 
पिधाय कर्ठावधि भाणर्ड लवणेन पूरयित्वा शरायेश भागडसुर्ख 
सम्यड्निरुष्दुय चतुयोमपयेन्त गाढामिना पार्क कुयोत्‌। उपरितन- 
ताप्नसस्पुट मेघवर्गातया भस्म सजक्षायते। एतत्तरडुलपरिमाण 
घृतेन मछुना नवनीतेन वा सेवितेसद्साध्यश्वासकासविषमसन्नि- 
पातकुष्ठादिमहारोगाज्रिचार्यति यथोचितं पथ्यम्‌ । 


व्यासमम्मदाव अन्यात्‌ | 


अथै--हिंरुल, प्याज सममे शोधितबलि, पारद ओर भैनसिल तुत्प, 
हस्ताल सब आघा आघा तोला खसलमे डालकर लालफूल कपासके रसमे 
खरल करके टिकिया बनाले फिर एक हण्डीमे आधे भाग नमक भरकर 
उसपर टिकिया रुख फिर उस टिकियाको & तोलेकी बनी ताम्रकी कणोरीसे 
ढककर पुन; ऊपर तक नमक भरकर उस हागडीका संंह बन्दकर ४ प्रहर 
२७४९-३० ० श्तांशकी तीत्र अग्नि दे तो ताम्रकी कणोरी मेघवर्ण भस्ममें 


फोऊदहू-विरइया [ १३०९- 


-वि3कब्रोलकंति-सासलिय-पम्ह-वित्थारों | 
र"मयचाउरा दिट्टी ॥ १३०९ 


है 
यह. ४! "३ 


२०६ फृपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


परिणत होजायगी । इसमें कुछ रससिन्दूरमी लगा हुआ होगा, इसको पीसकर 
रखले | मात्रा---१ चावल । 
अनुपान---श्त या मक्खन शहदसे देवे । 
गुए--श्वास, कास, विषमज्वर, सन्निपात और कुष्ठ आदिसमे लामप्रद है । 
सम्मति--यहभी ताम्रका ही यौगिक है जिसमें कुछ रससिन्दूर मिला 
होता है | 
तालक रसायत 
रसस्यहिगुगागन्धरसतुल्यश्च॒ तालकम । 
दिनमेकश्व सस्मये काचकूप्यां विनिश्चिपेत ॥ 
रुदृष्वा तस्या झुखसस्यस्वेश्येत्सप्तसृत्पटै: । 
ततो लवणायन्त्रे च दिनमेकन्तु वहिना॥ 
पाचयेत्स्वाड्शीत तज्जात्वा सम्यक्‌ समाहरेत । 
जातीफल लवड्डश्च पिप्पलीमधुसंयुतम्‌ ॥ 
गुज्ञासाच्राघयोगेणा ज्यरं हन्ति न संशय: | 
सक्निपाते समुदुभ्ते शीते च विषमज्वरे ॥ 
पुराणश्च ज्वरं हन्याच्छवासकासान्निहन्ति च । 
सर्वदोषहरचैव तालकाखझूय॑ रसायनम ॥ 
रसायन सम्रह । 
अथ--पारद और हरताल बराबर इन दोनेंकि बराबर बलि मिलाकर 
एक दिन कुमारीके रसमें खरल करके शीशीमे मर्कर लवशायब्त्रे चछादे और 
उसे ४ प्रहरकी मध्यम अग्नि दे । यह ऊर्घ्वलमरस बनेगा आर इसीका नाम 
ताल सिन्दूर भी है। मात्रा--१ रत्ती | 
अलुपान--जायफल, लीग पीपलचूर्ण व शहदके साथ दे्‌। 


गुण--ज्वर, शीतरोग, सन्निपात, विषमज्वर, जीर्याज्वर, कास और श्ासमें 
लाभदायक है। 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस २०७ 


तालकेश्वररस 
विशुद्ध हरितालञ्व॒ भागद्वादश्क॑ भवेत । 
रान्धको5पि तथा ग्राह्यो रसः सप्तात्र नीयते ॥ 
कृष्णाश्रकशर्व भस्म ग्राह्य निश्चन्द्रिक॑ तथा | 
झड़ोलमत्तनीरेण सेहुएडपयसा तथा ॥ 
अकेडुग्घेन सस्पिण्य करवीरजलेन चर। 
काकोहुस्वरनीरेण पेषणीयो रखो भ्रशम ॥ 
शुद्धताश्नमये श्रावे क्षेपणीयो रसेश्वरः । 
' पच्यते बाल्छुकायन्त्रे यामषट्क रखेोत्तमः ॥ 
पश्चगुजञः प्रदेयोष्सो काकोड॒स्बरवारिणा । 
नाशयेत्तगोमेवाय॑ कुष्ठान्यष्टादशिव हि ॥ 
सुरगोट्टिजसाधूनां यथाशक्त्या चर सेवनम । 
पिप्पत्तीसिः सम दृद्यात्सबेज्वरविनाशनः ॥ 
रतचिन्तामणि । 
अथे--हरताल १२ भाग, बलि १२ भाग, पारद ७ भाग, अभ्रकमस्म 
७ भाग सबको अंकोल मूलक्काथ, स्नुही दुम्भ, अर्क दुग्ध कनेर मुलक्काथ कठ 
गूलर ( अजीर जड्जली ) के त्वचाक्काथ्में एक एक दिन खरल करके ताम्रकी 
करटोरीमें सम्पुटकर बालुका यन्त्रमे रखकर ६ प्रहरको मध्यम अग्मिमे पकावे । 
मात्रा--७ सती | 
अनुपान--जज्ञलली अज्ञीरके दूधसे देवे | 
गुण---समस्त कुष्ठोमें लाभदायक है, पीपलचूणीके साथ देनेपर ज्वरों 
मे लाभ करता है। 
तालकेश्वररस २ 
विमये तुल्यो रखतालको च सप्ताहमेतत्तज्लकारवल्या । 
रसेन गोल सिकताउशिपू्०णों सचक्रिक ततन्न निधाय भाण्डम ॥ 


फोऊद्दल-बविरइया [ १३०५- 


विउेल-कनोलऊतिमासलिय-पम्ह-वित्थारों । 
| 
४ " , तरुगमब-चाउरा दिट्टी ॥ १३०९ 


३4 हर 


श्ण्य क्पीपक् ग्स-निर्मोण विज्ञान 


शुर्वस्य पात्रणा विधाय मुद्रां विधाय मध्यानलपाचितश्च । 
दिना्व॒ चुल्याँ किल वल्लमात्र: सितायुतः स्याद्विषतापहारी ॥ 
तालकेश्वररस:. खुखदायी .त्ञीरमक्तमजनेन निषित्यः | 
तालभः सकलवातविनाशी रोगिणां हितकरमअ्थ जबेन ॥ 
रसायन सम्रह | 
अथे--पारद और दरताल बराबर खसलमें डालकर जज्जली करेलेंके ससमें 
७ दिन खरल करके इन ढोनेंकि बरावर ताम्रपत्रकी कटोरी बनाकर उसे मध्य 
में रखकर सम्पुय्कर बालुका यन्त्रमें चशकर ४ प्रहर्की मध्यम अभिमे पकावे 
ताम्र समेत सबको पीस रखे। मात्रा--२ रती। 
अनुपान और गुण--शक्कके साथ अथवा कालीमिचचूण शकैराके साथ 
समस्त विपम ज्वर्गेम दे । 
पथ्य--दुग्व भात दे | 


सम्मति--इस समें तीन यौगिक मिले होते है एक पारद बलिकाइदका 
दूसरा सोमल वलिकाइदका मेनसिल, तीसरा ताम्र बलिकाइद | हस्तालमे 
जो वलिके सोमलसे मिले २ पसमाणु टोते है उनका एक परमाणु पारद और 
ताम्नसे जा मिलता है। यह ताम्र सोमलका यौगिक विषम ज्वरों को नष्ट 
करनेमे क्युनाइन जैसा काम करता है। 


तालकेश्वररस ३ 


शुद्धतालस्य भागेक॑भागेक॑ शुद्धपारदम । 
शुद्धनन्धकभागो दो तात्तांश नदसादरम ॥ 
दिनेऊ मर्दित खल्वे सोमराजीरसेन तु। 
ध्ेदुग्घेन सम्मये कृपिकायां विनित्तिपेत ॥ 
बालुकापूरिते यन्त्रे अध ऊष्च विपाचयेत्‌ । 
यामहादशकेनिव मन्द्मध्यहठामिना ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस २्०्ह 


स्वाहज्रशीत समुदृध्चत्य रखोष्य तालकेश्वरः । 
सवेकुष्ठ निहन्त्याशु गलत्कुष्ठनिक्ृन्तनः ॥ 
रसायन सम्रह | 
अथे--हस्ताल, पारद, नवसादर एक एक भाग, वलि दो भाग सबकी 
कजली कर बावचीके क्वाथमें ओर आकके दूधमे एक २ दिन मर्दनकर सुखा 
शीशीमे भरकर बालुका यन्त्रमे चझ १२ प्रहरकी अम्नि दे | यह रस 
ऊध्वैल्गम बनेगा । मात्रा ३ रत्ती । 
गुण--कुष्ट, वातव्याधि, सन्निपात और जीरीज्वस्मे लाभदायक है | 


तालकेश्वरर्स ४ 
पारदं तालकन्दारं झदाय मर्देयेद इढम। 
हिट्ड्डणामिद॑ यन्ते. पचेद्धियाधराहये ॥ 
मूषायां लचणास्यैच पुनः पकत्वा ततः पुनः। 
सिकतायां पदेत्कृप्यां कुछहा तालकेश्वरः ॥ 


रसेन्द्रकव्पद्रम । 
अग्--पारद, हरताल, मुद्धासेग प्रत्येक एक भाग और ट्कुण दा 
भाग इन सब्को प्यालेमे बन्द करके बालुका यन्त्रमे चढ़ाकर मध्यम अग्निपर 
पकावे | यह तललमरस बनेगा | मात्रा--१ रत्ती । 
गुण--समस्त कुछ्ठोंमे लाभदायक है । 


तालकेश्वररस ५ 
बेद्कषः पारदः स्याद्बनद्नल्व पलमात्रकम । 
महल धान्याश्रकश्वैव॒ टछ्ूणाश्वेति पालिकम ॥ 
एकविशतिकषोः स्युस्तालक तब्बतुगुणम्‌ । 
एकत्र खल्वयेत्पश्चाह्वावना: किल दापयेत्‌ ॥ 
जैपालेरण्डतैलाभ्यां भाव्यं वज्ञाकेडुग्धकैः । 
कृप्यां निधाय पश्चात्य यन्त्रे च लिकते पचेत्‌॥ 


कोऊदहल-विरइया [१६०९- 


लिम्मन्िय-विउेल-कयोल-कंतिमासलिय-पम्ह वित्थारों । 
४ “आम ततणमयचाउरा दिद्वी ॥ १३०५९ 


3०3. & 3३० ड़ 


कल 


२१० कृपीपक्क रस-निर्माण पिज्ञान 


चत्वारिंशद्याममात्रमुद्रेत्स्वाइ्शीतलम_। 
चैल्लाकोभ्यां पुनभोव्य॑ पुनरभ्िस्मदापयेत ॥ 
पव॑ चिवार॑ कुर्बीत रलः काचनिसो भवेत्‌। 
तण्डुलप्रमितो योज्यो स्ेरोगनिवहेणाः ॥ 
रतावनप्तग्रह । 
शअथध--पारद ४ तोला, बंग ४ तोला, सोमल, घान्याश्रक, टक्ुण सात- 
सात तोले, हरताल १६ तोले इनको खरलमे डालकर जैपाल, ऐरण्डतेल, 
स्‍्तुद्दीदुग्य, अकंदुखकी एक २ भावना देकर शीशीमे डालकर वालुका 
यन्त्रमे ४ प्रहर मध्यम अप्रिपर पकावे । पुनः उपरोक्त तेल और सेहुए्ड अर्क- 
दुग्बमें एक २ भावना देकर पुन; उसीतरह काँचक्ृपीमे डालकर बाल्लुकायन्जमे 
पकावे | इसतरह तीनवार पकानेपर यह रस तय्यार होता है | माचा-१ चावल 
समस्त रोगेंमे इसका उपयोग करे । 


तालकेश्वररस ६ 
शरपुद्धां समादाय पारद मर्देयेत्ततः । 
हंरितालसम कृत्वा यावत्सप्तदिनावधि॥ 
कते शुष्के ज्िपित्कूप्यां उढ़वस्त्रेशविष्टयेत्‌ । 
वाल्लकायन्नके न्यस्य सुद्रां कृत्ता पयत्नतः ॥ 
ज्वालयेद्म्नियामांस्तुकसाद द्वाद्रासहश्यकान । 
स्वाइशीत सपम्लुदृध्यृत्य पूर्वचच्च क्रियां चरेत ॥ 
एवश्च सप्तवारांस्तु फ्चेत्तत्सुसमाहितः । 
वलियूजां ततः छत्वा भक्त्येद्रक्तिमात्रकम ॥ 
घृतत्तौद्॒युतअैव भेकविशतिवासरान । 
तेन भज्ञितमात्रेणा स्वरोगज्ञयो भवेत ॥ 
गुल्मोद्राशे: प्लीहा5पमकुएश्रणाभगन्द्रान | 
भश्नप्रकाश्य॒ दुश्साध्यान्वहिदम्धन्नणानपि ॥ 


शास्त्रोक्त कृपोपक्त रस २११९ 


वद्गक्तिमाजसंयुक्ते सिक्थकेन चर वेष्टयेत्‌ । 
तेनेव वेधयेचापल्न गद्याणाह्॒यमात्रकम ॥ 
रसकामपेनु । 
अथे--पारद ओर हस्ताल दोनोंकों खरलमे डालकर ७ दिन शरपुंखाके 
रस या क्वाथकी भावना दे, पश्चात्‌ शीशीमे भरकर बाल्लुका यन्त्रमे चढाकर १२ 
प्रहरक्ती २८०" शतांशकी अमिदे यह ऊब्बेलम् रस बनेगा | इसको निकाल 
कर पुनः शरपुंखाके रसमें ७ दिन घोटकर फिर इसीतरह बालुका यन्त्रमे चढ़ा- 
कर पकावे इसप्रकार इसे ७ बार कृपीपाक करे तो उक्त नामा रस तय्यार 
होता है| मात्रा--१ सती | 
गरुण---गुल्म, उदररोग, बवासीर, प्लीहा, आमबृद्धि, कुष्ठ, भगन्दर, नासूर, 
जला हुआ विक्षत्तण, उपदंश जनितत्रण आदिमे लाभदायक है । 


तालकेश्वर ( तारकेश्वर ) रस ७ 
रखपाद स्॒तं तार॑ शिलाताले चतुगुगा। 
इच्चुवासारसाभ्याश्व मर्देयेत्पहरद्धयम्‌ ॥ 
हद्वियाम बाल्ुकायन्त्रे स्वेद्मादाय चूणोयेत्‌ । 
गुश्चाद्दर्य निहन्त्याशु कार श्वास त्ततोरूवम ॥ 


रसस्तालेश्वरो नास्ना ह्ज्ञुपानश्च कथ्यते। 
रतरत्नाकर | 


अथै--पारद, रजत, भेनसिल बराबर ओर हस्ताल चोगुनी लेकर इच्चुरस 
आर वॉसारसमे २ प्रहर खरल करके सम्पुटमें बन्दकर २ प्रहर मनन्‍्द अमिपर 
पकावे, तब यह तललमरस बनेगा | मात्रा--२ रत्तीकी । 
गुण---कास, श्वास और उरःच्तत ( सिल ) मे लामदायक है । 
तालसिन्दर (माणिक्य रस) 
द्रद॑ गन्धर्क॑ ताले विशुर्ध ग्रहकन्यका | 
पत्लाशपुष्पस्वरसे: प्रत्येके दिनसाप्तकम्‌ ॥ 


कोऊदल-विरइया [ १३०९- 


'विडेठ-कत्रोलकति मासुलिय-पम्ह वित्यारों | 
,  , तरगसय-चाउरा दिट्टी ॥ १३०५९ 


२९२ कृपीपकरस “निमोण विज्ञान 


चिम्छद्य वालुकायन्ने ज्यहं पकक्‍त्वा समुझरेत्‌ । 
जायते तालसिंदूर माणिक्य केकचिदूचिरे ॥ 
वाताशः कुष्ठमेहेणु विद्रधीषु विशेषतः । 
कुष्टाघतिसारवातेषु ग्रभ्नस्यामपचीषु च । 
सर्वेषु सन्निपातेषु संसगजतितेषु थ । 
तत्तद्वोगा <जुपानेन तत्तद्रोगहर परम ॥ 
नृतनकत्प । 
अथ--सिंगरफ, बलि और हरताल सब समभाग लेकर इनको कुमारीरस 
और पलाशपुष्प सवमे ७ दिन खरल करके शीशीमे मर बाल्ुुका यन्त्रमें चढ्- 
कर ३ दिनकी मध्यम अग्निपर पकावे, तो यह ऊध्व॑ल्ग्गसस बनता है। 
मान्ना--३ रती | 
गुण--कुछ, अतिसार, वातरोग, ण्थसी, अपची, संसगजरोग उपदंशादि 
तथा सन्निपातमें लामदायक है । 
सम्मति--इसे बनाते समय यदि इसमे वलि न डाली जाय तबभी यह 
रस बहुत उत्तम बनता हैं यदि सिंगरफ और मैनसिल डालकर ही इस रसको 
उड़ा लिया जाय तबभी उक्तरस ठीक बनजाता है | और उसके गुरणोर्मे कोई 
अन्तर नहीं पढ़ता और यह तीन दिनकी अपेक्ता एक दिनमे भी बनजाता है ! 
तालसिन्दूर ( दूसरा ) 
रसवलिहरिताले दूणं. तुल्यभायं, 
सममितनवसार॑ नागवल्या ल युक्तम्‌ । 
पुनरपिरचिमूर्तल चाद्रेके चित्रसूल॑, 
जिफललशुनसार नागवल्याश्व सारम ॥ 
घृष्ठा तन्त॒निधारान पश्चाद्वोल विधाय सद्दैद्य;, 
सत्कपेडेचिलिस्पेच्कायाशुन्क लिस्पे ई. सभादाय । 
काचे भारडे बाल्ुकायन्तमच्ये, 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस २९१३ 


पक्त्वा घसरत्रान्पश्च॒ तत्स्वाह्शशीतम्‌ ॥ 
भासा रक्त सतसिदूररूपं, 
कुछ का सन्निपातश्च॒ हंति। 
व्याधीनुद्रजान हन्ति पश्च गुल्माजज्वरन्तथा, 
प्रहणीपाणडशोफो चर वातरोगांश्व नाशयेत ॥ 
रत्नाकर ओषधसंग्रह । 
पअर्थ--पारद, बलि, हरताल और टछ्कुण सब बराबर इन सबके बराबर 
नोसादर डालकर पानका रस, आकका दूध, अद्गकरस, चित्रकमृलक्काथ त्रिफला 
क्राथ ओर लहसुन रत तथा पान ससकी एक एक भावना देकर शीकीमें 
डालकर बालुका यन्त्रमें चढ़ाकर ४ प्रहर्की अग्निमे पकावे तो लालवर्गका 
तालसिन्दूर बनेगा । 
मात्रा--१ रत्ती | 
गरुण--क्रष्ठ, कास, सन्निपात, शुल्म, ज्वर, ग्रहणी, पाण्ड, शोथ ओर 
वातव्याधिमे लाभदायक है । 
तालसिन्दूर ( तीसरा ) 
रसभागा रखतः पुनरेकेकस्तालमल॒गन्धकतः । 
कृप्यांदयहंपरिपचेत्पवनकफो हन्तिताल सिदूरः ॥ 
सिद्वभैषज्य मणिमाला । 
अथै--पारद ६ भाग, हस्ताल, सोमल और बलि एक एक भाग सबको 
खरलकर कांचकूपीमे डालकर बालुका यन्त्रमें चढाकर ४ प्रहर यथाविधि 
पकावे । 
मान्ना--£ सती | 
गुण---वात, और कफ व्याधिमें दे । 
सम्मति--यह ताल सिन्दूर ठीक र्सायनिक योगके तुल्य बलि डालकर 
बनाया गया है पारदके योग अनुकूल ही इसमे बलि डाला गया है। बाकी 


5 नल 
छोंऊदल-विरइया [ १६०५ 


सम्मलिय-विउेल-कवोलकैंति मास॒लिय-पम्द वित्यारों । 
अवध वलौ | दिदी । | १३० ९ 
7०“ समे परिभमह तदग-मयदाउसू 5६ 
+ च्ल्प्र .. + ड़ है के 
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हसतालका वलि सोमलसे मिलकर वह मनसिलमे वदल जाता है और दोनों 
वीगिक उडकर एक रूप वनजाते है। यही तालसिन्दूर आजकल अधिके 
बनाया जाता है और अच्छा गुणदायक है। 


तालसिन्दूर (चोथा) 


चतुपष्पल तु गन्धस्य पारद्श् चतुप्पलम्‌ । 
पलक हरितालञश्व तालकाधो. मवःशिला ॥ 
तालाथ ट्टूगो शुद्ध बचसारं तद्धकम । 
सब निन्चिप्य खल्वे च मर्देयेत्कललीकृतम्‌ ॥ 
शाकवृत्तस्थ पत्राणां रक्ततणी द्रव॑ हरेत । 
तदृद्गवे मेदेयेत्सम्यकू काचक्रृप्यां विनिःज्षिपेत्‌ ॥ 
खटिन्या मुखमाच्छाद वजद्म्रक्तिकया तथा। 
कृपिकां लेपयेत्सल शोषयेदातप खरे ॥ 
वालकायन्त्रमध्ये तु कृपिकां तां बिनिःत्षिपेव । 
चुलिकायां विनित्तिप्य वह्ि प्रज्वालचेत्ततः ॥ 
यामपोडशमात्रन्तु दीध्रमध्यखराषश्रिमिः । 
स्वाज्नशीतलमादाय खल्वमध्ये विनिःत्षिपेत ॥ 
तत सिन्दूरास्या गन्धे च पोडशांश विनि:त्तिपेत । 
मर्वेयेत्यवेबट्द्न्य॑ काचकृप्यां विदिःत्िपेत ॥ 
पर्व सप्तविर्ध रृत्वा त्षिप्वा कृप्यां विपाचयेत्‌ । 
स्वाइशीतलमादाय डउदयाकंसमोरस;: ॥ 
सिन्दूरज सक्मचूण किप्ते नागकरण्डके। 
तत्सिन्दूरं निरषेचत गशुझ्लामात्रप्रमागातः ॥ 
शक्रेरामधुपिप्पल्या. प्रावरुत्थाय.. सेबयेत । 
एकादशक्तयान्हन्ति सन्निपातांस्रयोद्श ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्क रस २९४५ 


आमवात॑ सशलश्॒ नाशयेन्नात संशय: । 
पाणई पश्चविर्ध चेचव कामलात्रयनाशनम ॥ 
अष्टावुद्रजान्रोगान्गुल्मानां पश्चकन्तथा । 
अरोचक पश्चकासान पश्चश्चासान्‌ जड्ड हरेत ॥ 
स्थिरायु: कायसिद्धश्च॒ मेध्यं चाशु शुभप्रदम | 


अजुपानविशेषेणा स्रोगनिवारणाम ॥ 
इति धन्वन्तरिप्रोक्क सिन्दूरं त्तोकपूजितम ॥ 
बृहद्योगतरह्किणी । 


अर्थ--पारद, बलि प्रत्येक २० तोला, हरताल ४ तोला, मैनसिल २३ 
तोला, सुहागा २४ तोला, नवसादर १३ तोला सबको साखूके पत्तेंकि रसमें 
३-४ दिन खरल करके शीशीमे भरकर बालुका यन्त्रमे रखकर १६ प्रहरकी 
मध्यम अमि दे, पुनन निकालकर इस सिन्दूरसे सोलहवां # भाग बलि 
मिलाकर पुनः कृपीपाक करे, इसतरह पुनः ७ बार कृपीपाक करे तो यह 
तालसिन्दूररत तय्यार होता है । सात्रा---१ रत्ती | 

अनुपान---पीपल ओर शहदके साथ दे | 

गुण---च्तय, सन्निपात, आमवात, शुल, पाण्डु, कामला, उदसरोग, गुल्म 
अरोचक, कास और श्वासमे लाभदायक है| यह अच्छा बलवर्द्धक भी है| 

सम्मति--इसको युनः पुनः कृपीपाक करनेके लिये षोडश भागसे भी 
कम बलि दिया जाय तो अच्छा है | बलिका कुछमभाग इसलिये देते हैं कि वह 
यौशिक टूट न जाय, क्योंकि तालसिन्दूरको उसीतरह चढ़ाया जाय तो कुछ न 
कुछ बलि यौभिकसे वाष्प तब्नकर निकल जाता है उसकी पूर्तिके लिये बलि 
दिया जाता है। 

तालसिन्दूर (पांचवां) 
शुद्ध रसे निष्कशर्त तदर्ू शुद्ध वलि कज्जलिकाश्व कुयोत । 
सोराष्ट्रकागन्धकतुयेसागा देयाप्र तदद्धरितालभागम्र ॥ 


फोऊद्दल-विरव्या [ १३०५- 
-प्‌म्ह 7 ए्‌ 

शिमममियतियेककतोलकैतिमासलिय-पम्ह -विल्थारों | 

सम परिभमद तरुगमय-बाउरा दिद्वी ॥ (रै० ५ 

| + वाम-सहस्स अलक्खिय-जराएं। 7 
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सम्मये गाढे नवसादरश्ष॒ताल्ाचतीयांशयुतश्च॒खर्वेम । 
कौमारिकास्मःपरिमदित वा तत्काकमाचीस्वरसेन तद्धत्‌ ॥ 
सादैश्च तत्काचघटे निधाय दर पचेद्दे सिक्रताख्ययस्त्रे 
सपश्च सप्तपहरांश्र याव देव पचेरुय इह चिबारम ॥ 
तत्लिद्धस्त विनिशह्य युक्‍त्या सर्वेषु योगेणु निविशनीयम । 
योगमहार्शव । 
अथ--पारद ३० तोले और वलि २४ तोले इन दोनोंकी कजली करे, 
फिर इसमे फिटकरी बलिसे वराबर भाग और इतनी ही हरताल और हस्ताल 
से $ तीसरा भाग नीसादर मिलाकर घीर्कुवारका रत और मकोयके रसमे एक 
एक दिन मर्दन करके शीशीमे भर वालुका यन्त्रमे चढाकर ११ प्रहरकी मध्यम 
अग्नि दे, फिर इसको निकालकर घीर्कुवारस और मकोयके ससमे एक एक 
भावना देकर फिर इसी शीशीमे चढादे इसतरह तीनबार शीशीमे पाक करे तो 
यह रस सिद्ध होजायगा | इसको युक्तिके साथ हरणक रोगमे दे | मात्रा १ रत्ती । 
जिनेत्ररस 
रसगन्धकताम्नाणि सिन्धुवारस्से द्िलिम। 
मर्देयेदातप... पश्चादृबात्युकायन्त्रमध्यगस ॥ 
अन्धमूषाग्त यामन्रय तीत्राइश्निना पच्चेत ! 
पणोखणडेन सर्वेषु योज्यो रोंगेषु थे रसः ॥ 
शुआ्ञामित देहसखिदृध्ये पुशिबीयबत्ताय च। 
रखो:ये हेमताराभ्याम्षपि सिद्ध्यति कन्यया ॥ स्तायनसम्रह । 
अथ--पारद, बलि और॑ ताम्र सदर समभाग लेकर संभालूके रस या क्ाथ 
मे खसल करके कृपीम मर मध्यम अभिपर बालुका यन्त्रमे रखकर ३ प्रहस्की 


अग्नि दे | कई जगह ताम्रके स्थानपर अभ्रकमस्म डालनेका विधान आया है, 
यह तल लग्नरस है। मात्रा--१ रची । 


यह योग पीछेमी अन्य नामेोंसे आया है | 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस, २१७ 


त्रिनेत्ररस (दूसरा ) 
रसताम्नगन्धकानां दिगुणान्तरवधितांशानाम । 
हस्तेन मद्तानां पुटपक्कानां 'निषेवित भस्म ॥ 
गुआप्रमाणमाद्रेकसिन्धूछूवचूणोसंयुक्तम | 
सैरण्डतेलमाक्षिक मथवा तझियगुदुग्धकोपेतम ॥ 
शमयति शूलमशेष तत्तद्रसभावित॑ बहुशः । 
उपचूर्गोरजुपानिस्तैस्ते: सहितेकफानिल्लातिहरम ॥ 
एतमञ्च हरिणाशणहे म्ततकाश्चनहरिगाटछुगोपेतम । 
सघृतमधुपक्तिश॒ल शमयति वक्त त्रिनेत्रसः ॥ 
रसरत्नतमुचय | 
अथे--पारद १ भाग, ताम्रमस्म २ भाग, बलि ४ भाग, जम्बीरी निम्तु 
के सममें खरल करके सम्पुटमें बन्द करके बालुका यन्त्रमें २ प्रहर मध्यम अग्नि 
पर पकावे यह तललग्न रस है | मात्रा--१ रत्ती | 
अलनुपान और गुण---सेंघवचूर्यासे या एर्ग्ड तेलसे या शहद दे तो यह 
उदरशूलको दूर करता है | यह योगभी पीछे अन्य नामोंसे आया है| 
त्रिपुरभैरवरस 
भागो रसस्या5श्महेम्नां भागो प्राह्योपतियल्लतः । 
तेभ्यो द्वाद्शभागानि तापम्नपत्राणि लेपयेत ॥ 
पचेच्छूलहरः. सतो . भवेत्विपुरभैरवः । 
माषों मध्वा55ज्य संयुक्तो देयोपस्थ परिणामजे ॥ 
ध्मन्यस्मिनस्वुतेतेन. हिंगुत्नययुतोी.. रखः॥ 
रसेन्द्रतार सग्रह । 
अशै---पारद, बलि और सुवर्गमत्म एक एक भाग इनको कुमारीरसमे 
खरलकर इनसे बारहवां +४ भाग ताम्रपत्र बारीक कराकर उनपर उक्त कल्क- 


2३2 ध 
कोऊदरू-विरइया [ १६०९ 


विउेल-लजोल-कतिमासलिय ग्य-पम्द-वित्थारों । 

िम्मलियविउल-कवीलर्क हा हि पा 
भ.? सम परिममइ तरणमवचाउस ढेदीं ॥ ६६ 
१९ वाम-सहस्सं अलक्खिय-जराए | 
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रूप कजली चुपढ़ सुखादे और इन्हें शराव सम्पुम बन्दकर बालुका यत्वमें 
रखकर ४ प्रहर्के मध्यम उत्ताप पर पकावें | मात्ना--१ रती | 
गुण--मधु इतके साथ देनेपर परिणाम शूलको दूर करता है | तथा अन्य 
अनुपानसे अन्य शलमें भी लाभदायक है। 
सम्मति--हमारा तो अनुभव है कि यदि इसमे सुबरगभस्म न भी डाली 
जाय तबमी यह त्िनेत्रसस शूल्पर अच्छा लाम करता है। 
त्रिविक्रमरस 
स्॒तताम्नमजात्तीरे पाच्य तुल्ये गते द्ववे। 
तत्तान्न शुद्धसततश्च॒ गन्धकश्व॒ समंससम ॥ 
निगुरणड्यत्यद्रवै भैचे दिन तद्दोलमन्धयेत । 
यामैक वालुकायन्त्र पाच्ये योज्य द्विगुख्लकम ॥ 
वीजपृरस्य मूलन्तु सजले चाउल्ुपाययेत | 
रसस्थ्रिविक्रमो नाम्ता सासेकेना5श्मरीप्रणुत्‌ ॥ 
रसरत्नपमुचय । 
अथे--्ताम्रभत्मको प्रथम बकरीके दुग्बम पकावे पश्चात्‌ निकाल 
कर उसके बरावर पारद व वलि डालकर संमालुके क्राथमे एक दिन खरल 
करके गोला बनाय शराव सम्पुटमे बन्दकर बालुका यन्त्रम १ प्रहद २००१० 
शतांशके उत्तापपर रखकर निकाल ले | मात्रा--१ सती | 
गुण और अनुपान--विजोराकी जइके छिल॑केके क्राथसे या विजीरा जड़ 


छालको धोटकर उसका पानी निकाल उसके साथ देनेसे एक मासमे यह रस 
पथरीको निकाल देता है| 


त्रिविक्रमसस ( दूसरा ) 


शुद्धस्॒ते विष ताले भृज्गनीरेगा मद्ितम। 
प्रहरद्ययमात्रश्च वाल्लकायन्त्रके. पचेत ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस २९१६ 


चज्भमूषागते परक्क स्वाहृुशीत विचूगोयेत्‌ । 
वल्लद्दयप्रमाणगोन देये निर्ग॑शिडिकाद्रलेः ॥ 
जिविक्रमरसो नाम सन्निपातकुलान्तकः ॥ 
वैद्यचिन्तामणि । 
अथे--पारद, मीठातेलिया और हस्ताल सब समभाग भांगरेके ससमे एक 
दिन खरत्कर सम्पुटमें बन्दकर बालुका यन्त्रमें रख २ ग्रहह २००१ शत्तांश 
का उत्ताप देकर उतार ले | मात्रा--६ रत्ती | 
गुण--संभालूपत्र रसके साथ देनेसे सन्निपातम लाभ करता है । 
त्रिसद्नदरस 
सता5केहेमताराणां समां पिष्टि प्रकल्पयेत । 
जम्बीरनीरसंयुक्ता मातपे. शोषयेदिनम ॥ 
ऊध्योष्धोडिगुगागन्ध दत््वा स्ाबे निरोधयेत ! 
भाण्डग्गस निरुदृध्याष्थ द्वियाम॑ पाचयेछघु ॥ 
श्रादाय चूर्ायेच्छलक्ष्णों त्रिसल्‍्नद्टो महारसः । 


हरीतक्या सम॑ देय हिगुर्ज पाणडुरोगजित्‌ ॥ 
रसकामपेनु । 


अथै--पारद, ताम्रमस्म, रजतमस्म ओर खुवर्ग[मस्म सब बराबर लेकर 
निम्ब॒के ससमे एक दिन खरल करके टिकियां बनाते इससे ह्विंगुण बलिचूर्णा 
लेकर सम्पुटमें आधा नीचे आधा ऊपर बिक्लाकर दूसेरे सम्पुटसे बन्द करके 
बालुका यन्त्रमे रखकर ४ प्रहर १४०० श॒तांशके उत्ताप पर पकावे । 

मात्रा--२ रती | 

गुण--हरड़ चूर्यके साथ सेवन करनेसे पागडुरोशमे लाम होता है । 

तैल्ोक्य चूडामणिरस 
सूर्त खुगन्ध द्रदेन तुल्ये विमदेयेदस्तजलैदिनिकम । 
निर्मेशिडकाभज्नकृशाजुहिसुकोरण्टतोयेन दिनत्रयश्च ॥ 


फोऊद्दल-विरइया [१३४०९- 


णशिम्मज्ञियबिउेल-कवोल-कंतिमासलिव-पम्द वित्थारों । 
7. सम पर्मिमह तरुण-सवन्राउग दिल्ली ॥ १३०९ 
वामसहस्स अठक्खिय- 
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सतेन तुल्ये रचिसम्पुटेष्थ नित्तिप्य संवेष्ख्य पुर्ट दृदीत। 
गशुड्धचिकाज्यूषणाजातवारा विस्र्य यल्लेन पचेत्सकृत्तम ॥ 
दत्त्वा विपश्चाउस्थ कलाप्रमा्ों गुड़चिका शुगिठक्रशालुतोयेः। 
अलोक्यचूडामग्िरेष सूतः कणा5 द्वेकेणा5स्य 80 । 
दीपिका । 


अरथ--पारद, वलि और सिंगरफ बराबर एक दिन जम्बीरी निम्बुके रसमे 
खरत करके पश्चात्‌ संभालु, मांगरा, चित्रक, टींगजल, पियाबांसा आदिके रसोंमें 
तीन २ दिन खरल करके पारदके बराबर ताम्रके कटक वेधीपत्र॒ बनाकर उन 
पत्रोंपर उक्त कजलीका लेप चढाकर सुखाले । पश्चात्‌ उसे शराव सम्पुटमे 
बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर ४ प्रतरका मध्यम उत्ताप देकर शीतल करत्ले | 
पश्चात्‌ निकालकर गिलोय, तिकठु और मकोयके रसमें खरल करके इसमे 
सालहवां + भाग मीठातेलिया मिलाकर रखले | मात्रा--३ रत्ती । 


अनुपान और गुण--गिलोय और शुगठीके जलसे देनेपर ज्वस्को नष्ट 


करता है । 
अल्लोक्य मोहनरस 


शुद्धस्तस्तथागन्धो बद्भभमस्म शिलाजतु । 
मौक्तिकश्च सम सर्च शुब्कमादौ विमदेयेत्‌ ॥ 
पापाणभेदक्याथेन कुमारीस्वरसेन चञ्। 
मूचोगुड्चीनिफलाकपायेणा पृथकूपृथक ॥ 
दिनानि पश्च सम्मय घर्में सशोषयेत्तत:। 
काचकूप्यां विनिःत्तिप्य मुख तस्या चविमुद्रयेत्‌ ॥ 
माणाक्षविपचुणोनां कल्केन सिषगुत्तमः। 
संस्थाप्य वाल्लकायन्त्रे चतुयामे विपाचयेत ॥ 
चोपचीनीयचूरन मापमानेन योजित: | 


शास्त्रोक्त कृपीपक्र रस २२१ 


जैलोक्यमोहनो नास्ना शुझ्ञामात्रो रसोत्तमः ॥ 
परणोखण्डेन दातव्यः प्रमेहमथनः परः ॥ 
रसप्रदीप । 
अथै--पारद, बलि, बंगभस्म, शिलाजतु और मोती सब समभाग प्रथम 
सबकी एक दिन सूखा खरत करनेंके पश्चात्‌ पाषाणभेद क्वाथ, कुमारीरस, 
मवोक्काथ गिलोयक्राथ त्रिफलाक्ताथमे पांच २ दिन फिर खरल करे ओर प्रति 
भावनाके पश्चात्‌ उसे खूब धूपमे रखकर सुखावे, पश्चात्‌ कांचकरपीमे डाल 
बालुका यन्त्रमे चढ़ाकर ४ प्रहरकी मध्यमामिपर पकावे | शीतल होने पर 
निकालकर पीस रखे | मात्रा--१ स्ती। 
अनुपान एक माशा--चोपचीनी चूणके साथ देवे । 
सुण---समस्त प्रमेह और वातु विकारोंमे लाभदायक है । 
दरदसिन्दररस 
नवकषमितः शुद्धः पारदस्तत्पमाणातः । 
रसकप्रकश्व रखाद्धों दरदः रुखतः ॥ 
साथधपश्चाक्षमात्र: स्याहन्धकश्व॒ सुशोभितः | 
सवेमेकत्च॒ सम्पिण्य पूरयेत्काचकूपिकाम ॥ 
बालुकायन्त्रमध्यस्थां तां पचेत्कमचहिना ! 
अहोराजद्वयादूध्व स्वाह्शीत  समुद्धरेत्‌ ॥ 
युक्ताज्ञपानतो हन्याद्रसो5य॑ बातजान्गदान । 
सज्निपातादिकांशापि ज्वरादीन्हन्त्यशेषतः ॥ 
नासना दरदसिस्दूरों रसोष्य सबेरोगहत॥ 
रसायन संग्रह । 
अथै--पारद, स्सकपूर ६-६ तोला, सिंगरफ ४६ तोला और बलि ४३ 
तोला सबको खरल करके कांचकृपीमे डाल बरालुका यन्त्रमे रखकर आठ 
प्रहर तक मध्यम उत्ताप देकर शीतल करत्ते | माचा--१ रत्ती । 


32. 
फोऊहल-विरइया [१३०९ 


णिम्मज्निय-विडेल-कबोलकंति मासलिय-पम्द-वित्थारों | 
समे परिममद तरुग-मब-चाउरा दिद्टी ॥ १३०९ 
पाम-सहस्स 2. -+ ' 
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गुण--वातव्याधि, सन्निपात तथा ज्वरोंमे लाभदायक है | 

सम्मति--वलिके साथ जब सरसकपुर मिलाकर अग्नि पर चढ़ाया जाता 
है तो ससकपुरका यौगिक नष्ट होजाता है और सारा पारद बलिकाइदमे 
परिणत होजाता है | इसलिये यह रससिन्दूर ही बनता है, जो गुण रसायन 
संग्रहवाला इसमें बतलाता है यदि रसकपूर मे बलि मिलाकर उसे कृपीपाक 
किया जाय तो वहमी रतसिन्दूर बन जाता है और इस जैसाही गुण करता है। 


दरदेश्वररस 
द्रद॑ पश्चपयलिके पलमेके बलेस्तथा । 
सड्वहिंगतां कुयोत्कल्ललीमअना55कृतिम ॥ 
बलिमान शुद्धताल निन्चिपेत्तत्र बुद्धिमान । 
पश्चात्खल्वे विनि/त्तिप्य त्िदिन मदेयेत्तथा ॥ 
नियोज्य काचकृष्यान्तु लिप्ायां म्तत्तिका प्बरे: | 
सिकतासु पचेहहने: घडहे तदसु स्वत एवं हिसे द्हनात ॥ 
द्रदेश इति ज्ञयकासहरो भवतीह रख: सकला5षमयजित ॥ 
रसकामपनु । 
अथ--सिंगरफ २० तोला और बलि ४ तोला दोनोंको पीसकर किसी 
करद्षीमे डालकर गलावे, जम्न द्रव रूप धारण करते तो उतार खरलमे डालकर 
उसमे ४ तोला हरताल मिलाकर ३ दिन खरल करनेके पश्चात्‌ शीशीमे डाल 
बलुका यन्त्रमे चढाकर ६ दिनकी मध्यम अम्निदे | सात्रा--१ सरत्ी | 
अण---क्षय, कास, कुष्ठ और वातय्याधिमे लाभदायक है। 


चश्प्रभावर्स 
प्रामुक्तेन विधानेन रखे सस्यग्विशोधितम्‌ । 
आदाय ख्ते खल्पे च नित्तिप्याप्थ प्रमदेयेत ॥ 
टेलपायकेताम्बलीलाडूलीचऋसुणिडकाः ! 
प॒पां रसे: सम्मिलित दिनानि नीणि/ मर्देयेत ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस २२३ 


तस्य सूतस्य भागेक॑ गन्धके दवि्रुगा मतम्‌। 
कुम/रीपत्रनियोसेस्त्रिदितनं मर्देयेदू. दढम ॥ 
ततोगोलकमापाद्य भाण्डमध्ये निवेशयेत । 
सतजत्रिगुणगाताम्नस्य पात्रेशाप्घो खुखेन च॥ 
निरुदृध्य सम्यग्लेपेन पाज पूर्यत भस्मना। 
उपरिष्ठाचकुराव तु दृत्वा सस्यड्ननिरोधयेत ॥ 
चुल्यामारोपयेत्पश्चाद प्िप्रेज्वालयेद्यः । 
प्रचण्ड पहरांस्रीस्तु स्वाह्शीतलसुद्धरेत ॥ 
तत्सवे सूतक ग्राह्मे सह ताछ्तेणा भस्मितम्‌ । 
जस्बीरवारिणा घृष्ठी रोधयेत्स्रावसस्पुटे ॥ 
आरण्यच्छाणके वैद्य: पु ददात्त कौककुटम । 
स्वाह्रशीतलमाकृष्य.. पुनस्तेनेव.. मर्देयेत ॥ 
पूर्वचत्पुड्न छृत्वा मर्देयित्वा पुनः पुटेत । 
विश्सप्तवारान्‌ कुर्वीत पुटान्यत्र रसेश्वरे ॥ 
ततः सूर्त समादयात्त्तिपेत्यूवोक्तमाणडके । 
ज्यरेप्तिविषस घोरे जीणे वा सन्निपातिके ॥ 
नवे वा ते अयुश्जीत रसेन्द्र चन्द्रसयुतम । 
गुझ्ामाज्ज ददीतैन॑ ज्वरितायाइलुपानकम ॥ 
रतालकार । 
अथ्थ-पारदको खरलमें डालकर प्रथम हंसराज, आक, पान, लांगुली, पनवाड़ 
आर गोरखमुण्डी इनके रस मे तीन दिन खरल करे, पश्चात्‌ इसमे पुन; बलि 
डालकर कुमारीके रममे तीन दिन खरल करके गोला बनाले, पारद्से तिगुने 
ताम्रकी कठोरीमे रख सम्पुटमे बन्द कर भस्म यन्त्रमे रखकर ह प्रहरकी अग्रिदे। 
जो ताम्र बलिकाइद बन गया हो उसे कणोरी तोड़कर उस पारदम मिलाकर 
जम्बीरी निम्बके ससमे खरल करके पुनः शराव सम्पुट्मे रखकर २-२ ंसेर 


फोऊअहल-विरइया [१६०९- 


पिम्मजिय-विदेठ-कवोलकतिमासलिय-पर्ह-वित्थारों । 
समे परिममद तरुण-मब-नाउरा दिट्टी || १३०९ 


__ - ६ वामसहस्स थलम्खिय-जगाए 
२२४ कृपीपक्क रस-निर्माणु विज्ञान 


उपलोंकी अमिमें पकावे | इसप्रकार जम्बीरीरसमे खरल करके १० वार अभि 
दे, तब यह रस तय्वार होता है। मात्रा--१ स्त्ती। 
गुण--विपमज्वर, जीरीज्वर, सन्निपात और नवज्वस्पे लाभदायक है। 


नवग्रहरस 
रसश्र गन्ध्रकश्रेच मोक्तिकश्च मनःशित्वा । 
करकुष्ट शह॒भस्माएपि टक्कूएं साज्षिक तथा॥ 
नेपालञश्॒समांशानि नित्तिपेत्खल्वमध्यतः । 
मर्देयित्वा शनेः सम्यक्‌ त्रिफलास्वरसेन च ॥ 
निम्व॒दाडिममवोश्थ॒ वालचित्रस्सः पृथक । 
काचकृप्यां विनिक्तिष्य वात्चुकायन्त्रमध्यतः ॥ 
पटमसत्तिकयोगेन सप्तवार॑ विपाचयेत | 
पक्‍त्वा सप्तदिनान्येत्तत स्वाइ्शीतलमुझरेत्‌ ॥ 
गुज्नामात्नप्रयुखीत नागचवछीदतलापन्वितम्‌ । 
सर्वे ज्वरा विनश्यन्ति शीतिकाविषमादय; ॥ 
मरीचमागधीविशे: पित्तवातकफोत्तरे ) 
कृष्पागडफलनीरेशा. तापज्वरनिवारगाम ॥ 
'तिन्तिडीभस्मनीरेणा पश्च गुल्मान्चिनाशयेत्‌ । 
सेल्थवेन समायुक्तमएशलनिचारणाम ॥ 
भद्टस्वरससंयुक्त. इलेप्मरोग निहन्ति च । 
तत्तत्सौम्याउलुपानेन. सर्वरोगहर॑ भवेत्‌ ॥ 
नवग्रहरसो नाम्ना प्रसिद्धो भ्रुवि राजते॥ 
रसकौमुदी । 

अथै--पाग्द, वलि, मोती, मैनसिल, रेचंद उसारा, शखभस्म, भुना 

हुदागा, सोन+क्ष्त्ीमत्म और ताम्रमस्म सब सममाग खरलमें डालकर त्रिफला 

निम्त्र, अनार, स्व, सुगन्ववाला चित्रक इनके क्वा्थों स्वॉमें एक २ दिन 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रख २२५ 


भावना देकर शीशीमे डाल बालुका यन्त्रमे रखकर मन्द अग्रिपर ७ दिन 
पकावे । सात्रा--१ सती । अनुपान--पानके रससे दे | 


गुश---विषसज्वर तथा अन्य ज्वरॉमे लामदायक है । 
सम्मति--यह तल लम्मरस है| १ दिनमे बन जाता है। हमें तो ७ 
दिन इसके परिपाक करने का कोई महत्व दिखाई नहीं देता | 


नवग्रहरस ( दूसरा ) 


गौरी शिक्षा हिमुल्लगन्धकश्व रसश्र दुग्धापएश्ममयूरतुत्थम । 
ताल॑ शिल्ाा खपेरसंयुतश्र कृत्वा समांशे नवखल्वमध्ये ॥ 
सकारवल्छीरसनिस्वतोये: यामहयेनाएपि बिमये गाठम । 
कृप्याश्व मध्ये विनिवेशयेश्व सबात्लुकाशि च दिल ददीत ॥ 
सुस्थाह्रशीतश्च॒समुद्धरेत्त ब्रीहिममाण चवनीतयुक्तम | 
समस्तवातादिसपायुजश्च॒ सम्नन्थिक्रोटिस्बहुमागेजालम ॥ 
निवारयेजत्याएपि विचित्रसेतन्नीरोगदेही खुखमाप्लुयात्य । 
नचग्रहो नाम रसखोतक्तमो हि. सम्रस्तगल्मोद्रशलनाशी ॥ 
रत्नाकर ओपधयोग । 
अर्थ--सोमल, हिंयुल, बलि, पारद, दूधपथरी, नीलाथोथा, हर्ताल, 
मैनसिल और खपरिया सब बराबर लेकर खरलमे डालकर करेले व पानके ससमे 
एक २ दिन खरल करनेके पश्चात्‌ कांचकृपीमे डाल बालुका यन्त्रमे चढाकर 
एक दिनकी मध्यम अम्रि दे, यह तललगरस है| मात्रा--१ चावल । 
अनुपान और गुण---मक्खनमे डालकर सेवन करनेसे वातविकार, अशे, 
भमन्द्र, उदरकी सौलियां, पेट्की गाठें, गुल्म, शुलमें लाभदायक है। 
नागसिन्दूर 
रसेन्द्रंकुडर्व॒ साथ कुडव शुद्धश्व गन्धकः । 
सीसकमध्धेकुडर्व॑नवसादरतथापि च्च॥ 


फोऊद्दल-विरइया [ १३०९- 


“ पिडेल कवोलकतिमासलिय-पम्ह-वित्थारों | 
« प्र्ग-मय-चाउरा दिट्टी || १३०९ 


जल ट्र <; ५७ का 
रा  छ्छ्  िभजजफ-जभ।ख।/?। 


२२६ कृपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


कज्ञलीं कारयेदेषां भावता दापय्रेदिसाः । 
पत्ाशमृत्त नायित्री तथा चाउमरवल्लिका॥ 
एवैपां स्वस्लैसाव्य काचकूप्यां ततः ज्ञिपेत्‌ । 
मुर्ख सस्मुद्त्य सिकतायन्त्रे वह्लि ददीत च ॥ 
चतुर्विशतिभि योमैं: ऋमवृुद्धथा च पाचयेत्‌ । 
दीपाउश्मि ्यश्टभियोमैं मेध्याशि षड़भिरेव च ॥ 
हठापि नेत्रयमैश्व स्वाह्शीत सप्नुद्धरेत । 
युक्ता।नुपानतो हन्यात्सवेरोगान रखोत्तमः ॥ 
रसायन सम्मह । 


अथै--पारद २० तोला, बलि ३० तोला, सीसा २० तोला, नोसादर 
१० तोला सीसा गलाकर उसमे पारद डालदे फिर सबको खरलमे डालकर 
कजली करे पश्चात्‌ पलाश मूलके क्राथकी, नाईछोटीके रसकी, अमरसबेलके 
ससकी एक २ भावना ढेकर कांचकृपीर्म भर बालुका यन्त्रमें चढाकर २४ 
प्रहस्की मन्द, मध्यम व तीव्र अग्नि दे। ग्रन्थकार कहता है कि १६ प्रहरकी 
दीपामि ओर ६ प्रहर मध्यम तथा २ प्रहर तीज अ्रप्नि दे। मात्रा--8 सती । 


सम्मति--यह ऊर्ध्व्॑नम्न सस बनता है रससिन्दूर तो ऊपर जाकर लग जाता 
है तल्मे सीसा रहजाता है वह सीसाभी वलिकाइदमे परिणत होजाता है अर्थौत्त 
सीसाको भी भत्म वन जाती है, इस सीसाको भी पीसकर रखलेना चाहिये । 
यह सीसाभस्म भी प्रमेह, प्रदर, चीये निव्रलता आदिसे लाभदायक है। यदि 


ऊच्वलम और तललम्न दोनोंको मिलाकर दिया जाय तब्र मी बहुत लाम 
करता है। 


नारसिहरस 
वेद्रामसुनिपत्तेबद्क, नागवैगरसगन्धकासततम । 
भृज्नराजरसमद्तिहढ, चित्रकाद्रकरसैदिनेककम ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस २२७ 


गोलर्क विपच यामयुग्मक, बाह्ुकाघटितपृर्णो यन्त्रके । 
शीतलश्च ३ ढ, वेदभागमम्ठत विनित्तिपत्‌ ॥ 
नारखिहरस एप कुंजी वल्लयुम्ममथ भत्तयेदुबुधः । 
राजयक्मबहुमत्रविद्रणी श्वासलकासविषमज्वरा्नयेत ॥ 
सातिकासतततापशलहत्‌ मेहजालमखिल विनाशयेत । 
शोषपाण्ड्गलरोगशान्तये रोगराजगिरिवद्लखण्डनम्‌ ॥ 
रतायनछंग्रह । 
अथ--नागभस्स ४ भाग, बंगभस्स ३ भाग, पारद ७ भाग, बलि २ 
भाग और मीठातेलिया ४ भाग सबको भांगरा, चित्रक ओर अद्रकरसमे एक 
एक दिन खरल करके शराव सम्पुटमें बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर दो प्रहर 
की अग्निपर पकावे। पश्चात्‌ निकालकर सबका चौथाई मीठातेलियाचूरी 
मिला खरल करके रखले | मात्रा--६ सती । 
गरुण--मिन्न भिन्न अनुपान द्वारा देनेपर राजयक्ष्मा, बहुसूत्र, विद्रधि, 
श्वास, कास, विषमज्वर, सतिकाज्वर, अवधिवन्धीज्वर, शूल, प्रमेह, पायडु 
आदि रोगोंमे लाभदायक है । 
नाराचरस 
रसभस्मससे गन्ध विषे मसिचिनागरम । 
चित्तारँ पश्चलवश समभागश्च खल्वके ॥ 
जीरकस्य कषायेगणा छ्वियामा5न्त विमदेयेत । 
काचकूप्यन्तरे त्षिप्त्वा बाठ्ुकायन्तरके पचेत्‌ ॥ 
शनिमद्मिनापाच्य स्वाइशीतलमुदरेत । 
गुज्ञामान प्रदातव्य॑ ऋ्रोधपित्त विनश्यति॥ 
वैद्यचिन्तामणि । 
अथै--स्ससित्दूर, बलि, मीठातेलिया, मिचे, सोंठ, तीनों खार ओर 
पाचों नमक सत्र बराबर इनको जीराके काढ़ेसे दो प्रहर खरल करके सुखावे, 


फोऊहछ-विरशइया [१३०९- 


"ज्िय-बिउेल-कवोल-कैतिमासुलिय-पम्दवित्थारों | 
7 मइ तरुग-मयाउरा दिट्टी ॥ १३०५ 
अंत - 508 7 एड 


वि मल ाय म_5 25002 


२२८ कृपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


फिर शीशीमें भर बाल्ुुका यत्त्रमे चढाकर मन्द अमरिपर २ प्रहर पकावे; शीतल 
होनेपर निकालले और पीसकर रखले | मात्रा--१ स्त्ती। 
गुश--यह रस क्रोध जनित पित्तकोपको शान्त करता है। 


निधीश्वररस 

भेघनादवयाहियु_ लशु्न काकमाचिका । 
धत्तरो लव कम्या सर्च: रत विमदयेत्‌ ॥ 
दिनोनते गोलक॑ छत्वा हियुना वेष्येद्वहिः । 
पचेल्वणायन्त्रस्थ दिनिके चण्डवहिना॥ 
ऊ्ललस समादाय इदढं वर्लेण गालयेत्‌ । 
काकमाच्या नागनेज््या हँसपादा विमदयेत्‌ ॥ 
ते क्षिपेदिष्टिकायस्ने समें गन्धकचूणीकस । 
दत्त्वादत्त्वा पुरे पाच्याद्यावजीयेति षड़णु णान ॥ 
झतस्तत्र न सन्देहों स्वेकरांयेषु योजयेत्‌। 
स्वाह्शीत ततो नीत्वा काकमाच्या विमदेयेत ॥ 
हँसताप्ये समझ्लेब द्रद॑ कुनटी तथा। 
अधेसागश्च सतश्च काकमाच्या विमदेयेत्‌॥ 
त्रिदिन ते कृत गोले काचकृप्यां चितिः ज्षिपेत्‌ । 
यामान्द्ात्रिशताचेव पक्तत्यश्च॒हटापिना ॥ 
स्वाइशीत विम्नद्वीयाद्‌ व्याधीकन्दोत्यकरडनेः | 
पएकविशतिश्ि य॑मे घेष्ठा पकश्च कारयेत ॥ 
पूजयेद्जवक्त्रश्ध भरव॑ योगिनीं तथा। 
बलिदान यथोक्तेन पूजयेच्च रखोत्तमम ॥ 
शतवेधिरस दिव्य चन्द्र।की चेघयेट भ्रवम । 
देहलिद्धिश्व पणमासे राजिकापथी 5धर्मोत्तत: ॥ 
जरास्तत्युविनिमुक्तः पथ्य दुग्धौदनसिता | 


शास्त्रोक्त कृूपी पक्र रस २२६ 


भगृहे च स्थितो यत्रात्सवेरोगहरः परः ॥ 

शूत्ा55ध्यानादिगुल्मेषु छ्ीहाषशोजिटरेप्वपि । 

राजयक्ष्मणगयतीसार अहरण्याज्ष भगन्दरे॥ 

चातरोगेषु सर्वेषु ज्वरपित्तकफादिणु । 

चलीपलितनिणाशः पाण्डुकामलकासजित ॥ 

श्वासबन्ध्यादयोरोगा नश्यन्त्येच न संशय: | 

शतवषोषधिकस्यापि पुँंसो वीयेविवर्धकः ॥ 

दिव्यदृष्टिभेवेत्तस्य पारद्स्य निपेवणात्‌ ॥ रससागर । 

अथ--प्रथम पारदको चौलाई, वच, हींग, लहसुन, मकोय, धतुरा, नमक 
घीकुंवार ससमें एक एक दिन खरल करे उस पारदकी गोली बनाले और 
उसपर हींगका लेप चढ़ाकर उसे सम्पुटमें बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर एक 
दिन मन्द अमग्रिपर पकावे | पश्चात्‌ इसको अप्रि इतनी देना चाहिये कि 
पारद उड़ने न पावे,पश्चात्‌ पारदको निकालकर मकोय सर्पाक्षी हंसराजके क्काथमे 
खरल करके पुनः बराबरक्की बलि देकर कजली बनाय सम्पु्मे रखकर 
२००१ शर्ताशकी अमिपर पकावे जब बलि जीणी होजाय तो निकालकर 
पुनः बलि देकर जारण करे इस तरह पट्गुण बलि जारण करें। पश्चात्‌ इसको 
मकोयके ससमे खरल करके इसमे रूपामक्खी पारदके बगबर, सिंगरफ और 
मेनसिल पारदसे आधा मिलाकर मकोयके रसमे ७ दिन खरल करके छोटी २ 
गोलियां बनाकर सुखाले इसे शीशीमे भर ३२ प्रहर यथाविधि मन्द उत्ताप 
पर पका कर शीतल करले; पश्चात्‌ निकालकर व्याप्ती कन्दके रसमे २१ प्रहर 
खरल करके पुनः सम्पुटमे बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर पुनः पकावे तो 
यह रस तय्यार होता है । मात्रा--२ रत्ती | 
गुण--शूल, आध्मान, गुल्म, प्ीहा, अर्श, पेटकी बीमारियां, राजयच्मा, 

अतिसार, ग्रहणी, भगनन्‍्दर, वातरोग, ज्वर, कामला, श्वास, वन्ध्यापन ओर 
वातपित्तके रोगोंमे लाभदायक है | इस रसकी बढ़ी महिमा गाई गई है । 


फोऊहल-विरइया [ १६३०९- 


“कबोलकंतिमासलिय-पम्ह वित्थारों | 
"६ तरुगमबवाउरा दिद्दी | १३०९ 


9५ है 





२३० कृपीपक रस-निर्माण विज्ञान 
नेलि सिन्दृर 


पारद सप्तद्शक॑ नेली त्रयोद्शांशिका । 

स्तोक॑ स्तोक॑ जिपेत्खल्वे नेलिकां पारदे तथा ॥ 

उभयोमेदनात रम्ये रूप॑संजायते परम । 

उष्मा सपयते तत्र नेली-पारद योगतः ॥ 

ताप॑ दृष्ठा ततोरत्ते दात्मानं नेलि घुमतः । 

स्वांगशीतल मुद्भाव्य कृपीमध्ये निवेशयेत्‌ ॥ 

कूप्यां सकत यन्त्रेणा स्थापनीय यथा विधि । 

मन्द मनन्‍्द चूलिकाशिः देयः प्रहर युग्मकम्‌ ॥ 

वालाके सदश कान्ति मृध्चे लग्ने रख॑ हरेत | 

आनन्द परपदेन स्वामी हरिशरणान हि ॥ 

आविष्कृतो रसो श्षेय नेल सिन्दूर नामकः । 

श्लीपद चुल्लिकाग्रन्थि बुद्धि च मेद्स स्तथा ॥ 

वात अ्रन्थि रुजमुआ्नां गलगै्ड तथा हन्यात्‌ । 

अनुपाने तथा पथ्य॑ प्रंदेयं बुद्धिपरवेकम ॥ 

अरथ--पारद १७ भाग और नैलिका १३ भाग | पारदको खरलमें 
डालकर थोढ़ा २ नैलिका डालता जाय. और साथही साथ खरल करता 
जाय, जब्र नेलिफाकी वाष्ष्पे उठने लगें उस समय अपनेको उस वाप्पसे 
ब्रचावे जब्र सारी नेलिका पारदमे पढ़ जाय और उसकी यौशिक प्रक्रिया बन्द 
होजाय उसे खुस्चकर शीशीमें डाल बालुका यन्त्रमे रखकर २ प्रहर मन्द २ 
उत्ताप पर पकावे तो बड़ा सुन्दर सिन्दूरवणों सत॒ऊर्ष्व भागमें जाकर लगता है 
इसको खुस्वकर रखले । यह मेरा मव्य आविष्कृत रस है | मात्रा-3 से ३ रत्ती 
उणु- गलगयड, श्लीपद तथा चुल्लिका ग्रन्थिकी निन्नलतासे होनेवाले रोग 

रा अन्यिवात आदियें लाभदायक है |अनुपानकी योजना स्वयं वैद्य 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस २३९ 


पश्चमलरस 

तीचशहिगुलनागानां तारहेमरसान्वितम्‌ । 
ऋमवृझत्या तु संग्रह्य चाह्लेयो मदेन कुरु॥ 
सवोरू गन्धक द्त्वा रसस्य त्रियुगीकृतम्‌ । 
बृहर्लागडे विनित्तिप्य बालुकायां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
ध्मप्नें प्रज्वालयेच्चणर्ड प्रमाण युगसह्ृथया । 
रसः पश्चचलो नाम वल्लः त्षौद्धघ्रतान्वितः ॥ 
वीयेस्तम्भ॑ अतिमाज गात्रसझ्लोचन तथा । 

आलस्य बहुनिद्राश्व॒ बेदनां स्वेसन्धिषु ॥ 

कासे श्वास प्रसक्तिश्न निशायां तप्तगात्रताम । 


श्राध्मानमशिमान्यश्व यक््मागाश्चापि नाशयेत्‌ ॥ 
रसराजशद्ूर । 


अथे--तीक्ष्ण लोहमस्म, हिंगुल, सीसामस्म, रजतमस्म, सुवर्गभत्म इन्हें 
क्रम विवर्द्धित मात्रामें लेकर खरलमें डाल चांगेरी रसमें खरल करे, पुनः सबसे 
आधा बलि मिलाकर कांचकूपीमें डाल बालुका यन्त्रमे रख ४ प्रहरकी मध्यम 
अग्नि दे | ग्रन्थकारने तीव्र अग्नि देनेंके लिये लिखा है किन्ठु यह तललग्नरस 
है, इसीलिये मेरी सम्मतिमें मध्यम अग्नि देनी चाहिये जिससे पारद यीगिक 
न जडढ़े। 

मात्रा--३ रत्ती | 

गुण--वीये को अति स्तम्भन करता है शरीर को दृढ करता है, आलस्य, 
अतिनिद्रा, सन्धिपीड़ा, कास, श्वास, शरीरका गरम हो जाना, रातको हाथ पर 
तपना, आध्मान और मन्दाग्नि आदिमे लामदायक है। 

पंचलोह भूषतिरस 
पर्ल रखं गन्धकवत्सनाभो, शुल्वञ्व तीचयणां रवितारकश्च । 
ताप्ये छायस्कान्तसुचारुपुष्पं, से विमये धघतराष्ट्रतोये ॥ 


कोऊद्दरू-विरइया [१३०९- 


के 


अरेल-कबोठ-कैतिमासलिय पम्द-वित्थारों: | 

ड् 
" 7? . क्र्ग-मय-चाउरा दिट्टी ॥ १३०५९ 
| हसा आप 


२३२ कूपीएक रस-निर्माए विज्ञान 


तस्ल्लोषयेदातपवर्जितश्च, वटीकृत काचघंटे निदृध्यात | 

सुह्लाणडमध्ये सिकता5पख्ययन्ने,क्रमाउनिश्ना पोडशयाममेतत ॥ 

गाढ़ा 5भिमुद्दीप्य यथाक्रमेणा, तदौषध बहिलमानवर्णाम्र ! 

संघ्रपेशाय्त्र च रक्तरेखा, पूर्वाधयुक्ते दढबत्सनाभस ॥ 

पल मरीचस्य खुमदित तत्‌, ताम्बुलबल्लीद्लके लमानम्‌। 

गुझमात्रां वर्टी कृत्वा सस्यक्ु छायासुशोषितास्‌ । 

पिवेद्क्ता पछुपानेन विषमज्यरनाशनम्‌ ॥ 

सवी5पमयहरं सद्य; सदा विजयवर्धनम । 

वातऊदित वातमेह श्वासकासादिरोगलुत ॥ 

ज्ञतत्ञय कफोत्यश्व पांडुकामलशूलनुत । 

सन्निपात निहन्त्याशु चा5स्लपिर्द नियच्छृति ॥ 

अजीगोमामवातश्चव छयर्शासि अहणगीगदम । 

अन्नछ्ेषप्रुदावतमाध्यान सोमरोगकम ॥ 

पश्चलोहज्ितीशश्व विशतिक्तयरोगनुत्‌ । 

रतायन संग्रह । 

अथ--पारद, बलि, मीठातेलिया, ताम्रभस्म, तीरण लोहमस्म, मारिएक्य- 
भक्ष्म रजतभम्म, सोनामक्खीमस्म, कान्तलोहमस्स और कास्यमस्स इस सबको 
हसराजके सम एक दिन खरल करकेसबकी छोटी २ गोलियां बनाकर सुखाले, 
पश्चात्‌ शीशीम डालकर बाल्लुका यन्त्रमे रखकर १६ प्रहर्की अश्नि देवे | इस 
स्सका वर्ण मयूरकी ग्रीवा जता नीली आमायुक्त होगा और राढनेसे लाल 
रेखा देगा । इसको पीसकर इससे आधा भाग मीठातेलिया और इसीके बराबर 
मिचे मिलाकर राव दवाके बरावर पानका रस डालकर खरल करके एक २ 
रतीकी गोली बनावे । यह ऊर्ष्व लग्न सस है। सात्ा---१ सती। 

गुया-उचित अनुपानके साथ देनेपर विधमज्वर, बातरोग, बातमेह, श्वास, 
काठ, क्षय, ज्त-च्तय, कफरोग, पाणडु, कामला, शूल, सह्निपात, अम्लपित, 


शास्त्रोक्त कृपीपक़ रस २३३३ 


अजीर्यी, आमवात, अर, ग्रहणी, अरुचि, उदावत्त, आध्यान और सोमरोगमे 
लाभदायक है | 
पथ्वचानन्रस 
गौर स्लेच्छे रसे गन्ध गोलाश् खुषवीरसः। 
मदन जचिदिन कार्य शुल्वपत्रेषु लेपयेत ॥ 
बालुका5खव्ये पचेयन्त्रे सम्यग्यामचतुष्टयम्‌ । 
स्वाज्नशीत समुत्तायं सखताप्न परिमदेयेत ॥ 
गुश्गाइयमितः सूतः स सितो विषमज्वरम | 
शीतोबष्यगपूद्न सहसा जयेत्पश्चाननो रख: ॥ 
पेकाहिक 2'थाहिकश्च॒ तथा त्रिदिवसज्वरम । 
चातुर्थिक॑ महाघोरं ुग्धसक्ताशिनां द्तम ॥ 
रखसावतार । 
अथ--सोमल, सिंगरफ, पारद, बलि और मैेनसिल सबको बराबर लेकर 
करेल्लेके पर्तोके ससमें खस्न करके ताम्रके कंटक वेधीपनत्रोंपर यह कजली 
चढ़ादे, पश्चात्‌ सुखाकर सम्पुटमे बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर ४ प्रहरकी 
अग्नि दे | मात्रा--२ सती | 
अनुपाव--शक्करके साथ दे | 
गुण--शीतज्वर तथा आठों प्रकारके विषमज्वरोंमे लाभदायक है | 
पाणिवद्धरस 
गन्धर्क पारद्लव भस्मलोहाएक समम्‌ । 
ज्ञीरकस्यकषायेणा मदित याममात्रकम ॥ 
कृपिकायां विनित्तिप्य बालुकाशिप्रयोजितम्‌ । 
गाढाझौ न्रिदिनश्लैव स्वाह्रशीतलमुद्धरेत्‌ ॥ 
गुआ्नामात्न प्रदातन्य पेत्ये पादकरे स्म्ुतम्‌ । 
निहन्यात्सवेपित्ताति योगो5य पाणिवद्धकः ॥ वेधचिन्तामणि। 


कीऊदहल-विरइया [१६०९- 


>विडेडकवोड-कति-मासलिय-पम्द-वित्थारों । 


*  अम तस्णअयलाउरा दिद्वी ॥ १३०९ 


3.3 


२३४ कृपीपकरस-मनिर्माण विज्ञान 


अथ--पारद, वलि, आठलोहकीमर्सें सब बराबर इनको एक दिन जीराके 
क्रढ़ेमे मर्दन करके सुखाले फिर शीशीमें भर वाल्लुका यन्त्रमें रखकर तीन दिन 
क्री मध्यम अग्नि दे | यह भी तललग्नसस है | मात्रा--१ रत्ती | 

गुण--स्तपाद दाह तथा समस्त पित्त विकार या उद्षणा प्रकृतिके रोगोंमें 
लाभदायक है | 

पाणइदलनरस 

हेमरोप्यरविस्ततगन्धकास्तुल्यभागमिलिता विमर्दिता: । 

धातुमाज्षिकयुता द्विलोहका देवदारुशिखितोयसाविता: ॥ 

पाचिता; कमठयन्जके क्षणं पाणडुरोगद्लनः प्रजायते । 

वल्धमातमशितो मरिचा5षज्यैः पिप्पलीमधुयुतःखशोथहा ॥ 

रसावतार । 

अथै--सुवर्ग भस्म, रजतमस्म, ताम्रभष्म, पारदू, वलि, सुवरशमाक्तिकभस्म 
प्रत्लेक एक भाग और लोहमस्म * भाग इन सबको देवदार और अपामार्गके 
काथमे खरल करके शीशीम डाल बाल्लुका यन्त्र शीशी रखकर १ प्रहरकी 
अग्निम पकावे | यह तललग्नस्स है | मात्रा--३ रत्ी । 

गुण और अनुपान--पिर्च और घृतके साथ देनेसे पायडुको तथा पिप्पली 
मधुके साथ देनेसे शोथमे लाम करता है । 


पाणइंसदनरस 
सतत तीत्णकमेय गन्धसहित भागेत सम्वर्धितं, 
पश्चात्खल्वतले विमये विधिना चूर्णाक्त गोलकम | 
टैयां संविनिषेश्य वे खुख्ढुना सेलेपितायां पच्चत, 
_मठादेशमातक हि. खिकतायस्वेणा चैद्य: सदा ॥ 
भत्तिपच्च वरशाल्मलीरसे, अैफलश् गुडवल्िकाद्रयस । 
पाचयेच्च सठुचहिना देन, स्वाह्शीतलतर्म प्रग॒ह्म च॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस २३५ 


ज्यूषणाद्रेकरसेन भावयेत, पाणडुरूदनरलोप्यमीरितः । 
शुब्कपाणडुविनिवृत्तिदायको, रोगराजहरणाः प्रकीतितः॥ 
रतप्रकाश चुधाकर । 
अथ--पारद १ भाग, तीक्ष्णलोहभस्म २ भाग, बलि ३ भाग सबको 
खख्ल करके कांचकृपीमे भर बालुका यन्त्रमे रखकर १२ प्रहरक्ी सन्द मन्द 
अग्निपर पकावे | पश्चात्‌ निकालकर पुन; सेमल, जत्िफला आर गिलोय क्राथमे 
एक एक भावना देकर शोला बनाकर सम्पुटमें बन्द करके पुनः बालुका यब्त्रमे 
रखकर ४ प्रहरकी अग्नि देकर निकालले; पश्चात्‌ त्रिकट्ु अद्रकरसकी एक २ 
भावना देकर ३ रत्तीकी गोली बनाले | 
गुण--यह रस पाण्डुरोगमें लामदायक है | 
। पारदादिवटी 

खुदणं रसभस्मा5थ माक्तिक॑ चाउश्रसत्वकम । 

मुक्ताफलसमायुक्त से खल्बे विमद्येत ॥ 

जस्बीरफलजैद्रो वैमदे येत्जिदिन सिषक्‌ | 

ध्याद्रेकस्वरसेनैच मय यामचतुष्टयम ॥ 

चित्रमुलकषायेगा मर्देयेत्जिदिन भिषक | 

हँसपादीरसे चेच मदेयेद्दिबलञयम ॥ 

घातपे शोषयित्वाषथ कूृपिकायां न्विशयेत्‌ । 

सप्तभिस्तेक्तिकावस्चबोल्लुकायन्त्रमागेतः ॥ 

पच्ेद्धिशतियामन्तु स्वाज्नशीर्त समुद्धरेत । 

वाराह्या च शतावयो गोक्षुरेगा च म्देयेत्‌ ॥ 

काचकूष्यां विनित्तिप्य पूवेबत्परिपालयेत । 

गुज्जनाह्य सदा खादेदचुपानविशेषतः ॥ 

सर्वेब्याधिविनिमुक्तो दढदीपनपाचन: | 

चुद्धेषु सेवयेन्नित्य पूरोचन्द्रोद्यों यथा ॥ 


कोऊदल-विरइया [ १६०९- 


वाहकैतिसामलिय-पम्ह-वित्थारों | 
४ मवचाउस दिद्टी ॥ १३०९ 
० 2 | 


२३६ कृपीपक रस-निमोण विशान 


वीयेबुद्धिदृगडवृद्धिः षण्डो5पि पोरुष भजेत्‌ । 
अस्य सेवनमात्रेया बहुस्त्रीवल्ठभो भचेत्‌ ॥ 
रतनाकर श्रोण्योग । 
अगथ्र--सुवशाभस्म, खतिखूर, सोनामक्खीमत्म, अम्रक्सत्व ओर 
मोती सब सममभाग इन्हें जम्बीरी निम्ब्रमे ३ दिन, अद्रकरसमें १०, दिन चित्रक 
क्राथमे ३ दिन, हंसराजमे ३ दिन खरल करके गोला बनाय सम्पुटमे बन्दकर 
याल्लुका य्त्रेमे रख २० प्रहरकी मन्द अग्निपर पकावे। मात्रा--२ स्वी। 
गुण--नामर्दी, वीये-च्षीण॒ता, मन्दामि आदि अनेक रोगोंमे लाभप्रद है । 
पाशुपताख्र रस 
पारदईँ स्लेच्छूमस्मा5थ गन्धकश्च मनःशिला । 
पापागाद्वितयश्चाष्थ भूड्रीनीरेशा मदेयेत ॥ 
द्विदिन बाल्ुकायन्त्रे चएडाझ्ो च द्वियामकम । 
हिगुओ भत्तयेन्नित्यमाद्रेकशापलुपशनकम ॥ 


पाष्पता5स्च्रनामा5य सचो5हिर्क ज्वरं॑ हरेत ॥ 
रसायन समग्रह | 


अथे--पारद, बलि, मेनसिल, ताम्रभस्म और सोमल इनको मांगरेंके 
रसमे दो दिन मर्दन कर शीशीमे भरकर बाल्लुका यन्त्रमे रखकर ० प्रहरकी 
मध्यम अम्ििदे | मात्ा--२ री | 
गुएण---अद्वरकरत और शहदसे देनेपर शीतज्दर ओर विषमज्वर्गें लाम- 
दायक है| 
पित्तभझ्जनरस 
परदे गन्धके ताम्रें मुशलीरसमदितम । 
फाचकूप्या विनित्तिप्य बाल्लुकायन्चके तथा ॥ 
पचेक्निपक्‌ थ सब्चूणये खल्वमध्ये विनित्तिपेत । 
नित्तार पश्चलवण हिंगुगुग्गुलकुछकम ॥ 


शास्त्रोर्न कृपीपक रस २३७ 


कद्धन्रयश्च॒ तरिफला गान्धारी जातिकाद्यम । 
दीप्यन्नयं त्रिफेनश्व सृषाम्ल विषवत्सकम ॥ 
एल्लाहयञ्व सोभाग्य कुबेरों वहिसलकम । 
तितिनन्‍्डीफल्लग्रन्थी च चूत॑ थे दाडिमीफलम ॥ 
समभागानि सज्चूणय खल्वमध्ये विनिःत्षिपेत्‌ । 
भावयेत्सप्तवाराश्च श्यड्बेररसेन च ॥ 
निष्काध मघुना लेह्ां यामे यामे च भक्तयेत्‌ । 
अस्लपित्त निहन्त्याशु अहर्ां दुस्‍्तरां तथा ॥ वेधच्न्तामणि । 
अथे--पारद, बलि, ताम्रचूणी, समभाग मसलीके ससमे एक दिन खसल 
करके कांचकृपीमे भर बालुका यन्त्रमे रखकर ४ प्रहर्की मध्यम अमिदे; पश्चात्‌ 
निकालकर इसमें निम्नलिखित वस्तुएं मिलावे:--तीननों खार, पांचोनमक, 
हींगभुनी, गुग्गुल, कुठ, तिकठ। त्रिफला, कटेरी, जायफल, जावितन्री, अज- 
वायन, अजमोद, करफस, त्रिफेन, मृपाम्ल, मीठातेलिया, इन्द्रयव, इलायची 
दोनों, सुद्गा, कस्ज्न, चित्रक, तितड़ीक, पीपरासल, आमचूर ओर अनार सब 
बराबर चूर्या करके अद्रकरससकी ७ मावना देकर एक २ माशेकी गोली बनाले 
अनुपान और गुण--संग्रहणी वालेको यह रस तीन २ घरणटेके बाद 
एक २ मात्रा शहदमें देना चाहिये | अम्लपित्त और संग्रहणीमें अत्यन्त लाम- 
दायक है । 
नोट--अहिफेन तथा समुद्रफेनतों है तीसरा फेन और मृषाम्ल का पता 
नहीं लगता | 
पित्तान्तकरस 
रसेन्द्रो वत्सनाभश्व गगन द्रदे बलिः । 
ताले तुल्यानि सबोणि खलवबे कज्लिकां कुरू॥ 
दिनेक॑ भक्गनीरेण मर्देयेच्च ततो सिषक्‌ । 
कृपिकोद्रप्रध्यरथ दिनमे् विपाचयेत । 


फीऊद्दल-विरदया [ १६०९- 
सरजतोडकतिमामलिय पम्हवित्यारो | 
>उ््बदामप वाउरा दिद्टी ॥ १६ ०९ 


त्ड््प कृपीपक रस-निमाण्‌ विज्ञान 


मात्रा चणशोन्मिता योज्या पित्तजेणु गदेथु च। 
(सः पित्तान्तक्ों नाम पित्तरोगनिकृन्तनः ॥ 
चैद्यचिन्तामणि । 
अर--पारद, मीठावेलिया, अभ्रक्रमस्म, सिंगरफ, वलि और हस्ताल 
सब बरावर लेकर भांगरेके ससमें एक दिन खरल करके शीशीमे भर बाल्लुका 
यन्त्रम रखकर ४ प्रहरकी मध्यम अग्निपर पकावे । मात्रा--४£ री | 
गुण--पित रोगमे लामदायक है। 
पीतमृगाह्रस 
संशुद्ध पारद्चच सुशुर्ध गन्धर्क भचेत्‌ । 
बेड शुरू समादाय नवसाद्रमेव च ॥ 
समभागानि सवोणि मर्देयित्वा सखुखल्खके । 
काचकूप्यां विनिः ज्षिप्प पावके स्थापयेदूचुघः । 
मुखे मुद्रा च नो देया घूर्म सलत्तयेत्ततः । 
निर्धमे जायमाने तु सिद्धः पीतस्गाड्टकः ॥ 
मधुमेहन्तु भेहानां गणैनाशयते भव । 
मघुना भक्तयेच्चेव सत्मैलाचूतोकेन च । 
रससागरसिद्धान्ते सुश्रेष्ठे स्वगोभर्म तत्‌ ॥ 
रसचगडाशु । 
अथ--पारद, गन्धक, वेग और नवसादर वरावर लेकर सबको खरलमे 
डालकर मर्दन करनेके पश्चात्‌ कांचकृपीमे डाल बराल्लुका यन््रमे रखकर पकावे 
जब निश्रम दोजाय तो शीनल होने देवे | नीचे सुनहरे वर्णाका वेगभव्म प्राप्त 
होगा । मात्रा--१ सती | 


युण--इलायची शहदके साथ सेवन करनेसे मधुमेह, प्रमेह में लाभ 
दायक है । 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस २३६ 


सम्मति--यह वास्तवमें पारदका यौगिक नहीं होता प्रछुत बंगका बलिसे 
बलिकाइद नामक योगिक वनता है। इसका विस्तृत वर्णन आगे आपको 
सुबर्ण बंगमे मिलेगा | 

पीयूषधनरस 
हेमाउश्रताराणि मस्॒तानि खते दत््वा तु रतेन सम थ गन्धम्‌ । 
गन्धेन तुल्य द्रदश्च द्त्वाउम्तारसेनिकदिन विमद्ये ॥ 
कोरण्टभज्भाइग्निविषे दिनेक॑ सतेन तुल्येषघथ विनित्तिपेत्त । 
पुरे खुतान्नस्य सदा च लिप्त्वा सामुद्रपूर्गाइथ पुटेत भाणंड ॥ 
ससस्पुर्ट तत्च विमये याम॑ गुड़्चिकाज्यूषणास्णज्वेरे: । 
द्वीत वल्ल'ं गद्ता5जुपाने ज्वेरेषु पीयूषधनो रसेन्द्र ॥ मन 
स्स [। 


अथ---सुवर्गभस्म, रजतभस्म, अभ्रकभस्म, रससिन्दूर, सिंगरफ और बलि 
सब बराबर गिलोय, पियात्रांसा, भांगरा, चित्रक और मीठातेलिया इनके क्काथ 
में खरल करके पारदके बराबर ताम्रकी कठोरी बनाकर उसमें रसको रख सम्पुट 
कर बालुका यन्त्रमे रखकर ४ प्रहर्की मध्यम अग्निदे | मात्रा--३ रक्ती । 

गुण---विषमज्वरोंमे लाभदायक है | 

पूणेचन्द्रोदय 

रज़तसुवगताप्रनागबह् भ्रककान्तती ध्णविद्रममुक्तापारद्हेम 
माज्षिकभस्मानि, शुद्धटड्डणामन:शिलागन्धकांश्रेति सवोन्समभागा 
न्‍्गृहीत्वा मुद्गपर्गीरिक्तकपांसपुष्पत्तीरविदारीमाषपर्णीजम्बीरतु- 
लस्यम्ततास्वससैरेकेकदिन विमये शुब्कां वटिकां विधाय काचकू- 
पिकायामवरूदन्य दिनित्रयपयेन्त त्रिविधाजिभिवोत्तुकायन्त्रे पाक 
कुयोत्‌ । स्वाज्शीतमौषधं खल्वे निन्चिप्य स्ुगमद्जातीपत्रकपरेला- 
मरिचनागकेशरत्वक्कोललबज्ग पिप्पलीजातीफलानां समसागानां 
चूगी समान मेलयित्वा नागवल्लीद्लरसेन विमये गुझ्लाप्रमाणा 


फोऊदहल-विरइया [१३०९- 


विरेलकवोलकतिमासलिय-पम्ह वित्थारों । 
रा "बचाउसा दिट्ी | १३०९ - 
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वरटिका: कुर्यात्‌ । तास्वूलीस्वस्सेन सहैकेका सेवनीया । अनेनो- 
स्मादमच्छोत्तमपाणडकामलाहलीमककफबाततदुपहणीस्व॒रा5प्सय- 
भश्वासकासस्क पित्ता5एनाहराजयच्मप्रमेहादयो नश्यन्ति | गरुड- 


इिदहपुण्रिक्तवृद्धिश्व भचति । डुग्घशकरेाज्न पथ्यम्‌॥ 
को का पिड्सम्प्रदाय इन्थात्‌ । 


अथे--रजत, सुवर्ग, ताम्र, नाग, बंग, अश्रक, कान्त, तीच्ण, प्रवाल 
मुक्ता, पारद, सोनामक्खी इन सर्बोकी भत्म टंकण, मनसिल, बलि सब बराबर 
मुद्रपर्णी, रक्तकर्पासपुष्प, क्षीरविदारी, मात्रपर्णी जम्बीरी, तुलसी ओर 
गिलोय इनके रस या क्वाथमे एक २ दिन मर्दनकर गोलियां इतनी बढ़ी बनावे 
जो शीशीमे डाली जासकें, इन्हें सुखाकर कांचकृूपीमें भर वालुका यन्त्रमे स्ख- 
कर ४ प्रहरक्ी मन्द, मध्यम अग्निपर पकावे; पश्चात्‌ निकालकर उसमे कस्तूरी, 
जावत्री, कपुर, इलायची, मिचे, नागकेशर, दास्वीनी, सर्दचीनी, लबड्ठ, 
पिप्पल्ली ओर जायफल सब उक्त रसके बराबर डालकर पानके रसभे खरल 
करके १ रत्तीकी गोली बनाले । 
अजुपाव और गुण---पानके रससे सेवन करनेपर उन्माद, सूर्च्छा, चाय, 
पाण्डु, कामला, हल्लीमक, संग्रहणी, गलेकी बीमारी, श्वास, कास, स्कपित्त, 
आनाइ, राजयद्सा और प्रमेह आदिमे लाभदायक है और इसके सेवनसे नेत्र 
ज्योति बढ़ती है | 
पूण चन्द्रोदयरस 

तुल्ये तुल्ये रसे गन्ध खल्वमध्ये बिनिःत्षिपेत । 

कपित्थमूलसारेग मद्तिश्ध द्नित्नयम ॥ 

चटिकां छायया शुप्कां भागडमध्ये विनिःत्तिपेत । 

काचकृप्यां विनिक्तिप्य बाल्लुकामिः प्रयूर्येत ॥ 

दीघाउच्नो च डिपड्यामं स्वाडशीतं समुद्धरेत ! 

कपित्थमूलसारशा त्रिदिनं.. भर्वेयेत्कमात ॥ 


शास्त्रोक्त कृूपी पक्त रस 


बिल्वसूत्रकषायेणा. भर्देयेत्लिदिन. पुनः | 
चतुजोतक कपूर लवज्गकुसुमान्वितम्‌ ॥ 
से रससमसैव मेलयित्वाप्थ चूर्गाकम | 
लाजचूणों सितामिश्र मधघुना सह सेवयेत्‌ ॥ 
वलछद्ययमितः सुतो. वसनसस्‍्तम्भनस्तथा । 
कासादिपश्वछुदीना मसु्चेनोशकः . परः॥ 
हृद्रोंग स्वरभद्क्ष मन्दाशिश्वच॒ निवारयेत्‌ | 


२४१ 


पू्णोचन्द्रीदयो नाम निर्मितः शूलपाणिना ॥ वैद्यचिन्तामणि । 
अर्थ--पारठ, बलि सममाग लेकर कजलीकर कैथामूल क्वाथमे ३ दिन 


मर्दनकर शीशीमें डाल बालुका यन्त्रमे रखकर १० प्रहर्की तीत्र अग्रि दें। 
फिर निकालकर कैथाम्र॒ल छालके क्वाथमे, बिल्वमृूल छाल क्वाथमे तीन २ दिन 
खरल करे पश्चात्‌ इसमें तज, पत्रज, इलायची, नागकेशर, कपूर और लवड्ज 
यह सब उक्त रससिन्दूर्के बराबर मिलाकर ६ रत्तीकी गोली बनाले | 


अनुपान ओर गरुण--लाई चू्ी, मिश्री, मधुके साथ सेवन करनेसे 


बमन, कास, अरुचि, हृदरोश स्वसभंग ओर मन्दाग्निमें लाभ होता है । 


पूणो भ्रकरस 
शुद्ध सर्ते सम गन्धमश्रकश्ल॒ मनःशिलाम । 
चूरणित. वरुणद्रावि मेदयेद्िवसद्धयम ॥ 
काचकूप्यां निवेश्याष्थ बाल्लकायन्त्रके प्चेत्‌ । 
षड्यामान्ते सप्लुदुध्य॒त्य सत्तमचूगोन्‍्तु कारयेत्‌ ॥ 


डिगुर्स भक्तयेन्नित्य शीतपैत्यनिवारकम्र ॥ वैधचिन्तामणि। 
अरथै--पारद, बलि, अभश्रकमस्म ओर मैनसिल सब बराबर इनको वरुण 


क्राथमे दो दिन खरल करके गोलियां बनाकर सुखाले फिर शीशीमे डाल 
बालुका यन्त्रमे रखकर & प्रहरकी मन्द अग्निपर पकाबे | मात्रा--२ स्ती। 
गुण--इसके सेवनसे शीतपित्त और उददेमे लाभ होता है | 


फोऊहल-विरइया [ १३०९- 
विरेर-करोड-केति-मासलिय-पम्द-वित्थारों। 


हर / मयचाउग दिट्टी ॥ १३०९ 
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प्रताप तपन रस 
गन्धके गरणञ॑ ताले खतक लोहटछुगाम । 
खपेर स्वर्जिकान्ञार मजिष्ठां हिंगुल समम्‌ ॥ 
रसेन मदित पिणर्ड निर्मुशडीहस्तितुण्डयोः । 
धष्टयाम पवेत्कृप्यां निरूद््य सिकताहये ॥ 
ततः सिद्ध समादाय रफक्तिकामाहँकेणा तु । 
सन्निपातविनाशाय. प्रतापतपनी रखसः ॥ 
द्धिभक्त तथा डुग्धे क्ागमांसश्च योजयेत्‌ ॥ 
र्राज सुन्दर । 
श्रथे--बलि, मीठातेलिया, हरताल, पारद, लोहचूयो टक्कुण खपेर सजी- 
खार, मंजीठ और सिंगरफ सब बराबर हाथीसुग्डी, सभालुके रतमे खस्ल करके 
शीशीमे भर वालुका यन्त्र रखकर ८ प्रहरकी मध्यम अग्नि दे । 
मात्रा--१ सती। 
गुण--सन्निपातमे लाभदायक है | 


प्रतिज्ञा बाचक रस 


खत शुद्ध भागमेकश्च॒ तालाद छो भागो चेद्देद्सइव्या शिलाया; । 
ताम्नस्थेच भागयुग्म॑ प्रकुयोक्जछात॑ थे बेदसाग्ग तथैव ॥ 
अकेत्तीरे भावयेत्व जिवार ऋृत्वा चूणे कास्येद्रोल्क तत्‌ । 
स्थालीमध्ये स्थापित तन्च गोले दुत्त्वा मुद्रां भस्मना सैन्धवेन ॥ 
ेमस्पेवे रोधनश्च॒ प्रकुयोच्छाशी देदखात्स्वेदर्न मन्दवह्नौ । 
पश्चात्तोयेनेंच साव्यक्ष चूरों गोले कृत्वा मन्दवहौँ विपाच्य ॥ 
पश्चादेने भक्तयेड़े रसेन्द्र चललैके शरकराचूगामिश्रम । 
तहवत्कृ्णामाक्षिकेगेव जति हम्यादेतत्सवैदोषोत्थितां चै॥ 


रमम्काश खुधाकर | 
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अथ--पारद १ भाग, हसर्ताल २ भाग, मेनसिल ४ भाग, ताम्रमस्म 
२ भाग, मिलावां ४ भाग सबको आकके दूधमे ३ दिन खरल करके गोला 
बनाकर सुखाले सम्पुटमे बन्दकर लवण॒यन्त्र या भस्मयन्त्रमे रखकर मन्द अग्नि 
पर ४ प्रहर पकावे । मात्रा--३ रत्ती । * 


अनुपान और गुण--पीपल और शहदसे देनेपर समस्त ज्वरोंमे लाभ 
करता है । 


प्रमदेभाउडूशरस 


विशुद्धो रतो माससमुन्मत्ततेत्त दशा5हानि तेले तथोषबुदेणु। 
विपाच्यो5ष्टयामः ज्ञति बैंल्वतैत्ती स्दुस्वण पत्राणि सताउएमांशात्‌ ॥ 
दिन पेषये त्तत्सम गन्धर्क हि कृतां कज्लीं ता विनिन्षिप्य कूप्यां | 
ततो भस्स सादके या विधाय स्वशीत समादाय सिन्दूरकव्पम ॥ 
ज्यहं खाखसत्वककषाये विमचे ज्यहं चेजबवी जातिसारे दिनैकम । 
तथा कोकिलात्षस्य घर्त्र कषायेविदाया5थ भृमो त्तिपेद्दोलक तत ॥ 
सदा आँगुलोन्मानया5च्छाय पश्चाद्रण्योपलटन्दवह्षि विधाय । 
सुशीतं म्ठस्वेदमार्त रसेन्द्र ग्रहीत्वा ततो भागमान वदामः॥ 
रखाद्योमवैऋग्तजातीपसून जवहु द्विसा्ग त्रिभागं सुजद्भम । 
सिर्त कानतसझ विष॑ केशराख्यं त्रिजातं तथा बद्भधभस्म छिभागम ॥ 
अहेप्फेनतापीजयोरदभार्ग ज्मिद्योष्य. यार्म॑मरुदुभूपसने: । 
विदारीबरावासके नोॉगवल्ली. बलाशाब्मलीमकेटीयूलजातिः ॥ 
पयोभिश्व गोधा5ऋ्तप्रिरस्मासमुत्येः शताह्मासहादीप्यमु ग्डीसझुस्थे: । 
महापत्रिकायश्टिहस्तिद्रवेश्व विभाव्य जिचार॑ ततो गोतलकस्य ॥ 
दिन स्वेदयेत्खाखसत्वक्षपायेनिवध्या5म्बरे दोलिकायन्जमध्ये ! 
अकूृपारशोषस्य तेत्तेन भाव्यो छ्विवार॑ तथा स्वणबीजस्य तेत्नेः ॥ 
तथा वेजये जातिसारस्य तेलेट्विवारं विभाव्योध्थ गोले निवध्य । 


फोऊदल-विरइया [ १३०९- 


फीड आल कैतिमासलिय-पम्ह-वित्यारों । 
॒॒ ब 
है. अंक कक 300 2:38 हम दिद्ली ॥ १३०६ 
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दतोम्त्पदैरितधराधारयन्त्र. पचेत्यूवेबल्स्वाज्शीत.. ततर्ल्रि: ॥ 
उशीरेणा साव्यः सुगन्धन तद॒त्तथाउजोह्केना5थ कस्तूरिकाह्लिः | 
विभाव्य शिवह्विट्कुचान्लिः शिफालीदबैः शातपत्रोझधचैः लिख एच: ॥ 
तमेने स्वतुयाशकपरयु्कँ निषवेत वल्लद्धय॑ वाउस्य मात्रा । 
लवड्ढे सिता पुष्पसारो5जुपाने हित त्षीरपान विवज्यों5स्तवगः ॥ 
पठित्वा च पश्चाजत्तर राजमन्न कुमारीश्व यन्त्राणि सम्पृज्य यत्नाव । 
निषेचेत पूर्वोक्तरीत्या रसेन्द्र निषेव्रेद्सी कामिनीसद्भमश्व ॥ 
निदोषध एपो5बतागवेहारी वशीकायेकारी महास्तम्भकारी। 
सदा पुँध्वजोत्थानकारी नराणां तथा पातकारी घ चाचोक च कारी ॥ 
यामेकवारं भजते नवा5ड्भनां सा5पजन्मदास्य॑ भजते विनिश्चला । 
बहुप्कारं भजतोषपि सक्लमे तेजो बसे नेव जहाति किस्लित ॥ 
रखमेने सेवयित्वा न सेचेत स्त्रिय यदि । 
निंगच्छेत्रेजयो वींये नेत्रनाशस्तथा भवेत्‌ ॥ 
नाउन्ने शोथिल्यभार्व बत्रजति न च करिस्त्रुस्यते तस्य व्हान्ति- 
हैमामा जायतेषशाद्शाविधमतुलत नाशमेति प्रमेहम । 
नए चीये प्रपर्त सवति यदि पुमान्‌ सेवते सम्यकास्तां, 
पणढो था चाजितुल्यो जनयति तनयान लिहतुल्यप्रतापान्‌ ॥ 
पुन रख प्मदा भजेत कुमारिकातुल्यवयुष्मती स्यात्‌ । 
पतठसास्वादनतः पुमांस्तां युवाईपि थातुँ न समथ पएव ॥ 
गर्भाशयगतान्दोपाहनन्त चातकफोछ्धवान । 
प्रमदेभांकुशोनाम रसराजः झुसिद्धिदः॥ 
बृहद्योग तरक्निणी । 
अर्थ--पारदको धत्रेके तेलमें १००० शत्तांशंके उत्तापपर एक मासतक 
पका, फिर ८ दिन इसीतरद ब्रिल्ववीज तेलमे पकावे | पकामेका विधान 
इल्नी मन्‍्द अस्निपर वतलाया है कि २४ घरंटेसे उस पाककी ध्थितिमे घतूर 
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तेल ४-४ तोले जले | जब यह क्रिया पूरी होजाय तो निकालकर खरलमें 
डाल उसमें पारदसे अष्टमांश ८ सुवगी मिलादे; पश्चात्‌ बराबरका बलि 
डालकर कजली बनाकर इसको बालुका यन्त्रमें चढाकर १२ प्रहरकी मध्यम 
अग्निपर पाक करे तो यह सिन्दूर नामा रस तैयार होजाता है । 

इस रससिन्दूरको खरलमे डालकर पोस्तके क्राथसे ३२ दिन भज्जबीज या 
विजया बीजसारमें ३ दिन जायफलके क्वाथमे १ दिन तालमखानाके क्काथमें 
एक दिन खरतल करके विदारीकन्दके मध्यमे मरकर इस कन्दपर दो-दो अंगुल 
मिद्रीकी तह चढ़ाकर कोई ४-४ सेर जड्गली उपलोंमें रखकर मृदु स्वेदित करे, 
पश्चात्‌ निकालकर अमश्नकभस्म, वैक्रान्तमस्म, जावन्री ओर लौंग इसमे दो दो 
भाग, सीसा ३ भाग, रजतभस्म, कान्तलोहमस्म, मीठातेलिया, केशर, तज, 
पत्रज, इलायची ओर बगभस्म यह पारदसे दो भाग, अफीम, सोनामक्खी, 
जावनी पारदसे आधा २ भाग सबको एकत्र करके आकके फूल, विदारी, 
तिफला, बॉसा, पान, खरेटी, सेमल, कौंच, गोदुग्घ, छोटीगोरखमुणडी 
केला, सौंफ, माषपर्णी, मुद्नपर्णी, अजमोद, बढ़ीगोरखमुणडी, जावनी, कड्डी, 
मुलहटी, हस्तिकर्णपलाश इन सबके स्वरस या क्वार्थोकी तीन २ भावना देकर 
शोला बनाकर इसको कपड़ेमें बांधकर दोलायन्त्रमे लटकाकर पोस्त क्काथ में 
एक दिन स्वेदन करे, पश्चात्‌ निकालकर समुद्रशोषके तेलमे एकबार, धतृरा 
के तेलमे दोबार, भांगबीजोंके तेलमे, जायफलके तेलमें दो दो बार भावना 
देकर पुन; इसका गोला बनाकर विदारीकन्दके बीचमे मरकर दो अंगुल मोटी 
मिह्टीकी तह चढ़ाकर भ्रूधस्यन्त्रमे रखकर चार पांच सेर बनोपलकी अभिदे। 
पश्चात्‌ निकालकर खल, त्रिसुगन्ब, केशर, कस्तूरी, केचढ़ा, तुलसी, गुलाब, 
हारसिंहार्के सकी तीन २ भावना देवे तो यह रस तय्यार होता है। 

मात्रा--६ सती । 

अनुपान--यह रस आधी रत्ती कपुर, १३६ सती लोग ३ सती मिश्री 
६ माशे १ तोला शहद मिलाकर खावे और ऊपससे दूध पान करे | 


फॉऊदल-विरइया हक 
जज ।् -ऊनि ४. मासलिय -पम्द-वित्यारो |। 
विटेज-कवीडकैतिसास आई 
: , 6 अवचाउर दिद्वी ॥ ३०5 
हे . अलम्खिय-जआगाए | 
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गुण--इस योगकी बढ़ी महिमा गाई शई है कि मनुष्य कैसाही नाम्द हो 
उसे मर्द बना देता है, अति वी्वर्डक, स्तम्भक ख्रीवशकारक है | बुढापेमे भी 
इसके संबनसे पुरुष अनेकों स्तलियोंस स्मण कर सकता है इसके संवनसे एकवार 
फिर नवजीवन प्राप्त होता है इत्यादि । 

प्रमेह सेतु रस 
एक. खूतो छिधा वड़ो द्ाभ्यां द्विमुगागन्धकः । 
कृपीपक्तों महासेतु चेहनस्थानेष्थवा विध्ुः ॥ 
रसचिन्तागणि । 

झवे--पारठ १ भाग, वेग २ भाग, वलि 5 साग, बंगको गलाकर 
उसमे पारद डाल फिर बलि डालकर कजली बनाकर कृपीमे भरकर बालुका 
यत्त्रम पाक करे, यह ऊच्ते लग्न रस है । 

इस योगमे बगके स्थान पर रजत और सीसाभी डालकर यह रस तय्यार 
करते है । 

सम्मति---यह रस दो भिन्न २ यौगिक बनाता है | पारदका वलिकाइद 
यीगिक तो ऊपर उड़कर लगता है और तलमे बण, रजत या सीसाका बलि- 
काइट यौगिक होता है। जब्र शीशी तोढ़कर इस ससको निकाला जायतो ऊपर 
का खससिदृर और नीचेका वग, सीसा आदि जो हो दोनोंको पीसकर मिलादे, 
दुछ आचार्योकी सम्मति है. कि इस ससको तललग्न बनाना चाहिये । यदि 
तललग्न या उर्ध्वलन किसी तरहमी बनाना हो मेरी सम्मतिमें तो इसमे बलि, 
पार्ट ओर वश योगिकके अनुकूल डालना चाहिये। अधिक मात्रामे डाली 
हुई वलि जल जाया करती है रहती नहीं, इस स्सका हैंसरा नाम महासेतु 
ग्स भी है। 

प्रमेहहर रस 
खतें सते मत ताम्ने तारमस्म च हाटकम । 
हँसपादीरसेनेच समसागश्च॒ खल्वके ॥ 
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दिनिकंमदेयेद्रोल काचकूप्यां निवेशयेत ! 
बाल्ुऋयन्त्रके चच ह्वियाम॑ परिपाचयेत ॥ 
स्वाह्शीतलमुदुध्त्य गुज्ञामात्रे प्रदापयेत्‌ । 
पश्चह्न निस्‍्वतुल्यानां कषायमलुपाययेत्‌ ॥ 
हन्ति हारिद्रक भेह स्वेमेहकुल्लान्तकः | वसव राजीय । 
अथ्थ--स्ससिन्दूर, ताम्रमस्म, रजतमस्म, सुवर्शभस्म सब बराबर लेकर 
इनको हँसराजके क्राथमे भावना देकर सम्पुट्मे बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर 
२ प्रहरकी मन्द अग्निपर परिपाक करे | मात्रा--१ रती। 
अनुपान और गुण---वकायन पश्चाज्ञके काढेसे देनेपर हरिद्राप्रमेह-जिसमे 
हल्दी जैसा मूत्र आता है---उसके लिये लाभकारी है और इससे भिन्न अन्य 
प्रमेहोंभे भी लाभदायक है । 
ग्रमेहान्तकरस 
बहु नाग॑ चाउश्रक्श्व लोह कान्तश्व॒ पारदम । 
ताम्रश्च तीक््याद्रदे गन्धरक॑ गष्डूगान्तथा ॥ 
रसकश् समांशानि खल्वमध्ये विनिःक्तिपेत | 
हेसपादीरसेनेंच मर्दितश्च॒ दि्निच्रयम्‌ ॥ 
काचकूप्यां विनिन्षिप्प बात्खुकायन्त्रमध्यगम । 
यामट्येत सम्पर्क स्वाह्नशीत विचूणोयेत ॥ 
कप कुकुमओअच चातुजांतश्च॒चन्द्नम | 
जातीफले जातिपत्र॑ चूशोशं सकते ज्िपेत ॥ 
बिस्वीपत्रसेनेव मदितिश्च दिनत्रयम । 
पुनस्तु गोलक॑ छृत्वा छायाशुप्क॑ खुषेवयेत ॥ 
शकेरानवनीताभ्यां हन्ति मेहांश्विरोत्यितान्‌ । 


मेहान्तकरसो नाम रखसो5य सर्वेरोगजित ॥ 
वेबचिन्तामणि । 


पोऊदन्द-विरद्या [ १३४०९- 
लग विउेल- वो न ऊति-मामलिय-पम्द-वित्थारों । 


7 है. ७ >> तरामय-चाउरा दिटी ॥ १३०९ 
_िकटास अरमिया-जराए। | 






कल +चता 
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अथ--नंग, सीसा, अम्नक, मुग्डलोह, कान्तलोह, पारद, ताम्र, 
तीच्गालोह, सिंगरफ, बलि, टट्डुण और खपरिया इन सबकी भस्मे बराबर ले । 
और इनकी हसराजके से ३ दिन खरल करके कांचकृपीमे चढाकर बाल्ुका 
यब्त्रम रखकर ४ प्रहर्की मन्द अग्नि ढे, शीतल होनेपर निकाल कपूर, केशर, 
तज, पत्रज, इलायची, नागकेशर, चन्दन और जायफल सब उपर्थुक्त रसके 
ब्रगवर डालकर कन्दूरीके ससमे ३ दिन मर्दन करके ३ रत्तीकी गोली बनाले | 

अनुपाव और गुण--शक्कर और मक्खनसे सेवन करनेपर समस्त प्रमेहों 


भे लाभ होता है | 
प्रमेहारिर्स 


रुते चाहुमिते बलि शशिमित सस्मर्थ तत्कत्ञलीं। 
कत्वा मागधिकाशिवोत्यसलिलेः सस्मथे घर पुनः ॥ 
कृप्यां पारद्कालिकां सुपिहितां खतस्वां शुकैः सप्तभिः । 
संवेष्ट्य त्रिदिनं विशोष्य लवणा55एणो त्तियेज्ञाणडके ॥ 
पकत्वायामचतुण्ठय तु शिशिरां भित्ता च तां कृपिकां । 
ते सते छ्विलवे लवश् गगन लोह लय मर्दयेत ॥ 
सिद्धो चल्लमितः सितासुमघुना वत्सादनीसत्वतो। 
नोचेत्तौद्कशायुत्व॒ सरखा सर्वेप्रमेहाझ्येत्‌ ॥ 
रोगाधीश्वरपाणडुकामलहरिद्वाभत्वपित्तोज़॒बान | 

सवाश्व प्रद्रामयान्विजयत्ते मेहारिनामा रखः॥ 


रसरत्न समुच्य । 
लक ९ भाग, बलि १ भाग दोनोंको पीपल और हरढके क्वाथमे 
एक दिन खसल करके शीशीम डालकर वालुका यन्त्रमें, रखकर ४ प्रहरकी 


तीत्र अग्नि दे इस सससिद्दस्से आधा ू 
॥ भाग अम्रक और इंतनाही लोह मिलाकर 
रखले । मात्रा--३ सती | ५ 


है 
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अनुपान--शक्कर मधुके साथ या गिलोय सत्व पीपल ओर मधुके साथदे। 
गुण--प्रमेह, राजयक्ष्मा, पायडु, कामला, पित्ताधिक्य और प्रदर मे 
लाभदायक है। 
अलयानलरस 
पारद॑ चत्सनाभञ्च॒ हियुले टड्टूणो समग्र ) 
जित्तारं पश्चलवर्गा दीप्यक कृष्णाजीरकम ॥ 
सते तीच् मत ताम्न सब खब्बे विमदेयेत। 
कटुत्रयकषायेण बालह्लुकायन्त्रके पचेत ॥ 
षड्यामान्ते समुद्ध्यत्य फणिपित्तेन भावयेत | 
गुआमाजं प्रदातव्य सर्वेधां सन्निपातिनाम्‌ ॥ 
अनुपानविशेषणा रसोप्ये प्रलयानलः ॥ 
वेचचिन्तामणि । 
अथै--पारद, मीठातेलिया, सिंगरफ, टछ्कुया, सजीखार, जवाखार, नव- 
सादर, नमके पांचो, अजवायन, कालाजीरा, तीक्ष्णलोहभस्म ओर ताम्रभस्म 
सब बराबर लेकर त्रिकटुके क्राथकी एक भावना देकर सम्पुटमें बन्द करके 
बालुका यन्त्रमे रखकर ८६ प्रहरकी अभ्िंदे | पश्चात्‌ निकालकर कालेसपेके पित्त 
की एक भावना देकर १ रत्तीकी गोली बनाले | 
गुण---विशेष २ अनुपानसे समस्त सन्निपार्तोमे लाभदायक है । 
प्रलय कालापिरुद्र रस 
हिंगुलोत्थरसाह्रागो दो भागो गन्धकस्य च | 
बायाभागों खगोद्न्‍्तो कालभागा मनःशितला ॥ 
सड्डूणी. नेचभागश्ध रखकादतुभागकाः । 
एकसागन्तु नेपाल नेत्रभाग॑ हलाहलम ॥ 
द्रद॑ चाउश्निभागश्च द्वौ चद्धो ताम्रलोहयोः । 
खल्‍वे रसेरशेषन्तु त्ञीरेणाउफकेस्थ मदेयेत ॥ 


फोऊदल-विर्या [ १३०९- 


प्लियविउेट-कोल कतिमासलिय-पम्द-वित्थारो | 
- . तशथामय-ाउरशा दिद्री॥ १३०९ 
अलक्थि-जगा । 


किजिज++++-+---++--००५७----------: 
न्नकजजिकिीय-_+ललतलतनतन्‍+० 
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सिन्धुवारा5प्निधत्तरजस्वीरे: . कारवेलकैः । 
पिपचेत्ताप्नपात्रान्ते ह्ियाम॑ वाल्लुकाउश्निना ॥ 
स्वाह्शीतलमुद्ध्ृत्यखल्यमध्ये विमदेयेत्‌ । 
गन्धताल विष स्लेच्छे भागा्थ नित्षिपेत्ततः ॥ 
दशमलकषायेणा. भदेये द्यामयुस्मकम । 
पिप्पलीबृहतीपक्क फलनीरेश . मर्देयेत ॥ 
पश्चकोलकषायेण म्देये. झ्यामयुस्मकम । 
वहमात्र प्रमाणोन श्टड्रवेररसेन च्य॥ 
योजयेत्तरुणी. पित्तस््लेष्मवातज्ब्रेषपि च। 
हयाहिके तरुणो ववाएपि चातुर्थिकन्रिरात्िके ॥ 
पत्यहान्तरिते बाषपि घातुगे चा5स्थिगेजपि चा। 
धन्येश्व विविध दोषे जेनिते रुजि योजयेत ॥ 
दाहस्वेदोल्वणे जाते मझुहुमैहुरुषागते । 
पयः शाल्योद्न॑ पथ्य॑ दधितक्रसमन्वितम ॥ 
लितयामिश्रतोयेन नारिकेलाम्बुना तथा । 
कद्लीफलपक्तानि सर्वे ह् मधुरा रसाः ॥ 
ताम्वूल चन्द्रसंयुक्त देये तत्र॒ सिषम्वरे: | 
वापीकृपतडागादिस्लानं कुर्याद्येच्छ॒या ॥ 
भलयानलसुद्रा५रूयो रसः कालाउश्रिसैरवः । 
प्रसन्नसैरचो नास्ना कथ्यते प्राणिनां हित: ॥ 
शिवेन बलिना«चिन्त्यकिरातेनोद्त: पुरा॥ 
रसायन सेग्रह । 
अ--पारद ' भाग, बलि २ भाग, अश्नकमस्म, गोदन्ती हरतालभव्म 
पांच पांच भाग, मनसिल, टक्केंस तीन तीन॑ भाग, सके ६ भाग, जैपाल १ भाग 
“वका अक हुखमें, सेमालू , चित्रक, वठूरा, जम्बीरी ओर करेले के रसमें 
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या इन द्रव्यों के काथमे खरत्न करके ताम्रकी कणोरीमे बन्दकर बाल्ुका 
यन्त्रमे रखकर २ प्रहरकी मन्द अम्नि दे, पश्चात्‌ निकालकर वलि, हसताल, 
मीठातेलिया, सिंगरफ पारदसे आधा २ भांग लेकर मिलादे ओर दशमृल, 
पीपल, बड्ीकटेरीफल, पंचकोल आदिके काढ़ेमे दो दोग्रहर मर्दनकर ३ 
रत्तीकी गोली बनाले | 

मात्रा--£१ शोली । 

गुण--प्रत्येक विषमज्वर, सन्निपात, विविध दोषजनितज्वर, धातुगत- 
ज्वर आदियमें लाभदायक है। 


प्राणेश्वर रस 

गन्धकाओ्स सम सतत वाराहीरसमदितम । 
हेखपादीरसेनाषपि मर्देयेल्निदिनि.. म्ढु ॥ 
काचकृप्यन्तरे क्षिप्त्वा मुर्ख तस्य निरुद्च थ । 
पाचयेदूबाल्लुकायन्त्रे तथा यामचतुष्टयम्‌ ॥ 
स्वाह्शीतलमादाय मर्द्येदेभिरोषधेः । 
पश्चकोलञ्च॒ चित्षारं जीरकद्दयदीप्यकम्‌ ॥ 
' मरिच पश्चलचणयां शु॒ग्गुलश्चव॒ विषद्धयम । 
त्रिजातकं॑ लव वरारास्ना5श्वगन्धिका ॥ 
'जम्बीराडडद्रेकभृज्ञाणां रसेः सम्मदेयेत्पृथक्‌ । 
सप्तरात्रं ततो गुझ्लाप्रमाएं चटकीकृतम ॥ 
तत्तद्रोगापलुपतनेन सेवयेत्सवेरोगजित । 
'सन्निपातमशिन्यास घनुवातञ्व॒तान्द्रिकम ॥ 
कासश्यवासापिमान्यश्व॒ पायडुकामल्तिपीनसान । 
शोफ॑ गुल्म तथाषशोसि ज्ञयश्थ श्रहशीगदान । 
ज्वर॑कुष्ठ॑ प्रमेहश्च॒नाशयेन्नापत्र सलशयः । 
खसंबंधां वातरीगाणां महाप्राणोश्वरो रखः ॥ वेधच्न्तामणि । 


कछोडकझहल-विग्शया [१६०९- 
जय पिरेशलतोटकति-मासलिय पम्ह-वित्थागे | 
“-”. तरण-गवाउग दिद्ठी ॥ १३०५९ 
/ >ैछमिका-जयाए, 3.....- 


हु 
जज धागा रब 
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ग्रध--बलि, पारद, अग्रकमस्म सब वराबर वाराहीकन्दके रस आर हँस- 
गजके समें तीन २ दिन मर्दनकर शीशीमें डाल बालुकायन्त्रमें रख 
४ प्रहर्की श्रमि देकर निकाल ले फिर उसको पश्चकोल, तीनों खार, दोनों 
जीरा, अजवायन, मिच, पांचों नमक, गुम्युल, मीठातेलिया, लांगली, त्रिजात, 
लौंग, त्रिफला, रास्ता, असगन्ष, जम्बीरी निंदु, अद्रक और भ्ञराज इनके स्समें 
या क्षाथम भिन्न २ सात दिन मदन कर १ सत्तीकी गोली बनाकर रखले और 
भिन्न २ अनुपानसे दे | 

गुण--सन्निपात, घनुवीत, अभिनयास, तन्द्रिक, कास, श्वास, अग्निमान्थ्र, 
कामला, पायडु, पीनत, शोथ, गुत्म, अश, चाय, अहणी, ज्वर, कुछ, प्रमेह 
ओर वातरोगमे लाभदायक है । 


ग्राणेश्वरस 
रसा5म्रगन्थान्लविपान्लमानान सुशुद्धियुक्तान्षिपुणाः प्रगृह्म । 
पुनरवालाडूलिदेवदालीसखुवशाडुग्धीजरसेन चुक्‍्या: ॥ 
दिन दिन घमेविभावित॑ तच्छुष्क॑ विधायाउथ पुनश्च तत्र । 
धत्तरकासप्नसुकाकमाचीत्राह्मीसहादेव्यपराजितानाम्‌_॥ 
स्वेत्यिवाभिश्व विमये सस्यक््‌ स॒त्कपटे। सम्पुय्के निरूदत्य । 
भाणडे पचेदूवाह्लकसम्भते तसूदृष्यपुटल्यूषणाटक्णाख्येः ॥ 
कलांशक तत्र चिप नियोज्य प्राणेश्वरो5य॑ शिव एवं सात्तात । 
पात्र5एकोणे विरचय्य पद्म॑ मध्ये रले स्वेदले दिगीशान ॥ 
सम्पृज्य चहल सहनागवल्लीदलेन सिद्ध सिकताइलुपानम्‌ । 
ज्वग्ग्रहरयोरतिलारगुव्मत्तयेप्वजीर्ं सहकासपाण्डो ॥ 
जीरेगा देये न तु पौजिकाणि भांसानि शस्तो 5 जलाभियोग: । 
' रसराजशबूर । 
अर्थ-- नरद। बलि, भीठातेलिया; अशभ्रकभस्म सब बराबर, पुनगावा 
लांगली, र”ढ्ाली, सत्यानासी, पाठा, धतूरा, कर्सोदी, मकोय, श्राह्मी, सहदेवी, 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस २५३ 


विश्नुक्रान्ता इनके रसोंमें या क्ाथमें भावना देकर धूपमें सुलाकर शीशीमे भर 
बालुकायन्त्रमे रखकर ४ प्रहर्की मन्‍्द अग्नि देकर निकाल ले, पश्चात्‌ इसमें 
पारदसे सोलहर्वा भाग त्रिकटु, दछुण और मीठातेलिया चूर्ण मिलाकर ४-६ 
घंटे सूखा खरल करके रखले | 

मात्रा--३ सरती। 

अलुपान--पानका रस या मधु शकरासे दे | 

गुण--ज्वर, अतिसार, गुल्म, क्षय, जीणीज्वर, खांसी और पाणुमें 


लाभदायक है । 
फणिपति रस 


शुद्ध स॒र्त सम गन्ध चा5श्नक लोहभस्मकम्‌ । 
दाप्नभस्म सम सर्य जस्सनीरेशा सझुतम ॥ 
द्विदिनं शुटिका कायो काचकृप्यां विनिन्विपेत ! 
विलिप्य झत्तिकावर्ख बाह्ुकायन्त्रके पचेत्‌ ॥ 
घड़यासान्ते समुदझ्धत्य गुश्लासाज्र प्रदापयेत । 
अजुपानविशेषेण शुक्तवात॑ निहन्ति च ॥ 
वलव राजीय । 
 अथै--पारद, बलि, अम्रकमस्म, लोहमस्म और ताम्रभस्म सब बराबर 
जम्बीरीरसमें दो दिन खरल करके कांचकूपीमे डाल बरालुकायन्त्रमे रखकर 
६ प्रहरकी मन्‍्द अम्निपर पकावे | 
मात्रा--१ री | 
गुण--शुक्रुवातमें लाभदायक है ओर शुक्कवातका ग्रन्थकारने निम्नलिखित 
लक्षण दिया है । 
इन्द्रियेपुंस्त्ववज्य च विदाह च विकारिताम । 


ध्न्तवोयुः प्रकुर्वीत शुक्ल वातस्य लक्तणाम । 
वसव राजीय । 


क्ोझहल-विरइया [१३०९- 


लय निईैद कवोडकंतिमासलिय पम्द-वित्यारो' | 
-.. - तखानमयचाउरा दिद्वी ॥ १३०९ 


२४५४ कृपीपक्त रस-निर्माण विज्ञान 


फणिभूषणरस 

पारद द्रदं वह सुतनाग सततापश्रकम । 

संर्चें: सम॑ शुद्धताल मर्यों निगेण्डिज रसे ॥ 

पाचितो वालुकायन्त्रे द्वियाम॑ मन्दवहिना । 

स्वाज्नशीतलमुद्धत्य मात्स्यमाहिषकच्छपे: ॥ 

वाराहशिखिजैः पित्ते भावितश्व॒ पृथक पृथक । 

अलुपानविशेषेण देयो वलह्लद्यो मितः ॥ 

सन्निपातान्निहन्त्याशु त्विच्छापथ्य समाचरेत्‌ । 

शम्भुना कथितः पूर्व रसो5्य फशणिभृषणाः ॥ 

वेधचिन्तामणि । 
अथ--पारद, सिंगरफ, बज्ञभस्म, सीसाभस्म और अम्नरकमरुम सब बराबर 

ओर सबके बराबर हरताल मिलाकर सभालूके ससममे एक दिन खरल कर गोला 
बनाले फिर सम्पुटमे बन्दकर वालुकायन्त्रमे रख दो प्रहर मन्‍्द अग्निपर पकावे; 
पश्चात्‌ निकालकर रेहमछली, मैसा, कछुआ, सुअर और मोरपित्तकी एक २ 
भावना देकर ६ रत्तीकी भोली बनाले | 


उण-अनुपान विशेष के साथ देवे तो यह समस्त सन्निपात्तोंमे 
लाभदायक है। 


बद्धतालक 


, अद्धतालके २ पल, मनःशित्ता १ पल, आमलसारगन्ध ९ 
पल, रसकपुरमधेपल ग्रद्दीत्वा चूर्वाक्वत्य काचकृप्यां नि्तिप्य 
सुखमुद्रों विधाय वालुकायन्त्रविधानेन सार्थेकयामपयन्त॑ पाके 
उयाद। स्वाहशीतमोष्थ तण्डुलटयपरिमितत मधुना त्रिकटु- 


चूर्गोन वा देयम । सदोपज्वरा: श्वासकासादिसंयुक्तत्तयाश्र 
नश्यन्ति । अम्लरसादिक चज्येम ॥ व्यास सम्प्रदायग्रन्थाव्‌ । 


'शास्त्रोक्त कृपीपक्र रस २५५ 


अर्थ--हर्ताल ८ तोला, मैनसिल ४ तोला, बलि ४ तोला और रस- 
कपूर २ तोला सबको पीसकर सम्पुठमें बन्दकर बाल्लुका यत्त्रमें रखकर 
१३ प्रहरकी मन्द अग्निपर पकावे । मात्रा---२ चावल |! 

अलुपान--त्रिकटुचूण ओर शहदके साथ दे | 

गुण--धास, खांसी ओर चाय आदिमे लाभदायक है । 


बद्धदरद्‌ 
शुद्धद्‌रदः २ पलम, गन्धकः ९ पत्तम, शलाकारसकपूरं १ पल, 
पतत्तनयमपि विचूण्ये काचकृपिकायां नित्तिप्य पूर्वेबन्मुद्रणादिक 
करृत्वा बाल्लुकायन्ने एकयाम पचेत्‌ । स्वाह्नशीतम्ंगुझ्ञापरिमितत 
मधुना तत्तद्रोगोचितक्काथेन वा सेचित खवोन्वातव्याधीन सवि- 


काराज्ज्वरांश्व निरृन्तति । 
व्यास सम्प्रदायग्रन्थात्‌ | 


अथ--सिंगरफ, ८ तोला, बलि ४ तोला और रसकपुर ४ तोला सबको 
पीसकर सम्पुटमें बन्दकर यथाविधि १ प्रहर मन्दअम्निपर पकावे । मात्रा-ई रत्ती | 
गुण---समस्त वातव्याथि ओर ज्वरोंमें लाभदायक है | 
बड़सय; 
बहरूँ समुद्रलवगां, शुद्ध लोहचूणों, तन्तुरजतं, पारद्‌- 
गन्धकश्चैतानि प्रत्येकपलानि, शुद्धतालक॑ मनः- 
शिला चेति पत्येक॑ सपादतोलकं ग्रहीत्वाइश्ननवद्धि- 
चूररय दिनद्वय कन्यारसेन विमये जिद्निं शोषयित्वा 
काचकूष्यां निश्चिप्य मुखमुद्रां विधाया5श्याम बालु- 
कायन्त्रे विपाच्य स्वाहृशीतां घनीभ्रतां गुटिकामधे- 
गुआमितां मधुना सह दूद्यात । अनेन सकल सन्नि- 
पाता चातमेहाद्यश्व नश्यन्ति । 
व्याप्त सम्मदायमगन्धात्‌ । 


फोऊटल-विरइया [१६०९- 


व्यतिटेटकवीडकदिसासलिय य-पम्द-वित्यारों 


हज कर्श्मयचाउग दिद्वी ॥ १३०९ 


२५६ कृपीपक्र रल-निमोण विज्ञान 


झग्र--सांभर नमक, लोहचूरी, रजतकी पतली तार या वर्क, पारद, 
बलि सब्र ४-४ तोले, त्रताल और मैनसिल ४-४ तोले सबका पीसकर 
धीकेवारके समे तीन दिन खस्ल करके सम्पुट्मे वन्दकर बाल्ुका यन्त्रमे रख 
प्रहरकी मत्द अग्निपर पकावे | मात्ा--# सती । 


गुण--सज्निपात, वातरोग ओर ग्रमेहमे लाभदायक है । 
बड़सहारत 


शुद्धपारद्वरदमाणिक्यविद्वममछरजतगन्धकरसकपुय्सुक्ताता 
लकखुवर्णानां समभागानां रूच्मचूण विधाय समूलचित्रकस्वरसेन 
ट्वियाम मदयित्वा विशोष्य काचकृप्यां निन्षिप्य मन्द्मध्यखराध्ि 
भिर्वाल्लकायन्त्रे यामचतुष्टय॑ पार्क छृत्वा खल्वे नित्तिप्य स्गमद्‌ः 
गोरोचता चच्छसारः पएतान्येकेकतोलकान्योषणे मेलयित्वा स्तन्येन 
चित्रमूलस्वरसेत उच्च साषप्रमाणों वीं ऋृत्वाप्लुपानविशेषेः 
सकलरोगेपूपयोजनीया: । अज्ञातवद्धघ्ुल्लरोगा: सर्चे नश्यन्ति । 
व्यात सम्प्रदाययन्‍थात्‌ । 
अथ--पारद, सिंगरफ, माणिक्य, प्रवाल, सोमल, रजत, बलि, रसकरपर, 
मोती, हरताल और सुवर्ग सब वरावर प्रथम पारदम रजत और सुबर्णा मिला 
कर पुनः समस्त वस्तुओंका चूरों बनाकर चित्रकमूल क्राथमे खरलकर सम्पुट्मे 
बन्दकर बालुका यन्त्रम रखकर ४ प्रहर्के मध्यम उत्ताप पर पकावे; पश्चात्‌ 
निकाल इसमें कत्तूरी, गोरोचन, कपूर प्रत्येक १ तोला मिलाकर मोहुग्च, 
चित्रक क्राथम खरल करके उद बरावर गोली बनाकर समस्त रोगोंमे देवे ) 


ग्रन्थकार कहता है कि इसे ऐसे रोगोंमें दे जिनका कारण न ज्ञाद होता हो उनमे 
भी लामदायक छसिछ होगा | 


सम्मतिं--उदच्त चारों बद्धरम काचकृूपीमे गम बनाने लिखे हैं किन्तु इन्हें 
सम्पुटमें बनाने पर ठीक और अच्छे बनते है कोई त्रुटि नहीं होती । 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस २४७ 


“ अक्षराक्षस रस 


वेदकर्षों रस: प्रोक्तो नवसारस्तु केक: । 
सततुल्य गन्धर्क स्यात्तद्ध तालक॑ मतम्र ॥ 
तालतुल्यो यवत्तारों नागः कषेमितो भवेत्‌ । 
काकमाच्यारसे भाँव्य॑ सप्तवार प्रथत्नतः ॥ 
उन्मत्तस्य रसेना:पि सप्तवारन्तु भावयेत | 
पन्रेत्त बाल्लुकायन्त्रे द्वादशप्रहरावधिः॥ 
पुनस्तत्र त्षिपेदुगन्ध वेदकपेश् भावयेत्‌ । 
पूर्वोक्तेस्तु द्रबे यन्‍्त्रे बात्ुुकाख्ये पचेत्ततः ॥ 
अधःस्थो भस्मतामेति तावत्कृपीषु योजयेत । 
सप्तभि भस्मतामेति ब्रह्मरात्तसपारदः ॥ 
नाना5लुपानमाजेण सवेरोगान्निकृन्तति | 
मणोक भुज्यते नित्य नरेणेतत्समासता ॥ 
रसकौमुदी । 


अथे--पारद४ भाग, नवसादर १ भाग, बलि ४ भाग, हस्ताल २ भाग 
यवक्षार २ माग और सीसाभत्म १ भाग इन सबको मकोयके, रसकी सात 
घतूरेके ससकी ७ भावना देकर शीशीमें भर बालुका यन्त्रमे रखकर १२ प्रहर 
की तीत्र अग्नि ढे पश्चात्‌ ऊध्व॑लग्न और अघ: लग्न दोनोंको मिलाकर उसमे 
पुनः ४ भाग बलि और मिलाकर पुन; मकोय ओर धथतूरा रसकी भावना 
देकर बालुका यन्त्रमें प्रव विधिसे पकावे | ग्रन्थकार कहता है कि इसीतरह तब 
तक कूृपीपाक करता रहे जबतक पारद तलस्थ भस्म न बन जाय | वह कहता है 
कि ७ बार इसतरह करनेसे पारदकी तलस्थ भस्म बन जाती है। 


अन्थकार कहता है कि मिन्न २ अनुपानके साथ देनेसे यह नानाप्रकार के 
रोगोंको दुर करता है और इसके सेवनसे भूख बहुत लगती है। 


> विखया २०९-- 
सास ल+विर्तर [ १६०९ 


विरेलसवीटलीति-मामलिय-पम्ह-वित्वारी । 
अबचाउरा दिद्टी ॥ १३०५९ 
* उधजजिका-ज्यात,... 


सा फृपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


भारकरोत्तीति रस 
अलरसवलिताप्ये ठट्गुणं स्लेच्छुगोल, 
मुनिसमहततात्नं सेन्धवेनाउथ युक्तम्‌ । 
रसदलविपमिश्र मर्देयेन्निम्बुनीरें- 
कअषयति सकलवाते भास्करोत्कीतितामा ॥ 
व्योपाउपठ्के गुञ्ममितं प्रयोज्य 
हुर्नामपाणड्वामवशलकुष्टे 
अपित्तजे योपखिलसक्षिपाते 
रामाय दत्त: सुखदः शिवेन ॥ 
रतराजशिरोमणि 
श्रथ--पारद, दृस्ताल, बलि, सोनामक्खी, सुहागा, सिंगरफ और मैनसिल 
सब बराबर निम्दसम खरल करके गोला वनाले सबके बराबर ताम्रका सम्पुट 
बनाय उसमे भरकर लवणयन्त्रम रख ८ प्रहर्की अग्निम पकावे, पश्चात्‌ इसमें 
जितना नाम्र ब्लिकाइदमें बदल जाय उस समेत एकत्र कर पारदसे दो भाग 
मीठातेलिया मिलाकर निम्द रसमे खरल करके १ रत्तीकी गोली बनाकर रखले 
मात्रा--१ गोली | 
अनुपान---अद्वकरस मधु या त्रिकटुचूर्यी मधुके साथसे देवे । 
गुण--अशै, पाणड, शूल, कुछ और बातश्लेष्म युक्त सन्निपातमे लाभ- 
दावक है| 
भास्तर रस 
सतमात्तिकशिक्षाउबलगन्धका, खपरश् कुरु तुल्यमागिक्रम । 
निम्व॒ुनीरपरिमर्दित इढे स्वेदित लवणसून्रके दिनम ॥ 
तुल्यहमग्विस्स्थुटादुते लेप्य कपेट्सदा पुरेत्ततः । 
पूर्ववद्धवति यच्मियाई एितः शलगुल्मकऋमिमान्यनाशनः ॥ 


रलावतार । 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस २्ध६ 


अर्थ--पारद, सोनामक्खी, मैनसिल, हरताल, बलि और खपरिया सब 
बरावर लेकर ४ प्रहर निम्ब् रसमे खरल करके गोला बनावे, प्रथम एक दिन 
दोलायन्त्रमे लटकाकर गोमृत्रमे लवण डालकर स्वेदन करे, पश्चात्‌ पारदके 
बराबर सुवर्शाभस्म मिलाकर ताम्रकी कदोरीमे भरकर सम्पुट करके लवण 
यन्त्रमे ४ प्रहस्की मध्यम अम्निपर पकावे; पश्चात्‌ निकालकर ताम्रयुक्त पीसकर 
रख छोड़े | सात्रा--१ सती | 

गुण--शूल, थुल्म, कृमि, अमिमांध और राजयक्त्मामे लाभदायक है | 


भास्कर रस ( दूसरा ) 

ताले ताप्ये गन्धर्क सतकञ्न शैलाहं वे खेचरंतत्समं हि । 

चूरो क्ृत्ता चाउ5टरूषेगा मय साद्रेशैय सौरसेये रखेश्थ ॥ 

मर्दितं हि तदलुताम्रनिर्मिते शारयेश्व सकते हि सस्पुदे। 

सुत्स्तया च परिविष्/्थ सम्पुर्ट पाचयेच्च सतते दृढापग्निना ॥ 

यामयुसम्ममितमव मात्रया यन्त्रके हि कुरु शीतल स्वयम्‌ | 

जायते5तिरुचिरोमहारलो पूर्वेचद्धवति भास्करोद्यः । 

चित्रकाद्रेंकरसेन योजितो राजयच््मकफवातनाशनः ॥ 

रसप्रकारा सुधाकर | 

झथ--हरताल, सोनामक्खी, बलि, पारद, मेनसिल और कसीस सब 
समभाग लेकर इनको अद्गक, बॉस ओर ठुलसीके स्समे एक एक दिन मर्देन 
करके गोला बनावे फिर ताम्र सम्पुठमे बन्द करके लवणयन्त्रमे रखकर २ प्रहर 
की तीव्र अग्निदे | मात्रा---१ सती | 

अलुपान और गुण---चित्रक अद्रक रससे देने पर राजयक््मा ओर कफ- 
वातके रोगोंमे लाभ होता है । 

सम्मति--यह सब तललमसस हैं इनमे ताम्र भी बलि प्रभावसे यौगिकमे 
परिणत होकर भस्म रूपको प्राप्त होता है जितना ताम्र बलिकाइदमे परिशात 
होजाय उसे भी इस रसमें पीवकर मिला लेना चाहिये । 


फोऊदल-दिरइया [ १६३०९- 


पिडेटकबोहसकेतिमासलिव यम्ह-वित्थारों | 
तरजमबचाउरा दिट्ी ॥ १३०९ 


६ हम दर 
_-  अधच्यस्षाा-अमत्त 3) 


२६० फृपीपक्र रस-निमोण विज्ञान 


भूतनाथ रस 

रत ताम्रमयो5श्रक समलवे सवें; सम गन्धर्क । 

हेमाको5ग्निहयारिपुष्कररले मेद्ेः पृथग्वासरम ॥ 

कृप्यन्ते विनिवेशित लवग़ारुच्चीरे: समावेष्टद्य तत्‌ । 

यन्त्र लकतके निवेश्य विपचेन्नत्वा गगाश दिने ॥ 

स्वाड्रे शीवलतामुपागतमपि त्यक्त्वा च॒ कृप्यादिक॑ | 

भूपांशेन विषेश खब्वतत्नग तन्मद्येद्चत्नत: । 

गुझ्ा स्पशचलापनोदनकरी रुकृशकंरासयुता । 

भूतेशस्य खुलेपनं हितकर॑ स्यात्कृष्णलाभिः कृतम ॥ 

रसदीपिका । 

अथ--पारद, ताम्रभस्म, लोहमस्म, अभ्रकमस्स सब्र बराबर ओर सबके 
बरावर बलि मिलाकर घतूरा, आक, चित्रक, कनेर ओर पुष्करमूलक्का थकी 
परथकृम्ृथकू भावना दे शीशीमे भरकर बालुका यन्त्रमे रख १२ प्रहरकी मन्‍्द 
अभि दे; पश्चात्‌ निकालकर +# भाग मीठातेलिया मिलाकर एक दिन खरल 
करके रखले | मातरा--१ सती | 


अलुपाव और गुण--शुढ्ष ओर शक्करके साथ देनेसे स्पश वातको नष्ट 
करता है। 
भैरव रस 
ह्ियुगितशुचिगन्ध पारदँ कल्यकाद्धि-, 
दिनम्व॒द्तिमशेष विन्यसेत्कृपिकायाम । 
पसनम्द्वलिएंँ सप्तशः सकते तदु-, 
विपच तरणियाम वहिजृद्ध्या ऋमेश ॥ 
"दउ द्रद्तुल्य कृपिकानाललग्न, 
रसममलमतन्द्रोमूच्छित चाददीत | 
हरिदृलविजयास्भोमदित चातपे तत, 


शास्त्रोक्त फ्पीपक रस २६९ 


निग्रुणितमुनिवारान्‌ सप्तकृत्वो विमचे ॥ 
ज्ञितितलगतयन्त्रे सल्लवज्भात्सजाती- 
फलगलितसुेतलाऊ्रेरचो ये द्विबल्ल ॥ 
निशि खह सलितया ये: सेवितो दुग्धभोज्ये- 
हैढयति बहुशुक्र नान्‍्यथा यावदुक्तिः॥ . रसराजशबर । 
अथे--पारद १ भाग, बलि २ भाग कुमारीस्समें खरत्य करके शीशीमें 
भरकर बालुकायन्त्रमे रख १२ प्रहरकी तीज्र अमि दे; पश्चात्‌ निकालकर भांग 
और ठुलसी रसमे मर्दन कर पुनः भ्धस्यन्त्रमे स्वेदन करे पश्चात्‌ लोग तेल 
आर जायफल तेलमें दो दो भावना देकर रखले | माजा--& सती | 
गुण--चवीयेको गाढ़ा करता है ओर स्तम्भन शक्ति बढ़ाता है | 
सम्मति--यह रससिन्दूर ही है, यदि रससिन्दूर्कों ही उक्त वस्तुओंकी 
भावना दे तबमी उपरोक्त लाम मिलेगा | 


मकरध्वज रस 

चन्नहेमाके सता5अ लोहभस्म ऋमोत्तरम । 
से कन्याद्रवे भेचे शाल्मल्याश्व द्रवेस्त्यहम ॥ 
तद्गध्चा काचकूप्यन्ते बाल्ुकायां च्यहँ पचेत । 
तत्कल्क मुशलीक्वाये वैज्ञाकेत्तीरसंयुतिः ॥ 
दिनैक॑ मदयेत्खल्व रुघ्रवाषन्तसेधेरे पुरेत्‌ । 
यामादुछूत्य सचूण्ये सिताकृष्णाजिजातकैः ॥ 
सै: सम विमिश्याष्थ गुझैक भत्तयेत्सदा । 
भागधी मुशली यष्टी वानरीबीजक समम्‌ ॥ 
चूी खिता55ज्यगोत्तीरेः एलाअछ पाययेदनु ! 
कामिनीनां सहस्लैक॑ रममाणो न मुहायति ॥ 
सेवनादू दढकामः स्याद्रसो5य मकरध्वजः ॥ 

॥$ रसरत्नाकर स्ायन खण्ड 


ही हरि 
फोऊफदल-विरशया [१२०९ 


/ 5 अलोडकविमासलिय-पम्ह वित्थारों । 
“, नर्यमयचाउस दिट्वी ॥ रै३०९५ 
30, 2. 


सा कृपीपक रस-निमाण विज्ञान 


श्रथ--हीराभत्म, सुवशभप्म, ताम्रभस्म, ससिनूर, अभ्रकभस्म और 
लोहभर्म सब ऋमसे विवर्डित भाग लेकर घीकुंवारके स्समें, सेमलके रसते तीन 
दिन खख्ल करके कांचकृपीमे भर वाल्लुका यन्त्रमे रख रे प्रहरकी मन्‍्द अगि 
पर पकावे; पश्चात्‌ निकालकर स्लुहीदुग्घ, आक दुग्य और ससलीके काडिमे 
एक दिन खरल करके सम्पुटर्म बन्दकर भूवर यन्त्रमे स्वेदित करे, पश्चात्त्‌ 
निकाल पीसकर रखले | मात्रा--१ री | 

अनुपान--खाण्ड, चिजात, पीपलचू्मे मिलाकर दे। अथवा पीपल, 
मूसली, मुलहटी और कॉचवबीज चूर्णम बरावरकी खाणग्ड घी मिलाकर रखले, 
इसके साथ खाकर ऊपस्से दूध पीवे | 

गुण--इसके सेवनसे विषय करता हुआ मनुष्य तृत्त नहीं होता 


मदनकामदेव रस ' 
एरण्डग्ए्नवेरापम्वुकाकमाचीद्रे रसः | 
प्रत्येकमदेनाव्छुद्धो जायते दोषवर्जितः ॥ 
श्वेताएड्नप्रेकल्कमूषायां सप्तकृत्वोष्थ शोषयेत । 
क्तिप््वा सूते साउश्निचूज मृषायामेवमेव हि ॥ 
पवे शुद्ध रसे करृत्ता समगन्धेन योजयेत्‌ । 
काकमाच्याः शुभस्तोये भद्यित्वा दय॑ शनेः ॥ 
ज्षिप्वा काझ्छटीमध्ये सदा कपेट्सज्लया । 
काचपाजीमुर्ख रुद्धा दत्वा वक्‍त्रेष्य चक्रिकाम ॥ 
सछिप्तकपटे वद्ध्या काचपात्रमणों मुखम्‌ । 
लिम्पेहस्मम्द्दा गाढम रूगुलहयपुत्थितम्‌ ॥ 
शोपयित्वा त्तिपेक्नाणडे वालुकामिः अपूरिते । 
अधोमुर्ख काचपाज्र पेद्यामत्रय शनेः | 
स्वाइ्नशीत समादाय योजयेद्रोगशान्तये । 
शुज्ञाद्यय क्रमेगाच पगाखण्डेन सयुतम ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस २६४ 


ध्यत् देय प्रयत्नेन रसवीयेविवृद्धये । 
अनेनाशीतिवर्षो5पि छुवेव झुरंत चरेत्‌ ॥ 
रसेन्द्र कल्पद्रम 

अथै--प्रथम पारदको एएणड, अद्रक और मकोयके रसमें खरल करले, 
पश्चात्‌ पुन्गावां मलको कूटकर उसकी सृषरा बनाय उसमे पारद रखकर भूधरवन्त्र 
में स्वेदित करे, इसतरह ७वार करे; पश्चात्‌ बराबरकी बलि मिलाकर मकोयके रस 
मे खरलकर शीशीमें डाल बाल्लुकायन्त्रमे रखकर ३ प्रहरकी अप्नि देकर निकाल 
ले । मात्रा--२ सती । 

अनुपान--पानके साथ सेवन करे | 

गरुणग--इसके सेवन से ८० वषका बुड़ढामी युवावत्‌ स्त्रियोंसे रमण कर 
सकता है । 

सम्मति--यह रस भी सससिंदूर ही बनता हे । 


मदनकामदेव रस (दूसरा ) 
प्रत्येक चतुरशक्ो रसबत्ली तार झर्त॑ चांउशर्क- 
तावद्धेम ततश्र शाब्मल्तिर्लात्तत्सवैमामदंयेत । 
काकोल्या5थ खुदुग्धया5प्यपरया जिस्त्रिविदार्याशता-- 
वर्या त्रिस्त्रिरथों विभाव्य सकते काचस्य कृप्यां ज्षिपेत्‌ ॥ 
पक्त यामचतुष्टय॑ सिकतिकायन्त्रात्स्वतः शीतले- 
प्रोदवत्यापच्र विभावना वितनजुयात्लाप्ताष्थ वारान्‌ ऋमात ! 
रक्ताडुत्पलतः क्षुरेणा च॒ शतावर्या विदार्या सखै:- 
तालीजातरसेन नागबलया पश्चाद्रसैश्शाल्मलेः ॥ 
पद्मकन्द्रसतोषथ गोस्तनीशकररेत्तुरसतो5भ्वगन्धया । 
शामलक्युद्ककोलकनन्‍्द्तो हस्तिकन्द्रसतश्च सावयेत ॥ 
पृथगेभिरोषधगणा विभावितों रसएष सिद्धिमुमपाति रोगिणाम । 
अजुरागदो मदनकामदेव इत्यभिविश्वतों रतिविशषफलदायकः ॥ 


फौऊदल-विरस्या [ १३०९- 


विउेड कोड कैतिमासलिय-पम्ह-वित्थारो' | 
/. तत्गमयचाउस दिद्री ॥ १ रे०९ ०. 
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२६४ कृपीपक्वरस निर्माण विज्ञान 


गुञ्ञाचतुप्यमित सितया समेतंद्रात्तान्वितं ससुपयुज्य कलाविलासी 
त्ीरेणाचेज्ुकरसेन कृतानुपानःशाल्यज्ममुदह्ृवटिकामिषमाषसुक्‌ स्यात 
कलमान्नश्व॒ भुज्जान: कलरवपतललेन जाइ्ञलेना५पि । 
मदन इव कामदेवो महिपीशतशो मनोरमा रमयेत ॥ 
चुद्धमिह् कामदेव जग्धवतो ह्यश्वगन्धरसादस्य । ५. 
सुरते भवति वधूभिः सुरतस्णीभि यथा सुरेन्द्रस्य ॥  वसामृत । 
अथे--पारद, बलि चार-चार भाग, रजतमत्म ओर सुवरीमस्म एक-एक 
भाग इन सब्वोको सेमल, काकोली, दूधी, विदारीकन्द और शतावरके रसमे 
तीन तीन दिन मर्दनकर शीशीमे डाल बालुका यन्त्रमे रखकर ४ प्रहर्की मन्दाप्ि 
पर पकावे; पश्चात्‌ निम्नलिखित रसें क्वार्थोंकी सात सात भावना दे; कमल, 
तालमजाना, शतावर, विदारीकन्द, मृसली, नागवला, सेमल, कमलफूल, 
द्राक्ता, शर्करा, गन्नारत, असंगन्ध, आंवले, वाराहीकल्व, स॒गन्धवाला ओऔरे 
टल्विकन्द | पश्चात्‌ ४ रत्ती की गोली बनाले | मात्रा--१ शोली | 
अजुपान--खांड या मुनक्का के साथ सेवन करे और ऊपर से द्ग्घ 
पान करे | मांसादि वृष्य पदार्थों का खूब सेवन करे । 
गुण--इसके सेवनसे वीयैद्रद्धि व वीयैस्तम्भन होता है । 


मदनकामदेव रस (तीसरा ) 
तारे वच्ज सुवर्गाश्ष॒ ताम्रे सातकगन्धकम | 
लोह कऋरमाबैबुद्धानि कुयदितानि मात्रया ॥ 
विमये कन्यकाद्वोव स्थेसेत्काचमये घटे | 
विमुच्य पिठरीमध्ये धारयेत्लेन्धवा5 प्यूते ॥ 
पिठरीं सुद्रयेत्सस्यकू ततस्चुल्ल्यां निवेशयेत्‌ । 
वहि शनेः शंने: कुर्यादिनके तत उद्धरेत ॥ 
स्वाज्नशीतश्व॒ सख्॒ण्य भावयेदकैदुम्धकेः । 


छ्‌ 


अश्वगन्धा चर काकोली वानरी मुसली क्ञुरा ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक् रस २६४ 


ओऑजिंवेल ससेरेषां शतावर्याश्व॒ भावयेत्‌ । 
' प्मकन्दकसेरूणां रखे: काशस्य भावयेत ॥ 
रक्तिकेकां रसस्या5स्य चूणानेतेन योजयेत । 
कस्तृरीव्योषकपूर कैकोलेलालवबड्भकम ॥ 
प्रति रक्तिद्यश्लेतच्छुकेरासमर्क भजेत । 
गोदुग्धह्विपलेनेव मधुराहारसेवकः ॥ 
अस्य प्रभावात्लौन्दय लभेतापच्र न संशय । 
तर्णी स्मयेद्ही: शुक्रहानि ने जायते | हद योगतरब्विणी । 
अथे--रजतभस्म, हीरामस्म, सुवरशमस्म, ताम्रभस्म, पारद, बलि और 
लोहमस्म सब क्रम से विवर्द्धित भाग लेकर एक दिन कुमारीस्समे खरत्न करके 
शीशीमें भरकर बालुका यन्त्रमँं रखकर एक दिनकी मन्द अमप्निपर पकावे; 
पश्चात्‌ निकालकर निम्नलिखित ओषधियोंकी तीन २ भावना दे | आकदूघ, 
असगन्ध, काकोली, कौंच, मृसली, तालमखाना, शतावर, कमलकन्द, कसेरू 
ओर कांसके जड़की । मात्रा--१ रत्ती | 
अलुपान--कस्तुरी, त्रिकठ, कपूर, शीतलचीनी, इलायची और लौंग 
इनके चूरमें शर्काा मिलाकर इसके सगथ सेवनकर ऊपस्से दुग्ध पान करे | 
गुण--इसके सेवनसे कामेच्छा बनी रहती है यह रस अच्छा वाजीकर है | 
मदनांकुशरस 
व््ुणात्ततृतीयांश सेन्‍्धर्व लघगणा न्यसेत्‌। 
पशञ्चमांश सोममल पषडंशे हरितालकम ॥ 
एकादशांश सतथ्च मरद्येच शिवास्थुना। 
रसोनसल्लातरसे वातहारिर्से. पुनः ॥ 
काचकूप्यां विनिःत्षिप्य चह्नि यामांस्तु षोडश। 
दत्वा तब्चातसीवण टड्डूगों मदनांकुशम ॥ 
शुज्लाह्ययप्रमागोन. स्वरभेदादिनाशनम्‌ ॥ससकामपेनु । 


फोऊझइल-बिरया [१६०५- 


परेड कवोलकतिमासलिय पम्ह-विन्यारों। 
“ .. तर्गनगयचाउरा दिट्टी ॥ १३० 


त्शग्च्छ 5१3कतालटआाउ->वयमायता रे 


६६ कृपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


श्रवै--टेकरा से सैंधानमक तृतीयांश, सोमल पश्चमांश, हरताल घट्ओश, 
पारद ग्यार॒वांश लेकर सबको हरढक्काथ लहसुन रत, तेलमिलावां ओर एरण्ड 
रे एक एक दिन खरलकर शीशीम भर बालुकायन्त्रमे रखकर १६ प्रहरकी 
अग्नि दे, यह तललग्नरस बनेगा । 
गुण--स्वस्भद, कास, श्वास, आनाह और आध्मानमें लाभदायक है | 
मदनोदय रस 
शुद्ध खत सम॑ गनन्‍ध॑ रक्तोत्पलद्लद्वे: 
यार्म मद्य पुनगेन्‍्ध साथ ततन्न विनिःत्तिपेत ॥ 
पूवद्रांच दिन मय रखा गन्धर्क पुनः 
दत््वा तद्॒द्दिन मे काचकूप्यां निरोधयेत ॥ 
दिनेके वाल्लुकायन्त्रे पक्तमुदृध्यत्य चूरोयेत्‌ । 
भूकुष्मागडकपायेगा भावयेद्िनसप्तकम ॥ 
छायायां तत्लितातुल्य निष्कैक भक्तयेत्सदा | 
शगामूल सवीजश्च मुशली शर्करा सममर ॥ 
गवां त्तीरेः पलादध तु अनु राज सदा पिवेत्‌ । 
अनन्त वद्धेते बीय रसोल्‍य मदनोदय:॥ रसतमजरी । 
अर्थ--पारद, वलि सममाय, लाल कमलफूल रसमे १ प्रहर मर्दनकर 
पुनः इसमें पारदसे आधा वलि मिलाकर फिर कमलफूल रे १ प्रहर मदन 
करके फिर पारदसे आथा बलि देकर पुनः उसीतरद् कमलरस डालकर मर्दन 
कर; पश्चात्‌ शीशीमें डण्त बालुका यन्त्रम रखकर ४ प्रहरकी तीत्र अप्रि देकर 
पकावे; पश्चात्‌ विदारोकन्दके रसमें ७ दिन खरल करके बराबरकी खाग्ड 
मिलाकर रखले । मात्रा--४ माशे । यह मात्रा अधिक है | 
अनुपव--सनकी जड़ और बीज मृसली तीनों वराबर तथा इनके बराबर 


शकंरा शिलाकर २ तोला इसे अनुपानके रूपमे सके साथ खाकर ऊपरसे 
दृध पीच | 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस २६७ 


गुण---अत्यन्त वीयैवद्धक बाजीकर है। 
'सम्मति---यह रस और अमिनव कामदेव तथा अनज्जसुन्दर एक है। 
सबके सब रससिन्दूर रूप है । 
मनोभैरव रस 
जिक्तारं पश्चलवरणं म्ुतताम्र रसे समम। 
धर्कमृलकपषायेण द्नानि ज्ीगसि मर्दयेत॥ 
संशोष्य बाल्चुकायन्त्रे दिनिक॑वज्ञमषया | 
स्वाह्शीतलमुद्ध्ृत्य खरपित्तेन भावयेत ॥ 
दातब्य॑ माषमात्रश्न मधुकस्या5्जुपानतः । 
तत्तणेन विनश्येत्त तान्द्रिकः सन्निपातकः ॥ 
मनोसैरवनामाष्य॑ रसः सर्वत्र पृज्यते ॥ 
वेद्यचिन्तामणि । 
अथ--तीन खार, पांच नमक, ताम्रभस्म, स्ससिन्दूर सब बराबर आक 
मूलके कांढेमे तीन दिन खरत् करके शीशीमे भरकर बालुका यन्त्रमे रखकर 
४ प्रहर्की अमिपर पकावे, पश्चात्‌ निकालकर गदहेके पित्तेकी एक भावना 
देकर रखले | मात्रा---१ माशा | यह मात्रा अधिक है | 
अनुपान--मधुके साथ देवे | 
गुण--तन्द्रिक और सन्निपातमे लाभदायक है। 
मन्थानभेख रस 
शुद्ध खत गन्धक ताम्रभस्म से पिछ्ठा चापथ जस्बीरमध्ये । 
दोलायन्त्र पाचयेत्तदिनेक पर्क पिछ्ठा चाषपि जस्ब्रीरमध्यात्‌ ॥ 
नीत्वा भाव्य वक्ष्यमाणाद्रवेस्तत्पिष्ठा पिछ्छा खल्वमध्ये यथावत्‌ । 
हिमुद्रावैश्वाटरूपेन्द्रनिस्वजञाते द्रांबिः सपेनेत्या स्सैश्न ॥ 
ब्राह्मीद्रा; मीननेत्रीस्सेश्व द्रविस्तद्वछंसपाया स्सेश्व। 
हस्तीशुरगडी रुद्रपादीखुवण द्रावैस्तहद्धातशल्रे: ऋमेण ॥ 


हे 538५ 
फौझटल-विरशया [१६०९ 


” ) अऑगोहकेतिआसलिय-पम्ह-वित्थारों । 


ली 


“मब्चीडसू दिरदी॥ १३०९ 


२६८ कूपीपकरस-निमोण्‌ विज्ञान 


द्रावैस्तठठायसीसम्भवैश्व निर्त्य॑ नित्य चैकमेक दिन तत्‌ । 
सर्व पिष्ठा लोहपात्रे विमुत्य पकत्वा यन्‍्त्रे चालुकायां दिनेकम्‌ ॥ 

विशालिकाचित्रकदीप्यजीरकदुन्नयाग्ां सविषिरजोभिः ! 

समै विमिश्न खलु॒सज्ञिपाते रक्तिनय मुहुजयूषसोक्त्रे ॥ 
चिकित्साक्रम कसपवछी । 
अथे--पारद, बलि बराबर लेकर जम्बीरी रसमें ) दिन खरल करके 
गोला बनाकर जम्बीरी सुममे ही १ दिन दोलायन्न द्वारा स्वेदन करे; पश्चात्‌ 
निम्नलिखित ढ्रव्योंकी एक एक भावना दे । हींग, बांसा, इन्द्रयव, निम्ब्रकल, 
मेहंदी, त्राह्मी, सर्पाक्ती, इंसराज, हाथीसुग्डी, भ्रूतंकेशी धतूरा, एर्एड और 
मकोयके रमे । पुन; सम्पुट्मे बन्दकर बालुका यन्त्रमें रखकर मन्द अभशिपर 
४ प्रहर पकावे; पश्चात्‌ निकालकर इन्द्रायण, चित्रक, अजवायन, जीरा, 
त्रिकट और मीठातेलिया यह सब समभाग लेकर चूर्याकर उस रसके बराबर 

मिलाकर रखले । मात्रा--३ री | 


गुण--समस्त सन्निपार्तोमे लाभदायक है । 


मन्सथ रस 


” मुसलीकदलीकन्द्वाजिगन्धाकसेरूकै: । 
मर्दितं हेमसखताउस्ने मपास्थ पुटपाचितम्‌ ॥- 
गन्धकेन रखः पिएः कल्हारस्समर्दितः | 
विपकी वाल्लकायन्त्रे चतुर्यामै; क्रमाइथ्चिना ॥ 
शाल्मलीचुगसियुके वासराण्येकर्विशतिम्‌ । 
भत्तयित्वा चतुगुखें गव्य॑ त्तीरे पिवेद्सु ॥ 
सर्वा्नोहतेन कुर्यात्सयवै: शाब्मलीरसेः । 
अन्चह मधुराहारः रमेत स््रीसहस्मकम ॥ 
रसरत्न प्मुच्चय । 


शास्त्रोक्त कृपीपक रख २६६ 


अथे--एक खरलमें सुवशंभस्म , सससिन्दूर और अभ्रकभस्म तीनों बराबर 
लेकर मृसली, केलाकन्द, असगन्ध और कसेरूके रस या क्वाथमे एक एक 
भावना देकर सम्पुठमे रखकर पुटपाक करे, दूसरे खरल मे पारद और बलिको 
कमलसर्समे खस्लकर कूपीमें चढ़ाकर सससिन्दूर तय्यार करे पश्चात्‌ दोनों रस 
बराबर मिलाकर मृसली, केलाकन्द, असगनन्‍्ध, कसेरू ओर कमलरसकी एक- 
एक भावना देकर ४ रत्तीकी गोली बनाले । 

अनुपाद--सेमल ओर सूसलीचूर्य २-२ माशे इसमें मिश्री मिलाकर 
उसके साथ खाकर ऊपरसे दूध पीचे । 

गुण---इसके सेवनसे बृढ़ाभी अनेक स्त्रियोंसे रमणा कर सकता है | 


मलछ॒सिन्दृर 


नवकषेमितः झतो रखचन्द्रश्आ तत्समः । 
चतुःकषेमितों महः सा्ंपश्चात्तसम्मितः ॥ 
गन्धकश्चेति तत्सवे काचकूप्यां निधापयेत । 
ऋमवृद्धाश्निना सम्यग्बाल्लुकायन्त्रग पचेेत ॥ 
वहि षोड्शयामश्र दत्त्वता शीत समुझूरेत । 
रसो5यं॑ महसिन्दूरः खबबातविकारलुत ॥ 
युक्तालुपानतो हन्यात्सब्निपातादिकान्गदान ॥ 
रसायन संग्रह । 
अथै--पारद, रसकपूर ६-६ तोला, सोमल ४ तोला ओर बलि ४६ 
तोला सबको खरतल करके शीशीमे डाल बालुका यन्त्रमें रखकर १६६ प्रहरकी 
मध्यम अभिदे | यह ऊच्वैलग्रस्स है। माता--१ सती | 
ग्रुण--सन्निपात, श्वास, कास और वातविकारमें लाभदायक है | 
सम्मति--इसमे रसकप्रका यौशिक टूठ जाता है और बलिका यीगिक 
बलिकाइद बने जाता है । 


फोहटल-विरत्या [१३०९- 


गे कवोडकँतिमामलियपम्द-वित्यारों | 
»7पवाटरा दिट्टी ॥ १३०९ 


२७० कृपीणक्त रस-निभोण विज्ञान 


मछ॒सिन्दूर ( दूसरा ) 
स्लुहीपयस्वकंपयरुख मल्ले.. जिर्भावितं॑ मर्देनशुल्करूपम । 
वुअक्षुसुतह्विगुणेन शुद्धगन्धेन घृष्ठा च ससि विदृध्यात्‌ ॥ 
तां कृपिकास्थां सिक्रताःख्ययन्त्रे यथा वहिधुमविधि प्रबोद्धा । 
पिपक्षुरहो5द्वमती ददीत शीशीमुखे खत्कवलीं सुरुद्धाम ॥ 
अखद्धेद्धितीय दिनमपिताप॑ बदेरकाष्टस्य ददीत तीक्रम । 
कुत्ता स्‍्वये शीतमथोदेशीशीगलस्थचन्द्रोद्यमाद्दीत ॥ 
कपरजातीफलदेवपुष्पकस्तुरिकानऋमदैलिकामिः । 
लिह्यादिम मासमशक्तशुक्कत भआरोग्यहेतों भेधुना मलुष्यः॥ 
रसायनतार । 

अथे--आकके दूधमे और थोहरके दूधमे सोमलको घोटकर पश्चात्‌ इसमे 
बराबर पारद तथा द्विंगुण वलि मिलाकर खरल करके शीशीमें भर बालुका 
यन्त्रमें रखकर दो दिनकी तीत्र अम्रि देवे | मात्रा--१ रत्ती | 

अजुपान--क्पूर, जायफल, लौंग, कस्तूरी, अम्बर और इलायची 
मिलाकर दे | 

गुण--प्रत्येक रोगमें लामदायक है | 


मछसिन्दूर (तीसरा ) 
मनःशिलाला5सितप्रस्तराणां मन्दारडुग्धेन खुभावितानाम । 
दिनानि चत्वारि विधाय गोले छायाजु शुष्क॑ च पयोभिरकेंः ॥ 
समन्ततो उचरं7०ःच्कृय तच्चा5ज्च्छाय शुप्क॑ निखनेत्पृथिव्याम्‌ | 
जिशद्दिनान्येद ततो चुभुच्ुसतेन तुल्येन विमदयेत ॥ 
ताभ्यां समानेन च गन्धकेन डुग्धाज्यशुद्धेन मर्सि विद्ध्यात्‌ । 
चन्द्रोद्यप्राष्टरिकया पचेद दिनानि चत्वायेवधानचेताः ॥ 
घरीख्वतल्लोउनलके तु गत्या रुद्धोग्रवेग ग्रसिताशिकेतुम । 
स्वयश्व शीते सिकताख्ययन्ने कृपीगलस्थ रसमाहरेत ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस २७१ 


अत्यन्तझुर्त यदि ते विधित्सुनलीडमर्वाख्यविधे तु एवेम । 
षट्सप्तर्विशाधिकजीगागन्ध सतत नियुब्ज्यादिह कमेखिद्धो ॥ 
रसायनसार । 
अर्थ--मेनसिल, हस्ताल और सोमल समभाग लेकर सबको आकके दूधमे 
घोटककर गोला बनावे फिर एक मिट्टीकी ल्लुटियामे डाल उसमें आकका दूध 
भरकर सम्पुट करके ३,० दिनतक भूमिमे गड़ा रहने दे; पश्चात्‌ निकालकर 
इसमे बराबर पारद मिलावर खरल करे, पश्चात्‌ सबके बराबर बलि डालकर 
कजली करे और शीशीमें भरकर बालुका यन्त्र, रखकर ४ दिनकी अभशिपर 
पकावे | मात्रा--१ सरत्ती । 
गुश--सन्निपात, ज्वर और वातगेगोंमें लामदायक है | 
सम्मति--इसमें काला सोमल डालनेका विधान भ्रन्थकारने दिया है, 
किन्तु ज्ञात होता है. कि अन्थकर्ताको इस बातका शान नहीं था कि काला 
सोमल असली सोम्ल नहीं होता; प्रयुत वह तो योगिक होता है और वह 
३४०१ श॒तांशंके ऊपरके उत्तापपर उढ़ता है इसलिये यदि काला सोमल डाला 
जाय तो वह साराका साराही नीचे पढ़ा रहता है बहुत कम उसका हिस्सा उड़ 
कर पारद्‌ बलि योगिकमे मिश्रित होता है । इसलिये श्वेत सोमल से 
बने रस जैसा यह रस नहीं बनता । दूसरे ग्रन्थकारने ३० दिन प्रथम आकके 
दूधमे डुबाकर मूमिमे गाढ़ देनेका विधान बतलाया है। हमने परीक्षा लेकर 
देखा है कि आकके दूधमे मिगोकर बनाया हुआ ओर बिना आकके दृधमें 
मिगोकर बनाया मललसिंदूर दोनेकि गुण्णोमें कोई अन्तर नहीं आता | 
महाभेरव रस 
मत सूत् स्तं ताम्न सतंलोह मस्तताधश्रकम | 
सत कान्‍ते सम॑ खल्‍्बे मे हेसपदीरसे ॥ 
विशोष्य बालह्लुकायन्ने काचकृप्यन्तरे दिनम्‌। 
पक्क॑ विचृगायेत्खल्वे कोलपित्तेन मर्देयेत ॥ 


कहे 


कोऊहल-विरइया [१६०९- 


” ऑअनिशामलिय-पम्द-विन्यागें | 
अयवाउस दिद्ी ॥ १३०९ ४ 


२०२ कृपीपक्र रस-निर्माण विज्ञान 


गज्ञामार् प्रदातत्य सर्वेथा सकन्नमिपातजित | 
महामैरवनामाप्य. रखो. भरवनामतः ॥ 
वैयजिन्तामणि । 
अगै--स्ससित्दर, ताम्रभस्म, लोहमस्म, अश्रकभस्म कान्तलोहमस्म सब 
बराबर लेकर इंसराज़्के सम एक दिन खरल करके शीशीमे डाल बाल्लुका 
यन्त्रम रख ४ प्रहस्की मन्द अग्रिपर पकाबे; पश्चात्‌ सुअरके फ्तिमे १ भावना 
देकर एक एक़ रत्तीकी गोली बनाले | 
गुण--सन्निपातम लाभठावक है । 


माणिक्य रस 

पल ताल पल गन्ध शिलायाश्व पलादकम | 
चपलः शुद्धसीसञ्च॒तात्रमश्रमयोरजः ॥ 
पुतेपां कोलमागश्च चटच्तीरेण मर्देयेत्‌ । 
ततो दिचत्र्य घम्म निम्बक्काथेन भावयेत ॥ 
मुड्डचीवालहिन्तालवानरीनीलकिणिट्काः 

शोभाझनमुराष्जाज्योनिर्मेगडीह्यमारकी ॥ 
पर्पां शागमित चृणमेकीकृत्य सरित्तटे । 
झृत्पात्न कटिने छृत्वा झदस्वस्युते डढे॥ 
पकाकी पाकविद्ेद्यो नम्नः शिथिलकुन्तलः । 
पचेद्वहितो राजौ यह्लात्संयतमानसः ॥ 
शने भध्यमवेगेन चहिना प्रहरद्धयम । 
घाततःसस्पृज्य मार्तंगर्ड स्वाइ्रशीते समुद्धरेत ॥ 
यदि भाग्यचशाठेतन्माणिक्याम शुर्भ भवेत । 
दडद्धि जानीहि भैपज्ये सब्रकुष्वविनाशनम्‌ ॥ 
सपिया मधुना लौहपात्रे तइणडमर्दितम । 
हिमुज सबकुछानां नाशन चलवर्द्धनम ॥ 


शास्त्रोक्त कूपीपक्र रस २७३ 


शीतल सरसे तोय दुग्ध वा पाकशीतलम | 
घआनीते तत्तंगादाजमनुपानं खुखावहम ॥ 
वातरक्त शीतपित्त हिक्काश्व दाण्णाश्षयेत । 
ज्वरान्सर्वान वातरोगान पाणडु कणडृश्च कामलाम्‌ ॥ 
श्रीमद्गरहननोाथन निर्मितो बहुयल्लतः ॥ 
रसराजसुन्दर । 
अथे--हरताल, बलि ४-४ तोला, मैनसिल २ तोला, पारद, सीसा 
ताम्र, अश्रक ओर लोह भस्मे प्रत्येक्क: ८ माशे लेकर ३ दिन बठदुगमे 
ओर ३ दिन निम्ब क्वाथमें भावना देकर फिर इसमे गिलोय, ताल 
वृक्तकी कॉपल, कोच, पियाबांसा, सहिजनां, मुरामांसी, जीरा, संभाज्ू और 
स्वेत कनेर प्रत्येक ४ माशे सबका चूरीं करके इसमे मिला दे और इसे एक 
शीशीमे भरकर बालुकायन्त्रमें रखकर ४ प्रहरकी अग्मि दे | मात्रा--१ रत्ती । 
युण---वातरक्त, शीतपित्त, हिचकी, समस्त ज्वर वातरोग, पाण्डु, खुजली 
कामला और कुष्ठमे लाभदायक है । 
सम्मति--यह ऊर्ध्व॑लम्मसस है यह जिस विधिसे अन्थकारने बतलाया है 
इस विधिसे बनानेका उल्लेख स्सचगडांशु, रसचिन्तामणि आदि ग्रन्थोंमे भी है 
किन्तु इस घिधिसे यह रस ठीक नहीं बनता; तमीतो ग्रन्थकार कहता है. कि 
भाग्यवश माणिक्य रूप रस ब्न जाय तो सिद्ध हुआ सममे। यदि इसे 
बाल्ुका यन्त्रमें चढ़ाकर तीत्र अमिपर बना लिया जाय तो २ प्रहरमे ही 
माणिक्यरस माणिक्यरूप वाला तय्यार होजाता है। नम्न होकर ओर भाग्ण्के 
चकरमे पढ़कर बनानेकी आवश्यकता नहीं | 


माणिक्य रस (दूसरा ) 
शुद्ध खत पत्ान्यष्टो कुनटी तालक समस्र । 
नागपत्र चाष्टपलमष्टी भागाश्च गन्धतः॥ 
एकत्र कज्जलीं रत्वा काचकृप्यां विनिःक्षिपेत्‌ । 


४०२- 
फोडदल-विरश्या पर 


हर ,कैतिसासलिय-पम्ह विन्यारों' | 
है चाडय दिटी )| दिरी । १३०९... .- 


ईड3 कूपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


वाह्ुकायन्त्रमध्ये तु वहिंः पोडशयामकम ॥ 
भवेन्माशिक्यवर्गोज्य॑ शुक्रस्तम्मं करोति थे । 
ज्राव्याधिविनाशाय राजरोगकुलान्तक्त्‌ ॥ 
दशराजप्रयोगेगय... मदहाब्याचिविनाशनम । 
रक्तिकाई सदा पथ्य दुछः संयाति योचतम्‌ ॥ स्सचण्डाश । 
अर्थ--पारद, बलि, मेनसिल, हरताल और सीसा यह सब बराबर लेकर 
प्रथम सीसा गलाकर उसमे पारद्‌ सम्मेलन बनाले पुनः सबकी एकत्र खरल 
करके शीशीमे डाल बालुका यन्त्रमे रखकर १६ प्रहरकी अम्नि दे । 
सात्रा--६ से १ सती । 
गुण--राजयच्ष्मा, प्रमेह, कुष्ठ ओर बद्धावस्थाके रोगोंमे लाभदायक है | 
सम्मति--यह रस हमने तललग्न ओर ऊर्ष्वल्म दोनों प्रकारका बनाया 
है, दोनों ही बनते है । तललग्न तो काला लाल मिश्रित बनता है, 
केबल तल्मागमे सीसा वलिकाइद होता है और उसके ऊपर पारद व 
सोमलका वलिकाइद होता है | सीसा बहुत भारी होता है, इसलिये तलसमे द्रव 
होकर वह वलिकाइद बनाता है उससे ऊपर दूसरे यौगिक होते है, इन दोनोंको 
निकालकर पीसकर मिला देते है ओर उसका उपयोग करते है। 
ऊध्येलग्त--ऊध्वैलग समे माशिक्यरूप रस ऊपर आकर लगता है, 
ओर सीस बलिकाइद नीचे वेठा हुआ रहजाता है; बहुतसे वैद्य ऊपर लगे हुए 
रको ग्रहण करलेते हैं । नीचे सीसाकी मस्सको निरथक सममक्तर फेंक देते हैं 
वास्तवमें ऐसा करना भूल है तलमें रही हुईं सीस वलिकाइद नामक 
भत्मको भी पीसकर रख लेना चाहिये, इसे सीसाकी भस्मके नामसे उपयोगमें 
ला सकते हैं | यह भस्म प्रमेह पर अति लाभ करता है। 


माणिक्य रस ( तीसरा ) 
शुद्धसततसम गन्धे कज्जलीं कारयेद्युधः। 
पोडशांण खुबगाश्च माणिक्यश्व तदरूकम ॥ 
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सर्वेमेकत्र सम्मये कन्यानीरेणा साचयेत । 
काचकृप्यां सप्तमद्धिलिप्तायां तन्निवेशयेत ॥ 
धारयेत्सिकतायन्त्र वहि प्रज्वालयेच्छुने: । 
यामषोडशपयेन्त॑ शल्ःकाश्च॒ ददीत बे ॥ 
स्वाह्नशीत समुद्ध्चृत्य खत माणिक्यसब्छ्षितम्‌ । 
गन्धकश्च॒पुनदेत्वा पुनर्माणिक्यहेमके ॥ 
पूरवेवन्मदेयेत्तश्न पाचयेत्तद्ददेच हि । 
पर्व घड़गुणके कार्य स्वेयोगोपकारकम्‌ ॥ 
जायते सिद्धिद्‌ देहे सर्वेप्रत्ययकारकम्‌ । 
सेचयेद्रोगनाशाय.. तक्तद्रोगापज्ञुपानतः ॥ 
चल वा चल्लयुग्म वा मचुना कंणाया सह । 
सेविन कामिनी याम॑ दशेयेद्रतिकोतुकम | 
वीयबन्धकरश्शीघ्र. योषामद्विनाशनम्‌ ॥ 
रसायनप्तग्रह् । 
अथे--पारद, बलि सममाग, पारदसे +€वां भाग उसमें सुबर्ण मिलादे । 
ऋर पारदसे आधा माणिक्य भस्म मिलाकर सबको धीकुंवारके रसमें एक दिन 
खरल करके शीशीमे डाल बालुका यन्त्रमें रखकर १६ प्रहरकी अम्निमे पकावे, 
पश्चात्‌ ऊर्ध्वलग्न ससको निकाल उसमे फिर बलि, खुबण ओर माणिक्यभस्म 
मिलाकर उसी तरह बाल्लुका यन्त्रमे पकावे इस प्रकार « बार करनेसे यह रस 
तय्यार होता है। मात्रा--६ रत्ती | 
अनुपान---मधु पीपलसे । 
गुण--शुक्रस्तम्मक, वाजीकर और नपुंसकतामे लाभदायी है। 
माणिक्य रस (चोथा ) 
शुद्ध खत पश्चयल कुनरटीं तत्समां त्षिपेत । 
हाटकन्तु पर्ल॑ पश्च माणिक्यन्तु चतुःपल्रम ॥ 


फोझषल-विरशया [ ६४०९- 


हु “अतिमासलिय-पम्ह-वित्थारों' | 
अगवाउग विद ॥ १३०९... 
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मुक्ताश्च विद्रमश्ैव प्रत्येके ह्विपलन्तथा | 

नागपत्र पत्नञ्ैक शुद्धगन्धकमष्टकम्‌ ॥ 

एकत्र कजलीकृत्य काचकृप्यां विनिःत्तिपेत । 

वाल्लुकायन्न्ग चाञि यामषट्तिशक हठात्‌ ॥ 

भवेन्माशिक्यद्व्योपय कामापक्‍्मिबलवर्धेन: । 

त्तीगन्द्रिया नएशुक्रा वलमांसा5स्चिवजिता: ॥ 

व्यवायरहितानाश्च॒ धातुपुष्टिकर:_ परः । 

वातिकाः टडैप्पिकाशिव व्याधयः सम्भवन्ति ये ॥ 

अस्य प्रभावादुग्रहणी कासश्वासा5रुचित्तयाः । 

चातस्क्षेष्प्प्रतिश्याया: प्रशर्म यान्ति चेगतः ॥ 

तिमिरं पटले कार्च पिलु नक्तान्ध्यमज्ुनम । 

शआसज्नतिमिरं यत्चय शशिनः पश्यति दयम ॥ 

जराव्याधिविनाशाय राजरोगविनाशनम । 

दशरात्रप्रयोगेगा महात्याधिविनाशनम ॥ 

रक्तिकारू सदा सेव्यो बृद्धस्तरुणातां प्रजेत ॥स्सायन सम्रह । 

अथ--पारद, मेनसिल, सुवर्ण प्रयेफ २० तोले, माणिक्यभत्म १६तोल्ले 
मोती ओर प्रवालमस्म प्रत्येक ८ तोला, सीसा ४ तोला, बलि ३२ तोला 
सबको विधिप्ृवेक एक शीशीमे भर बालुका यन्त्रमे रखकर ३६ प्रहर्की अभि 
पर पकावे | मात्रा--६ रत्ती | 
गुण--कामवर्दक, बलवद्धक और नर्पुसकता नाशक है, इसके सेवनसे 

वीयेइद्धि, वलइंडि व मांसब्ृद्धि होती है. तथा ग्रहणी, कास, श्वास, अरुचि, 
क्षय और प्रतिश्यायम लाभदायक है। आगे अन्यकार कहता है. कि--तिमिर, 
जाला, मोतियाब्रिन्द, चर्त्मविकार, रतौंघा, अजुन आदि नेत्र रोगोंको दूर 


करता है यहांपर अन्यथकारने यह नहीं बतलाया कि उक्त नेत्ररोग खानेसे दूर 
शत है था लगानेसे । 
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सम्मति--मेंने यह रस नहीं बनाया किन्तु नेत्ररोगमे लाभदायकका विधान 
पढ़कर मेरी अपनी सम्मति यह है कि यह रस तललग्न ही तय्यार करना 
चाहिये ओर इसमे सुवरणापत्रके स्थानपर सुवर्शभस्मका उपयोग करना चाहिये, 
जब यह रस तललग्न बनेगा तो यह खाने ओर नेन्नमें लगानेके लिये दोनों ही 
काम दे सकता है। ' 
सम्मव है ग्न्थकर्ता ऊर्ध्वलग्न माणिक्यकों खानेमे और तललग्नको नेत्र 
में डालनेके काममे लाता हो ऐसा होना सम्मव है क्योंकि सीसा, मुक्ता और 
प्रवाल आदि नेन्नमें डालनेसे नेच्ररोगोंमें हितकर हैं । 
मुक्तागरपोटली रस 
सतत स्व मुक्ता विषचपलमंश समवत्ति, 
हद्विघरत्न॑ सम्मचे ज्वलनपयसा गोलकमिद्म । 
सम्उ॒द्खेवेंशथे सुनिमितमथो रोपय पुटे, 
सुभाणडस्थं भागडे विपच दिनमेक॑ हिममिदम ॥ 
तथा गुझ्े पाणडो ज्वररुज़ि समेह्दे गदपतो । 
विशुक्रे मुक्तापोटलिरथ मरीचाज्यविहिता ॥ 


रसराजशद्र । 

अर्थ--सुवर्गमस्म, सोती, मीठातेलिया और पारद सब बरावर ओर सबके 
बराबर बलि मिलाकर चित्रकम्ृल क्वाथमें ७ दिन खस्ल करके गोला बनाय 
सम्पुटमे बन्दकर लवणयन्त्रमें रखकर ४ प्रहरका मन्द उत्ताप दे | 

माश्ना--२ सती | 

झनुपान--मिच ओर इछतसे | 

गुण---जीशैज्वर, प्रमेह, राजयक्षमा और शुक्रक्तय आदियमें लाभप्रद है । 

मुक्तामगाडः रस 
रकम तीच्णाश्व कान्‍्त रजतरसभव॑ भस्मवद्भधा हि तुल्य । 
मुक्ता संर्चे: समाना द्विगुगामथ रखाह्वन्धक टड्डगात्ध । 


>> वन्य, 
फोऊटदल-पिरश्या [१६०९ 


» “ मासलिय-पम्द-वित्थारों । 
 >नाओग दिया ती (र०५ नल दिरी ।] १३०९ 
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पादांश सवमेतत्तपभवस्ुदित पूर्वेवद्यन्तरपक्व । 
सवा शीत स्गाडूँः मगमदतुलित यक्ष्मरोंगे प्रशस्तम ॥ 
र्पद्धति । 
अथै--सुबर्ण, तीच्णलोह, कान्तलोह, रजत इनकी भक्में, पारद सब एक 
एक भाग, बग और सीसामत्म ढाईं ढाई माग, मोती १० मा, बलि २ 
भाग, टड्ढुश ५६ भाग सबको १ दिन काझ्ञीमे खर्ल करके गोला बनावे, फिर 
भैनफलके पत्तोंगे लपेठकर सम्पुट्मे बन्द करके लवणयन्त्रमे रखकर ४ प्रहर 
मन्‍द उत्ताप पर पकावे । पश्चात्‌ निकालकर घतूरा, भांग, खसखस, तिल ओर 
कुमारी रसमें एक-एक दिन खसल करके पुनः सम्पुटमे बन्दकर लवशणयन्त्रमे 
रखकर ३ प्रहरकी मन्द अभिपर पकावे, पश्चात्‌ इसमे बराबरकी कस्तूरी मिला 
कर रखले। मान्ना--३ सरत्ती | 
गुण--राजयक्ष्माम महान्‌ लाभदायक है । 
मगांक रस 
भूजेवत्तनुपत्राणि हेसनः रच्माणि कारयेत । 
तुल्यानि तानि सतेन खल्वे त्षिप््वा विमर्देयेत ॥ 
काश्चनाररसेनेव ज्वाल्ामुख्या रसेन वा । 
लाइल्या वा रसैस्तावद्यावहुवति पिश्टिका ॥ 
ततो हेम्नश्वतु्थाश यश तन्र निन्षिपेत्‌ । 
पिए्मीक्तिकचूरोश्व देमद्विसुरामावपेत्‌ ॥ 
तेषु सदेलम गन्ध त्षिप्त्ता चेकन् मदयेत्‌ । 
तेषां कृत्वा ततो गोल वासोमिः परिवि"्येत्‌ । 
पश्चान्द्दा वेष्रयित्वा शोषयित्वा च घारयेत्‌ ॥ 
शराचसम्पुटस्यान्ते तत्न म्ुद्रां प्रदापयेत ॥ 
लवणाएूरिते भाणडे घारयेतश्व सम्पुदे । 
मुद्रा दत्था शोपयित्वा वहुभिगोमियेः पुठेत्‌ ॥ 
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ततः शीते समाहत्य गर्न्‍्ध सूतसम तिपेत | 
घृष्ट्वा च पूर्वेबत्खल्वे पुरेद्जपुटेन च ॥ 
स्वाज्रशीत ततो नीत्वा गुझ्नायुग्स प्रकल्पयेत | 
अष्ठभिमरिथि युक्तः कृष्णात्रययुतोष्थ वा ॥ 
वित्तोक्य देया दोषाद्नेकेका ससेरक्तिका । 
सपिषा मधुना वा5पि दद्याद्दोषाय्यपेज्षया ॥ 
लोकनाथसमं पशथ्य॑ कुर्यात्स्वस्थमनाः शुत्तिः | 
ज्लेप्माणां ग्हणीं कास श्वास तज्षयममरोचकम ॥ 
अप्निमान्य घातुशोष प्रवलान्‌ कफजान्गादान्‌ । 
सगाड्री५ये रसो हन्यात्कुशत्वे बलहीनताम्‌ ॥ 
शाइंधर संहिता । 
अर्थ--छुवर्गके वर्कके बराबर पारद्‌ दोनोंको मिलाकर कचनारकली और 
ज्वालामुखी व कलिहारीके रतम॑ खरल करे; जब पिष्टि बन जाय तो सुवर्गसे 
चौथाई ट्छ्ण तथा सुबर्गसे देने सोती चूणैकर इसमें मिलादे; पश्चात्‌ सबके 
बराबर बलि देकर खरल करके एक गोला बनावे उस गोलाको सम्पुटमे बन्द 
करके, पश्चात्‌ लवण यन्त्रने रखकर ४ प्रहरकी मन्द अप्रि दे। कुछका मत 
है भरूधर यन्त्रमे रखकर १ मन वन-उपलोंकी अग्नि दे, इसको पुनः निकालकर 
इसमे बराबर्का बलि ओर पारद दोनों वस्तुएं मिलाकर खरल करके 
सम्पुटमे बन्दकर ग़जपुटकी अग्नि देकर निकाल रखे । मात्रा--२ सती । 
अनुपान--धी और शहदसे देवे या लोकनाथमे कहे अनुपानसे दे 
गुण---छेष्मरोग, संग्रहणी, कास, श्वास, राजयक्रमा, अरुचि, अभिमान्त्र, 
धातु शोष और कफरोगमे लाभदायक है। 
सगांक रस ( दूसरा ) 
स्पाद्रसेन समे हेम मोक्तिक द्विगुरा भवेत । 
गन्धकश्च समे॑ तेन रसतुल्यन्तु टड्डगाम ॥ 


सोऊषारा-विसटिया [१३२०९- 


'तमासुलिवपम्द-वित्वारी । 
8 8 दिखा री नम 


9 हा 


कृपीपकरस-निर्माण विज्ञान 


तत्सवे झुदित छृत्वा काम्िकेल व पेपयेत । 
भाण्डे लवगापूर्णाष्य पर्चेद्यामचतुएयम्‌ ॥ 
स्गाडूसब्ञको शेयो राजयद्मनिकुन्तनः । 
ग़ुज्नाचतुष्टय चास्य मरिचे: सह भक्तयेत्‌ ॥ 
पिप्पलीद्शके वाँ5पि मचुना सह लेहयेत्‌ । 
पथ्यन्तु लघुभि मास: प्रयोगेषस्मिन्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
व्यक्षने पृतपक्ैश्व नातित्तारेरहिसुसिः । 
एलाजाजीमरीचैस्तु संस्कृतेरचिदाहिसिः ॥ 
चृन्‍्ताकविल्वतेलानि कारवेहञ्व॒ चजयेत ! 

स्त्रियें परिहरेदूरं कोपश्चाईपि विवजेयेत ॥ 


रेन्रसार सम्रह । 


अथ--पारद, सुवर्गभस्स १-१ माग प्रथम सम्मेलन बनावे फिर मोती, 


बलि २-२ भाग, टड्डूण १ भाग मिलाकर काझ्जीमे एक दिन खरल करके 
सम्पुटप वन्‍द करके लवशयत्त्रभ रखकर ४ प्रहरकी मन्‍्द अम्रिपर पकावे । 


सात्रा--४ सती | 


गुण--राजयद्मामे लामदायक है । 


मगांक रस ( तीसरा ) 
शुद्ध रत स्वणेमस्म जम्बारे भेदयेदिनम । 
तयोहिगुणित ताज्ने जिभिस्तुल्यन्तु गन्धकम ॥ 
टट्टूएो गन्धकाष्डेज् सब जस्वीरनै द्वेबेः । 
मर्च यमिश्वतुभिस्तद्धस्त्रे चदुच्वा विपाययेत्‌ ॥ 
दोलायन्त्रे सारनाले यामाडुद्धत्य शोषये त्‌ । 
ततो स्न्मयभाण्डान्तलेबग्धाज्जुलद्॒यम ॥ 
ऊर्ध्चा*धः पृष्ठ; छृत्वा गोलके वस्त्रवेष्टितम । 
लवगीः प्रयेक्लागडमन्धयित्वा दिन॑ पचेत्‌ ॥ 


शास्त्रोक्त कूपीपक् रस २८९ 


चुल्यां कमप्निखिद्धः स्यादसो महास॒गादुकः । 
अनेनेव प्रकारेण/ सगाड़गन्‌ पाचयेद्रसान्‌ ॥ 
शाज़रोगनिवृत्यथ देय गुञ्नामित घृतैः । 
दशभिमेरिचे: साडे पिप्पलीमधुना5पि वा ॥ रसकामपेलु । 
अथे--पारद, सुवर्गमस्म सममाग लेकर इन दोनोंको एक दिन जम्बीरी 
के रसमे खरल करके दोनोंसे द्विगुण ताम्रमस्म और सबके वराबर बलि और 
बलिसे आधा टड्डूण मिलाकर जम्बीरीके रसमें १ दिन खरल करके गोला 
बनाकर दोलायन्त्रमें काज्ञी द्वारा स्वेदन करे; पश्चात्‌ उस गोलेको शराब सम्पुट 
में बन्द करके लवणयन्त्रमे रखकर ४ ग्रहरकी ऋमामिदे | 
मान्ना--१ रत्तीसे ३ रत्ती तक। 
अचरुपान और गुण--घुत, मिच, मछुसे या पीपल मधुके साथ सेवन 
करानेसे राजय॒द््मा रोगमे लाभ होता है । 
मृगांक रस (चोथा ) 
रसभस्म स्वगोभस्म पृथडुनिष्क प्रकल्पयेत्‌ । 
शहगन्धकमुक्तानां द्वौद्दो निष्को च चूर्शितम ॥ 
मुक्तापाद वराटानां रसपाद्श्व टक्डूगाम । 
वरारसेन काथेन मर्देयेत्पहत्रयम ॥ 
तद्गौलक॑ विशोष्याष्थ भाण्डे लवणपूरिते । 
पचेद्यामचतुष्कश्च सगाडुंगेप्य रसोत्तमः ॥ 
राजरोगनिवृत्यथ चतुगुझ्ञामित घूेतेः ॥ रत्नाकर औषधयोग । 
अथै--रससिन्दूर, सुवर्गुभस्म १-१ भाग, बलि और मोती २-२ भाग, 
कोढ़ीमत्म आधा भाग, टड्डूण चौथाई भाग सबको त्रिफलाके क्राथम मदन 
करके गोला बनाकर सम्पुटमें रख लवणयन्त्रमे ४ प्रहर्की अम्मि दे | 
मात्रा---४ रत्ती | 
गुग--राजयक्मामे लाभदायक है । 


कफ 


ग्पर्‌ 


ऊद-विरशया [ १३६०९- 


** गामलियपम्द-विस्थारों । 
_चाउग दिटी _ #वउगदिद्ी॥ री 7 १३०९ 


कृपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


मतसखीवन रस 

गन्धक गगर ताले मात्तिकश्च मनशशिला । 
पारदश्राऊवगन्धा च नेपाल टछ्ूणां तथा ॥॥ 
खुबचा रोहिणी चैव कटुकाषलावुबीजकम । 
मरिच सागधी चव मधूकस्य च वीजकम्‌ ॥ 
बड्भताम्नविभीतश्च छ्मया धरणीफलम। 
पश्चत्तार्युतं चेब समभागानि योजयेत्‌ ॥ 
खल्वोदरे विनिः ज्ञिप्प कारवल्लीरसद्रैच: । 
निम्वजम्वीरधत्तरमातुलज्नरसेन च ॥ 
कऋतुकाब्करसेश्रिश्वातास्व॒लोत्ये रसेसुहुः । 
यहिना सेन्धुवौरेश्व रसे घींमान्‌ विमदेयेत्‌ ॥ 

खच्षणाभाणडे विनिःज्षिप्य वाल्लकाझो विपाचरेत्त ! 
वलिमन्तविध नेश्व ग्राहयेत्स्वाह्शीतलम ॥ 
करण्डशीशकेस्थाप्य रक्तयेन्स्वत्युस्त्युद्म | 
कालसहरणां नाम पूजयेदीश्व॑र शिवम ॥ 
ध्याद्रकस्वरसेनेच गुझ्ञामाज प्रदापयेत । 
म्तसज्जीवनो नाम रसो5ये भैरवोदितः ॥ 
पतलयानिलसहार यथा मेघाउनिलेन च । 
तथभेव सक्निपातस्व नणे भवति तत्तणात ॥ 
स्तवत्काएतुल्यो5पि चोध्यते शीघ्रमछुतम्‌ । 
पाणानेय घसुप्तेश्य: पुनरावतेयेद्घबम ॥ | - 
विपोपविषसद्बातैरभिन्यासादिदोपकै: । 
उन्प्राद॒श्रान्तिसस्मृत भूच्छीत्तस्य पयोजयेत ॥ 
कासे श्वासे महाशले पत्ताघाते जलोदरे । 
अजुपानविशेषेश्च सर्वाश्नाशयति त्षणात्‌ । सत्लाकर औषधयोग । 


शास्प्रोक्त कृपीपक्त रस श्८३्‌ 


अथै---बलि, अश्रकभस्म, हरताल, सुवर्गमाक्षिक, मेनसिल, पारद, अस- 
गन्ध, जैपालबीज, टड्डुणू, वच, राहणी, कुटकी, कढ़वी तुम्बीके बीज, मि्च, 
पीप्ल, महुआके बीज, बद्धमस्म, ताम्रभस्म, त्रिफला, पांचों क्षार, सब बराबर 
लेकर निम्नलिखित रसों या क्कार्थोकी एक २ भावना दे। करेला, निम्ब, जम्बीरी, 
बतूरा, बिजोरा, कुय्की, आक, इमली, पान, चित्रक और संमालू की; पश्चात्‌ 
खखने पर शीशीमे भर बालुका यन्त्रमें रखकर ४ प्रहरकी ऋ्रमाभि दे | 

सात्रा--१ सती । 

गुण--सन्निपातमें अत्यधिक लाभदायक लिखा है, रोगी मझत्युके मुखमे 
पड़ा हुआ संशाहीन होरहा हो इसकी एक मात्रा खानेसे एकबार तो बातें 
करने लग जाता है | 


मतसज्जीवन रस ( दूसरा ) 
पारद॑ खुस्त॒तं ताम्न॑ ताप्य मोक्तिकमेव च । 
हेमवन्नप्रवालञ्व सवमेकत्रचूंगायेत्‌ ॥ 
चतुर्थाश शुद्धगन्ध दृत््वा कृप्यां सुधी: पचेत्‌ । 
खादेदगुज्ञाह्यश्वापस्थ यथावलमथा5पि वा ॥ 
पिप्पलीमधुना चैव॑ पिप्पलीखण्डकेन वा ! 
गुडशुणिठिकया वाउपि पश्चकोलेन वाष्थवा ॥ 
स्ुतसशञ्जीनोनाम शिरोरोग निरून्तति । 
अनुपान प्रभेदेन स्वेशीर्षामयापहः ॥ 
रत रत्नमणिमाला 
अर्थ--पारद, ताम्रभस्म, सोनामक्खीभस्म, मोती, सुबर्गमस्म, ग्रवाल॑, 
हीरा सब समभाग ओर बलि सबसे चौथाई डाल खरल करके शीशीमे भर 
बालुका यन्त्रपर रखकर ४ प्रहरकी मन्द अप्रि दे । 
मात्रा--२ रत्ती । 
गुण--अनुपान भेदसे देने पर समस्त सिरेके रोश दूर होते हैं । 


कतना वा” 


र्८६४ 


८: ६०९- 
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5 "मासलिययम्ह-वित्थारो' | 
“आरा विद्वी ॥ रेण्क. | - 


-जललाहटााधट पी अत 


कृपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


सृतसझ्ीवन रस (तीसरा ) 
मरिच टढ़णा सूरत माक्षिक कान्तलतोहकम । 
अश्रकश्च समांशानि वहिकाथेन मर्देयेत्‌ ॥ 
काचकृप्यां विनित्तिप्य वालुकायन्त्रपाचितम । 
मरिचा55द्रेऊसयुक्त ठिगुज्ञ भक्तयेत्सदा ॥ 
पथ्य॑ ज्ञीरोदन्खैव तापे दद्यात्लशकेरम । 
प्रातःकाले तु सेवेत सद्यः स्व विमुश्षति ॥ 


वसव राजीय । 


अथै--मि्च, टछ्ढुण, पारठ, सोनामक्खीभस्म, कान्तलोहमस्म ओर 
अश्रक्मस्म सब सममाग लेकर इनको चित्रकके कांढेमे खख्त करके शीशीमे 
डाल बालुकायन्त्रम रखकर ४ प्रहस्की अग्नि दे | मात्रा--२ रत्ती | 

अनुपान और गरुण--मिर्च और अदठ्रकरसके साथ सेवन करानेपर अत्यन्त 
पसीना आना बन्द होता है । खायडम डालकर देनेसे ज्वर्मे लाभ होता है । 


सृतोत्यापत रस 

त्तारत्रय शम्भुवीय दरदे देवपुप्पकम्‌ । 
पश्चटद्भमितानेतान द्विटड्डांश्वा प्प्यतः परम ॥ 
शिला शुद्धा प्रयोक्ततया तालक॑ गन्धर्क चचा ! 
मस्तकी गरले कुएं स्॒ततात्रा5श्रय्दुणाम ॥ 
लोहभस्म च सस्मेल्य कटुतैलेन मदेयेत । 
कृपिकां वालुकायन्ने विपचद्यामयुग्मकम्‌ ॥ 

स्वाइणीतलमुद्धत्य खल्यमध्ये चिलनि/क्षिएत । 
लघुनस्थाप्थ धसन भनेपालवीजदेलतः॥ 
चित्रकस्य कपायेणा ह्ाद्रेकस्य जलेन या । 
सन्निपात निहन्त्याशु गुज्ञामात्रप्रमाणातः ॥ 
स्वतः सो5पि पुनर्जीबेद्रोगस्त्युमयापह: । 


शास्त्रीक्त कृपीपक् रस श्८५्‌ 


मिष्ठानं पायसे द्द्याहुपचारेश्व शीतलेः ॥ 
राजोपचारे कुर्चीत गात्नलेपखुचन्दन: । 
सतोत्थापनको नाम रसोष्ये सवेरोगजित ॥ 
रसरानशद्ूर । 
अथे--तीनों खार, पारद, सिंगरफ, लॉग प्रत्येक पांच तोला, मेनसिल, 
हर्ताल, बलि, वच, मस्तगी, मीठातेलिया, कुठ, ताम्रभस्म, अमभ्रकभस्म, 
टड्डुण, लोहभस्म प्रत्येक २ तोला लेकर सबको सरसेकि तेलमे खरल करके 
शीशीमें डाल बालुका यन्‍्त्रमे उस शीशीको रखकर मन्द मन्द अग्निपर 
२ प्रहर पकावे; पश्चात्‌ निकालकर लहसुनके तेलकी एक, जैपाल बीजतेलकी 
१, ओर चित्रकके काडेकी १, अद्गकंसकी १ भावना देकर १ रत्तीकी गोली 
बनाकर रखले । 
गुण--इसके सेवनसे मृत-तुल्य सन्निपातका रोगी एकबार उठकर बातें 
करने लगता है और तमाम उपद्रव शान्त होजाते है, इसके सेवनसे दाह हो तो 
शीतलोपचार करे | 
सम्मति--इस रसको इतनी अग्नि पर पकाना चाहिये जिससे सरसोंका 
तैल गाढ़ा होजाय उस समय उतार ले, यदि अधिक पकाया जायतो काष्टो- 
पथ बिलकुल जल जायंगी ओर उनका गुण भाग नष्ट हो जायगा । 
मेघनाद रस 
घट्पल सतराजश्व तदद्ध गन्धकक मतम्‌ । 
दिश्व॑ गन्धसम योज्य शिज्ञातालकसीसकम ॥ 
द्रद॑ वत्सनाभञ्न॒ पपेट धूतवीजकस । 
प्रत्येका:ड्धपले दद्याच्छुप्के खल्वे भिषग्वरः ॥ 
सम्मये कज्जलीं कृत्वा कन्यानीरेणा भावयेत । 
काकप्ताचीशिफातोये हस्तिशुग्डीजले ततः ॥ 
हंेसपादीरसे सस्यगष्टघा परिभसावयेत । 


६००९-- 
फोऊल-विरशया (रे 


' # शसलिक्पम्ह-विस्थारों । 
जाउस दिद्वी ॥ १३०५ 


२८ई कृपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


ततः काचघंटे देय घटी सेकतयत्रगाम्‌ ॥ 

कऊत्वा द्वादश यामान्वे ज्वालयेत्तदधोप्नलम । 

स्वाज्शीत समुत्ताये खल्बे कऋत्वा विचृणोेयेत्‌ ॥ 

पुनः शिलादिक योज्ये भावयेत्कन्यकादिभिः । 

सिकताख्ये पुनंदेयो बहियामाकमानतः ॥ 

स्वाह्शीत समुत्ताये मेघनादो रसोत्तमः ॥ 

करोति वह्ि बलपुश्टिकान्ति हन्यात्व वात कफपित्तमुग्रम्‌ । 

श्वास सका परिणामशुल्मेघानिहन्यात्किल मेघनाद: ॥ 

टोडरानन्द । 

अथे--पारद २४ तोला, बलि और सोंठ १२-१२ तोले, मैनसिल, 
हस्ताल, हराकसीस, सिंगरफ, मीठातेलिया, पित्तपापड़ा और घतूरेके बीज 
प्र्येक २ तोले लेकर इनको घीऊकुवार, मकोय हाथीसुण्डी और हंसराजके रसकी 
८-८ भावना देकर शीशीमे भर बालुका यत्त्रमे रखकर १२ प्रहरकी अभि दे | 

मात्रा--१ सतीसे ३ रत्ती तक | 


गुण--श्ास, कास परिणामशूलमे लाभदायक है तथा ज्ुघावद्धक और 
बलवर््धक है। | 


भैघनाद ( दूसरा ) 
शुचिरसचलिताम्न भागतस्तुल्यभाग, 
हद्विगुशितशरभागों पत्तमागो5पि गौरः । 
प्रहस्मपि चतुष्के निम्ब॒नीरेश भाण्डे, 
पचनमुपगतोष्झो जायते भेघनादः ॥ 
जयति विषममु््न कारवेल्यस्बुयुक्त:, 
जिकटुकरसयुस्वा चऋषणणयेस्व॒ुयुग्वा । 
सुरभिस लिलयुग्धा गुझ्षमानः खिता55ढयो, 
गुडजरणायुतो वा ज्ञीरभक्ताशिनाश्व ॥ र्सावतार । 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस-निर्माण श्प७ 


अथे--पारद, बलि, ताम्रमस्म बराबर, सोमल ६ भाग या १४ भाग 
लेकर सबको निम्बस्समें खरल करके सम्पुट करे फिर बालुका यन्त्रमें रखकर 
मन्द अग्निपर पकावे | मात्रा--१ सती । 

अनुपान और गुण---इस रसको करेलारस, तिकट्क्काथ, तुलसीरत, गो- 
दुग्ध, शकरा, गुड़ ओर जीरा आदि किसी प्राप्य अनुपानके साथ सेवन कराने 
से विष्रमज्वर, मलेरिया ज्वर्मे लाभदायी है | 


यर्मरात्र रस 
स्व ताप्न॑ पारद्‌ चा5्टमार्ग गन्धारागा: षोडश स्युश्च शुद्धात्‌ । 
सब्र खब्वे न्यस्य भाव्य द्निक्क पाथक्येन व्योषलुन्नापपद्रेकापक्लिः ॥ 
वहिद्रविस्लैफले भृज्ञचारा कन्यास्सोसिः शोणकार्पालयुप्पैः । 
ब्राह्मीमुण्डीन्द्राशितालीसगुप्ता भ्रकृष्माणडीन्दीवरीवारिणा च॥ 
गुझ्ञाबीजैः कज्ली काचकृप्यां जिप्त्त किचिटटंकरांचापत्र देयम । 
पाज्य यामान्‌ षोडशेव प्रयत्नात्लिद्धः सतो जायते यक्ष्मशत्रुः ॥ 
सास्वृलिनां पत्रयुग्मे लवद्ेः साय प्रातः सप्तभिः सेवनीय: । 
अग्नोमन्दे मारुते त्तीणादेहे कासे श्वासे रोगराज़े प्रशस्तः ॥ 
घज्येश्वा5स्मिन्‌ प्रायशो भोज्यमाषास्तैल तीच्णं राजिकामत्स्यमांसम्‌ 
घअश्विभ्यां वे घणमुखे चोपदिश्स्ताभ्याम्क्तस्तारकानायकाये ॥ 
रसायन संग्रह । 
अथ--सुवरणभस्म, ताम्रभस्म, पारद प्रत्येक समभाग, बलि सुवरणासे 
द्विगुण, सबको एकत्र करके त्रिकट्, विजोरा, अद्गरक, चित्रक, त्रिफला, भांगरा 
कुमारी, रक्तकपासपुष्प, ब्राह्मी, गोरखमुण्डी, इन्द्रायण, तालीसपत्र, कोच, 
विदारीकन्द, शतावर ओर गुजञ्ञास्वेत इनके रस या क्कार्थोकी एक एक भावना 
देकर सुखाले फिर शीशीमे भरकर उसमे सुबरणंसे जद सोलहयां भाग टड्डुण 
पीसकर डाल दे पुनः बालुका यन्त्रमें रखकर १६ प्रहस्की मन्द अग्निपर 
पकावे । यह तललग्नरस है | मात्रा--३ रत्ती । 


'शास्त्रोक्त कृपीपक रस २८६ 


स्वाज्नशीतलमाकृष्य विष एाद्मित त्षिपेत ॥ 
बल्लीजपश्चभागांश्व पश्चपित्ते विभावयेत । 
नाना5जुपानेः सैयुक्त रेणुमात्र प्रयोजितम्‌ ॥ 
साध्या5खाध्यांश्व दोषांश्य सवेरोगान्विनाशायेत्‌ । 
सर्वेशासत्राउन्ुसारेणा योगीरस उदाहतः ॥ 
है रत्नाकर श्रौषधयोग । 
अथे--पारद १ भाग, बलि २ भाग, अश्रकमस्म ४ भाग सबको एकत्र 
करके संभालू, करेला, घतूरा, अद्गरक, चित्रक, अपराजिता; जयन्ती, हुरहर, 
भद्गराज, कपासपुष्प, हल्दी, दन्ती, कदम्ब ओर भाज्नराकी एक एक भावना 
दे, पश्चात्‌ सरसेंकि तेलमें खख्ल करके गोला बनाले फिर सम्पुटमें बन्द कर, 
बालुका यन्त्रमे रखकर ४ प्रहरकी मन्‍्द अग्निपर पकावे । 
पश्चात्‌ इसमे निम्नलिखित वस्तुएं पारदके वराबर मिलावे | सुवर्याभस्म, 
रजतभस्म, नागभस्म, बंगभस्म,” पांचों नमक, तीनों खार ओर सिंगरफ । इन 
सबको मिलाकर खरल करे, पुनः सम्पुटमें बन्द करके बाल्लुका यन्त्रमे रखकर 
३ प्रहर फिर पकावे, पश्चात्‌ निकालकर समस्त वस्तुओंका चतुथाश मीठातेलिया 
चूर्ण और पद्चमांश कालीमिचे चूर्ण मिलाकर पांच पित्तोकी एक एक भावना 
देकर रखले । मात्रा--इसकी १ सरसों दाने जितनी | 
गुण--अन्थकार कहता है कि इसे समस्त रोगोंपर भिन्न २ अनुपानसे 
देवे तो समस्त साध्य और असाध्य रोग इसके सेवनसे दूर होजाते हे, ऐसेही 
रस साधु-महात्मा अपने बटुवेमे रखे हुए तिनकेपर रखकर जिसे दे जाते थे 
जनता और वैद्य उसके चमत्कृत गरुणोंको देखकर हैरान रह जाते थे। 
रेश्वर रस 
घअद्धेभागेन सतेन तार ताम्नेणा मेलयेत । 
- मारयेत्सिकायन्त्र शिलाहिगुलगन्धकेः ॥ 
ध्यय रत्नेश्वर; सतः सवेरोगनिकृन्तनः । 


पोझहल-वदिरसया [१३४०९- 


'” अमब्यि-पम्द-वित्थारो' | 
बाउगा दिट्री ॥ १३०९ 


२६० कृपीपक्र रस-निर्माण विज्ञान 


घले ज्ञात्वा चतु:षश्टिरोगांस्तैस्तेश्य लत्तो: ॥ 
एप रत्नेश्वरः सूतः स्वेरोंगेषु युज्यते । ु 
रसायन संग्रह । 
अर्थ--पारद २ भाग, रजत, ताम्र एक एक भाग, मैनसिल, हरताल 
ओर सिंगरफ पारदका चौथाई माग मिलाकर शीशीमें डालकर बालुका यन्त्रमे 
रखकर ४ ग्रहरकी मन्द अम्निपर पकावे तो यह रस सिद्ध होता है | इस रसको 
समस्त रोगोंपर देवे | मात्रा--£ रक्ती | 


रविताएडव रस 

शुद्ध सूते द्विधा गन्ध कुमारीरसमर्दितम्‌ । 

ज्यहान्ते गोलक॑ छृत्वा ततस्तेन प्रलेपयेत ॥ 

तयोः सम ताम्नपत्र हणिडिकान्तर्निवेशयेत । 

तह्लाणर्ड सस्मना5यूये चुल्यां तीज़ाझिना पचेत ॥ 

द्विदिनानते समुद्धत्य चूगोयेत्स्वाज्शीतलम । 

जस्वीरस्य रसेः पिछ्ा रूद्या सप्तयुटै: पचेत ॥ 

गुजजैक मधुना55ज्येन लिह्ाद्धन्ति भगन्द्रम । 

मुशलीं लवगणश्चानु ह्यारनालयुत पिचेत ॥ 

अन्बीत मधुराहारं द्वास्वापश्य मैथुनम । 

वर्जयेच्छीतलाहार रसेडस्मिन्टविताणडवे ॥ रसेन्द्रसार संग्रह । 

अये--पारद १ भाग, वलि २ भाग कज्जली कर घीकुंवारके ससमे खरल 
फरके ताम्रके केंटकवेधी पत्र इस कजलीके वरावर लेकर उसपर उक्त कजलीका 
लेप चढ़ादे | जब वह उत जाय सम्पुठमे बन्द करके उसे भस्मयन्त्रमे रखकर दो 
दिनकी अग्रिपर पकावे, पश्चात्‌ निकालकर जम्बीरी निम्मंके ससमे खरल करके 
टिकिया बनाकर सम्पुटमें रखकर मंद अमिपर पकावे; इस तरह सातबार करे तत्र 


यह रस तब्यार होता है। अप्निकी उंट इतनी हल्की देनी चाहिये कि पारद 
योगिक न उड़े | मात्रा--- १ रत्ती। 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस २६१ 


गुण---भगन्दरमें लाभ करता है | 
अनुपान---मूसली, सैंघानसक मिलाकर काझ्ीसे यह दवा सेवन करावे | 


रवितागडव रस (दूसरा ) 

द्शभाग ताम्नभस्म द्रदो दशभागिकः । 

उभयो: कज्जलीं कृत्वा लुह्ननीरेण मर्देयेत्‌ ॥ 

पत्रीकृतस्य नागस्य दशभागान्‌ प्रकल्पयेत्‌ | 

कृप्यां निधाय गे पश्चात्कमवृद्धाउल्निना दिनम ॥ 

एवं कुर्वीत नवधा वहि दद्याद्यथाविधि । 

रसः कुछूमवर्याः स्यात्पोक्तोडयमलुभ्ृतितः ॥ सावन संग्रह । 

अथे---ताम्रभस्म, ओर सिंगरफ सीसा तीनों सममाग लेकर ताम्र ओर 
सिंगरफको बिजोरा निम्ब॒ंके रसमे खरल करके सीसाके पत्र बनाय उसपर लेप 
करके उसे शीशीमें डालकर तीव्र अमिदे इसतरह प्रतिबार सीसामे तिंगरफ डाल 
कर ६ बार पकानेपर सीसाकी केशर सहश वर्णीकी भस्म बन जाती है । 

मात्रा--१ रत्ती । 

गुण---यह रस समस्त रोगोंको दूर करता हे | 

सम्मति--इस रसको निर्माण करनेपर प्रतिवार स्ससिन्दूर शीशीके गलेपर 
आकर लगेगा, उसे निकालकर एकत्र करते रहना चाहिये | यह रससिन्दूर या 
नागसिन्दूर बनता है । तलमे विद्यमान सीसा कुंकुम वर्ण नहीं बनता 
वह श्यामवर्ण होता है ग्रन्थकार कहता है कि वह कुंकुमवर्गका रस होगा 
मगर इस कथनसे तो भ्रन्थकारका अभिप्राय ऊरव्व॑लग्नसससे ज्ञात होता है | इसे 
हमने निम्नलिखित विघिसे तैयार किया है सिंगरफ, सीसीके बराबर प्रतिबरार 
डाला किन्तु जो रससिन्दूर ऊपर जाकर लगता था उसे भी उसीमे प्रतिवार 
खुर्चकर मिला देते थे इसीसे रससिन्दूरकी मात्रा प्रतिवार बढ़ती चली गई । 
किन्तु सीसा लाल नहीं हुआ । इससे हम इस परिणामपर पहुंचे कि अन्थकारने 
ऊध्वैलग्न स्ससिन्दृूरकी उपयोगके लिये अहण किया है। 


कोफऋटल-विरदया [ ९३०९- 


“ शमलिय-पम्द-विस्वारों' । 
_ चउरा दिद्री॥ १३०९४ 






२६२ कूपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


रसराजेश्वर रस 
खुशुद्ध॑ पारद भाग॑ भागेक॑ शुद्धतालकम । 
भागारू स्फटिकीं दद्यात्खल्वमध्ये विनिःत्षिपेत ॥ 
स्नृहीत्ञीरे हैेढ॑ भाव्य॑ त्रिदिन मर्देयेत्तथा । 
अकेत्नीरे दिन॑ जीणि कुमारी रसतस्तथा ॥ 
घस्तररसकेनेव क्रमाह्नाव्यं पृथक्‌ पृथक । 
काचक्ृप्यां विनिःज्षिप्य बालुकायन्बके पचेत्‌ ॥ 
चतुर्यामन्तु पक्तश्न स्वान्नशीतलमुद्धरेत्‌ । 
रसराजमिद भस्म पूर्णाचच्धसमानकम्‌ ॥ 
अल्ुपानविशेषेण सर्वेरोगप्रशान्तये । 
प्रीहिसात्रप्रमाणोन सर्वेव्याधिनिवारणम् ॥ 


लघुवेद्यन्िन्तामणि । 
अर्थ--पारद, हरताल दोनों वरावर और पारदसे आधी फटकड़ी मिला- 


'ब्रकी खरल करे, पश्चात्‌ तीन दिन थोहरके डुगपमें, तीन दिन आकके डुग्घमे, 

तीन दिन प्रीक्षमारीके रसमे ओर तीन दिन घतूरेके रसमें खरल करके सुखावे, 

फिर शीक्षीमें भरकर ४ प्रहर्की अप्निपर यथाविधि पकावे ऊध्वलग्नसस बनेगा | 
भात्रा--एक चावल | गुण--समत्त रोगोंमे लाभदायक है | 


सम्मति--यहभी एक प्रकारका मछतिन्दूर था तालसिन्दूर ही है | 
रसराक्षस रस 


गन्धक पलमानेन पारद॑ | 
कुनटी नवसास्थ रखक॑ कर्षकर्षकम ॥ 
कारवछीरसे प्ैच लेपयेत्सस्पुटोद्रे । 
केण्डवेधिप्रकतैव्यं पल्लैक॑ ताम्नसम्पुस्स ॥ 
खच्मलेप बहिः कुर्यात्ततो सन्मयसस्पुरे । 
इत्वा सत्कपैदान्सप्त बालुकायन्तर्ग पचेत॒ ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्र रस २6३ 


यामाष्टक॑ प्रयलेन ज्वलिते खादि्रिध्नले। 
क्षुधां बहुतरां कुर्यात्सुसिद्धो रसराक्तसः ॥ 
नागवल्लीदले युक्त वल्ममानेन दापयेत्‌ । 
छ्ञातव्यो ग॒ुरुमार्गणा पक्ताउपक्तस्य निर्णायः ॥ 
रससंग्रह पिद्धान्त । 
अर्थ---बलि ४ तोला, पारद, नवसादर, मेनसिल ओर खपरिया प्रत्येक 
तोला लेकर सबको करेल्लेके ससमें खस्ल करके ४ तोला ताम्रपत्रों पर इसका 
लेप चढ़ाकर सुखाले, इसे फिर सम्पुठमे बन्दकर मन्द उत्ताप पर बालुकायन्त्रमें 
रखकर ८ प्रहर पकावे तो यह रस सिद्ध होता है । मात्रा--३ रत्ती । 
अनुपान--पानके रससे देवे | 
गुण---यह भूख बहुत लगाता है| 


रसराक्षस रस ( दूसरा ) 
तान्नें पारदगन्धकौ त्रिकटुक तीक््णाक्ष सोकम्जेलं । 
खल्‍्बे मर्देनक्क विधाय िकताकुस्भेष्ष्रयामं॑ ततः ॥ 
स्विन्नें तस्य च रक्तशाकिनिभवं त्ञार॑ सम मेलयेत । 
लुन्ञाउम्लोत्थरसे विभाव्य सकल नाम्ता रसो राक्तसः ॥ 
मन्दाज्ों खततं ददीत हुतश्॒ुक॒क्काथेन संयोजितं । 
व्याधिग्रस्तकल्तेवराय नितरां भ्रुक्तोत्तर शलिने ॥ 
' श्रीस्ूर्याय महेश्वराय ग़ुरवे करृत्वा नति चाद्रात्‌। 
रूणानां ऋमतो5सय दानसमये गुझ्जाएश्क वर्धेयेत ॥ 
रसरत्न समुचय । 
अथे--ताम्रमस्म, पारद, बलि, त्रिकटु, तीक्षणलोहमस्म और कालानमक 
सब समभाग लेकर सबको ,खरल करके शीशीमे भरकर बालुकायन्त्रमँं रखकर 
८ प्रहर सनन्‍्द २ अभिपर पकावे; पश्चात्‌ निकालकर लोनीखार बराबर मिला- 
कर जम्बीरी निम्बरंके रसमें खरल करके रखले | मात्रा--१ रत्तीसे ८ सती | 


क्रोऊदट-पिग्श्या [ १६०२९- 


*₹ धामलिव-पम्ह-वित्यारों। 
जोडी दिट्री ॥ १३०५ 
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अनुपान--चित्रक क्काथसे सेवन करे । 
गुण--यह रस मन्दाम्िमे तथा परिणाम शूलमे अत्यन्त लाभदायक है । 
रसराक्षस रस (तीसरा ) 
खत विषे त्रिकटुकोरगफेनयुक्त 
मच चतुशुगामित मलभागयुक्तम्‌ । 
शआंके! पयोभिरथ पिश्टतमं दिनेक॑ 
निक्तिप्प पिष्टरमसर्ल स्टितकाचकृप्याम ॥ 
मुद्रां विधाय सुदढां भिषगष्ठयाम 
पक्त्वा पुनर्दिनचतुएयवहिदृद्धया । 
दात्रिशदृद्धमधरे विपरिक्रमेश 
कुर्यादिनानि दूश सावहितो हितार्थी ॥ 
गुज्लारुऊ तु सितया सह नागवर्ल्या 
ऋत्ती यथा विध्वुतमांसचयो5न्नमक्ष्यात्‌ । 
स्यादिन्द्रियादिषु चृषश्च यथेष्ठटभोज्ये 
तृप्त: कदापि न पुमानपि मन्द्वह्िः ॥ रसकामपेनु । 
श्रथे--पारद, मीठातेलिया, भिकटु, अफीम प्रत्येक १ भाग, सोमल ४ 
भाग, सब्रको आकके दुग्बमे एक दिन खरल् करके कांचकृपीमे डाल बालुका 
यन्त्रमे रखकर ८ प्रहरकी अभि दे पुन; निकालकर आकके दुग्धमे खरल कर 
पुनः दूसरी शीशीमे चढ़ाकर पुनः इसी प्रकार पकावे | दसबार पाक करनेपर 
यह रत सिद्ध होता है | मात्रा--२ सती | 
घुण--झुधावर््धक है | इसके सेवनसे ममुष्य पशु जितना खाता है | 
सम्मति--यह रस ऊध्वैल्म बनेगा । इसे प्रतिवार उड़ानेपर प्म्रि प्रभाव 
से इसके गठनमे कुछ अन्तर पढ़ता है तभी गुणवुद्धि होती है। इस रसको 
निर्माण करनेपर नीचेका अवशिष्टणाग और ऊर्व्वल् भाग दोनोंको प्रतिवार 
एकत्र कर धुन; पुनः तीव्र अस्निपर पकाना चाहिये | 
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रसकपूर 

कासीस खटिकां चर सिन्घुलवण क्षुण्॒ण त्रिभार्ग रसात | 

मय शुष्कमिद दिन स्दुतर विद्याघरे वहिना ॥ 

ताम्रेशोध्वेविल्लीनशह॒घवल॑ संग्रह्यकूप्यांन्यसेत्‌ । 

तद्दलं सुरपुष्पमध्यनिहित घुक्त फिरह जयेत ॥ 

रसकामपेनु । 
अथ--हराकसीस, खड़ियामिद्ीपीली, नमकर्सैंघव पारदसे प्रत्येक चीज 

तिगुनी लेवे फिर इसमें पारद मिलाकर सुखा इतना खर् करे कि पारद्‌ उसमे 
मिल जाय, पश्चात्‌ शीशीमे भरकर यथाविधि कूपीपाक करे या डमख्यन्त्रमे 
रखकर उड़ावे, जो ऊध्वैलग्नस्स मित्तेगा उसे दूसरीबार पुनः कृपीपाक करे | 


रसकपूर ( दूसरा 

भागा; षट्‌ च रसस्य सिन्धुलवणा त्लप्तेव सौराष्ट्रितः | 

तदृबृदथा च खुबणगैरिकभवा भागास्तथा विशतिः॥ 

एकीकृत्य रसेन मद्तिमिद यन्त्रे सुविद्याधरे: । 

पकत्वा षोडशयामके रखचरं फेरज्लिके योजयेत्‌ ॥ 

रमसकामपेनु । 
अथै--पारद & भाग, नमकसैंधव ७ भाग फट्कढ़ीकी मिद्दी या मैग्नीज 

की मिद्ठी ८ भाग, सोना गेर् २० भाग सबको सुखा खरल करे फिर 
डमख्यन्त्रमें रखकर प्रथम पाक करे; पश्चात्‌ दूसरा पाक शीशीमें करे | 


रसकपूर ( तीसरा ) 


कासीस खटिका खुवशागिरिमसुद्येश्विका रत्तिका । 
वल्मीकप्रभवा खटी च लवगां सिन्धुः सम हणिडका- ॥ 
मध्ये न्‍्यस्य तदूध्वेतश्व विमले फेनस्य मृषाद्दय । 
मध्ये5स्मिन्रसराजक विनिहितंद्त््वातदूष्येपुनः ॥ 


आल 


[ १६०५० 


कोऊार किक दिर य्या 
ऊइल- विद्या 


कफ इन लिय-पम्दे-विव्यारों | 


॥ 
>. ३) ॥ 5 6 


अउग दि ॥| (रे + 
२६६ कूपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


सृत्त्नान्तः परितो निरुष्य विमल॑ पा मुख झुद्वितम । 
द्याह्मासरसप्तक दृढतर वहि ऋरमाह्नधितम्‌ ॥ 

स्वाठ्ठैः शीततरं विघट्य बदने कुन्देन्दुकपरम । 

ग्राह्म तत्सुखकारगा रखवरं दद्याद्ययायीगतः ॥ 

रसकामपेलु । 
अर्थ--हराकसीस, खड़ियामिशीपीली, सोनागेरू, हिरंमिज्ली, वांबीकी 

मिट्ठी, दृधपथरी, सैंघानमक, सब समभाग लेकर इनको पीसकर एक हयडीमे 
विछाकर समुद्रफेनकी मृषामें पारद रखकर उसम्रषाको उक्त चीजेंकि बीचमे 
दबाकर सम्पुय्कर पारदको उड़ावे तो पारद यौगिक वनकर ऊपर आ लगेगा, 
उम्को पुनः दूसरीबार शीशीमे उड़ावे तो उत्तम रसकप्रर बन जायगा | 


रसकपूर (चौथा) 
भागेको नवसास्टड्टगाफणी तुल्यांशिका तुवेरी । 
>वेतागैरिकसम्भर्व मलयज सर्च: समें पारद्म ॥ हे 
आकाशस्थितवल्लिकात्ञसुलतातोयैस्त्रिमि भेदेयेत । 
कृप्यां न्यस्य निरोधयेच्छुमदिनिे यन्त्रस्थिते पाचयेत्‌ ॥ 
आदो कुयोश्वमन्दं तदलु दृढतरं वेद्सहल्या दिनान्ते । 
पश्चाच्ठ्ीत करोतु स्फटिकमाशिनिस जायते सतसस्म ॥ - 
रतकामपेनु । 
अध--नवसादर १ भाग, टट्श १ भाग, समुद्रफेन १ भाग, फटकड़ी 
३ भाग, खड़ियामित्री ३ भाग, सोनागेर ३ भाग, लालचन्दन ३ भाग और 
पारद सबके बरावर लेकर इनको आकाशवेल और बहेढ़ाके समे तीन दिन 
खरल करके शीशीम या डमख्यन्त्रम डालकर पारदकी उढ़ावे तो पारद यौगिक 
ऊपर आकर लग झा है, इसे पुनः उढ़ाले तो उत्तम रसकपूर बनता है । 
सम्मति--भिन्न २ आचायोने वीसों प्रकार ससकपूर बताये है वास्तवमे 
हे सब एक ही प्रकारके पारद योगिकम परिणत होते है उनमें जरा भी 
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अन्तर नहीं आता, इसी कारण उसके गरुणोंमे भी कीई अन्तर नहीं पछ्ता । 
जो एक ग्रन्थकार उपदंशंके लिये लाभदायक बताता है वही गुण अन्य 
ग्रन्थकार भी कहते हैं । 
रसकपूर ( पांचवां ) 

विशुद्ध रसमादय काचकृप्यां विनिःक्तिपेत । 

चतुशुणं बलिद्राव॑ दत्त्वाञज्ञरेष्वधित्तिपित्‌ ॥ 

व्यजनेन धमेदअि ध्ृमाच्छवा्स श्र रक्तयेत | 

शत्ाकया लोहमय्या मध्येमध्ये च चालयेत ॥ 

गन्धसारे क्षर्यं याते रसे कुन्देन्दुसलनिभे। 

दृष्टेःघतारयेद्भ्रमो कृपीं न्युव्जां विधाय च ॥ 

रसचूर्णा समाहत्य तत्समानश्र सेन्धवम । 

मिश्रय्य खिकतायन्त्रे प्रहराभ्यांविपाचयेत्‌ ॥ 

कृपिकामुखसंलर्स॑ रखे. कप्रेय्माहरेत्‌ । 

आओओपदंशिकरोगादौ स्वाजुपाने नियोजयेत्‌ ॥ 

नूतनविधि । 
अर्थ--पारदसे चौगुना बलिकाम्ल ( शन्‍्धकका तेजाब ) लेकर दोनोंको 
कांचकूपीमे एकत्र करके कोयलों पर रखकर पंखा मारकर अच्धारोंको खूब 
प्रज्बलित करे तो एकाएक कुछ देरमे बलिकाम्लके साथ पारद मिलकर वलि- 
काइदमें परिणात होजाता है उस समय सारा पारद बलिकाम्लसे मिलकर स्वेत 
चूयौरूप बन जाता है । उस समय उसके धुएं. से बचे, जब बलिकाम्ल जल 
जाय तब उतार कर उस पारदमे बराबर सैंघवनमकचूर्ण मिलाकर डमख्यन्त्रम 
एकबार उड़ाकर फिर उसको दूसरीबार शीशीमे उड़ाले | 
सम्मति--यही रसकपूर बनानेकी आधुनिक विधि है, इसी विधिसे विला- 

यतमें तथा सुस्त और दक्षिण हैदराबाद आदि शहरोंमे बनता है। जिसका 
विस्तृत वर्गान हम रसनिमोणके सिद्धान्त नामक्रशीर्षकर्मे कर आये है । 


कोड ल-विरया [ १३०९- 


'आमलिय-पम्ठ-विव्यारो' | 
ँएय्वाउय दिट्ी ॥ १३०९ 
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ग्रन्थकारने वलिकाम्ल के साथ इसे शीशीमे बनानेका विधान बतलाया है, 
आर बवलिकाम्लकी मात्रा चौगुनी वतलाई है | सम्मव है जिस समय ग्रन्थकारने 
इसे बनाया हो उस समय शुद्ध वलिकाम्ल न प्राप्त होता हो, इस समय तो 
शुद्ध बलिकाम्ल पारदके बराबर कढाईमे डालते है और उसे तीत्र अग्नि 
देते है तो उस कढ़ाईमे एकाएक अग्नि लग जाती है उस समय उसे हिलाते 
रहनेसे सारा पारठ स्वेत भस्मक्े रूपमें बदल जाता है । फिर बराबर नमक 
डालकर उड़ा लेते है । 
ग्रन्थकार एकवारमे रसकपुर बनानेका जो आदेश देते हैं एकबारमे उत्तम 
रसकपूर कभी तय्यार नहीं होता दोबार बनानेपर ही उत्तम स्सकपुर बनता है । 
रससिन्दूर 
पलमाजज रखे शुद्ध तावन्मात्रन्तु गन्धकम्‌ । 
विधिवकजलीं कृत्वा न्यप्रोधांउकुरवारिसिः ॥ 
भावनात्रितय दत्त्वा स्थालीमध्ये निधापयेत्‌ । 
विरच्य कवचीयन्त्र वाल्लुक्ाप्िः प्रपृर्येत ॥ 
द्यात्तदतु मन्दाजि भसिषमग्यामचतुष्टयम्‌ । 
जायते रखसिन्दूर तख्णादित्यसन्नरिसम ॥ 
अलजुपानविशेषेण करोति विविधान्गुगान ॥ 
निघण्ड रत्नाकर । 
अथ--पारद और बलि दोनों बराबर लेकर कजली करके वर्ठाकुर क्काथ 
वा समें ३ भावना देकर विधिवत्‌ ४ प्रहर कृपीपाक करे तो उत्तम रससिंदुर 


बनता £ | 
.. रससिन्दूर (दूसरा) 
शुद्ध खत शुभ गन्ध प्रत्येक तु चतुष्पलम । 
हिपले नवसास्थ्व फेनशापि पलं ततः॥ 
पलाद वत्सनाभश्च वत्सनाभसमा खरिः | 
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शुणटीमरिचपिप्पल्य: पृथकुकष नियोजयेत ॥ 
च्िदिन मर्देयेत्खल्वे यावत्कल्ललसश्िभम । 
विजयाधूतेशुणगटीनां जातसारेगा सप्तथा ॥ 
प्रत्येक म्देयेत्खल्वे काचकृप्यां दिनिःत्षिपेत। 
सप्तभि मस्तक्तिकावस्रै बालुकायन्त्रके पचेत्‌ ॥ 
ऋमाउश्िना सप्तदिन स्वाज्गशीत समुद्धरेत्‌ । 
इन्द्रगोपलमच्छार्य सिन्दूर सर्वेसिद्धिदम ॥ 
पर चृष्यतम पुसां स्मयेत्स्रीशर्त मुदा॥ 
रतनाकर ओषधघयोग । 
अथे--पारद, बलि ८-८ तोला, नवसादर ४ तोला, अफीम ४ तोला, 
मीठातेलिया २ तोला, खड़ियामिद्दी २ तोला और त्रिकठु ३२ तोला सबको 
एक़न्रकर ३ दिन खरल करे, पुनः भांग धघतूरा, सोंठ, ग़ुलदल्मी प्रत्येकके 
सकी था क्राथक्री ७ भावना देकर विधिवत्‌ ७ दिन कुपीपाक करे। 
गुण---बाजीकर, द्ृष्य औरे सवैशेश नाशक है | 
रससिन्दर ( तीसरा ) 
भागो रसस्य त्रय एव भागा गन्धस्य माषः: पवनाशनस्य | 
सम्मये गा सकत॑ सुभाण्डे तां कज्नलीं काचघटे निद्ध्यात्‌ ॥ 
स॑रुद्धथ म॒त्कपटके घर्टी तां मुखे सचूर्णा खटिकाश्व दत्वा ! 
ऋ्रमाश्िना ज्रीणि द्नानि पक्‍त्वा तां बाल्लुकायन्जगतां ततःस्यात्‌ ॥ 
बन्धुकपुष्पार्णामीशजस्यथ भस्म प्रयोज्य . सकलामयेषु । 


निजालुपानि मेरगां जराश्व हन्त्यस्य चल्लः ऋमसेवनेन ॥ 
रसेन्द्रसारसंगरह । 


भरथे--पारद १ भाग, बलि ३ भाग, सीसा 3 आठवां भाग सबको 


खरखसत करके विधिवत्‌ रे दिन कृपीपाक करे | 
मान्ना--३ सती । 


घोऊदला-दिणख्ग्ग [ १६१०९ - 


कु “अतिमासलिपसम्द-वित्वारों | 
मवचाउग दिटी ॥ १३०५, 
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रससिन्दूर ( चोथा ) 
पलह्ये शुद्धसुत गनन्‍्धकश्ल तद्धकम । 
स्नुह्यकेज रसेनेव भावना दिनसप्तकम्‌ ॥ 
सपस्य गरलेनेवं काचकूप्यां विनिःक्तिपेत्‌ । 
कृप्या दढ॑ मुख॑ रोध्य॑ घुत्वा सकतयन्त्रके ॥ 
यामषोडशक वहि ज्वालयेत्‌ ऋमसंस्थितम्‌ । 
कूपिकागलसस्वद्ध स्वाह्शीत समुझरेत्‌ ॥ 
झरय॑ सूतवरः ख्यातो देवें विजयदायकः । 
गुज्ञारू रोगहत्सवैज्ञुधातों जायते शिव:॥ 
निषण्डरत्नाकर । 
झये--पारद २० तोला, वलि १० तोला कजली करके सेहुंड और 
आकदृघमें सात सात दिन खरल करके पुन; सर्पविधकी १ भावना देकर विधि 
पूरक १६ प्रहर कृपीपाक करे । मात्रा--$ रत्ती | 
गुण--झ्ुधावद्धक, बलवर्दधक और बाजीकर है। 
सम्मति---ऊपर तीन प्रकारंके सससिन्दूरके योग दिये गये है इसीतरह थोड़े 
थोड़े अन्तर तथा मिन्न २ वनस्पतियोंकी भावना देकर कई आचायोने अनेकों 
रससिन्दूर बनाये है, किन्तु इन समस्त रससिन्दूरोंकी रासायनिक स्चना एक जैसीही 
बनती है । तीसरे रससिन्दूरमें सपके विषकी भावना दीगई है; बहुतसे वैद्योंका 
ख्याल होगा कि सपविषके कारण रससिन्दूर अत्यन्त उम्र प्रभावी होगा | पर 
यह हो किस तरह सकता है १ भावना देनेंके पश्चात्‌ तो इसे कृपीपाक करते है 
कृपीपाक करनेमें समस्त सेच्धिय पदार्थ, अर्कहुग्ध सपै विष्रादि जल जाते हैं 
और उनके यीगिक टूटकर भिन्न होजाते है, इनका कोई अश उस पारद 
यीमिकरें तो रहता नहीं, फिर इनकी भावना देना न देना एक जैसाही है। 
जो बेद्य यद सममत्ते हैं कि कृपीपाकसे पूर्वकी दी हुई भावनासे ससममे गुणब॒द्ध 
होती है वह इसकी सत्यताकी विना किसी वानस्पति रसकी भावना दिये करें 


शास्त्रोक्त कूपीपक रस ३०९ 


ओर भावना देकर स्ससिन्दूर बनाकर दोनेंके गुणोंकी तुलना आसानीसे करें 
हमें तो इसमे आजतक कोई अन्तर दिखाई नहीं दिया । हां ! अम्रि देने की 
अवधिका अवश्य कुछ न कुछ प्रभाव होता है। 
रससिन्द्र (पांचवां ) 
भागाश्चाषष्टो पारद्स्य द्वादशेव बले भेताः | 
तद्थ तालक॑ प्रोक्त तालकार्धा मनःशिला॥ 
शुद्ध तान्न॑ शिनातुल्य॑ रसक॑ ताम्नतुल्यकम । 
सर्वेमेकत्न॒ सस्मये.. कुमारीदाडिमीद्रवे; ॥ 
जिदिन मर्द्येत्सम्यक्‌ काचकृप्यां विनिःत्षिपेत्‌ । 
निश्छिद्र वेश्येत्पश्धाहइस्मखण्डे:ः सम्तत्तिकेः ॥ 
शोषयित्वा त्षिपेर्वाणंडे बात्ुुकासहिते सिषक्‌ | 
ब्रिदिन पाचयेच्चुल्यां स्दुमध्योक्तमकमेः ॥ 
स्वाह्रशीतलमुदृध्चुत्य॒सिन्‍्दूर॑ रक्तवर्गाकम्‌ । 
सिद्ध भवति सिन्दूरं स्वरोगेषु योजयेत॥ 
सन्षिपाते ज्वरे घोरे ज्षयकासे तथेव च। 
विशेषाद्गातरक्तश्न कुष्ठान्यण्ो दशाउपि च॥ 
उदराणि च सर्वाशि वातरोगान्विनाशयेत । 
सतता5भ्यासयोगेन चलीपलितनाशनम ॥ 
ग़ुज्ञाईय प्रयुश्ीत तत्तद्रोगालुपानकैः । 
नाशयिष्यति सत्सवे शिवेन परिभाषितम ॥ 
महाविक्रमरसो नाम भिषगाश्चयेकारकम ॥ 
रत्नाकर ओपधयोग । 
घर्थ--पारद ८ भाग, बलि १२ भाग, हर्ताल ध६माग मेनसिल १भाग 
ताम्र ३ भाग, खपरिया रे भाग सबको कुमारीर्समे, अनारके रसमे ३ दिन 
खरल करके ३ दिन विधिवत्‌ कृपीपाक करे | इसका नाम भी ग्रन्थकार रस- 


फोऊल-पिरदया [ १६०९- 


“ औऑतिमासलिय-पम्ह-विस्थारों | 
अववाउग दिदट्ीी ॥ १३०५ 


३०२ छकृपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


छिलृर देता है। वास्तव यह तालसिन्दरस्स है लाकर ओषघयोगमे इसका 
नाम वीरविक्रमस्स दिया है | मात्रा--२ रत्ती | 
गुण--इस रसको १३ सन्निपात, अन्य भय्डरज्वर, चाय, कास, वातरक्त, 
(८ कुछ, ८ उदरके रोग और ८४ वातरोगोंमे लाभदायक बताया है और 
कहा है कि इस स्सका निरन्तर सेवन करनेसे बुढापा दूर होजाता है। इसे 
भिन्न २ अनुपानसे देवे तो वद्योको आश्रर्यमें डालने वाले इसके गुण दिखाई 
देगे | ह 
रसाउश्रक रस 

भ्रुवने विप्रंगेहषु पत्रिका देवकन्द्ली! 

पवित्रा स्वेदेवानां मस्तकादिमनोहरी ॥ 

शुद्धसतकमानीय लम मश्नेण़ा मेलयेत । 

तस्या रस विनित्तिप्य मदेयेत्सतमश्रकम ॥ 

याममाज्ेणा तत्सव मिलत्येकत्र निश्चितम .। 

पिण्डरूपमिदं सच घ्ृष्यते दिवसत्रयम॥ 

काचकृप्यां विशनिःक्तिप्प चाल्ुकायन््रमध्यगम्‌ 

देवकन्द्लयट्टीनां ज्वालयेद्याममात्रकम ॥ 

पश्चादपरकाप्टानि ज्वालनीयानि चन्जतः । 

हादशप्रहर॒स्यान्ते शीतीभ्ृत तदुद्धरेत ॥ 

रक्तिकातजितय दत्ता मछुना सह भत्तरो । 

अत्यकि कुरुते दीप्रमातिपाक॑ करोति च ॥ 

घत्तीणाहअ जायेत कव्पजीवी भवेद्नरः । 

जराजजरदेहानां पलितानि विनाशयेत । 

यामादपि भवेच्छीमान्मतिमांश्व भवेदुध्नचम्‌ ॥ रमचिन्तामणि । 

श्र्य--पारद, और अगश्रकचृर्ण सममाग लेकर तुलसीके रसमे खरल करे 

जब पिष्टि वन जाय फिर उसको विधिवत्‌ १२ प्रहर कृपीपाक करे । गन्यकार 
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कहता है कि भद्ठीमें प्रथम तुलसीकी लकड़ी १ प्रहर जलावे फिर ११ प्रहर 
अन्य लकड़ियोंको जलाकर रस तय्यार करे | मात्रा--३ सती | 
अनुपान--शहदके साथ दे । 
गुण--अत्यन्त क्ुधावर्डक है, खूब मोजन करनेपर पचच जाता है, इसके 
सेवनसे क्तीण॒काय प्राणी हृष्ट पुष्ट हो जाते है ओर उनकी आयु बढ़ जाती है, 
बुढ़ापा दूर होजाता है बाल काले निकल आते हैं | इत्यादि-- 
रसेन्द्रमड्डल रस 
तालसतच्त्व॑ मर तान्ने मत लोहे मत रसम्‌ | 
हतमभ हते तारे गन्ध तुत्यं मनःशिला ॥ 
सोवीराश्ननकासीलस नीली भल्ठातकानि चर । 
शिलाजत्वकेमलन्तु कद्लीकन्द्चित्रकम ॥ 
त्वचमडुनेलजां कृष्णा कृष्णाधत्तरसलकम । 
आवल्णुजानि बीजानि गोरीमाध्वीफलानि च ॥ 
हेमाह्ां फेनमाहेयं॑ फलिनीं विषतिन्दुकम । 
तेजिन्यो लोहाफैट्थ् पुरागरमस्ठतश्च॒ तत ॥ 
त्वचश्व मीनकात्तस्य पुनरुक्तपल पृथक । 
पैलिन्यों वश्कास्तासु सर्वेमेकन्न चूगोयेत ॥ 
खल्‍्वे निधाय दाठव्या पुनरेषाश्व भावना: । 
ब्रह्मदूरडी शिखा पुद्डछा देवदाली व नीलिका॥ 
बायाशोगा नपतरु निम्वसारों विभीतकः | 
करज्नो भृज्गलराजश्व गायन्नी तिन्तिडीफलम ॥ 
मलयूमृलमेतेषां तिस्नस्तिस्लस्तु भावना: । 
दातव्या कुष्पिकां रूृत्वा सम्यक्‌ संशोष्य चातपे॥ 
भाण्डे तद्धारयेज्नाणर्ड मुद्रवितं चाथ कारयेत । 
याम॑ मन्दाप्निना पक्तो पुट्मध्ये छासों रसः ॥ 


प्रोफल-पविरद्या [१३०९- 


हे “कतिआसलिय-पम्द-विस्थारो' । 
“ वाउस दिट्ठी ॥| १३०९ 
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पुण्डरीक निहन्त्येव नात्र कार्या विचारशा। 
द्विमासाभ्यन्तरे पुंसामपथ्य न तु भोजयेत ॥ 
रोगाः सर्वे विल्लीयन्ते कुष्ठानि सकलानि ञ । 
भाजुभक्तिग्रवृत्तानां. गुरुसक्तिकृतां सदा ॥ 
रसेन्द्रमड्बलो नाम्ना रखोज्ये प्रकटीकृतः | 
अलुग्रहाय भक्तानां शिवेन कर्णात्मना ॥ 
हर रसकामपेनु । 
अथै--हरतालसत्व, ताम्र, लोह, अभ्रक, रजत, अज्जन, कसीस, तुत्थ 
इनकी भस्मे रससिन्दृर, वलि, मैनसिल, वस्मापत्र, मिलांवे, शिलाजीत, आक 
की जड़, केलाकन्द, चित्रकछ्लाल, अड्रोलकाल, पीपल, कालाघतूराम्रल, 
बावची, प्रियँगु व सजूरकल, सत्यानासी, अफीम, मालकांगनी, कुचला, तेज- 
ताल, मगहरभस्म, महेल्ली प्र्येज़ ४ तोला तैलीयबीज ( सरसों तिलादि ) 
८-८ माशे सबको खरलमे डालकर निम्नलिखित वनत्पतियोंकी तीन तीन 
भावना दे । अहादणडी, मयूरशिखा, शरपुंखा, घघरवेल, नील या वस्मापत्र, 
पियाबांता, कपासफूल, अमलतास, नींवकामद, बहेढ़ा, करज्, भज्जराज खदिर, 
डॉसरिया, जज्ञली अज्ञीरक्ाल, खरलके पश्चात्‌ सुख जाने पर सम्पुटमे बन्दकर 
. यन्त्रम रखकर १ प्रहर मन्द अप्नि देकर उतार ले । अग्नि इतनी मन्द 
दे कि वानस्पतिकअंश दर न होने पावे । मात्रा--१ साशा । 
ुण--इसको दो मास तक सेवन करते रहने पर यह रस पुण्डरीक 
नामक कुष्ठको दूर करता है अन्य कुष्ठोमें भी लाभदायक कहा है | 
रसेन्द्र रस 
शुद्ध सते समझाउभ सतताम॑ं विध समम्र । 
“न्यकश्व समे पिछ्ठा सूर्यमरत्तकपायके ॥| 
अपान्ते बालुकायन्त्रे दिनेक॑ मन्द्वहिना । 
र्य चर्याक्तिते खत्म मा चैयाप्लुपानत: ॥ 
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खादेद्दोषज्वर॑ हन्ति सन्निपातनिकृन्तनः । 


रसेन्द्ररसनामा5य शस्भुना परिकीर्तितः ॥ 
वैद्यचिन्तामणि । 


अथे--पारद, मीठातेलिया, अम्नकभस्म, ताम्रभस्म सब बरावर भाग अर्क 
मल क्वाथमें १ दिन खरल करके सम्पुटपमे रखकर विधिवत्‌ ४ प्रहर मध्यम 
अमग्निपर कृपीपाक करे | मात्रा--१ माशा | 
गुण---विषमज्वर ओर सन्निपातमें लाभदायक है | 
राजराजेश्वर रस 
दरवीय शुद्धगन्ध॑ तालक॑ माक्तिक समम्‌ । 
नित्ञार दीप्यक हिग्यु मर्दित द्विसद्यम्‌ ॥ 
चित्रमुलकषायेण वाल्लुकायन्त्रके पचेतें । 
द्वियामान्ते समुद्धत्य मत्स्यपित्तेन भावयेत ॥ 
शुआमार्ज प्रदातव्यं सर्वेषा सन्निपातिनाम | 
अनुपानविशेषेश राजराजेश्वरों रखः ॥ 
वेधशिन्तामणि । 
अर्थ--पारद, बलि, हरताल और सोनामक्खीमस्म, सजीखार, जवाखार, 
सुहागा, अजवायन और हींग सब सममाग ल्लेकर इनको दो दिन चित्रकके 
काढेमे खरल करके २ प्रहर विधिवत्‌ कृपीपाक करे, पश्चात्‌ निकालकर मत्त्य 
पित्तकी एक भावना देकर १ रतीकी गोली बनाले | यह तललग्नरस है | 
गुण--अनुपान विशेष के साथ समस्त सन्निपा्तोंमे लाभदायक है । 
रोप्यराज रस 
रसेन्द्रभागद्धितीय स्लेच्छुत्तारं चतुगुगाम्‌ । 
काकजद्वरखे भेर्य खल्ते दिवसपश्चकम ॥ 
ताम्नसस्पुटके रुद्धा सच्छिद्र हणिडकान्तरे ! 
निवेश्य बालुकां दत्त्वा देयोउश्निः प्रहराष्रकम्‌ ॥ 


धोदाएन-विगशसा [ ६६०९- 


” ऑतिमानलिसण्मन-विस्थारों | 
न्यचाइर दिटी ॥ १३०९ 


३०६ कृपीपक रस-निर्मोण विज्ञान 


स्वाज्नशीतं समुद्धत्य मधुटड्डूगासयुतम | 

धमेन्दपागतत तावद्यावट्भ्रमति तारबत ॥ 

रोप्यराजरसः सो5य भगन्द्रकुलान्तकः । 

वल्मात्रममुं लीढया मधुना सह पथ्यभ्ुक ॥ 

ब्रिफलाया: पिवेत्कार्थ पश्चात्पथ्य हितश्वेरत्‌ । 

मुक्तः स्वल्पेरहोसिः स्याज्ूगन्दरमहागदात्‌ ॥ 

वृहद्योग तरज्लिणी । 
अथे--पारद २ भाग, म्लेच्छच्तार ४ भाग, दोनोंको काकजड्डाके रसमे 

५ दिन खरल करके ताम्रके सम्पुटमें बन्दकरके मध्यम अमिपर बालुकाव्त्त्रमे 
८ 4हर पकावे; पश्चात्‌ निकालकर इस सतको कुठालीम रखकर उसपर शहद 
सुहयगा देकर गलावे जब यह गल जाय तब उतार कर शीतल करते | और 
इसे पीसकर रख ले | मात्रा--३ रत्ती । 


अनुपान--शहदम मिलाकर खाय और ऊपससे त्रिफलाक्काथ पीवे । 
गुण--दसके सेवनसे भगन्दर रोगमे लाम होता है। 


लद्ढेश्वर रस 
तालक माक्तिक तुत्यं हरवीज सगनन्‍्धकम । 
कर्कोटीकन्द्तोयेन मद्देयेह्दिमसप्तकम ॥ 
चुल्ल्यां पाच्ये च॒तुर्याम॑ सितया चव ज्वरापह:। 
अये लेकेश्वरो नाम णीतमातह्नकेसरी ॥ 
रसराजसुन्दर । 
अथै--दग्ताल, सानामक्खी, तुत्थ, पारट और वलि सब सममाग लेकर 
इन्हें ककोड़के कल्ठमें ७ दिन खरल करके ४ प्रहर विधिवत्‌ कृपीपाक करे | 
यह तललग्नस्म है। मात्रा--३ रत्ती | 
गुण--विपमज्वर म्तेरियामें लामदायक है । 


शास्त्रोक्त कृपी पक्त रस ३०७ 


ललितनाथ रस 
श्राह्मो बुभ्ुत्तितः सतः सर्वेदोषविवर्जितः 
खसहदेवी चर मुशत्ती ककेटी च कुमारिका ॥ 
मुण्डी भज्जी रसेरेषां प्रत्येक सप्त भावना; । 
डुग्घाप्मणो पलह्न्द्धं स्वेदयेत्निदिन भिषक्‌ ॥ 
सूरणान्तवबिनित्षिप्य सुत्कपटविलेपिते । 
शराचयन्त्रे वहिश्व दद्याद्‌ द्वाद्शयामकम्‌ ॥ 
म्त्कृपिकायां नित्तिप्य वह्ावाकाशयन्त्रतः । 
मद्रिपुष्पविप्रड्डसिः पाचयेदिनसप्तकम्‌ ॥ 
तत एरणडतेलेन ज्योतियेन्ने विपाचयेत्‌ । 
पुनः शीत ग्रहीत्वा तत्तेलेनाउ्नेन मदेयेत ॥ 
विषतिन्दुकभछातनिस्बस्नुग्बीजपश्चकम । 
ऋषिज्योतिष्मतीक्ृतेनाकुलीकर वीरकम्‌ ॥ 
गअजमोदाफल्ल रेषां तले पातालयन्त्रजे । 
विष विभाव्य तत्तेले गन्ध तासे विमदयेत ॥ 
जैपालं॑ सर्वेतुल्यश्र गन्धतुल्य लवद्भकम्‌ | 
जातीपन्नफत्ते कष्णामेतेषां तेल्लमाहरेत ॥ 
तत्तेले मर्देयेत्सत ठत्च जातीफलान्तरे | 
काचकृप्यां विनित्षिप्य वह्नि छोद्शयामकम्‌ ॥ 
सुखिदछयो5य रखः प्रोक्तो नाथस्तु लखिताहयः । 
रक्तिकापादमानेन हन्ति सर्वा5मयाक्षवात्‌ ॥ 
मदात्ययत्षयश्वासोन्मादकासादिकान्गदान ॥ 
रसकामपेनु । 
श्रथे---पारदको प्रथम सहदेई, मुसली, ककढ़ी, घीकुंचार, गोस्खमुण्डी 
आर भशराज रसमे ७ ७ दिन खरल करे, फिर उस पारदको दोलायन्च्रम 


धदाट सा दिखाए [ 75००९ - 


है आम लिय्यमा नी ग्थारों । 
ठग दिट्ी ॥ १३८७ 


३०८ फृपीपक्क रस-निर्माण विज्ञान 


लटकाकर दुग्बमे तीन दिन स्वेदन को, फिर जिमीकत्दके भीतर रखकर सम्पुट 
करे पुट्पाक करे, पश्चात्‌ इस पारदकी पोटली बनाकर पुनः दोलायन्वमें 
लग्काकर मग्रपुप्पमें ७ दिन खेदन करे, पश्चात्‌ ऐस्ण्ड तेलमे लट्काकर 
ज्यातियन्त्र द्वारा एक ढिन पकावे, फिर उस पारदको उसी तेल्में मर्देन करे, 
इसके बाद कुचला,मिलांवा, निम्बत्नीज सेहुड बीज,अगस्ति, मालकड्जनी, धतृरा- 
ब्रीज, चांदमरवा कनेस्बीज, अजमोद और मेनफलबीज इन सबके बीज लेकर 
उनका पद्लयन्से या चाफ्यन्त्से तेल निकालकर उस तेलमे मीठातेलिया 
को भिगोदे और इसी तेलम बलि तथा हरताल और पारद सब बरावर लेकर 
खग्ल करे, पश्चात्‌ इन समस्त वस्तुओंके बराबर जैपालबीज और बलिंके वरावर 
लोग, जावनी, पीपल सब एकत्र करके इनको चापयन्त्रसे तेल निकालकर 
उसमे पारठकी खसल करे पश्चात्‌ सत्को एकत्र करके शीशीमें डाल १ रप्रहर 
विधिवत्‌ कृपीषाक करे तो यह रस तय्यार होता है। माजा--३ री । 
गुण--मदात्यय, क्षय, श्वास, उन्मादादि और कास रोगमें लाभप्रद है। 


लहरीतरड् रस 
स्ताश्नधयोषकेवज्ञाजां शुद्धपारद्गन्धयो; । 
पश्चविणतिश्रागा: स्थुः पृथक्‌ पश्च विषस्य च ॥ 
नवसारकृताः पश्च भागा हादश ट्डशात्‌ । 
भानवो दासुसृष्याश्व भावयेत्कन्यकाद्वे: ॥ 
पकविशतिवारांश्व ताददाड़ेकजै रखे; । 
सप्तघा धूतेतेलेन तथा कन्यारसेन थ ॥| 
काचकृप्याश्व संख्च्य वालुकायन्तर्ग पचेत्‌ । 
यामहाद्शक यावत्स्वाहशीत समुछरेत्‌ ॥ 
ग़ज्ञाहयं त्रय चापि यथायोग्यश्ध भक्तयेत । 
सज्निएातज्वरान्हन्ति राजयच्माणसामुद्धतम ॥ 
योगो त्रह्मास्तलहरीतरद्गभोष्ये महारसः ॥ रसराजसुन्दर । 


शास्त्रोक्त छपीपक रस ३०६ 


अथ--अश्रक,लोह, ताम्र, बड़ सबकी भस्में, पारद बलि प्रत्येक २»भाग 
मीठातेलिया, नवछादर ५-४ भाग, ट्ड्डूणा ओर दारुविष १२-१२ मांग 
लेकर सबको कुमारीस्स और अद्रक रसमें २१-२१ भावना, घतुरा तेलमें 
७ तथ। कुमारीस्में एक भावना देकर शीशीमें डाल १२ प्रहरकी मन्द-मध्यम 
अशिपर विधिवत्‌ पाक करे । मात्रा--३ रेत्ती । 

गरुण--सन्निपात और राजयकुमामे लाभदायक है । 


लक्ष्मीविलास रस 

शुद्ध सतत समें गन्धे दिन शुप्के बिमदेयेव । 

दिन जस्बीरनीरेश मदेयेन्मतिसान भिषर् ॥ 

निःक्षिपेद्‌ दढमूषायां वासोभि मुनिसंशकेः | 

वेष्टयेत्सिकतायन्ने यामे दाद्शभिः पचेत्‌ ॥ 

स्वाज्नशीतलमुद्धत्य ःछक्षी/ खल्बे विमदेयेत्‌ । 

ताप्नभस्म कणए कुएँ प्रत्येक सतभागतः ॥ 

प्रत्षिप्य मर्देयेद्वाढं च्रिंदिन ल्ुज्चारिणा । 

प्रद्यादस्य सत्तस्य शड्रवेर सितायुतम ॥ 

चल्लयुग्मे दीघतापे बातरोंगे महत्यपि । 

निरास नाशयेदशु पिप्पलीमधुसयुतर ॥ 

विषमज्वरजीयगा 5शः क्षयमेहहत्तीमकाः | 

स्वानुपानाच्छम यान्ति रसराजप्रभावतः ॥ 

सेवितो मधुसपिस्यां वर्षमेर्क जितेन्द्रियेः | 

ज़रामरणरोगादीन कुष्ठरोगाव खुदास्यान ॥ 

लक्ष्मीविज्लाखनामाउर्य शह्ूरेण कृतो हरेत्‌ ॥ 

रसकामपेनु । 
अरथ--पारद, बलि दोनों बराबर १ दिन खरल्न करे, पश्चात्‌ जम्बीरीके ससमे 

एक दिन खरल करके १२ प्रहरकी अम्रिमें विधिवत्‌ पाक करने पर रससिल्दृर 


कक १ आ 


३१० 


[ १६०४ - 


गदर 


हा कक 
दामलि/यग-रिस्यारों । 


(उग दिद्ी ॥ १३०६ 


कृपीपक्करस-निर्माण विज्ञान 


तब्यार होता है पश्चात्‌ इसमे ताम्रभस्म, पीपल, कुठ पारदके बराबर मिलाकर 
बिजौरा निम्दके उसमे ३ दिन खरल करके ६ रत्तीकी गोली बनावे । 


अबुपान और गुण--अद्वकरस और शक्ककके साथ देनेसे वातरोगोंमे, 


पीपल और शहदके साथ देनेसे साम (कच्चे नये ) ज्वर, विषमज्वर, जीग- 
ज्वर, चाय और हलीमकमे लाभ होता है। यदि घृत और शहदके साथ इसको 
सेवन करता रहे तो मनुष्य दीघोयु होता है। 


लोकेशवर रस 

तालक द्रद वत्सनाभ सर्वे समे समम्‌ । 
खथे भूनिम्बनीरेणश मदेयेद्रोल्कीकृतम्‌ ॥ 
वज्नमृषास्तरे त्तिप्त्वा लेप्या वस्चराष्लुस्तत्तिका । 
बाल्ुकायन्तके पाच्य द्वियाम मन्दवहिना ॥ 
स्वाहशीतलमुद्धत्य छ्ागपित्तेन भावयेत्‌ । 
गुज्ञामान् प्रदातव्य सन्निपतान्नचिहन्ति च ॥ 
लोकेश्वररसो नाम्ना शम्सुना परिकी्तित: ॥ 


चिन्तामणि । 


अथे--हस्ताल, सिंगरफ और मीठातेलिया सब समभाग लेकर सबको 


चिरायताके काढ़ेमे खरल करके सम्पुट्मे बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर २ प्रहर 
मन्द अग्रिपर पकावे | यह तललमरस है; पश्चात्‌ इसे बकरीके पित्तेकी एक 
भावना देकर १ रत्तीकी गोली वनाले | सात्रा--१ शोली | 


गुण--सन्निपा्तोम लाभदायक है। 


बड्भेश्वर रस 
ग्समेके त्रयो वह वहुसास्येन गन्धरूम | 
मर्देयेदिनमेकन्तु छुमार्या: स्वस्से बुघः ॥ 
संस्थाप्य नोलके भाणडे रीधयेत्सुडढे सुखम । 
पाचयेट्वालुकायन्त्रे दिनमेके दढासिना ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस 


ल्‍्प्णं 
0 
बचे 


स्वाज्शीतलमादाय सम्पूज्य द्विजदेवताः । 

पिप्पल्ीमधुना युक्त स्वेमेहेणु योजयेत ॥ 

त्ञीराज्न योजयेत्पथ्यमनल्पात्तारवर्जितम्‌ । 

रखो वज्लेश्वरो नाम सर्वेमेहानिकृन्तनः ॥ 

निघण्टरत्नाकर । 
अथे--पारद १ भाग, बलि और बड़ तीन तीन भाग सबको मिलाकर 

घीऊकुंवारके रममें एक दिन मर्दन करके सम्पुटमें बन्दकर बालुका यन्त्रमे रखकर 
४ प्रहर मन्द अग्रिपर पाक करे | यह भी तललग्नरस है| मात्रा--३ सती । 
किसी अन्थमें पारद, बंग और बलि समभाग बतलाये हैं, किसी अन्थमे बलि 
हिगुण है । 


गुण--समस्त प्रमेहोंमे लाभदायक कहा है। 


वड्भेश्वर रस ( दूसरा ) 
शुद्ध ताल शुद्धस्वते बड़ शुद्धश्व॒ गन्धकम्‌ । 
आ्राहयेत्समसागेन सयेत्तीरे विमदयेत ॥ 
दिनसप्तकपयेन्तं मर्देयेच्व निरन्तरस्‌ । 
काचकूृप्यां सिपेन्मुद्रां दत्वा चेव सिषग्वरः ॥ 
द्वादशप्रहरं दद्यान्मन्दापग्निश्च न संशय. । 
पुनरेव प्रकतेव्यो विधिरेष न संशय: ॥ 
रखो ग्राह्मः पयत्नेन रक्तिकाद्धे प्रदीयते। 
तास्वूलपत्रसयुक्त वातव्याथि विनाशयेत्‌ ॥ 
उन्मादे नष्टशुक्रे च चहिहीने च दीयते । 
कुछ तर ज्वरखैव नाशयेच्च किसरुतम ॥ 
रसराजसुन्दर । 
अथे--हरताल, पारद, तरंग ओर वलि सब बराबर लेकर आकके दूधमे 
७ दिन खरल करके शीशीमे डालकर १२ प्रहर तीत्र अम्नरिपर विधिवत्‌ पाक 


औैउग दिटी | 


३१२ कृपीपक्र रस-निर्माए विज्ञान 


करे । फिर सबको एकत्र करके दूसरीवार उसी तरह आकके दूधमे खस्ल करके 
पुन, विधिवत्‌ पाक करे | मात्रा--आरावी सती | 
अजुपद और गुण--पान पत्रमे रखकर खानेसे वातव्णधि, उन्माद, 
नश्वीय, मन्दामि, कुछ, तण और ज्वस्मे लामदायक है| 
व्ेश्वर रस ( तीसरा ) 

वड्भमस्म चयोमसागा वहूुपाद रखे कषिपेत ! 

रसतुस्य विपं योज्य त्रिभिस्तुल्य स्टतायसम्‌ ॥ 

गन्धरक॑ विपतुल्य स्थान्मदेयेजुड्नजदवैः । 

कृपिकायां विनिन्षिप्य तेजोयन्त्रे तु पाचयेत ॥ 

सामद्धादशपयन्त स्वाह्ृशीत समुझरेत । 

देवपुष्पं सकपूर चतुर्जात फलच्रिकम ॥ 

जातीफलत्रिकं सर्वेभेतदेकन चूणोयेत्‌ । 

सच खल्वतले त्तिप्त्वा भूड्डद्राविदिनत्रयम्‌ ॥ 

मर्दयेन्मघुना गाढ॑ नाम्ता वल्नेश्वरों रस: 

प्रमेहेषु च सर्वेपु मजरूच्छे क्षये तथा ॥ 

मजोत्यवातरोगेपु ग़ुल्मे स्ेहर: स्खतः ॥  र्सायनसग्रह । 

अथ--त्रेगभन्‍्म १२ तले स्ससिल्‍्दूर, सीठातेलिया ३-३ तोले ओर 

लाहभप्म सबके बराबर, ब्ि मीठाठेलिया के बराबर सबको एकत्र करके भज्ञ- 
राजफ़े समें खस्ल करफे शीशीम डाल १२ प्रहर अम्निपर विधिवत्‌ पकावे 
पश्चात्‌ इसमे लौंग, कपूर, इलायची, दास्वीनी, तेजपत्र, नागकेशर, त्रिफला, 
जानती द्वाज्ञा, फालसा, गम्भारीफल यह सत्र उक्त रसके बराबर मिलाकर भ्ृज्जराज 


स्पम्र ३ दिन खरल कम्के पश्चात्‌ शहदमें खरत करके ४ रतीकी गोली वनान्गे। 
मात्रा--£ भाली ! 


गुण--अमेद, मृत्रऋुच्छ, क्षय, मृत्रविकारजन्यवातरोग और गुल्ममे 
लामदाबक है | 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस ३१३ 


पञत्रवन रस 
कणटकारीरसे: सप्तदिन भाव्यन्तु सोमलम । 
एवं वारत्रयं काचकृप्यां सत्व तु पातयेत ॥ 
पतत्सत्वे पादसुतं सगनन्‍्ध कज्जलीकृतम । 
कण्टकारी मषिकायां शरावे पाचयेत्युनः ॥ 


यामाष्ठक॑ वज्नघनों रसः सर्वोद्रातिजित ॥ 
रसकामपेलु । 


अथ--सोमलको केटकारी छोटीके ससममे खरल करके उसका जोहर 
उड़ावे इसतरह तीनबार करे, पश्चात्‌ इस जीहरका चौथाई पारद तथा पारद 
के बराबर बलि मिलाकर कंटकारी रसमे खरल करके किसी प्यालेमें उक्त कंट- 
कारीचूणी बिछाकर उसमें उक्त रस रखकर सम्पुट कर बाल्ुका यन्त्रम रखकर 
८ प्रहर मन्द अमिपर पकावे । तललझरस बनेगा । इसको अद्भकरस ओर 
पीफ्लके काढ़ेमे ७ दिन खरल करले तो इसके गुणोमे इद्धि होजाती है | 
मान्ना--ई रतीसे ३ सती तक | 
गुण--यह उदरकी समस्त बीसारियोंको दूरकर भूख बढ़ाता है इसके 
सेवन करने पर खूब घी दूध सेवन करना चाहिये । 
वजञ्नधर रस 
वज्रस्ता 5श्रहेम्नानतु भस्म शुद्ध तु साक्षिकम । 
तुल्य सप्तदिन मर्य द्व्योषाधिरले देढम ॥ 
रूद्चा तल्जिदिन पाच्य बाल्लुकायन्त्र्ग पुनः । 
उद्धत्य त्रिदिन सात्य भड्गसर्पाक्षिजे द्वेवेः ॥ 
माषेक॑ मधुसपिर्भ्या वज्ञवारारखस लिहेत्‌ | 
मासषट्कप्रयोगेण रुद्रतुल्यों भवेञ्ञरः ॥ 
वलीपलितनिमुक्तो चायुवेगो महाबलः | 


रसायनमंभ्रह । 


को 
[ ४१2०९.-- 


३९४ कृपीपक्त रस-निर्मोण विज्ञान 


अई--दीरा, पागठ, अम्रकमस्म और सुवशमस्म सव समभाग ओर सबके 
बराबर सोनामक्खीमस्म सबको एकत्र करके दिव्य ओषवियेकि से सरल 
करके शीशी या सम्पुट्म बन्दकर तीन दिन विधिवत्‌ मन्द अप्रिपर पाक करे । 
पश्चात्‌ निकालकर अज्ञगाज, सर्पाक्षीके रसमें ३ दिन खस्ल करके १ रत्तीकी 
गाली बनाले | 
श्रनुपान--धी और शहदके साथ देवे | 
गुण--इसको ६ मास तक सेवन करने से इद्ध भी युवावस्थाको प्राप्त 
ढाजाता है | 
पृसन्तराज रस 
सू गन्धकलोहमश्रकनक ताप्यश्व ताम्ने मत । 
बच्चें मौक्तिकविद्रम विमलके कान्तश्व नाग खमम्‌ ॥ 
वाराहीद्रवभावितं झुनिदिन कूप्यां न्‍्यसेन्मुद्वित । है 
पाच्य दाल्ुुरया सुपणोपिठरे घस_्मरं छुशीदे पुनः ॥ 
ऋस्तुरीघनसारकुकुमरले: श्रीखणएडलामजके । 
रस्लानस्थ रसेन भावितमिदं त्िरित्रिः छुसिद्धो रसः ॥ 
नाम्ता राचवसून्त एप ऋशितः पित्तामयिभ्यों हितः । 
ज्ञीगानां ज्षतकासिनां मधुसितायुक्तो ह्विवल्लोन्मितः ॥ 
रसपद्धति। 
अर्थ--पारद्‌, बलि, लोहभस्म, अश्रकमर्म, सुवर्गमस्म, सोनामक्खीमस्म 
साजमस्म, बद्धमस्म, मुक्तामस्म, अ्रवालभस्स, रजतमाक्तिकमस्म, कान्तभस्म और 
नासभत्म सब नमभाग लेकर वाराहीकन्दके क्राथमें ७ दिन भावना देकर 
मायुटक या शाशाप्र कद करके विधिवत्‌ कृपीपाक करे, पश्चात्‌ निकालकर 
वस्तूगी, कपूर, केशर, चन्दन सफेद, खश, पियाबांसके रसकी तीन २ 
भावना देकर ६ रत्तीकी गोली बनाने । सान्ना-- १ गोली | 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस ३१४ 


गुण--पित्तज या उष्ण-प्रकृतिके रोग, अत्यन्त निबलता, च्षतजकास और 
राजयक्त्मामे लाभदायक है | 
वहिसिद्ध रस 


लोह गन्ध टछड्यों प्रामयित्वा साधस्तस्मिन्सतको5न्यश्व गन्धः । 
कन्यास्मोभि भेद्ति: काचकूृप्यां तज्षिप्तो वहो सिद्धये वहिसिद्धः ॥ 


योगमहाणव । 


अथ--लोहचूरी, बलि ओर ट्ड्लूणा तीनोंको कुठालीमे डालकर गलावे, 
लोहचूरी बलिके साथ मिलकर ओर ट्ड्डुगुकी सहायतासे यौगिकरूपमे आजाने 
पर कुछ द्रव होजाते हैं और पीसनेके योग्य होजाते है इनको निकालकर पीस 
लेवे ओर लोहसे आधामाग पारद और इतना ही इसमें और बलि मिलाकर 
कुमारीस्समें एक दो दिन खरल करके, पश्चात्‌ मध्यम उत्तापपर एकदिन 
कृपीपाक करे, यह तललम्म रस है। मात्रा--२ सर्त्ती। समस्त रोगोंमे भिन्न २ 
अनुपानसे इसको देना चाहिये । 

वांतरक्तशोषी रस 


भावयेत्तालक शुद्ध शरपुद्दाजलै भिषक्‌ । 
एकविशतिवार हि संप्तत ज्िफतलास्थुना ॥ 
दिनत्नर्य सोमराज्या शछ्वातेन दिनत्रयम्‌ । 
शोषयेदातप खलल्‍वे न्‍्यस्य सववे सुचूणितम ॥ 
तालारू शम्भुवीयन्तु तालतुल्य म्त॒ताषश्रकम । 
पचेद्गजपुटे वही काचकृप्यामथापि वा ॥ 
निवारश्च तद॒दृध्त्य स्वाह्नशीत खुचुणोयेत । 
चूर्गोन शरपुद्धटायाः शाणमात्रेणा भक्तयेत ॥ 
गुज्जैक॑ वा द्विगुज वा न्रिगुज्ञन्नापईघिऊ कब्रित । 
व्जेयेलवर्णां यल्लादेतद्धन्त्यचिरेण तु ॥ 


[ र्‌ रु श्र द््‌ जन 


दृपीपक्र रस-ति्माणु विज्ञान 


श्छ 
ज्ाडी 
१ ३ 


वातरक्तमसाध्य हि कुछमणाद्शाभिधम । 
पामाकराडूविचर्चीन्तु दृदुविस्फोटकानि च्व 
रसरत्नमणिमाला 
ग्रथे--त्र्तालक्ो २१ मावना शरपुखाके ससकी, ७ नरिफलाक्काथकी, 
४ बावचीक्रायकी, ३ मल्लातककी देकर फिर इसे ध्रूपमे रखकर सुखाले | जब 
यह सुख जाय तब हस्तालके बरावर अग्रकमस्म और इतनाही पारद मिलाकर 
शीशीम डाल विविवत्‌ पाक करे। ग्रन्थकार कहता है कि सम्पुट करके गजपुट 
की अग्रिम ग्खे, एकवार अम्ि देनेपर निकालकर पुन; इसीतरह दूसरीबार । 
आर तीसरीवार अभि दे अर्थात्‌ ३ बार अग्नि दे | मात्रा-१ सतीसे ३ सती । 
गुण---१ ८ कुछ, ओर असाध्य वात्तरकमे लामदायक कहा है । 
सम्मति--इस ससको यदि शीशीम बनाया जाय तो इसका ऊर्चेलम्रभाग 
माणिक्यससव॒त्‌ बनता है। तीनवार अबः ओर ऊष्ब॑लम एकत्र करके कृपीपाक 
कर तो योगिकसे अधिक वलि जल जायगा, सम्मव है कि सेनसिलके योगिकमें 
भी-जों पारठ बलिकाइदंके साथ विद्यमान रहता है कुछ फेरफार हो । कृपीमे 
इस रमझे बनाने पर तो यह सुरक्तित बन सकता है, किन्तु अन्थकारके आदेशा- 
नुपार गजपुठकी अग्रिपर इसे बनाया जाय तो इसकी अगि ( उत्ताप ) तीत्र 
लगती है इसलिये पारद और दस्तालके यौगिक उड़ जायंगे और केवल सम्पुट 
में अश्रम्मत्म प्रात होगी । अश्रकमत्मम ऐसा कोई यौगिक नहीं जो कुष्ठ या 
बातस्क्तमें लाभदायक हो । इसलिये सम्पुटमे बनकर गजपुट्मे बनाने पर 


सद्ृस्यरा 


उद्ृश्यटी सिद्धि नहीं होगी, कांचकृपीमे दी णह रत ठीक बन सकता है । 
वातविध्वन्स रस 

सतमग्रकलत्तश्व कांस्य शुद्धश्व मात्तिकम । 

गन्बके तालके सर्च भागोत्तरचिवर्षितम ॥ 

कज्जलीडन्य तत्सवे बातारिस्नेहस॑सुतम । 

सप्ताह मर्यित्या छु गोलकीकृत्य यत्ञषतः ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस ३९७ 


निस्ब॒ुद्रवेणा सम्पीड्य टित्तकल्केन लेपयेत । 
धआर्धोगुलदलेनेच परिशोष्य प्रयत्नतः ॥ 
प्रपचेदुबालुकायन्त्रे द्वाद्शप्रहर॑ ततः । 
जटठरस्प रुजः सर्वास्तथा चर मलसंग्रहम ॥ 
आध्यानक तथा5नाहं िरूची दहिमान्यकम । 
आामदोषमशेषश्च गुल्म॑ छुद्श्वि दुजयाम ॥ 
भ्रहणीं श्वासकासो व ऋरिमिरोग विशेषतः । 
हन्यात्सर्वाज्ञश्ल्ञ्च मन्यास्तस्म तथैच च ॥ 
ज्वरे चिचा5तिखारे तन शूलरोगे त्रिदोषजे । 
पथ्य रोगानुसखारेशा देषमस्मिन्‌ शिषम्वरेः ॥ 
कथितो नन्दिनाथिन वातविध्वेसनो रस; ॥ ससेन्द्रसार तग्रह । 
अथे--पारद, अशभ्रकसत्व, कांस्यमस्म, सोनामक्खीभस्म, बलि और हर- 
ताल इन सबको क्रम विवर्दधित भागमे लेवे । सबको एए्यड तेलमें ७ दिन 
खरल करके गोला बनाकर सुखा ले, पश्चात्‌ तिलको निम्ब॒के रसमे पीसकर उस 
गोले पर आधा अंगुल मोटा लेप चढ़ाकर उसे सुखाले पश्चात्‌ इसे शराब 
सम्पुटरमें बन्द करके बालुका यन्त्रमे रखकर मन्द मध्यम उत्ताप पर १३ प्रहर 
रखकर निकालले । मात्रा--१ सती से २ र॑ती । 
गुण---यह नन्‍्दीनाथका कहा हुआ रस समस्त उदररोग, मलसंग्रहणीय 
रोग, आध्मान, आनाह, विश्वचिका, अभिमांद, आमदोष, गुल्म, असाध्य, 
वमन, ग्रहणी, श्वास, कास, कुमिरोग, सर्वागशल्ल, मन्यास्तम्भ, ज्वर, अतिसार, 
त्रिदोषजशल आदिम लाभ करता है इस रसको विद्वान्‌ वैद्य भिन्न २ अनुपान 
से देकर यश प्राप्त करें । 
बातव्याधिगजांकुश रस 
रखेन छिशुणा गन्ध रसैराकाशवछिजैः । 
चृहतीफलजैश्राष्थ भृज्डरराजैश्व सप्तघा ॥ 


[ £्‌ ०] *्‌ मी 


बाउग दिद्ी ॥| १३४६ 


इश्८ कृपीपक रस-मनिमोण विज्ञान 


भजयित्वापठसीवैलें, कुबकुटाण्डरसे पुनः । 
अकेत्तीरेण सम्पये कूप्यां हाद्शयामकम ॥ 
वहि छत्वा ससोष्य॑ स्याह्मातव्याधिगजांकुशः ॥ 
रमकामपेनु 
अथै--पारदसे दुगना बलि मिलाकर कजली बनावे उस कजलीको 
करगईम डालकर उसपर अमरेल ( आकाशवेल ) का स्व डालकर मध्यम 
अग्रिपर पकावे जब यह रम खूखने लगे ओर वलि द्रव होने लगे तो और रस 
डालदे इसी प्रकार ७ बार उक्त सम डालकर फिर वडीकटेरीका रस डालते इसकी 
तात भावना होजानेपर फिर इसी तरह अऋद्धराज रसकी ७ भावना देकर 
उसरतको ऋमसे अप्निपर सुखावे फिर अलहूसीका तेल डालकर उस तेलको 
शुष्क करे पश्चात्‌ मुर्गके अग्डेकी सफेदी उसमे डालकर उसे भी शुष्क करे 
फिर आक्फे दृवकी इसी तरह ७ पुट दे, सबकी सात सात पुठ देकर पुनः 
शीशीम डालकर तीत्र अम्रिपप १२ प्रहर विधिवत्‌ कृपीपाक करे | यह 
रससिल्दूर बनेगा। मात्रा--१ रत्ती | 
गुण--भिन्न २ अनुपानसे समस्त व्याधियोंमे दे | 


वातशूलहर रस 
पारदेन च विलिप्य दलानि ताम्रकस्य वलिना द्विगुगोन । 
त्तारकत्रितयमध्यगतानि वस्त्रखणडनिविडानि च पढ़े ॥ 
लेपितानि विधिना पुटितानि मदितानि कनका5तलतोयेः । 
आद्रकस्य च कटुत्रययुक्ते पोडशांशकछुरुद्धविषेगा ॥ 
पेपितथ सत्र बल्लमले वा चातशलरूुज चास्य द्दीत । 
धातशलहर एप रसश्थ सेवनान्नयति शूलबचिनाशम ॥ 
5 चिक्तसाक्रम कल्मवल्ली | 
अथ--पाझने द्विगुग बलि मिलाकर निम्व॒समे घोटे और पारदके बरा- 
बर ताम्रयात्र लिकर उसपर कझली ऊल्कका लेप चढ़कर सुखाले पश्चात्‌ इसके 


शास्द्रोक्त कृपीपक्त रस ३१६ 


बराबर सुहागा, सजीखार और यवक्षारको एक प्यालेमे आधा रख उसपर उक्त 
ताम्र रख उसको अवशेष त्ञास्वूणसे ढककर सम्पुठ करके बालुकायन्त्रम रखकर 
८ प्रहरकी अभिमें पकावे; पश्चात्‌ निकालकर सबके बराबर त्रिकठु और <वां 
भाग मीठातेलिया मिलाकर बतूरारस, चित्रकक्राथ और अद्रकरसकी एक एक 
भावना देकर ३ रत्तीकी गोली बनाले | मात्रा--१ गोली | 
गुण---यह वातजन्य शूल तथा अन्यशूलोंमें लाभदायक है | 
सम्मति--यह रस कई नामोंसे पीछे आया है किन्तु इसमें एएक विशेषता 
यह है कि ताम्र योगिक निर्माण करते समय क्षारोंका भी संेमिश्रण किया 
गया है । 
वातारि रस 

गन्धकादुद्धिगुणंं ताले तालकादृद्विगुणा शिला । 

शिलया हिगुया ताप्यं तरप्राच्च छ्विगुणो रखः ॥ 

कब्पयेत्सवेमेकञ्र यावत्स्यादिनसप्तकम्‌ । 

सर्वेस्याष्छग़्रभागेन द्त्त्वा रक्तास्त शुभम ॥ 

विषतिन्दुकजैद्रोवैः पिछ्ठा गोलकमाचरेत । 

चिशोष्य बाठुकायन्त्रे तद्घमें दिवलद्दयम्‌ ॥ 

स्वाज्ञशीतलपझुदुष्यृत्य तुल्यहिग्बएकान्वितम । 

भावयेद्बीजपुरस्य सप्तवारं रसेच च ॥ 

सप्तवार॑ तथा भाव्यं चित्रमूलस्य यवारियणा । 

इति सिद्धो रसेन्द्रोष्य सववातारिसज्ज्ञकः ॥ 

च्तेन सहितो लीढो चल्लद्दयमितो न्ृभिः । 

निहन्ति शीतवातार्ति शुल्मानण्टविधानापि ॥ 

चतुविधश्च मन्दाझ्ि स्थूत्तामुद्रजान क्रिमीन । 

आध्यानश्व तथा हिक्कां छूढवातश्च विश्नहम ॥ 

रत्नाकर ओऔपषधयीग । 


४ | दम क्र, बन 


३२० क्रपीपक् रस-निर्माण विज्ञान 


श्यथे--व्लि १ भाग, हरताल २ भाग, भेनसिल ४ भाग सोनामक्खी 
८ भाग और पारद १६ भाग लेकर सवको ७ दिन तक खरल करके सबका 
आठवा भागलालश्ृद्धगिकविष मिलाकर फिर कुचलाक्ताथकी एक भावना 
देकर गोला बना सम्पुठमे वन्दकर वालुका यन्त्रमे रखकर ८ प्रहरकी मन्द 
अमि ठेकर तललमरस तय्यार करे; पश्चात्‌ निकालकर इस रसके बराबर 
हिखाष्टकचूर्ण! मिलाकर बिजोरा, निम्मके ससकी ७ और चित्रकक्ताथकी ७ 
भावना ठेकर ६ रत्तीकी गोली बनाकर रख ले | मात्रा--१ गोली । 
अल्ुपान--घ्रृतम मिलाकर दे | 
गरुण--विविध प्रकारके उदर, गुल्मरोग, मन्दामि, पेटके सोठे क्ृमि अर्थात्‌ 
क्वदृदाने, अफारा, हिचकी, मृट्यात और मलवन्ध आदि रोगों लाभप्रद है। 
ु वारिशोषण रस 
चतुविशतिभागाः स्युर्गन्धाइड् तदरूकम । 
चद्नभागारूवेदद्ध: पारदः रूण्णसप्रकम ॥ 
चतुददेशविसागं स्यान्मृत तहीयते पुनः । 
स्तलौहमएसागं सतताम्न नवाउत्र तत्‌ ॥ 
स्तहेमडर्य तत्र झतरोप्यश्व सप्तकम्‌ । 
अतिशुद्धमतिस्थूल झू्ते हीर॑ न्रयोदश ॥ 
भागा ग्राह्मा माज्तिकस्य विशुद्धस्याध्च षोडश | 
धष्टादशमित आह नव काशीशक पुनः ॥ 
तुत्थकश्व॒ पडेवाज्ज नवीन श्राह्ममंव च | 
तालकन्ब चतुर्भाग शिलाभागत्रयं मतम्‌ ॥ 
शलेये पश्चसाग स्पात्लचेमेकत्र नूततम । 
स्तमीक्तिकमागैक सौभाग्य भागयुस्मकम्‌ ॥ 
कुट्टयित्वा चिचूरणार्याथ जम्बीरस्य रसेन थे । 
भावयेत्सप्तथा गा गुटिका तस्य कारयेत ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस ३२१९ 


पानकद्वितये ऋत्वा मुद्रयेत्पानकदठयम । 

घट्मध्थे निवेश्यापथ दत्त्वा पूर्वैश्च बालुकाम ॥ 

अख्श्व तां पुनदेत्ता वाल्तुकास्मृद्ययेन्मुखम । 

अहोराजे देहदसो स्वाह्लशीत समुद्धरेत ॥ 

चकुलस्य च बीजेन कण्टकारीहयेन थे । 

गुड़चीत्रिफलावचारा भावयेत्सप्तसप्तकम ) 

चुद्धदारूरसेना5पि तथा देयास्तु भावना: । 

गिरिकयर्था रसेना5पि मत्स्यरोहितपित्ततः ॥ 

एवं खिद्धो भवेत्सस्यग्रसोंएइसो वारिशोषणाः । 

देवान्गुरून्लमभ्यच्ये यतिनों ब्राह्मगांस्तथा ॥ 

रक्तिकाह्वितयं॑ देय सन्निपाते समुच्क्िते । 

मरिचेन सम देय तेन जागाति मानव: ॥ 

सछेष्मिके च गदे देय अ्रहण्यामपिमान्यके | 

प्लीहि पायडो प्रयोक्ततव्ये त्रिकठुजिफलाम्भसा ॥ 

श॒त्तरोंगे प्रयोक्तव्यमुदावत विशेषतः | 

कुप्ठे खुद॒प्टे देयोष्य काकोडुम्बरिकास्भसा ॥ 

अतिवहिकरः श्रीदो वलव्गाप्रिव्धेन: । 

घन्वन्तरिक्ततः सद्यो रस: परमदुलेभः ॥ 

सवरोगे प्रयोक्तत्यो निःसन्देह भिषम्वरेः ॥ 

रसेन्द्रतार सग्रह | 
अथै--ब्रलि २४, बड़भस्म १२, पारद ६, अश्रकभस्म १४, लोहमत्म 

८; ताम्रमत्म ६, सुबर्ण २, रजत ७, सीसाभस्म १३, सोनामक्खीभमस्म १६ 
हराकसीसभस्म १८, तुत्थमत्स ६, हरताल ४, मेनसिल ३, शिलाजठ ४, 
मुक्ताभस्म १ और व्ड्ुण २ भाग लेकर सबको ७ दिन जम्बीरी निम्ब्के रसमे 
खरल करके गोलियां बनाकर सुखाले फिर सम्पुट्म बन्द करके बालुकायन्त्रम 


[१६०९० 


३२२ कृपीपक्त रस निर्माण विज्ञान 


रख एक अदोरात्रिका मन्‍्द उत्ताप देक निकाल मौलभीके बीज दोनों केट- 
कारी, गिलोय और त्रिफला इनके क्काथकी सात सात, विधाराकी १, विश्नु- 
ऋन्ताकी १, रेहू मछलीके पित्तेकी १ मावना देकर २ रत्तीकी गोली बनाले। 
मात्ना--१ गोली । 
गुण--सन्निपातिक मर्छा, कफरोग, ग्रहणी, अभिमान्य, छ्ीहा, पायडु- 
रोग, श्॒ल, उदावत और कुष्ठमें लाभदायक है. अत्यन्त अमि व बलवर्णको 
बने वाला यह वन्वन्तरि कृत रस है । 


वारिसागर रस 

शुद्ध सू्त द्विधा गन्ध खततुल्य म्॒तापश्र कम । 

निशुण्डी काकमाची च धत्त्राद्रेकचित्रम ॥| 

गिरिकर्णी जयन्ती च तिलपर्णी च भ्ृह्टराट्‌ । 

दुन्‍्तीशिग्रकद्म्बस्य कुसुम नागकेशरम ॥ 

जयाकृष्णामद्दाराप्ट्रीद्रवेरासां यथाक्रमात्‌ । 

यामम पृथम्विशोष्याब्य कट्तैलेन भावयेत्‌ ॥ 

शरावसम्पुरे रुदृध्वा वालुकायन्त्रगे पचेत्‌ । 

यामेके ठत्समुदृध्ृत्य चूणित कृष्णालत्रयम्‌ ॥| 

ज्यूपयां पश्चलवणां छित्तारं जीरकदयम्‌ । 

चचा55द्रांइग्नियसान्यश्व समभागानि कारयेत ॥ 

अजुपाने चतुर्माप सन्निपातहर॑ परम । 

महि द्धि पथ्य॑ स्थाद्लवीयेविचधैनम ॥ 

साध्याइसाध्येप्रयोक्तत्यों रसोप्येचारिसागरः ॥ 

हि योगमहाणीव । 

अव--पारद, अश्नकमत्म समभाग ओर दोनेंके बरावर बलि मिलाकर 

समालु, मकाय, धदुस, अठ्रक, चित्रक, विश्नुक्रान्ता, जयन्ती, हुलहुल, भांगरा 
दन्ती, सइजना, कदन्ब, कुसुम्मा, नागकेशर, भांग, पीपल, मुलहटी, इनके 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस ३२३ 


काथ या रसोंकी एक एक एक भावना दे; पश्चात्‌ सूखने पर कट्ठुतेलकी एक 
भावना देकर सम्पुटमें बन्दकर बाल्लुका यन्त्रमें रखकर १ प्रहर्की मध्यम अप्नि 
का उत्ताप देकर उतार ले मात्रा-३ रत्ती । अनुपान-त्रिकटु, पांचोंनमक, दो 
चार, दोनों जीरा, वच, अद्रक, चित्रक, अजवायन सब चीजें सम भाग 
मिलाकर रखले । इस चूर्णकी मात्रा--४ माशे है। यह तललग्नर्स है। 

गुण--विशेष अनुपानसे साध्यासाध्य सन्निपातमे लाभदायक है । यह रस 
बलवीयैको बढ़ाने वाला भी बतलाया है | 


विकरालवक्त्र भेवरस 


रसगन्धौ रविज्ञीरेस्तिथिवारान्विभावयेत । 
यामद्वादशर्क वह्नि बल्लकायन्त्रतो मतः ॥ 
स्वाह्शीत समुदृध्तत्य वज्ीत्तीरेणा भावयेत । 
द्यात्पूवेबदशिश्व॒ ततश्च॒ तिथिभावनाः !! 
भावनाः स्युश्व कम्पिकृबीजतैलेन चानत्तः । 
यामषोडशकः सोये विकराल।स्यभेरवः ॥ 
रसकामपेनु । 
अथ--पारद और बलिकी कजली करके इनको १४ दिन आकके दूघ 
मे खरल करके शीशीमें डाल १२ प्रहरकी तीत्र अमिपर यथाविधि कूृपीपाक 
करे, पुनः उस रससिन्दूरको निकालकर सेहुण्डके दूधमे १४ दिन खरल करके 
पुनः उसी विविसे कृूपीपाक करे, पश्चात्‌ इसे निकालकर केब्रीला बीज ( वाय 
बिडद्ध असली ) के तेलमें १४ दिन खरल करके पुनः पूर्वोक्त विधिसे कृपी 
पाक करे तो यह रस तय्यार होता है । मात्रा--१ रत्ती । 
गुण--ज्वर, सन्निपात और वातव्याधि में लाभदायक है। 
सम्मति--यह रससिन्दूर ही है, वेद्योंकी इसे बनाकर इस वातका अनुभव 
लेना चाहिये कि क्‍या वास्तवमे यह रस सससिन्दृस्से अधिक गुण करता है ? 


| 55६००, ० 


३२४ कृपीपक रस-निर्माएं विज्ञान 


विजयचूड़ रस 
मर्देयेज्निस्वुकद्रावे रखे चह्धआ गन्धकम्‌ । 
मृषायां भृघरे पाक कुर्याद्वासरपश्चकम ॥ 
तन्न गन्ध सर्त ताम्रें सोबेलमथी क़िपेत । 
गायजीतोयसंण्छि४ ताम्रोद्रविलेएितम्‌ ॥ 
स्युव्नभाण्डोद्रे रुद्दा वाह्लुकाशिः अपूरयेत । 
रूद्ा यामहय॑ पक्‍त्वा अहण्यां घातुकज्वरे ॥ 
गुल्मप्लीहोदराष्ट्रीलाउपस्मारे मत्रकूच्कके । 
परिणामभे शले त्तयादो सम्प्रयोजयेत ॥ 
बह रोगापनुपानेन रसस्‍्य भिषजांवर: ॥ 

रसेनद्र कह्पद्रम । 


झथे--पारद, बद्धमस्म और बलि सब बराबर लेकर इनको निम्बुके रसमें 
सरल करके सम्पुट्मे बल्दकर प्रथम ५ दिन भूधर यन्त्रमे रखकर पकाबे, पश्चात्‌ 
निकालकर इसमें ताम्रभत्म, बलि और काला नमक उक्त रसके बराबर मिला- 
कर खदिस्क्राथकी एक भावना देकर गोला बनाय ताम्र सम्पुव्में बन्द करके 
२ प्रहर यथाविधि कृपीपाक करे । सात्रा--१ सती । 


गुण--संग्रहणी, धातुगत ज्वर, गुल्म, प्लीहाशंद्धि, उदस्रोेश, अष्टीला, 
अपव्मार, मृत्रकृच्छ, परिणामशल और क्षय आदि रोगोमें अनुपान विशेषसे 
लाभदायक है। 
विजयभरव रस 

हरवीय वत्सवार्भ चह्ढे नासे झताउश्नकम । 

मर्दयेप्िनमेकश कटुचितयजै रखे: ॥ 

हियाम बालुकायस्जे पाचिते चद्ञमूषया । 

स्वाइ्नशीतलमुद्ध्चत्य शुनीपित्तेन भावयेत ॥ 


शास्म्रोक्त कृपीपक् रस ३२४ 


चगामाज पिवेच्चाधलु नारिकेलोदकेन च । 
तत्तणोन विनश्येत्त ह्मान्तकः सल्निपातकः ॥ 
इच्छापथ्य॑ प्रदातव्य रसो विजयमैरव: ॥ 
वैद्यचिन्तामणि । 
अथे---पारद, मीठातेलिया, बेंगभस्म, नागमस्म ओर अभ्रकमस्म सब 
समभाग लेकर इनको एक दिन त्रिकटुके क्राथमें खरल करके सम्पुटमे बन्दकर 
बालुकायन्त्रमे र्व॒कर मन्द अग्निपर २ प्रहर पक्रावे, पश्चात्‌ कुतियाके पित्तेकी 
एक भावना देकर चनेके बराबर गोली बनाले | मात्रा--१ गोली | 
अनुपान--नारियलका जल | 
गुण--इसके सेवनसे अन्तक सन्निपातमे उसी समय लाभ होता है । 


विजय सिन्दूर 
रखे गन्धे नागताल॑ सप्तधाधूतभावितम्‌ । 
शुष्क कृप्यान्तु वहिः स्यात्वतुर्विशतियामकम ॥ 
शीत ग्रहीत्वा त्िकटुकचरेरहिफेनतः । 
भ्ज्ञारसेन गुटिका शुझ्ञा सर्वाइतिसारजित ॥ 
रसो विजयसिन्दूरों ग्रहरीं हन्ति दुधराम ॥ .. रसकामपेनु 
अथै--पारद बलि, सीसा भस्म, हरताल सब वराबर सात भावना धतूरा 
स्तकी देकर शीशीमे भरकर २४ प्रहर्की अग्निपर यथाविधि कूपीपाक करे | 
पश्चात्‌ निकालकर इसमे त्रिकुठ, कचूर ओर अफीम उक्त रसके बराबर मिलाकर 
भांगरेंके रसमे खरल कर १ रत्तीकी गोली बनाले | मात्रा--8 गोली | 
गुण--यह रस अतिसार और संग्रहणीमे लाभदायफ़ है | 
सम्मति--इसमें ओर माणिक्यरसमे इतना ही अन्तर है कि वहां 
मैनसिल भी पढ़ता है | मेनसिल डालनेसे मेनसिल यीगिककी मात्रा इस रसकी 
अपेच्ता उस पारद योगिकसे अधिक होती है और इसमे कम है, किन्तु 
यौगिकका रूप वही है | 
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३२६ कृपीपक्वरस निर्माण विज्ञान 


विदारण नरसिह रस 
एकेन्दुवेदा5शरवित्तितीशाः सार॑ नव भालुरसाः खुरेशाः । 
मनःशिलाख पैरसंयुतास्ते जम्माउम्प्तखा55पेष्य तु कृपिकायम्‌ ॥ 
विन्यस्य नाल॑ परिरम्य चैत्वस्त्स्ता55्यूतां तां लवया5पख्ययन्त्रे 
भागडे पर्चेद्यामचतुएय त॑ संग्र॒ह्य सते चणाकर्रमाणाम ॥ 
गौल्येन केना5पि वी प्रद्तता निहन्ति सर्वान्विषमज्वरान्सा । 
बिन्‍सप्तक॑ गौल्यमतीव पशथ्यं तेला फ्रलमुख्यं परिवजेनीयम ॥ 
ध््यं श्सो5पस्म्तिमाशु हन्यान्नस्यं विद्ध्यानन॒कपालतेलात । 
पिच च वान्तिभेवतीह फिख्विद्धठात्प्द्द्याद्धिषमज्वरातों। ॥ सरसराजएंकर 
अर्थ--लोहमभस्म, त्ाम्रभत्म, १-१ भाग पारद, ४ भाग सुवणाभस्म 
८ भाग मेनसिल १२ भाग खपैर १६ भाग सबको जम्बीरी निम्मके रसमे 
खूगलकर शीशीमे मर यथाविधि ४ प्रहर मनन्‍्द अधभिपर कृपीपाक करे । 
तललम रस है। मात्रा--चनेके बराबर | अनुपान--हलवामें रखकर खिलावे। 
गुण--विपमज्वर, अपस्मारमें लाभदायी है । 
विद्यावह्ृरम रस 
रखो स्लेच्छुशिलातालाश्रन्द्धह्थग्न्यकेभामिकाः । 
पिट्ठा तान्ठुपवीतोयैस्ताम्रपात्रोद्रे क्षिपेत्‌ ॥ 
न्युव्जणरावे संस्छथ वालुकामध्यग पचेत | 
स्फुटन्त्यो त्रीहयो यावत्तच्किर्तथा: शनेः शनेः ॥ 
सञ्चूरये शर्करायुक्ते छिचललं सम्परयोजयेत्‌ । 
नाणयेद्विपमाख्यञ्व तेलास्लादि विवजेयेत्‌ ॥ स्सचिन्तामणि 
अर्थ--पारद १ भाग, सिंगरफ २ भाग, भेनसिल हे भाग हस्ताल 
१३२ भाग सबकी १ दिन करेलेफे रसमें खरलकर सबके बराबर ताम्रके संपुटमें 
बत्द कर यथाविध्रि उस समय तक क्रूपीपाक केरे जब्र ऊपर बाल्लुका पर 
बानफी सील बनने लग जाय । मात्रा--६ रत्ती शक्कके साथ दे । 


“२९० 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस 


न्प्ण 
ल्‍प् 
५ 


गुण--विष्रमज्वस्में लाभदायी है। 

सम्मति--यह रस पीछे कई नार्मोसे आचुका है। केवल वस्तुओंकी 
सात्रामें अन्तर है रस एक ही बनता है; इसमेभी ताम्रकी कटोरी बलिकाइद 
में परिणत होजाती है इसीलिये उस कटोरी समेत समस्त रसको एकत्रकर 
पीस रखना चाहिये । 


विद्यावागीश्वर रस 

शुद्ध सते विषश्चाप्भू विषटड्डगागन्धकम | 
सतततोहा5ष्टकश्षिव कर्षमात्श्च खल्वके ॥ 
जस्बीरोन्मत्तवासासिस्थिकदुत्रिफलोरूवे: । 
याममात्रन्तु प्रत्येक मरदेयित्वा तु गोलकम्‌ ॥ 
काचकृप्यां निवश्याप्थ सप्तवर्मम्॒दा बहिः । 
लवगणोः पूरिते यन्त्र तिदिन मन्द्वहिना ॥ 
स्वाह्रशीतलमुद्धृत्य गुआञमात्र प्रदापयेत्‌ । 
धआद्रेकस्याञ्लुपानेन मजिष्ठाया निकृत्तनम ॥ 


विद्यावागीश्वरो नास्ना रसेन्द्रः परिकीर्तित: ॥ 
वसवराजीय 


अथै--पारद, मीठा तेलिया, अभ्रकभस्म, सोमल, टछ्ढुण, अष्टधातु भध्म 
सब बराबर इनको जम्बीरी, घतूरा, बांसा, त्रिकठ, तिफला आदिके शस या 
क्रार्थोमे एक एक प्रहर खरलकर गोला बना सम्पुटमें बन्दकर लवण यन्त्रमे 
रख हे दिन मन्दाभपिपर पकावे | मात्रा--१ रत्ती | अनुपान अद्गक रस | 
गुण--मंजिष्ठामेहमें लाभदायी है । मजिछ्ठामेहसे ग्रन्थकारका अभिप्राय 
उस प्रमेहसे दिखाई देता है जिसमे मृत्र लाल वर्णका आता हो | 
विश्वमृति रस 


स्वर्णानागाकेपत्राणां भागा: पश्च पृथक्‌ पृथक । 
तयाणां द्विगुणः रूतो जम्वीरा5स्लेन मदेयेत ॥ 
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३२८ कूपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


पिष्टि तां निस्‍्व॒के क्तिप्वा दोलायस्ने द्निद्धयम्‌ । 
पावयेदारनालान्तस्तस्माडुद्ध्ृत्य चुगयित्‌ ॥ 
ऊर्ध्वांधधो गन्धक दत््या तालकश्न रसोन्मित्म । 
लोहसस्पुटर्ग छत्वा ज्षिप्ता चैच प्रपृरयेत ॥ 
लवगास्य च चूरन ज्यहं मन्दाप्ििना पचेत | 
शआादाय चृगायेच्छलच्षां द्चादगुश्नाचतुष्टयम ॥ 
भआद्रेकस्य रसोपेत शीघ्र एथ्य न दापयेव । 
विश्वमृर्तीरसो नाम्ता सन्निपाताद्रोगजित ॥ 
अकेमूलत्वच: क्ार्थ मरिचे सिश्ित पिवित्‌ । 
उशमृलकपायं वा हालुपान खुखावहमस ॥ रसचिन्तामणि 
अर्य--सुबर, सीखा, और ताम्रके उत्तम पत्र प्रत्येक पांच भाग पारद 
टन तीनोंसे तिगुना मिलाकर जम्बीरीके रसमें खरलकर इसी पिष्टिको निम्वरस 
में भिगोकर दोला यत्त्रमे लटकाकर दो दिन काजी द्वारा स्वेदन करे पश्चात्‌ 
निकालकर उक्त पिट्टीके बराबर हरताल ओर वलिका चूर्ण करके एक लोह 
सम्पुटमे उक्त चूर्णीका आधा भाग नीचे विल्लाकर उसपर उक्त गोला रखकर 
उन: अवशेष चूरे डाल सम्पुको बन्द कर ३ दिन यथाविधि लवण यत्त्रमे 
उचावे | मात्रा--४ रत्ती | अनुपान अद्रक रस, अकैमृल त्वचा क्वाथ मिस 
मिला हुआ या दशमृल क्वाथसे दे | 


पण--सन्रिपातमें लाभदायी है। इसमे औषध जब पच जाय तब पथ्य 
दना चाह्यि। 


शिलालविमलारस लाला प्लकताप्यगन्धाध्मयुक्‌ | 
त्रिवारमिति भावित विमलकारचल्लीरसै: ॥ 
विश्ोष्य निहित शमे लघुनि शुल्वपाचरे रह | 
फपालपिहिते फ़्चत्त सिक्रताख्ययन्त्रस्थितम्‌ ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस ३२६ 


ज्वलदृध्वेशालिवहेस्तारयेतत्जिवार तु । 
कृष्माण्डकारवलीतोयैर्मान्य दतख्िवल्ञश्व ॥ 
गुडमोचखंण्डयोगात्तीराज्षेकाशनस्य दाहादीन । 
विषमज्वराप्निहन्यात्सवनिव ज्यहेगीव ॥ 
रसायन संग्रह । 
अर्थ--मैनसिल हसर्ताल, रूपामक्खी, पारद खपरिया, सोनामक्खी और 
बलि सब बराबर भाग, कटेलीके सकी ३ भावना देकर उक्त रसके तुल्य ताम्र 
पत्र लेकर उसपर उक्त रसका लेप चढ़ा दे या मिल्लाकर सम्पुटमे बन्दकर 
बालुका यन्त्रमे रखकर उतने समय अम्रि दे जब्र बालूपर डाली हुई घानकी 
खील होजाय, फिर शीतल होने दे | पश्चात्‌ इसको कृष्मांडरस और करेलाके 
रसकी तीन तीन भावना देकर ६ रत्तीकी गोली बनाले । मात्रा--१ गोली | 
गुण--विषम ज्वस्मे लाभदायी है| दाह होनेपर शीतलापचार करे | 


विषमान्तक रस 

रसस्लेच्छातकुनटीगन्धरपरमात्तिकम्‌ । 

पिष्ठा जम्भाउस्भला द्विप्नतान्नपात्रोद्रे क्षिपेत्‌ ॥ 

गन्धकेन च संलिप्य तत्पचेत्कांस्यपाकवत्‌ | 

भाण्डे लवशापूणों तु मध्ये पा निरुद्धय च ॥ 

याममार्ज ततः शीते तुत्थपाद॑ चिनिःक्षिपेत । 

विम्ठद्य वटिकां कुर्याद्रक्तिकात्रयसस्मिधाम्‌ ॥ 

द्देद्दौल्येन केनाषपि पर्याखण्डोषणौ थुताम्‌ । 

पेकाहिक उश्याहिकञश्च तृतीयकचतु्थेको ॥ 

प्रस्कन्दनञ्च शमयेत्करं मुद्नसितायुतस्‌ । 

पथ्यशञ्च वजयेन्मास राजिकां तैलमस्लकम ॥ दोड्रानन्द । 

अर्थ--पारद सिंगरफ, हरताल, मेनसिल, बलि खपरिया, सोनामक्खी, संप्र 

बराबर जम्बीरीके समें १ भावना देकर उक्त चीजेंसे दुगना ताम्र लेकर उसकी 
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कटोरी बगाय उस ताम्र क्येरीमें बलिका लेप लगाकर उसमें उक्त औषधियां 
नर सम्पुट +? लबगा वन्त्रम १ प्रहर पकावे | पश्चात्‌ इसम उत्त सब वस्तुओं 
का; जोयाई नीलाथाथा मत्म मिलाकर जम्बीरी निम्वंके रसमें खरल कर ३ 
ग्नीकी गाली बनाले | मात्रा--£ गोली | 
अनुपान--तिकटु या मिसके साथ पानमे रुखकर ठे । 
गुण--अन्तग, बला. तृतीण्क, चआतुयिक्र आदि समस्त विपमच्वगेंमें 
न्ामदावी है | 
सम्मति--इस रसमें ताम्रके ठो वौगिक सम्मिलित होते है एक बलिका 
इसरा नुयकी भम्मका जो कुछ ऊष्माइढ युक्त होता है | इन्हीं ताम्र 
योगिरेके प्रभावसे यह ज्वर्म लाम करता है । इस समें ताम्र ऊप्माइदका 
योग होनेसे यह अधिक वामक रस है | 
विपमारि रस 
अशोधितं रसे ताल॑ खपेरथश्च मनःशिलाम । 
मात्षिक हिंगुर्ल गन्ध शिखितुर्त्थ यथाक्रममर ॥ 
म्देवेद्याममेकन्तु सिपक्‌ सस्यग्गुरूक्तितः । 
उच्द्राशिक्राभृद्वराजकारवल्लीजयारसे यः [९८५४४ 2 +। 
वेद्बन्न॑ विमर्दत ततः कुर्यात्खुगोलकम । 
भारइ्मन्यगत ताम्नपत्रेगन पिघापयेत ॥ 
अमयारुकखटोकल्केः सन्धि लिस्पेट्गुरूक्तितः । 
सिकतापूरित कन्या पाते किश्वित्मदशयेत ॥ 
तन्र त्रिचतुरा: सम्पझ्ननिवेश्या: शालयः शुभाः । 
वीपाभिना पचेेत्तावद्यावल्लाजा भर्चान्ति ताः ॥ 
स्वभात्रशीतले प्राह्ममपक्कार्क न मेलयेत । 
इन्ट्राशिकाकारबल्लीस्वससेन विमदेयेत ॥ 
सल्वान्र्य कोलकेन तुलसीरसतो5्पि था । 
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निर्गुशडीमरिचाश्यां था रसोनेन शुडेन वा ॥ 
ज्वरांश्व विषमान्सर्वान्नाशयेच्छीतपूवकान । 
दाहपूर्वोश्छीतयुक्तान्नाशयेद्धिषमज्वरान्‌ ॥ 
पथ्य॑ ददीत गोत्तीरेः स्नेहास्तो वर्जेयेद््र॒वम्‌ । 
स्त्रीसज्भो दूरतस्त्याज्यः शीतास्भः सम्परित्सजेत्‌ ॥ 
विषमारि महान प्रोक्तः शम्भुना रसखागरे ॥ 
रसकामपेनु । 
अथे--पारद, हरताल, खपरिया, मेनसिल, सोनामक्खी, सिंगरफ, बलि 
नीलाथोथा, सब बराबर इन्द्रायण, भांगरा, करेला, ओर भांगके रसमे एक २ 
दिन खरल कर ताम्र सम्पुटमें बन्द कर बालुका यन्त्रभे रखकर उस समय तक 
अग्नि दे जब बालू पर पड़ी धानकी खील होजाय, जितना ताम्रकटठोरीका 
भाग बलिकाइदमें परिणत होजाय उतना उस रसमें कूटकर मिलादे पश्चात्‌ 
इसको इन्द्रायण फल ओर करेलेके रखकी एक २ भावना देकर ३ सत्तकी 
गोली बनाले | मात्रा--१ गोली | 
झनुपान--बेर जड्ली, या तुलसीपन्र, या संभालु रस मिचके साथ या 
गुदमें रखकर सेवन करावे। 
गुण--प्रत्येक विषमज्वरमें लामदायी है । 
बेदविद्या रस 
रसभस्म जिभागश्च भागैक॑ तारसस्मकम्‌ । 
मसतमश्रश्च लोहश् कासीसशञ्च मनःशिलाः ॥ 
एतानि समभागानि खल्वमध्ये विनिःक्तिपेत । 
निर्गुग्डीमुशलीवासाजयाजैर सझिमन्थजः ॥ 
ध्यभया5ष्द्वेकजै भय सप्ताहथ्व पृथक पृथक्‌ । 
तद्वोल कूपिकायन्त्रे षडयाम॑ तु तुषापिना ॥ 
हिगुओ भक्तयेन्षित्य॑ र्तमेहप्रशान्तये । 
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निस्ववीजकपायश्च वोलयुक्त॑ पिवेद्स ॥ 
वेद्विद्यारसो नास्ना रक्तमेहकुलान्तकः ॥ 
वसव राजीय । 
अर्ये--रमसिंद्र ३ भाग सजतभत्म, ताम्रभस्म, लोहमस्म, कसीस, 
मनसिल, प्रत्येक्ष एक भाग इनको संभालू मूसल्ी, वांसा, भांग, अग्निमन्थ, 
हेग्ड, अठ्रक रसमें प्रथक्‌ प्रथक्‌ एक एक सप्ताह खरल करके गोला बनाय 
सम्पुट्मे रखकर वालुकायन्त्रमे ६ प्रहर तुपाग्नि द्वारा पकांवे | 
मात्रा--२ रत्ती | अनुपान--निम्बमजाके क्वाथसे ब्रीजाबोलयुक्त सेवन 
करवे | 
गुण--रक्तप्रमेहम लाभदायी है | 
वैक्रान्तवद्ध रस 
स्वर्गास्य वसुवर्गास्य तोलैक॑ रेतितस्य च | 
कपेश्व शुद्धवैकान्त रखे पोडशकार्पिकम ॥ 
शरावमान्र गन्धस्य खल्वमध्ये विचूर्णायेत । 
हस्तिकरर्याश्व पोत्य॑ रखे दत्वा दिनठयम ॥ 
ऊपाधत्तरकार्पासदलोत्थेन रसेन च । 
सुणोधित गेनितञ्व नाग॑ दत्त्वाप्थ तोलकम्‌ ॥ 
ऊमारीस्वससेनंव मर्दये्व दिनहयम । 
सप्त रब्वलसेलिम काचकुम्मे सिपेद्रसम ॥ 
नन्मुख खटिकां दत्त्वा लेपयेत्सप्तथा सदा । 
सत्कपटविधानआ परिसापां विज्ोकयेत ॥ 
संस्थाप्य बाल्लकायन्त्रे पचेदिनचतुण्यम | 
शनेः घने: पदातत्यों वीतिहोच्ो सिषयद्रे: ॥ 
स्वाइ्शीतो रसो ग्राह्मो यथारोगाजुपानतः | 
दाययेस्सवैरोगाग्त विनिहन्ता न संशय: ॥ , 


4 
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जातीफले जातिपनत्रीं कुंकुम सलवद्भकम । 

कोलाकेकरभश्ैव स्वस्थे स्यादसुपानकम ॥ 

अतीव कान्तिजननमतीवोत्साहवर्धनम्‌ ! 

श्रतीव कामवृद्धिश्न वहिद्रृद्धि करोत्यलौ ॥ 

शोष॑ं त्ञयं राज़रोश प्रमेहे विषमज्वरम । 

प्रतेपकश्व जीगेश्व तथा मन्दज्वरं जयेत ॥ 

चुद्धानां कान्तिजनन पुत्रदं श्रीकर्ं परम । 

झोजोवृुद्धिकर श्रेष्ठ महावातविनाशनम्‌ ॥ 

स्छेष्मामयप्रशमन कमेजव्याधिनाशनस । 

च्रैक्नान्तवद्धस्ततो5य छह परमो मतः ॥ 

टोडरानन्द । 
अथे---सुवरणापत्र १ तोला, वेक्रान्त १ तोला, सीसा १ तोला, पादर 
१६ तोला, बलि सबसे दुगना इनको हस्तिकशपलाशपत्ररस, घतूरा, कपास 
पत्तेकि समे दो दो दिन खरत करके शीशीमे मर ४ दिन मन्द अस्निपर , 
यथाविधि कृपीपाक करे। मात्रा--लिखी नहीं है | २ सतीके लगभग दे । 
गुण--शोष, द्वयं, प्रमेह विधमज्वर, जीरा[ज्वर मन्दज्वर, मे लाभदायी है 
इससे भिन्न बलव््धंक, कान्तिप्रद, कामोत्पादक, पुत्र जनक है। 
व्याधिहरण रस 

खुपक्क पीनम(नीय दिक्ततुस्बीमहत्फलम्‌ । 

उपरिभागे छेत्तव्य तन्मध्ये नरसारकम ॥ 

कुडब नित्तिपेत्पश्चाच्कुकल एववन्न्यसेत । 

सत्कपेटेन संवेधध्य छिद्राणि त्रीमि कारयेद ॥ 

गतमध्ये न्‍्यसेद्धायर्ड तस्योपरि न्‍्यसेत्फलम । 

वर्त्रम्रत्तिकयायुक्त न्‍्यसेत्सप्तद्नावधि ॥ 

पश्चाडुद्ध्॒त्य भाण्डस्थ ग्रहणीयद्धलमुत्तमम्र । 


|| १६६०२ -- 
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कुडवे रसकपूर खब्वे सम्मये बुद्धिमान ॥ 

पश्चात्तदससंयुर्क्त चतुदेश दिनावधि। 

अकेस्य त्ीरसंयुक्त चतुदेश दिनावधि ॥ 

सम्मये चक्रिकां कुर्याक्नाणंडे स॑स्थाप्य सुक्तितः । 

तिथकपातनयन्नेण गृहणीयादुत्तम रसम्‌ ॥ 

कृत्वेव सम्प्रदायेन कपराद्रसमुद्धरेत्‌ । 

तद्रसञ्च सम॑ गन्ध रखारन्तु विमिश्रयेत्‌ ॥ 

खस्वे कज्नलिकां छृत्वा महाकोशातकीद्रिः । 

रसश्च भावयित्वा तु पश्चात्‌ कृप्यां विनिश्विपेत्‌ ॥ 

वाज्लुकामध्यर्ग छृत्वा दत्वापथ्ि खद्रिस्यथ च । 

हिपादगन्धर्क शेर्ष चुगो छृत्वा विचत्तगाः ॥ 

कृपिकायामुखे घूम दृष्छा गन्धे पुनः पुनः । 

दीयते सयेयामान्त तदा सिद्धो भवेद्रस:ः ॥ 

स्वाइज्शीतं समुद्ृध्वृत्य कृपिकाकश॒ठग रखम्‌ । 

तर्गा5स्णसंकाशं सिन्दूर॑ जायते चरम ॥ 

नास्ला5य व्याधिहरणो रसो वैदेः सुपजितः । 

उपदेशे तथा मेहे पाण्ड्रोंग भगन्दरे ॥ 

मन्दानले त्तये कासे श्वासे कुछे चरण तथा । 

अजुपानविशेषणा स्वेरोंगेणु योजयेत्‌ ॥ 

रायनतमद । 
सारंश--अन्यकारने इस रसको बनानेका ब्रढ़ा लम्बा चौढ़ा आडम्बर 

पूर्ण विधान बताया है वास्तव रसकपूरसे पारद निकालकर उससे सससिंदूर 
त्रनानेका यह एक़ शास्त्रीय विधान है | रसकपूरसे निकला पारद और उस 


बना रतसिदूर अधिक गुणदायी है। इसका उल्लेख हम पीछे कर खुके 
*ै। इसीलिए इसका अर्थ छोड़ दिया है । 
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व्रणमदेन रस 

द्रदोत्थ रखे शुद्ध गन्धकश्च पलंपलम । 

पलत्रय शुद्धताल मर्देयेत्तलसीद्रंचः ॥ 

द्निन्नय प्रयत्नेन रेतितं शुक्तिमात्रकम्‌ | 

निन्षिप्य रजते शुरू काचकृप्यां विनिन्िपेत्‌ ॥ 

प्रम॒ुद्रचास्यं भिषक्‌ पश्चात्सिकतायन्त्रके पचेत । 

मन्दमध्यक्रमेगीव वह प्रज्वालयेद्धः ॥ 

दिनजत्रय प्रयत्नेन स्वाह्नृशीत समुझूरेत। 

ततस्तु कृपिकान्तस्थं क्ाचिन्माणिक्यसलज्लिभम्‌ ॥ 

पतड्टी चातियत्नेन आ्रहयित्वा एथक्पृथक्‌ । 

नीत्वाध७ःस्थ समस्तञ्च पृथक्कुर्यादत: परम ॥ 

सपेपाभा पतड्नीनां गुज्लामात्न तथा रसम । 

चूणित परयोखण्डेन भत्तयेद्वा यथाबलम ॥ 

यावद्गुआपतज्नी स्थाठ्रसो माषमितो भवेत । 

तदूघ्वे चधन नैच कास्येद्रोगियां प्रति ॥ 

यदा5श्िरोधाज्न भवेत्पतड़्ी तदा रसः केवल एव नित्यम | 

सेवेदूतरणानां प्रशमाय विद्धांस्ततः खुखी स्याद्खुगामयाते: ॥ 

रसरत्नमणिमाला । 
अथै--पारद, बलि, ४-४ तोला हस्ताल १२ तोला इनको प्रथम ३ 

दिन तुलसीके रसमे खरल करके ४ तोला इसमे रजत चूर्ण मिलाकर शीशीमे 
डाल यथाविधि रे दिन कृपीपाक करे | यह तललग्न रस है किन्तु मैनसिल 
का कुछ भाग ऊपर उड़कर जो थोड़ा बहुत आलगे उस लालबर्यी रसको 
ग्रन्थकार कहता है कि भिन्न रखले | यदि इस रसको तीत्र उत्तापपर बनाया 
जाय तो माणिक्य रसवत्‌ यह ऊरध्वलग्न बनता है, नीचे रजत बलिकाइद 
का यौगिक रह जाता है अन्थकार कहता है कि तललग्न और ऊरघ्वैलस्न 


[ है ध्फे 9 ०-- 5४ । २२७ 
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दोनोंका उपयोग करे। ऊर्घ्व लग्नकी मात्रा--१ रत्ती। तललग्न की मात्रा १ 
अनुपान । पता 
जल रताविकार शो फुन्सीको दूर करता है। 
त्रणवड़वानल रस 
समाने हे च पापाणो तदझू बलिपारदुम । 
कुनटीत्ञास्मेफैक सतपाद॑ सुतालकम ॥ 
स्व शुद्ध तु खल्दे च मर्द्येदिवसत्रयम्‌ । 
नागवल्ली च निर्भुण्डी भृद्गराजपुननेची ॥ 
प्रत्येकपत्नसारेण मर्देनेन पुनःपुनः 
वटकान्वदरीवीजमानांरछुप्कांस्तु कारयेत्‌ ॥ 
शुल्वे कारण्डके त्तिप्त्ता सप्णे वर्मस्नत्तिकाः ! 
सुपके बालुकायन्त्रे ठाद्शाह निरन्तरम ॥ 
स्वाह्शीतलमादाय सर्च गोले विचृर्यायेत । 
अनुपानविशेषेण बणांश्य विविधाक्षयेत्‌ । 
शीतिकां विपमान्हन्ति शीतज्वरहरं परम ॥ 
रत्नाकर भषध योग । 
शर्थ--सोमल सफेद, सोमलकाला, मैनसिल सुहागा प्रत्येक ८५ तोला 
पारद, बलि, ४-४ तोला, हग्ताल १ तोला सबको पान, संभालू, अगराज, 
पुनगवाके सममे तीन तीन दिन खरल करके गोलियां बना शीशीमे भर १२ 
दिनके मन्यम व तीव्र उत्तापपर यथाविधि कृपीपाक करे । मात्रा-आधी रत्ती | 
ग़ुगु--मभिन्न मिन्न अनुपानफ़े साथ देनेपर नाड़ीबरण, अगारक्तविकार, 
विषमज्वर, शगरफा एकाएक शीतल होना आदि व्याधिमे लाभदायी है | 
शरमभेश्वर रस 
सुशुद्ध पारद गन्च चत्सनाभश्च हिगुदम्‌ । 
टड्डगाश्ष समे मच चित्रमूलकपायके ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस ३३७ 


खसंशोष्य बाल्ुकायन्त्रे द्वियाम॑ वज्ञमूषके | 
समुद्धृत्य विचूरर्याषथ देयस्व्रिकटुकद्रवेः ॥ 
वातपित्तकफैश्वोग्र॑ ज्वर॑ हरति तत्तणात्‌ । 


सन्निपातं निहन्त्याशु रसो5य शरसभेश्वरः ॥ 
वेद्यचिन्तामणि । 


अथे--पारद, बलि, मीठातलिया, सिंगरफ, टट्ढुण/॒सब बराबर चित्रक 
मलके काढ़ेमे खरतत करके सम्पुटमे बन्दकर दो प्रहर मन्द्‌ अग्निपर वथाविधि 
कृपीपाक करे | अनुपान--ज्रिकुट क्वाथ । 

गुण--सन्निपातमें लाभदायी है | 


शिलासिदूर 


मनःशिलामाद्े रले विमद्देकाधिक विशतिकृत्व आदययम | 
संशोष्य संशोष्य तया समेशं तत्तल्यगन्धेन मसिच कुर्यात्‌ ॥ 
भृत्वा च॒ कृप्यामथ बाल्लुकाख्ये यन्त्र पचेद्घस्नचतुष्टय तत्‌ । 
काष्ठाएस्निना शीतमथावताये गले विलय रसमाददीत ॥ 
चन्द्रीदयश्रिष मनःशिलादिः कुष्ठाद्रोगापनयाय दिएः | 
इष्ठश्व गुझाह्॒यमात्रमात्रो हेमनतकाले पुरुषाय यूने ॥ रसायनमार 
अर्थ--प्रथम अद्रक रसमे मैनसिलको खरलकर सुखाले। पश्चात्‌ इसप्त 
पारद और बलि सम भाग मिलाकर ४ दिनका उत्ताप देकर यथाविधि 
कृपीपाक करें | मात्रा--१ रत्ती। 
गुण--विषमज्वर्मे लाभदायी है । 
शिलासिदर (दूसरा) 
हारिद्रमह्लालविषोत्थतैले जपालमलछाातककूएंतेले । 
व्यस्ते समस्ते5प्युतगालितायां मनःशिलायां दृधिवापितायाम्र ॥ 
ज्णास्वुसंत्तालितशोषितायां घर्मंतितीत्रे समशुद्धनन्धकम्‌ । 
खुवर्यालप्रासितसुतराज नीत्वा समं॑ लोहकटाहिकायास ॥ 


[ र्‌ 26९२ +- 
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मन्दाञ्जितप्त त्रयमेतदेकीकृत्य प्रधर्ष सुरसेन भ्रूयः । 
चुलेः कटाहीमवताये पहुँ: निस्लाये कुर्यात्यटगालितश्व ॥ 
सम्त्यटायामनुकूपिकायां भृत्वा म्षी या्नचतुष्टयेन । 
खसर्वाधकर्या सिकताख्ययन्त्र पकत्वा गलस्थे रसमाददीत ॥ 
रक्तस्थदोपापहरत्वतो प्ये धातृनशेषातुपञीवयेत ! 
शिलादिचन्द्रोद्यखब्श्कः स्यादुष्िणास्वभावो नवनीतसेव्य: ॥ 
रसायनपतार । 
अर्थ--हल्दीके योगसे सोमल और हृस्तालका तेल निकाले मीठा 
तेलियाका तेल जैपाल और भिलावांका तेल मिन्न भिन्न या सबको एकन्रकर 
उसमें मेनतिलको डालकर मेनसिलको गलाबे । जब मैनसिल पेलमें मिल जाय 
उसमे दद्दी डालकर करछीसे चल्लाता रहे पश्चात्‌ शीतलकर उस कड़ाइमें उष्णा 
जल्ल डालकर तेल ओर दहीको उस मैनसिलसे इलहदा करदे, कई बार गरम 
जलसे धोनेपर मनसित्न साफ होजायगी । यह भेनसिल, बलि आओऔर पारद 
सत्र बराबर लेकर किसी कशईमें डालकर ११४" श० के उत्तापपर बलिको 
गलावे जब बलि गलने लगे उस समय पारदको उसमे मिलाता जाय जब 
सब्र मिलकर एकरूप होजायें उतारकर उसे कूट छान शीशीमें मर यथाविधि 
४ म्रदस्की तीव अग्निपर कृपीणक करें | सात्ना--१ सती । 


सम्मति--शिलामिन्दूर और इसकी रासायनिक स्वनामे जराभी अन्तर 
नहीं आता | दूसरे अन्यकर्तोने इस रसको बनाते समय इल्दीके योगसे 
सोमज ओर दृस्तालका तेल निकालनेका विधान बतलाया है और लिखा है कि 
दसकी विधि परिभाषा प्रफरणमे देखो | हमें तो बढां इनके तेल निकालनेका 
कोई विधान नहीं मिला | जिस पातालयन्त्र द्वारा इनका तेल निकालनेका 
आप आदेश देते है उछ यन्त्रसे सोमल,हरतालका तेल नहीं निकलता | प्रद्युत 
फेवल हल्दीका ही कुछ जल और तैलांश प्राप्त होता है जिसे सोमल या 
हस्तालका तेल कहना मृल है। 


शास्त्रोक्त कृपीपक्र रस १३६ 


आगे चलकर आपने “व्यस्ते समसरुते” कह कर उसका अथे आपने 
किया है कि “इन पांचों प्रकारके थक २ तेलोंम अथवा पांचोंको इकट्ठे करके 
सैनसिलको मन्द आग्निपर रखकर गलावे [? आपके इस संदिग्ब कथनसे स्पष्ट 
होता है कि आपने यह योग स्वयम्‌ कल्पित तो किया किन्तु निर्माण नहीं 
क्रिया | वरना मिन्न २ तेलोंमे गलानेसे मेनसिलकी जो स्थिति होती है तथा 
एकत्रित तेलोंम गलानेसे जो स्थिति उत्पन्न होती हैं इन दोनों विधियोंमे 
जो अन्तर आता है उसका आपको ज्ञान होता, ऐसी दशाम आप 
इसे संदिग्ध रूपम न रहने देते | भिन्न मिन्न तेलोंमे मैनसिलको गलानेपर 
वह तेलोंकी स्थितिके अनुसार घुलती चली जाती है और उसकी मात्रा बहुत 
घट जाती है एकत्रित तेलोपे गलानेपर समय थोड़ा लगता है इतनी अधिक 
नहीं गलती, क्योंकि वहाँ पांचवार तेलोंमे गलाना होता है, यहां एकबार 
एकत्रित तेलोंमे | दूसरे आपने वहां लिखा है कि इस तेलकों दद्र, गजचर्म 
खाज, स्वेतकुष्ठट आदि चर्म रोगों पर लगावे। आपने इस तेलका उपयोग 
किसीकी त्वचापर किया होता तो आप मल्लातकतेल ओर जैपाल तेलेकि त्वचापर 
लगानेका जो भयद्डुर परिणाम होता है उससे आप अवशत होते और उसकी 
चिकित्सा भी लिखते | अन्थका लिखना आसान है किन्तु प्रायोगिक अनुभव 


लेना कठिन है । 
शिलासिन्दूर (तीसरा ) 
बीज हरस्य च तदंशमनःशिलाश्व धत्तृर्माल्यरसमर्दितमष्टवारम | 


तत्काचकूपीनिहित सुमुद्वित द्ात्रिशयामपिहित सिकताख्ययन्त्र ॥ 


तत्पारद भवति कुकुमपुष्पतुल्यं तय्योगबाहि फलद है 03353 च। 
वागमहाणव । 


अथै--पारद और मेनसिल सत्र समभाग लेकर खरल करे; पश्चात्‌ धरे 
के फूलोंके सममे ८ भावना देकर खुखाय शीशीमे भरकर यथाविवि ४ अहो- 
रात्रि अम्िपर रखकर कृपीपाक करे | मात्रा--£ सती । 


[१६०९० 
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गुण--योगवाही है, स्तायन है | के 
सम्मति-- इस योगमे बलि नहीं डाला गया है किन्तु रे 
विद्यमान वलिका एक परमाणु पारदके एक परमाणुसे जा मिलता है तो 
मनसिलका योगिक बदल जाता है, इसमें सोमल वलिकाइठ (सोरब ) का 
ओर पारद बलिकाइदका मिश्रण होता है | इस रसके गुण पृ्षके शिलासिन्दूर 
के गुणणोसे बिलकुल मिन्न होंगे क्योंकि उन दोनों योगिकोंमे मेनसिलका 
ब्रोगिक (सो २ व २ ) विद्यमान रहता है । इस यीगिकमे नहीं होता । 
शिलासिन्दूर (चौथा ) 
मनःशिला सतकश्च भाज्षिक तालक विषम । 
गन्धकश्च सम॑ योज्य त्रिदिन मर्दन दतः ॥ 
चटश्ख़द्वेगीव द्नमेक्॑ प्रयलत: । 
हंसपादीरसेनेव मर्देयेत्निदिन भिपक्‌ ॥ 
गुटिका वल्िजाकाराः काचकृप्यां निवशयेत्‌ । 
अधोमुखी घर्टी त्षिप्वा ज्षिपेठुपरि बाह्लकाम ॥ 
मन्दान्ििना यामचतुण्यथ्व पचेत्तथा यामचतुए्यश्व । 
मध्याप्निना यासचतुष्यश्च तथाझिमुदृश्चृत्य ततः प्रयुड्ज्यात ॥ 
जपापुप्पनिभं चद सिन्दूरे रुचिरं भवेत्‌ | 
आदरकस्वरसेनैव स्वेस्मिन्‌ लक्षिपातके ॥ 
पश्चकोलकपायेणा सवेज्वरनिवारणाम । 
शास्पन्ने मुहयूपथ्थ पथ्चे तक्र पयो दथि ॥ 
कुलत्थयूपसंयुक्ते श्रटनाविधितो ददेत ॥ 
रत्नाकर श्रोण्पयोग । 
अर्थ--भनसिल, पारद, सोनामक््खी, टरताल, मीठातेलिया और वलि 
समभाग लैकर पदिल तीन दिन सुखाकर खरल करके पश्चात्‌ एक दिन वर्टा- 
कर ससम खरल करके फिर तीन दिन इंसराज ससमें खरल करके छोटी २ 


शास्प्रोक्त कृपीपक्र रस ३४९ 


शोलियां बनाकर सुखाले फिर कांचकृपीमे मरकर १२ प्रहर यथाविधि कृपी- 
पाक करे | यह ऊध्वैल्लम रस बनता है। मात्रा--£ रत्ती | 

अनुपान और गुशण--अद्गभकरससे समस्त सन्निपातमे, पद्चवकोलके काढ़िसे 
समस्त ज्वरोंमें देने | समस्त ज्वरोंमें और सन्निपातमें इसका उपयोग लिखा है। 


शीतज्वाला रस 
कषेमाज्न हत॑ शुल्व॑ पश्चांशा खपेरी शित्ता | 
रसहिगन्धके ताल॑ कारवल्लीरसेः पुटेत ॥ 
बाल्लुकायन्चर्सपक्त गुझ्ञमात्रां नियोजयेत | 
सप्तभि मरित्रे युक्त शीतज्वालां निक्ृन्तयेत्‌ ॥ 


रतनाकर ओपषधयोग । 
अथै--ताम्रभमस्म १ भाग, खपरिया, मेनसिल ४५-४५ भाग, पारढ, बलि 
आर हसरताल २-२ भाग सबको करेलेके रसमे खरल करके शीशीमे डालकर 
यथाविधि कूपीपाक करे | यह तललम ओर ऊध्वेल्म दोनों प्रकार बन 
सकता है । मात्रा--£ री | 
अनुपान और गुण---७ कालीमिचेके साथ देनेपर पूृष शीत लगकर दाद्द 
उत्पन्न करने वाले ज्वरमें अर्थात्‌ विषमज्वर्में लाभदायक है। 


शीतभज्ञजी रस 

रसहिग्ुलतालानि तुरत्थ शस्बूकज रजः 

कन्याक्निः सप्तथा भाव्य पक्तव्यश्व शरावके ॥ 

अहोराज पुनः शीत कुम्भाधः खिकतान्‍्तरे । 

वृत्तः पथ्यन्तु तक्रेणा भक्त ज्ञीरेणा वा युतः ॥ 

लवगोन विना सर्वानज्नाशयेट्धिषमज्वरान ॥ रसकामेपेनु । 

पअर्थ--पारद, सिंगरफ, हर्ताल, नीलाथोथा और शखचूर सब स्ममाग 

लेकर इनको ७ भावना घीकुंवारके रसकी देकर सम्पुट्मे बन्द करके ८ प्रहर 
यथाविधि मन्द अग्निपर पकावे । मात्रा--१ से २ रती | 


[१६००- “२९४ ) 
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गुण---यह रस शीतज्वर्मे लाभदायक है | 
पथ्य--दुग्ध भात मीठा युक्त । 


शीतमजञ्ञी रस ( दूसरा ) 
रसगन्धो शिला ताल॑ माक्तिक॑ विषत॒त्थके । 
तुल्ये स्नुक्‍ततीरपुटित सघृते कृसेपाचितम ॥ 
शीतभञ्जी रखो हन्ति ट्विगुझ्नो विषमज्वरान ॥ 
रसकामपेनु । 
अर्थ--पारद, वलि, हरताल, सोनामक्खी, मीठातेलिया और नीलाथोथा 
सत्र समभाग एकत्र करके सेहुगडके दूधमें खरल करके एक टिकिया बनाकर 
वृतसे स्निग्य करके सम्पुठमें बन्दकर यथाविधि ४ प्रहर मन्द उत्ताप पर यकावे। 
मानत्रा--२ सती । 


गुण--विष्रम ज्वरोंमे लामदायक है | 


शीतभञ्ञी रस (तीसरा ) 
पारद रखक॑ ताले तुत्य॑ टछ्गागन्धकम । 
स्ेमेतत्समं शुद्ध कारवेहरसे दिनम्‌ ॥ 
मदयित्वोद्रं लिम्पेत्ताम्नपात्रस्य बुद्धिमान । 
अंगुलाद्धाद्धमानेन ते पथेत्सिकताहये ॥ 
यन्त्र यावत्स्‍्फुरन्त्येव श्रीहयस्तस्य पृष्ठतः । 
ततस्तच्छीतलंग्राह्म ताम्नपात्रोद्राज्िषक ॥ 
मापक परोखण्डन भत्तयेन्मस्सि: समम्र | 
शीतमञ्नी रसो नाम त्रिदिनाश्षाशयेज्ज्वरम ॥ 
रसेन्द्रसार सम्ह । 
अर्थे--पारद, खपरिया, हस्ताल, नीलाथोथा, ट्ढडुण और वलि समभाग 
लेकर १ दिन करलेके रसमें खसल करके इस कल्कको ताम्रके बारीक पत्रोंपर 
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लेप करके सम्पुटमें बन्दकर यथाविधि मध्यम अग्निपर पकावे | यह तललग्न 
रस है | यह रस पीछे कहीं ज्यरारिस्स कहीं पंचानन रस कहीं शीतारिस्स आदि 
कई नार्मोसे आच्ुका है । माजा--१ माशा बतलाई है जो बहुत ज्यादा है । 

अनुपाद और गुण--पानपत्र या ७ काली मिचेके साथ देनेपर 
शीत ज्वस्मेंलाभदायी है | इसके सेवनसे वमन होता है । 


श्रद्डलावात नाशन रस 
शुद्ध खत विष गन्ध चाश्रके चास्तवेतसम । 
द्विदिन भावयेत्खल्वे हसपादीरसेस्तथा ॥ 
काचकृप्यां निवेश्याइ्थ कुक्कुटीपुटपाचितम्‌ । 
भावितं मत्स्य पित्तेन द्विगुञ्जे भत्तयेत्सदा ॥ 
अनुपानविशेषेण श्ट्छलावातनाशनम्‌ । 


पथ्य॑ त्ञीरोदर्न देये नारिकेलजला:5प्छुतम ॥ 
वसवराजीय 


अथे--पारद, मीठातेलिया, बलि, अभश्रकमस्म अम्लंबेत सबको दो दिन 
हसराजके रसमें खरल करके शीशीमें भर यथाविधि ४ प्रहर मन्द अश्निपर 
पकावे | तललग्न रस है | पश्चात्‌ रेह सछलीके पित्तेकी एक भावना देकर 
२-२ रत्तीकी गोली बनाले | मात्रा--8 गोली ! 
गुण--यह रस श्रद्धलावातमें लाभदायी है । 
श्वत्रारि रस 
सते पले भ्रूघरयन्त्रमध्ये सञ्जारयेहरन्धपर्ल ततोषस्मिन्‌ । 
सूतेते व गन्धस्य पलत्रयश्च द्त्वाध्थ निम्बृत्थरसे विम्तद्य ॥ 
खरांशिकावाकुचिका श्षिभ्द्भकोरण्टनीरे: परिमर्देयेत । 
दि्निकमेक कठुतुम्बिनीजलैमेय ततः काचजकूपिकान्तः ॥| 
नित्तिप्य भागडे सिकतोदरान्तर्यामद््य स्वेद्य ते ततश्य । 
ददीत चल्लद्धयमस्य कृष्णापर्णगोन साथ त्वथवा तद्धम ॥ 


[ १३०९- 
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पलाशमूल त्वचु पाययीत तक्रेण साथथ्च दृदीत पथ्यम । 
उन्णो ज्ञिपेचैलविमर्दितश्व स्फोटा यदि स्युः सहसा च गाज्रे ॥ 
रसरत्न ससुच्चय 
अर्थ--प्रथम पारदके बरावर बलि मिलाकर भ्रूधर यन्त्रमं बलिजारण 

करते, योगिक बन जानेपर पारदसे त्रिगुण और बलि मिलाकर निम्न- 
लिखित रसेंमे एक एक दिन खरल केरे । जंगली अजीरछालक्काथ, बावची- 
वीजक्राथ, चित्रक, भांगरा, पियाबासा काथ, पश्चात्‌ खरलमे सूख जानेपर इसे 
शीशीमे डाल यथाविधि रससिंन्वूर तैयार करे । मात्रा-- २-६ रत्ती तक | 


अजुपान और गुण---बंगला पानके रसमे रखकर उक्त रस खिलावे | 
इसके सेवनसे श्वित्र कुष्ठ जाता रहता है | ग्न्थकार कहता है कि यदि इसके 
सेवन करनेपर शरीरम॑ सफेद दार्गोपर छाले निकल आयें और दाह हो तो 
धवराव नहीं, उन छालोंपर इसी रसको तेल या श्तमें मिलाकर लगावे | 


स्तलस्थः पणढत्वमलयकूद्य पयण्म्मुखरस: ॥ 
रसकोमुदी । 
अथे--पारद १६ भाग ताम्रमस्म १ भाग लोहभत्म २ भाग बेगभत्म 
४ भाग अश्नक भस्म ८ भाग बलि २२ भाग सबको ख़रल कर प्रथम 
करछीम डाल अग्निपर स्झ्कर पर्पटी वनावे, पुनः खरल कर शीशीमे डाल 
यथाविधि २ प्रहर सन्द अग्निपर कृपीपाक करे | यह तललग्न रस बनेगा | 
मात्रा--२ रत्ती | 


पुण--नपुंसकतामें यह रस लाभकारी है। अच्छा बाजीकर है। 
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संकोचरस 
शुद्ध रसं लोगिसमुरूपेन तुषोदकेना5पि दृढं विमये। 
सगन्धक ताम्नविपाचितश्च भस्मत्वमायाति कृशान॒ुयोगात ॥ 
तरूस्म गन्धाश्मकतुत्थकश्व॒ पुनविमचेश्च रसेन तेन । 
मृषागतं ठब्च तुषेविपके यावर्भवेरूस्म ततो ग्रहीत्या ॥ 
मय सताप्ने सह टकुणोन सनागर सागधिकायुतश्व । 
सिद्धो भवेद्दल्ठमितो रसेन्द्रो सह्लीचनामाएईखिलकुष्ठहारी ॥ 


रतावतार 
अर्थ-- पारदको प्रथम लोनी बूटीके रसमें कईबार खरल करके तुपोदकसे 
थोवे और पुनः खरल करे पुनः धोवे | पश्चात्‌ बराबर बलि मिलाकर कजली 
बनाय ताम्र सम्पुठमें बन्दकर बालुका यन्त्रमें रखकर यथाविधि पाक करें | 
ताम्र सम्पुट सहित समस्त रसको खरलमे डाल पुन; इस रसके बराबर बलि 
आर नीलाथोथा मिलाकर लोनीके रसमे खरल कर पुनः सम्पुट्मे बन्द 
कर इसको फिर भूघरयन्त्रमे रखकर तुषघाग्निमि पकावे। ठ॒ुषकी अग्नि इतनी 
देनी चाहिये ताकि पारद योगिक उंडे नहीं | शीतल होनेपर निकाल इस 
सारे रसके बरावर सुहागा, पीपल, सोठ मिलाकर रखले | 
मात्रा--३ रत्ती । अनुपान--निम्ब क्राथ या खदिर क्राथ । 
गुण--समस्त कुष्ठोंमे लाभदायक है । 
सजीवन रस 
रसगन्धकताम्रञ्च कानतभस्म समांशकम । 
मुशलीरससम्पिष्ट काचकूप्यां विनिःक्षिपेत्‌ ॥ 
पाचयेद्वाल्ुकायन्त्रे द्वियामान्ते समुद्धरेत्‌ । 
सिन्दूर च्रिफला व्योष त्ञारं लवणापजञ्चकम ॥ 
हिंगु भुग्गुलवही च कुवेराक्तश्व टक्ूगाम । 
दीप्यन्नयञ्च जाती च सरणों विश्ववत्सकम ॥ 
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शिग्नद्गय॑ तथा पुद्दी व्याप्रीचयपटोलकम । 
रात्तसीवल॒बल्ली च कठ्भीज्षुरपीलुकम ॥ 
समभागानि सञ्चूणये खल्वमध्ये विनिःत्तिपेत । 
गूजने श्ट्गवेरेंचजस्वीरी रसभावयेत्‌ ॥ 
निष्काद्ध मधुना लेहा यामे यामे च भत्तितम । 
अम्लपित्त निहन्त्याशु सर्वव्याधिहर: पर: ॥ 
कुर्यात्मागापरिषागं सप्लीवनरस: स्मतः ॥ 
वतव राजीय । 
थवे--पारद, ब्रलि, ताम्रभस्म और कान्तभस्म समभाग लेकर मूसलीके 
स्ममे एक दिन खरल करके शीीमें भर यथाविधि २ प्रहरकी तीत्र अभि देकर 
कृपीपाक करे, यह ऊर्ध्व॑लमर्स बनेगा । इसमे जो ऊच्वलमम रससिन्दूर 
निकले उसे तोले, जितना रससिन्दूर हो उसके बराबर निम्नलिखित वस्तुएं 
आर मिलावे :-त्रिफला, त्रिकट्ु, यवक्षार, पांचों नमक, हींग, गुग्गुल, चित्रक, 
कस््वीज, सुहागा, अजवायन, जावनी, अजमोद, खुरासानीअजवायन, 
जिमीकन्द, सोंठ, इन्द्रयव, सहंजना मीठा व कह, पुनणीवां, कटेली छोटी, और 
बड़ी केली, छोटे फल वाली कटेली, पटोलपन्र, सेमलमृतली, सोमलता, 
छोटी मालकांगनी, तालमखाना और पीलू । इन सबोका चूरीं बनाकर 
गाजर, अद्रक और जम्बीरी निम्दके ससकी १-१ भावना देकर २ माशे की 
गोली बनाले। 
अजुपान--शहदके साथ तीन २ घराटेके बाद एक २ गोली खाए | 
पण--अग्लपित्तम महान्‌ लाभदायक है। इससे भिन्न ओर अनेक व्या- 
ध्रियोमि इसके सेवनसे लाभ होता है । 
सतशेखर रस 
खत रसकसत्त्वेन खारचित्वा समेन थे । 
तत्त्व तालस्प ताप्यस्य स्ेतुल्यवर्लि ज्षिपेत ॥ 
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मर्देयेत्सछुषवीनीरे राजकोषातकीजले: । 
देवदालीरसे या॑मि याम॑ लवगायन्त्रके ॥ 
पच्चेच्छीत विचूरयाथ भावयेत्तेस्त्रिभि जैलेः । 
यवचिज्चाहरिकान्ताकन्यानां सलिलेः पृथक ॥ 
द्विवल्ल बटिका चास्य पिप्पली मघुसंयुता । 
प्रयुक्ता हन्ति वेगन शीतदाहादिक ज्वरम्‌ ॥ 
टोड़रानन्द । 
अथै--पारदके बराबर खपरियाका सत्व लेकर उसे गलावे और उसमे 
पारद्‌ डालकर इसका मिश्रण बनाले; पश्चात्‌ हरताल और माक्तिक सत्व बराबर 
मिलाकर ओर सबके बराबर बलि मिलाकर करेला, कढ़वीतुरईई ओर बंदाल 
फल रसमे एक २ दिन खरल करके सुखाकर शीशीम भर लवशणयन्त्रमे रखकर 
यथाविधि क्ृूपीपाक करे | पश्चात्‌ खस्‍लमे डाल खीरनी विश्नुक्रान्ता और 
कुमारीके ससमे एक एक दिन मर्दन करके ६ रत्तीकी गोली बनाले । 
अनुपान और गुण--पीपल शहदके साथ देनेपर विषमज्वस्मे जो-शीत 
लगकर आता है उसमे लाभ करता है। 
सन्धिवातारि रस 
शुद्ध स॒तं विष गन्ध हिग्नुल कटुरोहिणी । 
लोहताम्रमयोसस्म तालकञ्च मनःशिला ॥ 
अ्रकेमूलकषायेणा मर्दित चटकीकृतम । 
काचकृष्यां निवेश्याथ लेपयेदरस्ूथम्छक्तिकाम् ॥ 
ज्रियाम बालुकायन्त्रे पचेन्ठ॒द्धप्चिना ततः । 
गुआमात्न प्रयुश्नीत सन्धिवार्त निहन्त्यलम ॥ 
व॒त्तव राजीय । 
अथैे--पारद, मीठाठेलिया, बलि, सिंगरफ, कुठकी लोहमस्म, ताम्रभस्म, 
हरताल और मेनसिल सबको आक जढ़के क्राथमे खरल करके छोटी छोटी 
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मोलिया बनाकर शीशीम मस्कर मे प्रहर यथाविधि कृपीषाक करे। यह तल- 
लग्रस्स है | मात्रा--९ रती | 
गुण--सन्बिवातमें लामकारी लिखा है | 
सम्मति--»ह रस पीछे अन्य नामोंसे आया है, वहां इसे ज्वर, सन्निपात 
और संधिक सन्निपातम देना लिखा है 
सत्नरिषात कालानल रस 
बद्धन्तु ताम्रणन्रेणा स्॒तं गन्धकतालकम । 
विपमक सुवर्गीध्ध ससके हेममात्तिकम ॥ 
कणशानुतीयसद्ूघुर्ट दिन तदोलक पुनः । 
संस्कृत्य रुत्यशैर्गा बालुकायन्नगं पचेत्‌ ॥ 
त्रिदिन स्वाह्नशीतन्तु पित्ते भाव्यश्व पश्चमिः | 
देवेशि सर्वेतुल्येन भ्रण्त हि विषेणा च ॥ 
अर्गुज्ञामितं खादेत्सन्निपात खुदुस्तरम । 
जत्यतन्द्राभलापोर्म साद्रवातकफोल्वणम ॥ 
जयेद्भ्नेश्य रूणतां ज्वराज्वीगाश्षवानपि | 
ग्रहगयुद्रणोथारशों ;रुचिदोवेल्यपीनसान ॥ 
रसेन्र्‌ क्ल्पद्र्म | 
धग्रथे--पारद ओर ताम्रचू्णी सममाग लेकर दोनोंको निम्पुसभ छोड़कर 
पाटनेस पिष्टि बन जाती है, इम पिष्टिमं बलि, हरतान्व, मीठातेलिया, आक, 
ताम्रभत्म, सुबगमत्म, खपरिवामरा सोनामक्खीभस्म प्रत्येक पारदके बराबर माग 
मिलाकर चित्रकके कायम खरल करके गोला बनावे ओर घृपमे सुखाकर 
सम्पुट कर बाल़ुका यन्त्रम स्वकर ३ दिन पकावे, पश्चात्‌ निकालकर पश्चपित्त 
क्री मावना देकर इसके बराबर मीठातेलियाकों बन्द बर्तमम जलाकर उसके 
22 स्सका 'इंपित करके रखले । यह तललग्रस्स है | मान्ना-आबी 
सता) 
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गुण--शीताज़ुसन्रिपात, तन्द्रिकसन्निपात, प्रज्ञापीसन्निपात, नवज्वर, 
जीगाज्वर, वातकफोल्वण सन्निपात, ग्रहणी, उदर रोग शोथ, अर, अरुचि, 
दुवेलता और पीनस आदिमें लाभदायक है | 
सबत्रिषात दावानल रस 
भनःशित्वारसो तुल्यों मदनीयो गयां जले: । 
ततस्तु गोलकीकृत्य शोषयित्वा खरातपे ॥ 
गोपाययित्वा ताम्रेणा सन्धिवन्ध विधाय च | 
बाल्लुकायन्त्रसस्पक्तमहोरात्रात्समुद्धरेत ॥ 
अपष्टमांश तत्र योज्यं जावीफलकणाबविषम | 
मत्स्यमाहिषवाराहमयूरच्छागसस्भवेः ॥ 
पिन्तेस्तु सप्तथा भाव्य॑ टछ्जूग़ाँ तत्र निन्षिपेत्‌ । 
सज्निपाते महाधोरे द्य्ात्त प्रच्छुनादिभिः ॥ 
ब्रीहिमात्रप्रयोगेणा सन्निपातविनाशनः ॥ रत्नाकर औषधयोग 
अथै--मैनसिल ओर पारद समभाग लेकर शोमृत्रमे खरल करके भोला 
बनाकर सुखाले; पश्चात्‌ ताम्र सम्पुटमे रखकर सन्धि बन्द करके बालुका यन्त्रमे 
रखकर आठ प्रहर पकावे | पश्चात्‌ जितना ताम्र भस्म हो गया हो कटोरी तोड़ 
कर निकाल इसमें जायफल, पीपल और मीठातेलिया प्रत्येक अष्टमांश मिलाकर 
पांच पित्तोंकी सात २ भावना देकर पश्चात्‌ इसमें सबसे दसवां भाग टड्ढण 
खील मिलाकर रखले । मान्ा--१ यव प्रमाण अर्थात्‌ आथी रत्ती। 
अचुपान और गुण--इस ओऔषधको सल्निपातसे मृदछित रोगीके ताल्लुको 
जरा खुस्व कर उसपर ओऔषघ मलनेसे--अन्थकार कहता है कि सन्निपातीकी 
मृच्छी खुल जाती हे | 
सनब्रियातमिरव रस 
दसो गन्धरि्रस्जिकर्षो कर्यात्कज्नलिकां हयोः । 
ताराश्चताम्नवद्ञाहिसाराश्रैकैककार्पिकाः ॥ 
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शिम्रज्वालामुखीशुग्ठीविस्वेभ्यस्तणडुलीयकात | 

प्रत्येकस्वस्सेः कुर्याद्यमैकैक विमदेनम्‌ ॥ 

कृत्वा गोल चूत दर्त लबशाएरिते न्यसेत | 

काचसाण्डेप्थवा स्थाल्यां काचकूपी निवेशयेत ॥ 

बाल्ुकामिः प्रपूर्याथ चहियामद्ध्य भवेत्‌ । 

तत्त उद्ध्तृत्य त॑ गोले चूर्रॉयित्वा विभिश्नयेत्‌ ॥ 

प्रचालचूर्याकर्षणा शागामात्रविषेण च । 

करृष्णासपेस्य गरलें विद भावयेत्तथा ॥ 

तगर॑ मुशली मांली हेमाहा वेतलः कणा । 

नीलिनी पत्नक॑ केला चित्रकश्न कुठेर्कः ॥ 

शतपुष्पा देवदाली धत्तरागस्त्यमुण्डिकाः ४ 

मधूकजातिमदना स्सैरेषां विमदेयेत्‌ ॥ 

प्रत्येकमेकवेलञ् ततः संशोष्य घारयेत । 

वीजपूराद्रकद्रावे भमरिचेः षोडशोन्मितेः ॥ 

रसो हिगुज्लाम्ममितः सन्निपाते च दीयते । 

प्रसिद्धोष्यं रलो नाम्ना सन्निपातस्य भेरवः ॥ 

शान्नंपर । 
अवे--पारद, बलि ३-३ त्तोला, रजतभर्म, अश्रकभस्म, ताम्रमत्म, चेग- 

भस्म, नागभस्म और लोहमस्म प्रत्येक तोला तोला सबको सीमाझन, ज्वाला- 
मुली, सोंठ, बेल, चौलाई इनके रसॉमे ३-३ घंटे खरल करके गोला बनाय 
तम्पुट करके लवणयन्त्रमें रखकर या बालुकायन्त्रमें रखकर २ प्रहस्के उत्तापपर 
पक्रावे । पश्चात्‌ इसमें प्रवाल चूर्ण १ तोला, मीठातेलिया ४ साशे मिलाकर 
सके विपमे १ भावना दे, पश्चात्‌ निम्नलिखित वस्तुओंकी एक एक भावना 
:“वंगर, मसली, जठामांसी, सत्यानासी, समुद्रफल, पीपल, नीलपन्र या 
वत्मा, इलायची, चित्रक, नगन्दबावरी, सौंफ, देवदाली, धतूरा, अगस्त्य, 


ले! 
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गोरखसुगडी, महुआ, दोनामरुआ जावन्नी, मनफल आदिमें खरल करनेके 
बाद दो-दो सतीकी गोली बनाले | मातच्रा--१ गोली | 

अनुपान और ग्रुण--ब्रिजोरारस या अद्गरक समे १६ कालीमिच मित्रा- 
कर उसके साथ गोली देनेसे समस्त सन्निपातमें लाभदायक है | 


समीरपन्नग रस 
पारद गन्धक॑ मल हरितार्ल तथेव थ | 
पतच्चतुषय॑ सब तुलसीरससर्द्तिम ॥ 
चर्टी कृत्वाउश्रकेशाव वेष्टयेद्वोलकन्तु तत । 
शरावयुगले त्तिप्त्ता बाल्ुकायन्त्रग पचेत्‌ ॥ 
दीपिकाप्रमित वह्िि दत्तायाम चतुष्टयम्‌ । 
स्वाह्नशीत समुद्ध्चत्य नास्नाउलो वातपन्नगः ॥ 
सन्नियाते तथोन्‍्मादे सन्धिबन्धे कफामये । 
लागवरलया दलेनेव भक्तयेदुगुज्निकाहयम ॥ 
रसचणडाँशु । 
अथे--पारद, बलि, सोमल, हस्ताल समभाग सबको तुलसीके स्समे 
खरल करके छोटी २ गोलियां बनाकर सुखाले, पश्चात्‌ एक शराव इतना बड़ा 
ले कि उसके भीतर अम्नकपत्र बिछ जाये, फिर शरावकी आभ्यन्तरिक परधिमे 
उक्त गोलियां अभश्रकपर रखकर दूसरे अभ्रक पत्रसे ढंककर सम्पुट करके बालुका 
यन्त्रमे रखकर ४ प्रहर दीपागि द्वारा अर्थात मन्दाप्रि द्वारा पकावे। अन्थकारने 
यह तललमका विधान बतलाया है| मात्रा--२ र॑त्ती । 
गरुण--सल्निपात, उन्माद, सन्धिवात कफके रोगर्मे ल्ञाभदायक है | 
अनुपान--पानके रससे दे । 
सम्मति---इस ससय इस रसको ऊडद्धलग्न वनानेकी प्रथा चल पढ़ी है। 
ऊर्डलग्न रत तललग्नकी अपेच्ता अधिक अच्छा बनता है | इसके ग्रुणोंमे भी 
विशेषता आजाती है। मात्रा भी १ रत्ती काफी होती है। हमने इस रसकी 
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कृपासे अर्घोद्धके अनेक रोगी राजी किये है; जितना अच्छा यह लाभ करता 
है इसकी तुलनाका हमे एक भी रस नहीं मिला | इससे मिन्‍न पुराने से पुराने 
कई ग्रधूसी (हींगनवाय) के गेगी राजी कर चुका हूं। रक्तचाप अधिक बढ़जाने 
पर जब्र मस्तिष्क केशिकाके फटजानेसे जो रत श्राव मस्तिस्कके किसी भागम 
होता है उ्ीके कारण अधा ड़, सबोद्ध या एकाज्ध (लकवा) घात आदि रोगोंका 
एकाएक प्रादुर्भाव होता है। जिन व्यक्तियोंको पत्ताघात होता है उनको 
प्रायः रक्तचाप बढ हुआ देखा जाता है। ऐसे समय बढ़े २ डावटर प्रथम 
नक्तचापको ठीक करनेकी चेष्टा करते है क्िन्ु सफलीभूत महीं होते । हमने 
ठेखा है कि यह ऊर्घलग्न समीरपन्नग पक्ताघातमे आरम्मसे दिया जाय तो 
उस बड़े हुए रक्तचापकी भी कम कर देता है और इससे बहुत जल्दी रोगी 
स्वाए्य लाभ करता है | 

समीरपन्नगर्सका स्नायुनिवलता पर अ्रच्छा प्रभाव होता है और शरीरमें 
काफी रक्तरद्धि होती है। हम इसको शहदसे देते है । ऊर्ध्वलग्न बनानेके 
लिये इसे काचक्रपीम ठालकर कूपीपाक करना चाहिये | ऊर्घ्यलग्न रस बनाने 
में जो भाग नीचे बैठा रहता है वह केवल सोमल का होता दै | 

स्वेज्वरारि रस 
रखे गन्धक हिंग॒ल मोक्तिकश्ध पृथक टछूमान रविश्वावदीत। 
विचृणय सपित्कृपिकायां हियाम खरे5्झ्ो पच्ेज्जूर्तिमेहो हरेत्तत ॥ 
रसावतार दूघरा ॥ 

श्रथे--पारद, वलि, सिंगरफ, मोती, और ताम्रभस्म सब्र बराबर इन्हे 
खग्ल करके २ प्हर यथाविधि कूपीपाक करे |] मात्रा--१ रत्ती | 

गुण--ममस्त ज्वर और १८ प्रमेहमें लाभदायी है । 

सवेलोकाश्रय रस 
शुद्ध स॒र्त पल गन्ध॑ गन्धा्थ तालताप्यकम । 
अमृत रसकसेव तालकारविभागिकम ॥ 
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पएतेषां कज्ञलीं कुर्याद्‌ दर्ह सम्मये वासरम | 
बचिदिन सदयेच्ाथ दत्त्व/ निम्बुजल खल्ु ॥ 
वटकीकृत्य विशोष्याउथ काचकूुप्यां लिधापयेत । 
निष्कतुल्याकंपत्रेण पिध्यया5उस्थ प्रयत्नतः ॥ 
साधांगुलमितोत्सेच म्॒त्स्नया तां वित्ेप्य व | 
ततो भाण्डतृतीयांशे सिकतापरिपूरिते ॥ 
निधाय सिकतासूध्नि सिकताभिः प्रपूर्येत । 
रूद्ाउ5स्य॑ तदथो वहि ज्वालयेत्साधवासरम ॥ 
स्वाह्शीतभव काचपुटादाकृष्य ते रसम | 
पटचूणो विधायाथ ताम्नमश्रम पलद्ठयम्‌ ॥ 
पलारमम्ततअैब मरिचशञ्च चतुण्पलम । 
पुकीकृत्य क्षिपित्सव नारिकेलकरण्डके ॥ 
साज्यो मुज्नाहिसानो हरति रसवर: सर्वेलोकाश्रयो5प॑ । 
वातस्लेप्मोत्थरोगान्गुद्जनितगर्द शोषपाण्ड्यामयश्व ॥ 
यच्माएँ/ वातशलं ज्वर्मपि निखिले वहिमान्यशञ्व गुल्मे | 
तत्तद्रोगघ्नयोगैः सकलगदचये दीपन तत्त्तगोन ॥ 

रमगत्न समुख्य । 


अथ--पारद, “लि समान भाग पारदसे आधा हरताल और इतना ही 
सोनामक्खी, हरतालसे आघा मीठातेलिया और इतना ही खपरिया। सबको 
खरलकर निम्व॒स्समे घ्रोट गोलियां बनाले फिर शीशीमे डाल यथाविधि २ 
प्रहर मध्यम उत्तापपर पकावे | तललग्न रस है । इसे निकाल इसमें पारद 
के बराबर ताम्रमस्म ओर इतनीही अश्रकभस्म तथा ताम्रसे आधा मीठातेलिया 
आर पारदसे चौगुनी काली मिचे मिलाकर खरल खग्के रखले। मात्रा-२ रत्ती | 

गुण---वात-्छेष्मजन्यरोग, गुदाके रोग, शोष, पाण्डु, यक्ष्मा, वातशल. 
ज्वर, अस्निमान्द्र, गुल्ममें मिन्न भिन्न अनुपानसे देवे, अच्छा लामदायक है। 
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सपेसुन्दर रस 
सुतगन्धविषमेव कारयेज्लागवुद्धमथ मदेयेत्ततः । 
आद्रेवहिजरसेन यत्नतः पाचितो हि लवशाख्ययन्त्रके । 
भत्तितो हि किल वल्॒मात्रया त्षोद्रकेणा खह पिप्पलीयुतः । 


पू्गोचन्द्रददय हि सेवितो यक्महा सवति वावरोगहा ॥ 
रमप्रकाश सुपाकर 


अथै--पारद १ भाग वलि २ भाग मीठातेलिया ३ भाग सबको अद्गक 
रस व चित्रक रसमें खग्लकर काचकरूपीर्म डाल यथाविधि रस सिन्दूर तथ्यार 
करे | मात्रा--३ रत्ती | अनुपान--पीपल शहद ! 


सवोज्ञसुन्दर रस 
रसालनागशैलानि तुत्ये गन्धकसोमत्वम । 
सहदेवीनिम्बविस्वीरसै: सप्त च सप्त च ॥ 
दिनानि सम्मय्े हृढ़ें कृप्यां छानिशयामकम । 
चहिशीतो भेहहरों रसः सर्वाद्भसुन्द्रः ॥ 
रसकामपेनु । 


अये--पारद, हरताल, सीसा, मैनसिल, नीखाथोथा, बलि, सोमल, 
सब बराबर सहदेवी निम्ब और कन्दूरीके ससमें सात २ दिन खरल करके 
३२ प्रटर यथाविधि कृपीपाक करे | ऊर्घ्व लग्न रस है | माचरा--२ सती | 
गुण--समत्त प्रमेह और ज्वरोमे ल्ाभदायी है | 


सवोडसुन्दर रस दूसरा 
थुद्धसताम्रताप्रायो हियुले कार्षिक॑ समम । 
गन्धकश्कमाग: स्पात्सवेमेकत्र मर्दयेत ॥ 
सप्तगणकिस्छुक्तीरवासावातारिवारिया | 
विपमुष्टिसमं सर्च पेप्यं तद्गोलक्रीकृतम ॥ 
विपचेट्बाल्ुकायन्ते डियामन्ते समुझ्ठरेत । 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस ३५४ 


पिप्पललीविषसंयुक्तो रसः सर्वाद्भसुन्दरः ॥ 
सर्वेवातविकारप्नः सवेशलनिषुद्नः ॥ 
रसेन्द्रसार सभह । 
अथै--पारद, अभ्रकमस्म, ताम्रभस्म, लोहभस्म, सिंगरफ और बलि सब 
समभाग सबको एकत्रकर सप्तपर्या, आक दुग्, सेहुण्ड दुग्घ, बांसा, एरएड 
इनके स्व॒स्स या क्राथकी एक एक भावना दे; पश्चात्‌ सबके बराबर कुचला 
चूणश मिलाकर शोला बनाय सम्पुटमे रख यथाविधि दो प्रहर पाक केरे | 
पश्चात्‌ इस रसमें पारदके बराबर पीपल और इतना ही मीठातेलिया मिलाकर 
पीस रखे | यह तललग्न रस है मात्रा--१-२ रत्ती तक | 
गुण--समस्त वातरोग व शलमें लाभदायी है | 


स्वागसुन्दर रस तीसरा 
सद्दश्निना द्वते गन्धे चतुःपाणितलोन्मिते | 
लोहसूताश्रमेकैक त्षिप्वा समवतारयेत्‌ ॥ 
मागधी मरिचे हिंशु दीप्यजीरकच्ित्रकाः । 
कर्षकक विर्ष चूर्गा कृत्वा खल्‍्ये ततः क्षिपित ॥ 
सर्वेषां पश्चमुणितं सतत ताम्रे परिज्िपित । 
शआद्रेकेमदयेदुद्वावे द्रेवेरेरएडजैस्थ वा ॥ 
दिनिक॑ शोपयेत्तञ्व भाव्य शिग्रद्॑वै दिनम | 
सर्पाक्या वास्तुताकन्यारविशभ्वद्ठीपुननेतेः ॥ 
अआद्रैकस्य द्रचे भांव्य दिनान्ते तन्निरोधयेत्‌ । 
दिने वा बाल्लुकायन्त्रे समादाय विचुगोयेत ॥ 
जातीफलश्व कपूर कट्लोल सघुमिश्रितम । 
रसस्याद्धेमिदं योज्य॑ माषमात्रश्ध भत्तयेत ॥ 
अलुपानं पिवेश्ास्य कार्थ त्रिकटुसम्भवम ! 
सन्निपातहर: सो5ये रसः सर्वाद्भसुन्द्र |. समकममेपनु 


३५६ कृपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


श्र्थ--बलि ४ तोलाको करद्वीम डालकर गलावे उसमे पारद, लोह 
मन्‍्म, अभ्रक भत्म १-१ तोला डालकर उसे हिलाता रहे जब॒ बलि पारद 
व भम्मे मिल जायें शीतल करले । पश्चात्‌ इसमे पीपलमिचकाली, हींग, 
अजबावन, जीरा, चित्रक, १-१ तोला मिलाकर खख्ल करे जब सब अच्छी 
नरह मिल जायें तो समस्त औपदियोंसे पांच गुना ताम्रमत्म इसमे मिलाकर 
अद्वक, एरणड, सहंजना, सर्पाच्ती, शिलोय, घीर्कुवार, आक, भाँगरा, पुनर्गावाकी 
एक २ भावना दे, भावना देते समय रसको खुब दखने दे, जब एक भावनाका 
रत मुख जाय तब दूसरे सकी भावना दे, अन्त अद्गरक रसकी भावना देनेके 
पश्चात्‌ गोला बनाकर उसे सम्पुट्म वन्दकर अत्यन्त मन्‍्द अग्निपर कृपीपाक 
विधिसे २ प्रहर पकावे। पश्चात्‌ निकाल इसमें जायफल, कंपुर, सीतलचीनी 
यह रसे आध भाग मिलाकर शहदस १ माशेकी गोली वनाले । 

मान्ना--१ गाली ) अनुपान--तरिकटु क्वाथ । 

शुए--सह्निपातम लाभदायी है | 


सबोगसुन्दर रस चोथा 
शुद्ध उत॑ विपं गन्ध शुद्ध तालकमातिकम । 
एतानि समभागानि खल्वमध्ये चिनिःत्षिपेत ॥ 
हँसपादीरसेनेव 'द्वियाम मदेयेद इढम । 
ऋाचकृप्यां निवेष्याथ वाल्लकामिः प्रपूरयेत ॥ 
स्वाहणीतलमुद्श्चृत्य दिगुल भक्तयेत्सदा । 
चिप्पिकास निहन्ताशु स्ेकार्स नियच्छति ॥ 
सर्वाह्नउन्द्रों होप रोगगजनिकृन्तनः । 
दशमि मेरिच युक्तां पथ्यां पिल्लापस्ससा पण्चेत ॥ 
नाभिजानाति कासश्व निद्रासुखकर॑ परम | 
मगइरखंयुते लीदे कफ्वाताश्रीमान्चनुत ॥ 

वसवराबीय 


शास्त्रोक्त फृपीपक़ रस ३५७ 


अथे--पारद्‌, मीठातेलिया, बलि, हरताल, सोनामक्खी सब॒ बराबर पीस 
कर हंसराजके रसमें दो प्रहर खस्लकर शीशीमें भरकर यथाविधि कृपीपाक करे 

मान्ना--२ सती | ग्रुण--काली खांसी तथा अन्य कासमें लाभदायी है| 

अनुपान--खांसीमें १० काली मिर्च और १ माशे हरढ़ पीसकर उसके 
साथ सेवन करनेपर खांसीवाला आरामकी नींद ले सकता है। तथा मणडूर 
भस्म शहदके साथ लेनेपर कफवात रोग व मन्दाग्निमे लाभ होता है | 


सर्वेश्वर रस 


सहदेवीरसे मद्यों द्रदाकृष्टपारद्‌ः । 
धहिफेनकश्ज्ञाभ्यां शिवनेत्ररसेन च ॥ 
गोभीविषास्यां प्रत्येक॑ ज्यहं तत्च जिपेत्पुनः । 
कुबकुटाण्ड पुन नीत्वा सम्यडः मासत्रय॑ क्षिपेत ॥ 
अकेत्तीरेण सम्मये त्रियार्म शोषयेत्पुनः | 
दिनेक॑ डमख्यन्त्रे वहि द्यात्युनश्व॒ तत ॥ 
शीत ग्रहीत्वा रसके खमे व गलिते पुनः । 
पाययित्वा च मूर्वाया रखे सस्मदेयेत्युनः॥ 
एकविशतिवारांम्व ग्रहूणीयात्पल्चभागिकम । 
बहू नागशञ्व सारश्व माज्षिक सोमज मल्तम ॥ 
तालसरत्त शिलासच्व प्रत्येकश्व तद्धकम । 
ताप्नें साथपत्ल गन्धे ग्रहणीयात्व चतुःपतलम ॥ 
तत्सवे मर्देयेत्निखिरकेत्तीरेणा वा पुनः । 
घूततैलेन च विष फेन साथपलद्धयम्‌ ॥ 
मूर्वास्सेन सस्मये रसेरेतेः पुनस्तथा । 
रविधूतेजयास्लुग्मि: सप्ताह स्वुतेलतः ॥ 
काचकृप्यां विनिन्षिप्य शुष्क सम्मुद्रथ यत्नतः । 
गते छागविशा पूर्ण पात्रमध्ये च कृपिकाम ॥ 


श्ध्ट्८ कृपीपक रख-निर्माण विज्ञान 


संस्थाप्याश प्रदरयात्य यामद्वादशक॑ तथा । 
गृहगीयाच्छीतर्ल तत्त नीलनीरद्सन्निभम्‌ ॥ 
एवं सर्वेश्वरो नासना रलो भवति हुलभः । 
दत्तस्तणडुलमात्रस्तु सब्रोगहरः परः ॥ 
त्तय ते ध्वासकालो प्रमेहान्विशति तथा । 
गहणीमतिलारांश सत्रकृष्कशि चाश्मरीः ॥ 
इत्यादियरोगाजञ्ञित्वा तु भवेदूद्वप्यो रसायन: ॥ 
रसकामंपेनु । 
श्र्थ--पारदका सहदेवी, अफीम, मझंगराज, सपीत्ती, भाँतल, मीठातेलिया 
आदिके क्राथम तीन २ दिन खरल करके उस पारदको भुर्गीकि अण्डेमे भरकर 
तीन मासतक रखे | पश्चात्‌ निकालकर अक्क दुग्यमे २ दिन खरलकर सुखाले । 
पश्चात्‌ एक डमरू यत्त्रगो स्खरुर उस पारदको उड़ाले और इसे वस्त्रमे छान 
मूवकि ससमे २१ भावना ठेकर बग, नाग, लोह, सोनामक्खी इनकी भश्े 
पाखका पांचवां भाग और सोमल, तथा हस्ताल सत्व और मैनसिल सत्व 
यह दोनों पारदसे आथा आधा भाग ताम्रभस्म पारदसे १॥| भाग बलि ४ 
भाग अफीम आधा भाग इन सबको आक दूब, घतूरातेल, मूर्वाससमें ३-३ 
दिन खरल करके पुनः आकरस, “्तूरार्स, भांगरस, स्नुददी दुग्घ, एश्यड तेल, 
इनमे ७-७ दिन स्वरल कम्के सुखाय शीशीमे भर १२ प्रहर यथाविधि 
कृपीपाक करे । गन्थकारने तो शीशीको गढ़ेंसे रखकर बकरीकी भेगनी उसमे 
भरकर मेगनीकी अग्निपर इसे तय्यार करनेका विधान बतलाया है किन्तु 
कृपीपाक करनेसे यद रस निर्वाधित बनता है यह मेघरव्ग वल लग्नरस 
बनता दे । 
सात्रा--१ चावल लिखी है। 
गुण---क्ाय, सिल, श्वास, कास, प्रमेह, ग्रहणी, अतिसार, मत्रकृच्छ 
अश्मरी आदि शोगोंम लाभदायक है | हे 


शास्त्रोक्त कूपीपक् रस ३४६ 


सर्वेश्वर रस दूसरा 


पल॑ सूरत चतुग्ेन्ध शुद्ध याम॑ विचूर्यायेत्‌ । 

सुततान्नाभ्रलोहानां द्रद्स्य पत्ते पल्म | 

जस्वीरोन्मत्तवासाभिःस्नुद्यकविषमुष्ठिसि: । 

मय हयारिजै द्वाजिः प्रत्येकेन दिन दिनम ॥ 

एवं सप्दिन मच तद्गोत्त वस्त्रवेष्टितम । 

बालुकायन्त्रग स्वेद् तिंद्नि लघुवहिना ॥ 

आदाय चूणायेच्छलचणां पत्िक योजयेद्धिषम । 

हविपले पिप्पल्ीचूणा मिर्र॑ सर्वेश्वरों रसः ॥ 

दिगुओ लिहते ज्षोद्रेः सुप्तिमएडलकुछ्ठलुत । 

आजाह्ुस्फुटितं चापि वातरक्तमपोहति ॥ 

वाकुचीदेवकाष्टश्व कषेसान्र छुचूर्णयेत । 

लिहेंद्र णडतेलाक्तमजुपान सुखावहम्‌ ॥ 

वृहद्‌ योगतरगिणी | 
अर्थ--पारद, ताम्रमस्म, अम्रकभस्म, लोहभस्म, सिंगरफ प्रत्येक ४ तोला 
बलि १६ तोला सबको जम्बीरी, धतूरा, बांसा, स्नुही, अर्कदुग्ध, कुचला, 
कनेर प्रत्येक के क्राथ या रसने ७-७ दिन खरल कर गोला बनाय सम्पुटमे 
रख मन्द २ अग्निपर यथाविधि तीन दिन स्वेदन करे। पश्चात्‌ निकालकर 
पारदके बराबर मीठातेलिया और पारदसे दुगना पिप्पली चूर्णा मिलाकर अच्छी 
तरह खरल कर रखले । मात्रा--२ रत्ती | 
अनुपान और गरुण--बावची, देवदारू चूणी १ तोला इनको एस्ए्ड 

तेलमें मिलाकर उसके साथ उक्त ससको सेवन करनेसे उस वातसरक्तमे--- 
जिसमें हाथ पैर फूट गये हों--लाम होता है | इसीतरह सुप्तकुष्ठ, सगडल- 
कुष्ठमेंभी लाभ करता है | 


३६० कपीपक रस-निर्माण विज्ञान 


सारखत रस 
रसगन्धौ वर्चा शहपुष्प्यासिलिस्त्रिदिन पुटेत ! 
चतुरविशतियामांस्तु वहि द्चान्व॒र्द भिषक्‌ ॥ 
माषो5स्य हुग्धभक्तालपानेन स्वरभज्गञजित । 


शरय सारस्वतो नाम रसी जाइयापहारकः ॥ 
रसकामपेनु । 


अध--पारद, बलि दोनों बराबर इनकी कजलीको बच ओर शेखपुष्पी 
के समे खरल करके बालुका यन्त्रमें रखकर २४ प्रहर कृपीपाक करे । यह 
रससिंल्‍ृर बनता है) 
मात्रा--१ माशा । गुण--स्वस्मंग और जड़तामे ल्ाभदायी है । 
सिद्धल्तत रस 
पत्नीकृत शुद्खतं खुबश रोप्यमेकतः । 
मक्ताफल यवत्तारं तोलेकैक प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
रक्तोत्पलद्लद्रावे भर्दयेत्पिप्रिकाकृतिम । 
पड़गुगों गन्धक दत््वा मद्येदिवसद्यम्र ॥ 
त्तिप्ता काचघटीमध्ये सप्लिरुद्य त्रियामकम 
सिकताख्ये पचेच्छीते खिद्धस्रतन्तु भक्तयेत ॥ 
पश्चरक्तिपमागोन मुशलीशकेरान्वितम्‌ । 
शुकवुद्धि करोत्येप ध्वजभड्डश्व नाणयेत ॥ 
डुपैले चपुरत्यर्थ वलयुक्त करोत्यलौ । 
मुह्ृगभ घृते त्तीरें शालयः स्निग्धमामिषम । 
पारावतस्य भांसश्च॒ तित्तिरिश्न सदा हितः ॥ 
भैपज्यरत्नावली । 
क्र्य---सुवरगो, चांदीके वर्क, मोती, यवच्तार, पारद सब बराबर सबको 
लाल कमलमफे फ़ूलफे रसमें ससलकर पिष्टि बनावे पश्चात्‌ पारदसे ६ गुना 
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बलि डालकर दो दिन खरल करे, पश्चात्‌ शीशीमे भरकर यथाविधि ३. प्रहर 

तीव्र अग्निपर पकावे । ऊध्वे लग्न रस बनेगा। सात्रा--£५ रत्ती । 
अनुपान---शर्करा मूसली चूर्ण से देवे ऊपरसे दुग्ध पान करे । 
गुण--ध्वजमंग निबलता, शुक्रच्तीणता, स्मरण॒पात आदिमे लामदायी 

है । ग्रन्थकार कहता है इसके सेवनके साथ छत, दुग्ब, मांसका सेवन करता रहे | 


सुदशन रस... 
त्रिद्ध्थेकाशि च॒ शिप्रकंगुतिमिजैस्तलैश्थ पिचैस्त्यह 


मास््द्याकरसामस॒त द्विबलियुत स्यात्‌ बाल्ुकायन्त्रगम्‌ । 

मण्डूकीविषमुप्िशिप्रपयला पव्त्वा ज्यहं स्वेदये 

दल्हारे लघुतस्खुद्शनरसः स्यात्सन्निपातादिषु ॥ 

टोडरानन्द । 

अथ--ताम्रभस्म, पारद, मीठातेलिया प्रत्येक ९ भाग बलि दो भाग 
सबको सहंजनेके सससे ३ दिन, मालकंगनी तेलमे २ दिन, रेहू मछलीके पित्ते 
में १ दिन खरल करके शीशीमे भर यथाविधि ३ दिनकी अग्निपर पकावे | 

मात्रा--१ रत्ती । गुण---इसके सेवनसे सन्निपातमे लाभ होता है । 


सुधानिधि रस 

गन्धक॑ पारद चाश्रमेलाग्रन्थिककेशरम्‌ । 

समभागयुत खल्‍्बे जीरकेणा च मरद्तिम ॥ 

काचकृप्यां निवेश्याथ द्वियास॑ तु तुपाशिना | 

स्वाज्नशीतलमुद्ध्॒त्य द्विगु्ज भक्तयेत्सदा ॥ 

शकेरामघुसंयुक्तमस्लपित्तविकारनुत्‌ ॥ 

वसवराजीय । 
अथै--बलि, पारद, अश्रकमस्म, इलायची, अन्थिपर्णगी, केशर समभाग 

जीराके काढ़ेमे खरल करके शीशीमे भरकर यथाविधि मन्द अग्निपर ४ प्रहर 


० कृपीपक रस-निमोण विज्ञान 


बए 


फ्काव । अन्थकार ठुपाम्निम पकानेका आदेश करता है, किन्तु इसे चाहे 
वालुकावल्त्रम रखकर पकावे या तुषाम्निमि कोई अन्तर नहीं पढ़ता। डउत्ताप 
१४० शर्तांए का होना चाहिये। तललग्न रस बनेगा । मात्रा--रे रत्ती | 
गनुपान--शक्षर मठु | गुण--अम्लफ्त्में लाभदायी है | 
सुवषभूषति रस 

शुद्ध सतं समे गन्ध झरूते शुल्तें तयो: समम्र । 

अग्रलोहकयों भस्म कान्तभस्म खुबगाजम ॥ 

रजतश्व वि सम्यक पृथदर सूतसमें भवेत । 

हंसपादीरसे भेचे दिलमेके वटकीकृतम्‌ ॥ 

काचकृप्यां विनित्षिप्य झदा सलेपयेटुवहि । 

शुप्कां ता दाल्ुकायन्त्र शने सद्धझिना पचेत ॥ 

चतुगुञ्ममितं देये पिप्पल्याद्रेद्रवेणा तु । 

ज्ञय त्रिदोपज हन्ति सन्निपातांस्त्रयोदश ॥ 

आमवात धनुर्वात श्यूलावातमेव च॑ | 

आख्यवात यगुवार्त कफवाताश्िमान्यलुत ॥ 

फरटीवान सर्वशूत नाशयेन्नात्र संशय: । 

गुल्मशलमुदावते अहणीमतिदुस्तराम ॥ 

प्रमेहमुद्रं सर्वाभःमरी शुजविड्त्रहम । 

भगन्दरं स्वेकुष्ठ विहाधि महतीं तथा ॥ 

»वाल कासमजीगाश्व॒ ज्वस्मएविधन्तथा । 

कामलां पाण्डरोगश्च शिरोरोगडञ्ध नाशयेत ॥ 

अद्ुपानविशेपणा सर्वेरोगान्विनाशयेत । 

यथा सर्वोदिये नण्येत्तम, सबेगतन्तथा ॥ 

सर्वरोगविनाशाय सर्वेपां स्वरगोभूपतिः ॥ 

निपण्ड रत्नाकर | 
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अरथ--पारद, बलि, समभाग दोनेंके बराबर ताम्रभस्स, अम्नकभस्म, 
लोहभस्म, कान्तलोहभस्म, सुवर्शाभस्म, रजतभस्म, मीठातेलिया प्रत्येक पारदके 
बराबर सबको हंसराजके रसमे खरल करके गोलियां बनाय शीशीमे डाल 
बाल्लुकायन्त्रमें रख ४ प्रहर मन्द उत्तापपर कृपीपाक करे | तललग्न रस है | 

मात्रा---४ रत्ती । अनुपान--पिप्पली अद्गक रस । 

गुण--द्तय, सन्निपात, आमवात, धनुर्वात, “2खलावात तथा अन्य 
वातरोग कटिपीढ़ा शुल, अग्निमान्ध्,, गुल्म; उदावते, अहणी, प्रमेह, अश्मरी, 
मृत्रावरोध भगदर; कुष्ठ, विद्रधि श्वास, कास, अजीयणी, ज्वर, कामला, पाण्डु 
शिरोरोग आदिमे लाभदायी है | उक्त रोगोंमे मिन्न भिन्न अनुपानसे देवे | 


सुवर्भवजर 
रसेन्द्र बड़ समभागमेतत्पिष्टि विद्ध्यात्‌ सहमझि योगात्‌ | 
घुष्ठाम्लसिन्धृत्थ खुआरनाले खुशोधनीय दश वास्मेतत्‌ ॥ 
रसेन्द्र तुल्य नवसारपरक्कत समे चर गन्धे कुर कज्जली तत्‌ । 
घटे विपाकादतिमन्द वहिना भवेत्सुवर्गापवर्णवंगम ॥ 
खनिर्भित । 
अथै--पारद, वेग, नवसादर समभाग ओर सबके बराबर बलि ले । 
निर्माण विधि :--वंगको गलाकर उसमे पारद डाल दे ओर उसे 
शीतल करले; पश्चात्‌ बराबर नमक मिलाकर खरलमे डाल निम्बू या जम्बीरीरस 
देकर खरल करे और दिनभर खरल होता रहे शामकों उस पिष्टिको स्वच्छ 
कांजी या जलसे धो डाले, इस तरह १० वार करे। पश्चात्‌ नवसादर भून 
कर ओर बलि मिलाकर कजली बनावे जय कजली तस्यार हो जाय तो घेडेम 
या कांचकूपीमें मरकर बालुका यन्त्रमे रखकर मन्‍्द अमिपर पकावे। उत्ताप 
१७४" शतांशसे अधिक नहीं लगना चाहिये | जब कृपीमे से स्वेत घुआ 
निकलना बन्द हो जाय तो शीतल करते, अवशिष्ट नवसादर बलि उड़ जाता 
है और कुछ भाग क्ूपीके ग्रीवापर आकर लग जाता है, नीचे तलमे सुवरणी 
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मदश वेग होता है उसके ऊपर पारद बलिकाइदके योगिकके श्यामता युक्त 
क्रगोंका संघट पपड़ी रूपमें जमा होता है। इस पारद बलिकाइदकी शीशी 
तोइकर भिन्न करले, इस काले सको शीशीमें डालकर पुनः यथाविधि 
कृपीपाक करनेसे वेग सिन्दूर वन जाता हैं, यदि इसमे अधिक वलि न डाली 
जाय तो उत्तम वर्ग॒का सुवर्गवड़ नहीं बनता । कोई २ इसमे पारदसे 
प्ोडशाश शोरामी डालते हैं इसके डालनेसे बंगका वजन बढ़ जाता है । 


सुबणराज वंद्वेश्वर 

रसादृहिगुणित वह चह्नादृद्धियुणागन्धकम । 

रखादे हेमसागश्च तत्सम॑ मोक्तिकल्तथा ॥ 

रखभागन्तु मरिच तत्सम कान्तनागयोः । 

कुमारीरससम्पिएं खत्बे चूर्गान्तु कारयेत्‌ ॥ 

सप्त स॒ठसन कृत्वा काचकृप्यां विनित्षिपेत । 

वाल्ुकायन्त्रगं छृत्वा दिनमेके हठापझिना ॥ 

स्वाड़शीत समुदृध्चत्य पुनः खल्वे विमदेयेत्‌ । 

पुवे सप्तदिन छृत्वा चटिकाः कारयेदूबुधः ॥ 

चतुगुज्ञाप्रमागोन योजयेद्नुपानतः । 

स्वेरागेषु दातव्या प्रमेहान्हन्ति विशतिम्‌ ॥ 

मत्रघात मृत्रकृच्छ प्रद्रार्शों बमीस्तथा । 

रसायनमिद श्रे्ट स्वर्णवज्जेश्वरो रस; ॥ 

रतायन सम्रह । 
अव--पारद १ भाग, वेग २ भाग, बलि ४ भाग, सुवशीभस्म, मुक्ता 

पारदसे आधा २ भाग, मिचे, कान्तलोहमस्म, नागमस्म पारदके बराबर सबको 
तीकृवारके रसस खरल करके शीशीमे डाल यथाविधि कृपीपाक करे, यह तल- 
लम्नस्स बनेगा | इसे निकाल खरल करके पुनः ७ बार तक कृपीपाक करे, 
तब,यह रस सिद्ध होता है| सात्ा--४ सती | | 
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गुण--प्रमेह, मृत्राघात, मृत्रकृच्छ, प्रदर ओर वमनमे लाभदायक है| 


सुवण सिन्द्ूर 

पारदं गन्धक॑ स्वणो जस्वीररसमर्दितम । 

काचकृप्यां विनित्षिप्य बालुकायन्जमध्यगम ॥ 

दिनाथे पाचयेदेतत्स्वाज्ञशीतलताड्लतम्‌ । 

हेमसिन्दूरक॑ नाम नागतान्नाश्रसंयुतम ॥ 

प्रयोग सर्वदोषादि हन्ति सत्य न संशयः ॥ रत्नाकर औपपयोग । 

अशथै--पारद, बलि ओर सुवर्ग सब समभाग ल्लेकर प्रथम पिष्टि बनाकर 

कजली करे, पश्चात्‌ जम्बीरी निम्बूके रसमे खरल करके आवा दिन यथाविवि 
कृपीपाक करे । ऊ्वेल्मस्स बनेगा | इसको निकालकर इसके बराबर ताम्रभस्म 
और अम्नकमस्म मिलाकर अनेक रोगोंमे देवे | मात्रा--२ री | 


स्चिकाभरण रस 


सताशभ्रहेमवेऋान्ततीच्णाताप्रासुर्त समम्र । 
पारदो गन्धकस्ताप्य नागवड़ौ समंसमम ॥ 
सब निशुशणश्डिकाद्ावे भर्दित खल्वके ततः । 
भ्द्गो पुननेवा पाठा चित्रक बालका5स्ते ॥ 
अकेधत्तरतुललीमुण्डीजस्वीरलाहुलीम । 
कुमारी नागवल्ली चर द्वैरेपां विमदेयेत ॥ 
काचकूप्यन्तरे ज्षिप्त्ता विलेप्य वस्रमत्तिकाम | 
दिनेक॑ बालुकायन्त्रे पचेन्नीत्वा च चुणयेत ॥ 
मत्स्यस्य च वराहरुय कमठ्या सहिषस्य च | 
अजायाश्व मयूरस्य कृष्णसपेस्य क्ौक्कुटे: ॥ 
मलुष्याश्वश्यसणयडूकजातेः पित्तेश्व भावयेत । 
दापयेत्सखचिकाम्रेण सर्देपां सश्निपातिताम ॥ 
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छीहमत्मोद्राणाश्व अ्रहस्यातातिसारिशणास्‍्स । 

धजुवति कम्पवा हिक्कावाधिययकताः ॥ 

कोज्ज्य हिमोर्श्यासांश्य ह्पस्माराएिविश्नमान । 

तत्तगोन निहन्त्याग्यु यथेच्छे पथ्यमाचरेद्‌ ॥ 

नाग्किलोदकं दाहे दृष्यन्न पथ्यमाचरेत । 

तपातें शीतलजलमिज्नुखण्डानि भत्तयेत्‌ ॥ 

साचिकाभरणो नाम सरवेरोगविनाशकृत्‌ ॥रनाकर औषधयोग । 

अर्य--अश्नक, सुबर्ग, वैक्रान्त, तीज्षणलोह, ताम्र, सीसा, वंग और 
मोनामक्खी इन सबकी भस्मे, पारद, बलि, मीठातेलिया सब समभाग लेकर 
खरलमे डालकर निम्नलिखित वनस्पति रसोंकी एक २ भावना दे । संभाल, 
भाँगरा, पुनणीवा, पाठा, चित्रक, उगन्धवाला, गिलोय, आक, धतृरा, दुलसी, 
गोरखमुगडी, जम्बीरी, कलिहारी, घीकुंवार और पान इनकी भावना देनेके बाद 
उताकर १ दिनके मन्द उत्तापपर यथाविधि कृपीयाक करे, यह तललगरस 
टै। इसे निकाल खग्लमें डीलकर, महली, सुअर, कछुआ, मैंसा, बकरा, मोर, 
ऊालासाप, मुर्गा, मनुष्य, कुत्ता, घोढ़ा और मेडक इनके पित्तोंकी एक एक 
भावना ठेकर रखले | भाव - अन्यकार कहता है कि सुईके नोकपर अआओषध 
चशकर गेगीको खानेके लिये देवे | 
यण--सन्रिपात, प्लीहा, गुल्म, उदररोग, अहणी, अतिसार, घनुर्वात, 

ऊम्पवात, हिचकी, बधिस्ता, सृकपन, केव्जता, शरीरका ठग्डा पड़ जाना, 
ऊशवशास, अपत्मार और मतिश्रम इन व्यात्ियोंमे उक्त रसके सेवनसे तत्तण 
नाम धता है। यदि दाह हेवे या तृपा लगे तो ग्रन्थकार नारियलका जल 
शबेत और शीतल अरे आदि सेवनका आदेश देता है | 


वीं सुण्डामवैल्णनाय सचिकाभरण रस ( दूसरा ) 
दे डार्फबैस 


मिलाम्लेच्डविपवेकान्तमौसिकम न्यक्रम | 
“गा याश्नालशिलास्लेच्छविषचक्ान्तमौक्ति ॥ 


शास्त्रोत्त कृूपीपक रस ३६७ 


सप्रवाल सम सब सप्तथा भावयेत्पुथव्दू । 

जयाजयन्तीनिगुण्डीभूमिजस्वृत्थचित्रके: ॥ 

जमस्भास्ठताद्वेकव्योषै; काचकूष्यां विनित्तिपेत्‌ । 

सप्तस्ृत्कपेट कृत्वा सैफतेडउसिमथो दिचम्‌ ॥ 

ज्वालयेद्रसराजं ते शीत कृपीस्थमाहरेत्‌ । 

तदरूमम्ठ॒त दत्वा विषत्रिकटुचिच्रकेः ॥ 

विजया55कल्लकाद्रेश्व सप्तथा भावयेत्यूथक्‌ । 

पित्ते माहिषमायूरच्छागकोलस्षोरूवेः ॥ 

गरलेन लव सिद्धः स्यात्सूचिकासरणो रख: | 

यवप्रमाणमात्रो5य यवशत्रिकटुकाम्बुला ॥ 

सन्नियातेणु सर्वेषु शेत्यस्वेद्प्रसापके । 

दातव्यों मृढतायाश्व दन्‍तजिह्वागलग्रहे ॥ 

सच्यां5गुष्टठनखे सित्ता ताहुके च विनिज्तिपेत्‌ । 

प्रायो वा काञिके धारा वाल्॒कांगुष्ठछुलयो: ॥ 

दातव्यों जलयोगश्व ऋमः कार्यो5स्वुयोगिकः । 

महादेवोदितश्वाष्य रसो रसमहोद्थों | 

रमराजशझ्ुर । 
अथे--तीदणलोहमस्म, लोहमभस्म, ताम्रभस्म, रजतमस्म, नागभस्म, 

पारद, बलि, सोनामक्खीमस्म, अम्रकमस्म, हरताल, मेनसिल, सिंगरफ, मीठा- 
तेलिया, वैक्रान्त, मोती, प्रवाल सममाग लेकर सबको निम्नलिखित वनस्पतियो 
की सात सात भावना दे। भांग, जयन्ती, संमालू, काठाजमुनी, चित्रक, जम्बीरी, 
निम्ब, गिलोय, अद्रक और त्रिकठ्ठध की । पश्चात्‌ यथाविधि १ दिन मन्दाम्मि 
पर कपीपाक करे । यह तललमरस है, पश्चात्‌ निकालकर इस रससे आधा 
मीठावेलिया मिलाकर फिर निम्नलिखित वखुओंकी ७-७ भावना दे, मीठा- 
तेलिया, भांग, अकरकरा, अद्भकरस की फिर भैंसा, मयूर, बकरा, सुअर, 


३६४ क्पीपक रस-निर्मोण विज्ञान 


मदली इनके पित्तोकी एक एक भावना दे; पश्चात्‌ १ भावना सर्प विषकी 
देकर रखले | मात्रा--१ यव अर्थात्‌ ४ चावल । 
अनुपान--त्िकटु काथसे देवे । 
गुण--सन्निपातर्मे शीतप्रत्वेद, प्रल्लाप, मृढता, गले मुंहका स्तम्भ ओर 
मृच्छोमे लामदायक है। इसको मच्छीकी स्थितिमे ताल्लुको खुस्वकर वहाँ 
मलनेसे मृच्छो खुल जाती है । 
घतराज रस 
गन्धाण्मा सतमुक्ताफलमखिलमिद वीजपूराम्बुसय । 
याम गोल विपार्च्य लबणमुपगत चीरम्टजलयां प्रवेष्य्य ॥ 
सिद्धः स्थात्सूतराजो निखिलगद्हरः त्तौदकऋष्णासमेतो । 
यच्माणां पाणडुगुदज्ान श्वसतनकसनहद्व्याधिवाताश्निहन्ति ॥ 
रसावतार । 
अये--पारठ, वलि, मोती समभाग जम्बीरीके सममे खरल करके गोला 
बनाकर सम्पुटमे बन्द करके यथाविधि लवशयन्त्रमे १ दिन क्ूपीपाक करे । 
पद तललगरस है। मात्रा--३ र॑त्ती। 
अनुपान--पीपल और मधुके साथ दे | 
गुए--राजबर्मा, पाण्ड, अशे, श्वास, कास, हृद्*ोग और वातरोगमे 
लाभदायक है | 
स्तेन्द्र रस 
मुक्ताफल प्रचालञ्व खुबगो रोप्यसेव च । 
रसेगन्ध च तत सब तोलिकैक पक्रपयेत ॥ 
रक्तोत्पलपत्रस्स भदेयेत्तदट्घनीकृतें: । 
मर्दयेत्तत्युनदेत्ता गन्धे मापचतुएयम ॥ 
ज्षिप्वा काचघटीमध्ये सन्निसूदशु प्रयत्नतः । 
चालुकायन्नमध्यस्थां रृत्वा काचधर्टी ततः ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक रस ३६६ 


पाकस्तत्र तथाकार्यों भवेद्यामत्र्य तथा | 
काचपात्रात्समाकर्षेत्सिझे सते ततः परम ॥ 
भक्तयेद्रक्तिकाः पश्च रोगैराक्रान्तपुद्ठलः । 
भोजन सवेरोगोक्त यत्षतः कारयेछ्िषक ॥ 
डुबले बपुरत्यथ बलयुक्त करोत्यसौ | 
शुक्रवृद्धि करोत्येष ध्वजभज्नञ्व नाशयेत ॥ 

रपरत्न ससुच्य । 


अथै--मोती, प्रवाल, सुवशभस्म, रजतभस्स, पारद और बलि समभाग 
लेकर इनको लाल कमलके रसमे खरल करे जब सुख जाय तो इसमें ४ माशे 
बलि और मिल्लाकर कांचकूपीमे भरकर ३ प्रहर यथाविधि कृपीपाक करे | यह 
तललमरस है। मात्रा--४ रची | 


गुश--दुबलल च्लीणकाय शरीरको पुष्ट करता है और वीर्योत्पादक व 
नपुंसकतामे लाभदायक है । 


सयेशेखर रस 


रसो द्वादशगय्यांणी गन्धकस्या5च्र षोडश । 
हिगुलस्य चर चत्वारो घृष्ठा कृष्यां विनिःत्तिऐेत्‌ ॥ 
द्वात्रिशदस्तत दद्यात्तस्मिन सते विशोधिते | 
खुदा प्रत्िप्य तां कृपी शोषयित्वा खरातपे ॥ 
धृत्वाष्थ बालुकायन्त्रे वह्ि षट्प्रहरावधिम । 
दत्त्वोत्ताय स्वय॑ शीत सूर्त माणिक्यसन्निसम ॥ 
सन्निपाते च दातब्यस्त्रिदोषोत्थे च सूतकः । 
एकेच गुजिका मात्रा छोत्तमा सन्निपातके ॥ 


रोगोद्रेक समीक्त्याप्थ वर्धेयेद्वा विचत्तगाः । 
रतचिन्तामण़ि । 


३७6 कृपीणक् रस-निर्मोण विश्ञान 


शर्थ--पारद ६२५ भाग, बलि १६ भाग, सिंगरफ ४ भाग, सीठा- 
नेलिया ३२ भाग, सबको पीस शीशीमें मरकर ६ प्रहर यथाविधि कूपीपाक 
करे । यह ऊर्ध्वलम्रसस है। मात्ा--९ री | 

गुए--सन्निपात और सूतिकाज्वस्मे लाभदायक है। 


सोमनाथी वाम्र 
शु्व॑ सतसम दयोरपि समो गन्धस्तद्धेः पुन- 
स्तालश्वा्दशिलायुतो ब्रिचयेत्पिष् ततः कज्ञलीम । 
छिप्त्वा तान्नदलानि मातिकछढे पात्रे निधायाइथतत 
पच्य सेकतयनन्‍्नके रेद्वि्स शीत स्वतो निहरेत ॥ 
तत्कालभ्वसनाञ्रिमान्यगुद्जानेकातिपाण्ड्वामय-; 
प्लीहोर: प्रतिरोधकोष्ठमरुतों रक्त जयेद्योजितम । 
पल्लन्द्वमित कयामधुयुत त्ञाराह्रवारापि वा, 
युक्त स्वेकफामयप्नसचिशयत्सोमनाथासिधम्‌ ॥ 
स्तचूदामणि | 
अर्थ--ताम्रचूर्ण और पारद बरावर लेकर खरलम डालकर थोड़ा निम्दृ 
ग्स मिलाकर खरल करनेपर पिष्टि बन जायगी, जब्र पिष्टि बन जाय तो निकाल 
कर थो लेवे, पश्चात्‌ दोनेंकि चरावर बलि, पारदके बरावर हरताल और हर- 
तालसे आधा मनसिल मिलाकर शीशीमे डाल २ प्रहर यथाविधि कृपीपाक 
करे । तललम् ताम्रमत्म होगी, उसके ऊपर ताम्रसिन्दूर होगा उसे मिन्न निकाल 
कर दूसरीबार कृपीपाक करले | मात्रा--६ रत्ती | यह मात्रा अधिक है | 
अनुपान--मीपल और शहद या यवतज्ञार अद्भकरसके साथ । 
तान्नभस्मके गुग--श्वास, कास, मन्दाम्रि, अशै, पाणडु, प्लीहाइछि, उर- 
ग्रह, आध्यान, कंफरोग आदिमें लाभदायक है | यहां लिखा तो है कि ताम्रके 


कटक वेधी पत्र करके उसपर कज्नली लेपकर पकावे । किन्तु इमने देखा है इस 
से पिष्टि अच्छी रहत्ती है । 


शास्त्रोक्त कूपीपक रस ३७९ 


सोमनाथी ताम्र ( दूसरा ) 


बलिना पलमाज्ेणा तदृद्वव्यरजसा मितैः । 
विषतिन्दुकसास्येन वत्सनाभपदत्तमैः ॥ 
कलिहारिशिलाव्योषतालपृगकर अ्केः । 
कत्वा चूश्ा हि जम्बीरद्रचेण दिद्ववीकृतम ॥ 
तत्सव खल्वके भाण्डे विनि:त्तिप्प ततःपरम्‌ । 
रृतकण्टकवेध्यानि पलताम्रदुलान्यथ ॥ 
लिप्तपादांशरूतानि तस्मिन्कल्के नियुहयेत । 
एतत्सिद्धमुखागर्त विनिहत श्रीसोमदेवोदितं, 
गुआ्नायुग्ममित कणाज्यसहितं सत्पथ्यसंसेवितम । 
शुल्मह्ठीहशक॒छ्विवन्धजटरं शूलाप्निमान्यामर्य, 
घात्छ्लेष्मलशोषपाण्डुनिचय जुर्त्यादिक नाशयेत्‌ ॥ 
रसचूडामणि । 


क्रथे---बलि ४ तोला, कुचला ४ तोला, मीठातेलिया, नमक सेंधव, 
लाइली, मैनसिल, त्रिकटु, हस्ताल, सुपारी ओर करज्नमजा प्रत्येक ८ तोला 
सबकी जम्बीरी निम्बूमें पीसकर कल्क बनावे । दूसरी ओर दूसरे खरलमे पारद 
और ताम्रचूर्ण ४-४ तोला लेकर इनकी पिष्टि करे ओर उसे जलसे धोकर 
उक्त कल्क सिलाकर खरल करे जब खूख जाय तो शीशीमे डालकर ४ दिन 
यथाविधि कृपीपाक करे । उक्त ताम्र बनाते समय अन्थकार कहता है कि कल्कको 
कंठक वेधी ताम्रपत्र पर लेप करे, किन्तु हमने देखा है कि ताम्रपत्रकी अपेक्ता 
पारदके साथ पिष्टि बनाकर कृपीपाक करनेपर ताम्रभस्म अच्छी बनती है | 

मान्ना--२ रत्ती । 

गुण--गुल्म, प्ीहा, मलबन्ध, उदररोग, शुल, मन्दामि, वात्छेष्मरोग, 
शोथ, पाण्डु और ज्वरमे लाभदायक है | 


३७४५ कृपीपक रस-निमोद विज्ञाव 
स्थोल्यगज केसरी 


रसेन्द्र रज़तं ताप्य गगन ताप्र॒लोहकम । 
स्वर्गाश्ञ ऋमदृद्धानि मद्येत्यूरवारिणा ॥ 
श्न्येव चास्लवर्गंणा सदयेत्सत्तवासरान । 
काचकूप्यां निधाया5थ पचेद्यामाष्ठकद्यन्‌ ॥ 
स्व्राह्शीतलतां शात्वा गृहणीयात्तश्च सदेयेत । 
शाद्रकस्वरसेनेव द्रोगरापुष्पीरसेन व ॥ 
चृहत्या; पत्रतोयेन बीजतोयेन वा पुनः 
प्रत्येक दिनमेक हि भावनां दापयेत्कमात्‌ । 
पिप्पलीमघुना साथ चैतदगुश्नाह्॒य भजेत ॥ 
स्थूलदुद्निविनाशने मस्त्स्थोल्यपवतविनाशने पशनिः । 
स्थोल्यदोपरलशोपगाक्षमः स्थौल्यरोगगजकेसरीरसः ॥ 
अथे--रससिन्दूर, ग्जत, सोनामक्खी, अश्रक, ताम्र, लोह, सुबर्ण इन 
सबकी भस्म क्रम विवर्द्धित भाग लेबे सबको ब्रिजोरा व अन्य अम्लव्गम 
खरल करके सुखाकर शीशीम भर ८ प्रहर यथाविधि कृपीपाक करे । यह तल 
लग्नस्त है। मात्रा--२ रदी | 
अनुपान--पीपल ओर शहदके साथ | 
गुण--यह रस मोठापन 5 अलन्त स्थूलतामे लाभदायक हे । 
सच्छन्दनायक रस 
सतगन्धकलोहानि रोप्य सम्मदग्रेत्वयम । 
सर्यावतस्य निशेग्ध्यास्तुलस्या गिरिकणिजै: ॥ 
अस्निमन्थाठ्रजे वहिविजयाद्धि ज्यासहा- 
कफाऊमाचीरसेगसां पश्चपित्तेश्व भावयेत ॥ 
अन्धमृपागत पश्चाट्यात्तलुकायन्चरगं दिनम | 
आदाय चरित खादेन्मापेक॑ घाद्रेकद्वेः ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्ष रस ३७३ 


निर्गुण्डीदशमलानां कषःयय॑ सोषणशां पिवेत । 
अभिन्‍्यास निहन्त्याशु रसः स्वच्छुन्द्नायकः ॥ 
छागीडुम्धेन झुद्गे वा पथ्यम्रात्र प्रयोजग्रेत ॥ 
रतचिन्तामणि । 
अर्थ--पारद, बलि, लोहमस्म और रजतभस्म सब समभाग लेकर इनको 
हुरहुर, संभालू, ठुलसी, विश्नुक्रान्ता, अरणी, अद्रक, चित्रक, भांग, हस्ताल, 
साषपर्णी, मकोय इनके रसमे तथा पश्चपित्तमें भावित करके गोला बनाकर 
सम्पुट्मे रख १ दिन यथाविवि कूपीपाक करे | मात्रा--१ माशा | 
अनुपान---अद्रक, दशमृलका क्राथ, संमालूरस, त्रिकट आदिसे देव । 
पथ्य--त्रकरीका दूध या संगका यूष दे । 
गुण---अभिन्यास सजन्निपातमे लामदायक है। 
स्वच्छन्दनायक रस ( दूसरा ) 
शुद्ध खत द्विया गन्ध सुतांश स्ठतहेमकम । 
सतरोप्यश्व ताम्नश्व से तुल्ये पृथक एथक ॥ 
सूर्यावतेस्प निर्मुगड्यास्तुलस्याश्राद्रेकद्ंवेः । 
भृज्नोन्मत्ताखुकर्णीनामपझिकरयेपटिसन्थयोः ॥ 
तिलपर्णी चित्रकयो: काकमाच्या रसेः सह । 
मर्देयेत्जिद्निं खल्वे शुप्फ॑ पित्ते विभावयेत ॥ 
मात्थ्यमाहिषवाराहच्छागमायूरजे दिनम ! 
अन्धमूषागर्त पाच्य बालुकायन्जर्ग द्निम्‌ ॥ 
आादाय चूणित॑ खादेन्मापिक चार््रंकद्रवेः । 
निगुशड्या दुशमूत्वानां कषाये सोषणा पिवेत ॥ 
अभिन्‍यास निहन्त्याशु रसः स्वच्छन्दनायकः । 
पथ्य स्पान्मुद्रयूषगा त्ञीरे वा5जैविधापयेत ॥ 
निमण्टरत्नाकर । 


३७४ क्रपीपकरस-निर्माण विज्ञान 


अवै--पारद १ भाग, वलि २ भाग, सुवर्शाभत्म पारद्स चौथाई ३५ 
रजतमत्म और ताम्रमत्म पारदके बराबर सबको प्रथमके स्वच्छन्दनायक रसमे जा 
बनस्पतियां आई € उनमें खरल करके सम्पुटम बन्द कर १ दिन यथाविधि 
कुपीपाक करे , 

माद्रा--१ मात्रा | 

गुण---अमिन्‍यास सन्निपातम लाभदायक है | 


सच्ठन्दनायक रस ( तीसरा ) 
मत सतत तीचणाकान्त ताल माज्िकगन्धकम | 
तुल्यांश मदेयेट्द्वाबे विदार्यद्रकरसम्भवेः ॥ 
भृह्व्यत्यीः काकमाच्युत्ये गिरिकर्गीद्रवे दिनिम । 
भाण्डर्ग रुष्या पच्ेन्मन्दा्िना दिनम ॥ 
व्योपाप्निग्न्थकविपैररण्युभयरडुणेः । 
समांशेण्च गति मिप्रेस्तुल्यांश प्रथेसेयतम ॥ 
निदिन मदेयेट्द्रावे भुएगडीनिगशिड्थद्नजेः 
अप्टमक्षामित खादेद्सः स्वच्छुच्दनायकः ॥ 
सर्वेवातहर, ख्यातों छ्यनुपानमिद पिंचेत । 
लघुच सन्धत तेत्व कपम्ान् सुखावहम ॥ 
रसरत्नाकर। 
अ्रथे--सहिन्दूर, तीच्गलोहमस्म, कान्तलोहमत्म, हस्ताल, सोनामक्खी 
ओर बलि सब सममाग इन सबकी विदरीकन्द, अद्रक, भ्द्भाज, मकोय और 
विश्नुक्ान्ता इनके ससमे खरलकर सम्पुटम बन्द करके १ दिन यथाविवि कृपी- 
पाक करे; पश्चात्‌ निकालकर त्रिकट्ु, चित्रक, बलि, मीठातेलिया, दोनों अरणी 
इछूग सब रसके बरादर चूर्गी करके मिलाकर तीन दिन गोरखमुण्डी, तंमालू 
ओर भृद्गराजके समें खसल करके ८ रत्तीकी गोली बनाले । 
माठ्रा--१ गोली | 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस ४७५४ 


अनुपान--लहसुन, नमक ओर तेत्वमें मिलाफ़र दे | 
गुण--समस्त वातव्याधियोंमें लाभदायक है । 


हरगोरीसृष्ट रस 
शुद्ध खत चतुर्भाग सता सततापन्नकम । 
गन्धकश्च उयोस्तुल्यं मस्तुना मदेयेद्दिनम ॥ 
गोलक॑ बन्धयेद्त बालुकायन्त्रग पचेत्‌ । 
मन्दापिना पचेत्तावद्यावत्तप्ताश्व बाल्ुका: ॥ 
स्पष्ट न शक्यते तापमथोद्धृत्य विचूणोयेत । 
ध्रात्रीफलरसे भांव्यं सप्तथा गोक्षुरणा च ॥ 
#च्याचूणों ततः रृत्वा सब त्ञीरेण गोलयेत । 
चल्लह्वयीं बटीं कुर्यादृष्ठृतमध्ये विपाचयेत्‌ ॥ 
स्वाइशीताश्व तां खादित्पत्यह पाचितां घृतेः | 
महिषीत्तीरचुलुकीमजुपानश्व॒ सबेदा ॥ 
हरगौरीसृष्टरसः सर्वेमेहकुलान्तकः । 
दुग्धोदन घुर्त पथ्यं शाकञ्चुज्चुफल॑ भवेत्‌ ॥ 


रसरत्नाकर । 
अधे--पारदसे आधा ताम्रभस्म, बलि दोनोंके बराबर सबको दघिमें 
खरल करके गोला बनाय सम्पुय्मे रखकर १ दिन यथाविधि क्ृपीपाक करे | 
पश्चात्‌ निकालकर आंवलाग्स गोखरू क्काथकी एक २ भावना ठेकर ६ सत्ती 
की गोली बनाले | इन गोलियोंको घीमें डालकर पकाले पश्चात्‌ निकालकर 
रखले । सात्रा--१ गोली । अनुपानम मेसका दूध एक चुल्लू | 
गरुण--यह रस समस्त प्रमेहोंमे लाभदायक है। 
हररुद्र रस 
तीह्यणां शुल्वे नागतारं स्वर्याश्व मारित पृथक । 
एकद्वित्रिचतुःएशव क्रमात्पट्‌ शुद्धसतकात ॥ 


३७८ कृपीपक रस-निर्माश विज्ञान 


चाड्लेयाश्व बचे भेथ दिनेक॑ कृतगोलकम्‌ । 
मसगाहुव॒त्पचेत्स्थाल्यां बालुकामिः प्रपूरितम ॥ 
उद्ध्रृत्य चूर्गायेच्छलक््णं हररुद्रो रसोत्तम; । 
स्गाडुवत्तयं हन्ति तदन्मान्नाजुपानकम ॥ निधगदरत्नाकर । 
अथ--तीच्णलोहमस्म, ताम्रभप्म, सीसाभस्म, रजतभस्म, सुवरणभस्म, 
परद इन्हें क्रम विवर्द्ित भाग लेकर चांगेरीके सममे एक दिन खख्ल करके 
गोला बनाकर सम्पुट्मे बन्द करके यथाविधि क्रुपीपाक करे | 
मान्ना--१-२ रत्ती । 
शनुपाद--मगाइ्ुवत अनुपानसे देवे । 
गुण---च्तयमें लामदायक कहा है। 


हाव्काख्य रस 
रसकर्पाश्व चत्वारों यश तावदेव तु । 
शोधित चूशित कृत्वा उसे खल्वतले ज्षिपत ॥ 
यो: सम्मेलन छृत्वा मदेयेद्याममात्रकम । 
रसाट्डिंगुणित गन्ध रखारू चरसारकम्‌ ॥ 
सर्वेधां कज्नलीं रृत्वा मय जस्बीरचारिणा । 
दिनेक॑ मर्दने कृत्वा सम्यक शुष्क समाचरेत ॥ 
सत्कपैटमलिधायां काचकृप्यां विनिःक्षिपेत्‌ । 
सिकतायन्जके पाच्यं ऋमादृद्दादशयामकम् ॥ 
स्वाह्नशीतलमुदुध्षत्य रसभ्वामीकरप्रभम्‌ । 
गुज्ञाद मधुना साथ लिहेत्मातः समुत्थितः ॥ 
शकरासंयुत पेय छ्विकपेश्न गयां पयः । 
फणिवलीदलेनव सबरोगप्रशान्तये ॥ 
एककाले डिक या खाय॑ प्रातलिहेत्सुधीः । 
वलवर्णाकरं द्वुष्यं पुरा पुसत्वचिचशनम ॥ 


शास्त्रोक्त कृपीपक्त रस ३७७ 


महत्व घणढदोषत्व नाशयेसातञ रँशयः । 
ज्ञय ज्ञयक्षते व्याधि दोबल्य नाशयेत्तशात ॥ 
अद्जलुपानविशेषश सवेरोगप्रशान्तक्कत । 
हाटकाखझ्यों रसो नाम खवेत्र विज्यप्रदः ॥ 
लघुवैधचचिन्तामणि । 
अथे--पारद, यशद समभाग सम्मेलन बनाकर इसमे यारदसे ढुगुना बलि 
ओर पारदसे आधा नवसादर मिलाकर सबको जम्बीरी निम्बूँके रसमें १ दिन 
खरल करके शीशीमे भर १२ प्रहर यथाविवि कृपीपाक करे यह यशदका 
बलिकाइद या भस्म है। ऊपरके भागमे ससिन्दूर होगा उसे दूसरीबार कृपी- 
पाक करले | मात्रा--आधी रत्ती | 
अजुपान--पानके रसके साथ दे ) 


गुण--बलवरद्धक, पुष्टिकर ओर नामदीमे लाभदायक है | क्षय, दु्नलता 
मे उपयोगी लिखा है । 


हेमग्रम् रस 


शुद्धदहामरसताप्यगन्धर्क॑ शिग्नतुत्थकशिलोषककल्क 
भाजुग्टज्ञिदुषचह्चिजयन्तीपाठालाइलिशुवीन्द्रपयोमिः ॥ 
प्रत्येकशः प्रतिदिन प्रविभावितोयं, 
पिण्डल्ततो लवशणायन्त्रपुटे विपक्त 
व्योपप्रिकाश्िततनुभ्शमाशु 
हेमप्रभः ज्यरुज विधिसेदितोषप्यय ॥ 
मधुना पिप्पलीभियों सघुतिमेरिच्रिल्तथा । 
शुआ्जाह्ययं तय वाषस्य देये यक्ष्मपनुदये ॥ 
जयपालरजोभियां झुण्य्या गोबृतयुक्तया ! 
देये शलिनि शुल्मे च रोगेडस्मिस्तु विशेषतः ॥ 


सन्निपाते ददीतेनमाद्रकेद्रवमिश्रितम्‌ । 
कादिवज्यचेरेत्पथ्य हय॑ वल्यश्व पूवेचत्‌ ॥ 
रसावतार । 
अरथ---हुवरणभस्म, पारद, सोनामक्खी, बलि, प्रवालमल, नीलाथोथा, 
भैनसिल ओर टड्डूणा सममाग लेकर इनको आक, मीठातेलिया, चित्रक, 
जयनती, पाठा, कलिहारी, अगस्तियाके रस या क्काथकी एक एक भावना देकर 
गोला बनाकर सम्पुय्मे रख लवशायन्त्रमे ४ प्रहर यथाविधि पकावे | 
मान्ना--२-३ सती | 
अनुपान और गुण--ज्रिकदु या अद्रकरस ओर शहदसे राजयद्मामें, 
जयपालबीजचूरगी सोंठ घृतसे शुलमे, अद्रकरस और शहदसे सन्निपातमें लाभ- 
दायक है। 
छक्ष्यान्तक रस 
सततुल्य व्योमसत्त्वे तयोस्तुल्यश्व गन्धकम । 
कुमारोस्व॒रसम्थ यन्त्रे सकतके पचेत ॥ 
दिनह्यान्ते संग्राह्म भक्तयेद्रक्तिमाचकम । 
क्षय शोफ तथा कार परमेहश्चापि दुष्करम ॥ 
पाणइरोगश्च कप्येश्व जयेच्छीम न संशय: ॥ 
हु टोडरानन्द । 
7 तार, अभ्रकसत्व बरावर और दोनेकि बराबर बलि, इनको 
कुमारीस्‍मम खरल करके कांचकरपीमें भर २ दिन यथाविधि कृपीपाक करे । 
मात्रा--£ रक्ती । 


जय क्षय, शोथ, खांसी, प्रमेह, पागडुरोग और कृशता आदिमे लाभ- 
दायक है । 


॥ इते शम ॥ 
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श्रीयुत बालचन्द्र जी नाहटा सरदार शहर्वीकानेर / 
ि पत्र, में /लिखते ई->कहुत झर्से के ब्राद आपको यह पत्र 
लिख रहा।हैं: | दोारणोंसेलिएक-तो,त्यापको ज्लधाई -देतेंक के :लिंय कर 


वूसरकिद जानेत्ेके'लियेदाः क्र, #ह रा्ट 704 $. 0 क7० कह मिक्ष 3 


अख्वधाई । आपके अनुपम ग्रन्थ “कृपीपक रस. निर्माणं “विशोन” के 


- भ्यय [कर पेट $ गुणा ॥:४+॥ (77 किए 

प्रकाशनाओ /जिसको पढ़ मैंने बहुत अधिक व्यचहरिक, जांच प्राप्त 
कद 2 ह््द्र पके ्फा घ2 -+»०० द्यिः रा की छद्िाश गाया 3)28+ # का 703 ५ 

किग्रा | में;अपके: उक्त: मथमें विद्युत- भटी,बनानेकी; इच्छा 


9 ०>४॥ 33 ये विधा 2 कक 


रहनू; परी समयाभावतल-कल॒कत्तेमें, न. वा: सका/॥-किस्तु ,, साम्रानई साथ: 


3) ९१४79 2४5 + 
लाकर;एकः+प्िद्यत शास्त्री! मिन्र:क़ी सहाभ्षता।सेः-गरहाँ:उसे।। तय्यार'४किया 
ओर उसमें7९:० तोला पारद+९० तोला गन्ध्रक,रन्तोला सिर्वण” हालंकरः 


ह-औ०९ शा घंगरके' ७ ++ के “० 


उस विद्यत्‌ भद्दीमें मकरध्वज चढ़ाया। १००० हजार “श्रीन्ड/ अति ४ घट 
हिसाबसे विद्युत्‌ शक्ति खचे करके ६ घण्टेमें;मकर॒छ्जुःव॒त्ा; ही |लियी.। | 
ई7+ जिस परीक्षण /की/ इच्छा वर्षसि थीओर ैेज़िंसके /लिंगः क्ल॑केत की 
एकीफर्मनेःविंधुत: सट्टीकी कीमते का इंस्टीमेटः२ शो का | दियाँ था 7 धह' 
वरिद्युत्‌ भट्टी >थपकी कृपा से7१ ४) प्या २०)सिप्ये, मेंन्ही बनाकर उेख ली;' 
इेख ही नहीं ली उसपर: करती पक्करस तस्यार भी कर लियी: 77 5 , 2 


ष्ट ्ि 9 '49::.0&आए' बधाई 
” “इसके लिये आपको गया नहीं अनकानेक धन्यवाद दत्ता, चाहिये" । 


र्ज ०३०4० औदक+ कल्क 


किन्तु याद इतना हीं होता तो धन्यवाद देकर हो रहे जांता आपने मी 


रे 


उसमें और और इतनी अविक प्रायोगिक बाते दी हैं जिसके लिये 
वन्यवाद पर्याप्त नहीं । बधाई इसलिये कि आप अपने अयलमें सफल हुए । 
आयुर्वेटिक कॉलेज पत्रिका, काशी विश्वविद्यालय: अक्टूबर १६४१ 
कूृपीपक रस निर्मीण विज्ञान--आंयुमठ विज्ञान अथमाला का छुठा 
पुष्प । लेखक व भाषाकार हरिगरणानन्द वैद्य, प्रकाशक पश्चाब आयुर्वेदिक 
फार्मेसी, अम्नतसर, पृ संत्या-उपोद्मत १२०, शेष रे७८, छपाई सफाई 


ओर कागज आकर्षक । | 5२ 

उपयुक्त पुस्तक कूपी द्वारा पके हुए रसों पर लिखी गई है | लेखक 
उन वद्योमें से हैं जो हर “एक विपयकों वज्ञानिक तरीकोंसे समझने और 
सममभानेका अयत्न करते हैं । पूरी पुस्तक इस बात का प्रमाण है। उपोद्धात 
विद्वत्ता पूर्ण है । रसशासत्र ओर उससे सम्बन्धित अन्य विषयों के. इतिहास 
का संग्रह जिस परिभ्रमसे किया गया है वह अवश्य प्रगंसनीय है । स्थान- 
स्थान पर विषयकों नवीन विज्ञानके अनुसार स्पष्ट किया गया है। कई रसों 
पर प्रयोगोका वर्णन किय्रा गया है। अश्नि देने के विषयमें निश्चित शतांश 
६ कर लेखकने रसगास्रकी दृष्टिसे आयुर्वेद लोगोंका उपकार ही किया है । 
४४ १५४ से अन्न तक शास्रोक्त कूपीपक्क रसका वर्णन है. । नवीन आयुर्वेद 
जगत्‌ को ऐसी ही अस्तकोंकी आवश्यकता है। आशा * चैद्य समुदाय इस 
पुस्तक का स्वागत करेगा। 


'“सुषानिधि” इलाहाबाद जून ४१ । | 


स्वामी हरिगरणानन्द जी ने यह बहुतही गवेपणा पृ और महत्वकी 
इस्तक लिखी है। चन्द्ोदय,-मकरंध्वज, र्ससिन्दूर, स्वणुराजवंगेश्वर, समीर 
पत्ञग ध्यादि कृपीपक्र रस कहलाते इस में छोटे बडे सब मिलाकर ढाई 
सौ से अधिक कृपीपक रसोंकी निर्माण विधि, अनुपान और गुण लिखे 
लाते हैं। किसी किसी रसके सम्बन्धमें यह भी लिख दिया गया है कि इसमें 
कितनी और कसी आच देनी चाहिये । इंस पुस्तकमें सबसे महत्वकी बातें 
१२० ४ के उपोष्तमें लिखी हुई हैं । रस निर्मोणशाला, उसके उपकरण 


[ग] 


शोधन, रस-निर्मोण - के , सिद्धान्त आदि प्र अनुभव पूर्ण अच्छा प्रकाण 
डाला गया है। स्वामी जी की निर्मित अ्रत्र तक की सभी पुस्तकों में यह 
शिरोमणि है । रसायन विद्याके इतिहास विवेचनके समय आदि कुछ 
बातोंमें मतभेदभी हो सकता है, किन्तु हम उस पर नहीं जाकर-इसके गुण 
गौरवका अभिननन्‍्दन करते हैं-। पुस्तक स्वेथा संग्राह्म है । 

कविराज प्रतापलिह प्राणाचाये व रसायनाचाये, वनारस ! 

, मैने आपकी “कृपीपक्क रसनिर्माण विक्लान” पुस्तक का अध्ययन किया, 
इसकी भूमिका प्रत्येक वेद्यकी रस“निर्माणं करने से पू्वे अवश्य पढ़नी चाहिए। 
भूमिकामें स्वामीजीने आवश्यकीय नवीन रसायन भास्त्रके उपादेय अगका 
शागर में सागर भरनेकी किम्बदन्तीके अनुसार, सारभाग संग्रहीत कर दिया 
है। इसके स्वाध्यायसे वेद्योंका बडा उपकार होगा । 

स्वामीजीकी ओजस्विनी लेखनीका यह उज्ज्वल गअन्धथ रल है ! इस सफल 
प्रयलके लिए स्वामीजी वेद्य समाजमें घन्यवादाह हैं। 

आयुवेठकी अभिवृद्धि किस प्रकारकी होनी स्वामीजी आवश्यक समभते 
है, इसका इस पुस्तकमें प्रचुर प्रकाश मिलता है । स्वामीजी क्रॉतिवादके 
पक्तपाती हैं। आयुर्वदर्मं केसे क्रांति हो सकती है ? इसका स्वरूप सुस्पष्ट 
इस पुस्तकें वर्णित है। आशा है वेद्यगसमाज पुस्तकको अपनाकर लेखकका 
उत्साह वद्ध॑न करेगा। 

डा० रामनारायगशा वैद्य शास्त्री कानपुर--. 

श्रीमान स्वामी जी | झ्रापकी भेजी हुईं पुस्तक “कृपीपक्क रसनिर्माण 
विज्ञान” मेंने पढ़ा । बड़ी ही उपयोगी पुस्तक है । प्राचीन रसायन थास्त्रको 
आधुनिक विज्ञानके साथ मिलान करके बहुत भले प्रकार समझाया गया 
है। स्थान स्थान पर आपकी सम्मति और टिप्पणियों बड़े सारके की 
हैं। भूमिका भी अपने अनुभव और अध्ययन के आधार पर आपने बडी 
ला-जवाब लिखी है । इससे सभी वेद्य और आयुर्वेढ प्रेमियोकों बडा लाभ 
होगा । ऐसी पुस्तककी बडी आवश्यकता थी । आपने उस कमी की पूति 
की है, एतठथ बधाई । 


केरपक आवुर्वद्िक रसायनों पर पहले कोई स्व॒तन्त्र अ्ंथ नहीं लिया 
गया। इस विपयका भें पहला ही अर्थ बल रहा हैं. । इस ' बूहत्‌ अन्यमें 
डवापक रसायनों के सम्बेन्धमं प्राचीन और नवीन शैल्ास विलेत ३ और 
उपादय सूचना एकत्रित की गई $। स्वॉमीजी की शैली सदी की; भॉतिसरले 
अ स्यटट || ।अत्येक बान बिना हेर. कर के कही गईपहै 7 नैचीन'ः रसायन 
चान्त्र (१८७७७ पका) की सम्मिश्रण करके भरी कुछ धोगपदिफ गए हें 
जिनका अध्येध्रन और' अचुसव शेचिक और “अकाश-जनकी।सिर्धत्होंनित 
चाहिए। पुस्तक यन्‍्व॑ सेग्र॒टके ठके रुपमें तथा चिकित्सक की शानवृद्धिके लिए -भी 
पदन और संग्रह करने योग्य 5 60 कक जि शत लक का 7 
उसिहदेय अर्स्पा शास्त्री 8.4  आयुर्वेधनाओ 5 विस रावलैपिरडी-- 


मत नमक अॉलड सरच 
श्री स्वाग्रा हेग्गिरणानन्द भ्न्द जी, पक आप पे 94 ४“ “2 ॥ #ेलणए« 
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 तज्न पंजाब आयुर्वेद्रिक फार्सा सद्चनेसर, हरा रखित रसायन की. 
“बीत इल्तक, कर्पापक-रस निर्माण उज्ञान-भेत् ओश्योपान्ल पढ़ी, है | स्वामी 
ना था यह मौलिकक्नति है जिम पह-कर; काइभी-चंद् ईसोका विनाअ कुछ 
हानि उठाये निर्माण कर नकता है। स्वामी जी ने वेज्ञानिकटसिद्धान्तों- 
* इस विषय पर गगभीर और मालिक विवेचन क्रिया है ) ] छस्तकेकें?प्रत्यक 
2८ मे स्वामी जी के अन्य गरभीर अशयन मंजर आर? कियालगसनुभव 


का पता लगता £ | उम्नक्ष बच्चे समान ऊँ पति अन्यत्त' उपयोगी आर 
बिद्रानों के लिए सम्रहणणय हू ।. 7 --.- 


